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RESUMO

Os alimentos avoengos sdo prestacdes devidas pelos avds aos netos, quando os genitores nao
puderem suporta-los, parcialmente ou em sua integralidade. Em sede da execug¢do de alimentos,
tem-se como uma das medidas que visam adimplir a obrigagdo, a prisdo civil. Com isso, se
adveio o problema do presente trabalho; haja vista os limites de prote¢ao do corolario legal do
Estatuto da Pessoa Idosa, frente a iminente situacao de vulnerabilidade a qual muitos idosos se
encontram ao serem obrigados a prestar alimentos avoengos, quais seriam as formas que a
legislagdo e jurisprudéncia preveem para equilibrar o adimplemento da obrigacdao avoenga e o
respeito ao principio da prote¢do integral da pessoa idosa? Nesse cenario, surgiu a hipdtese de
que mediante os recorrentes episddios onde idosos se mostram como vulneraveis em meio a
fixacdo de alimentos avoengos, o principio da protecdo integral do idoso serd juizo fundamental
a doutrinar os aspectos da obrigacdo avoenga, assegurando assim a preservagao da saude fisica
e mental, em condi¢des de liberdade e dignidade a pessoa idosa; sendo juizo de ponderacao,
inclusive para as tutelas urgentes. Tal preceito junto a aplicacdo da Lei 10.741/2003 (Estatuto
da Pessoa Idosa) protege e resguarda a pessoa idosa, evitando assim que se comprometa seu
minimo existencial, consequentemente evitando ocorréncia de abusos financeiros; tal como
objetiva zelar pela prote¢do da saude fisica e psiquica do ascendente obrigado. Logo,
primeiramente serdo abordados os alimentos avoengos quanto ao seu cabimento e necessidade.
Posteriormente serdo abordados aspectos da vulnerabilidade do Estatuto da Pessoa Idosa. Por
fim, a pesquisa fard uma analise acerca da prote¢do da pessoa idosa na esfera das obrigacdes
alimenticias avoengas, versando sobre o amparo legal provido pelo direito brasileiro. A andlise
terd como objetivo analisar aspectos legais, doutrindrios e jurisprudenciais que possam servir
como prote¢do a pessoa idosa em uma eventual situacdo de vulnerabilidade. Dessa analise,
pode-se extrair que primeiramente, cabe ao magistrado julgar com sensatez € bom-senso as
execucdes de alimentos avoengos, sempre analisando as particularidades do caso concreto, sem
que sejam expedidas decisdes genéricas; podendo ainda este optar por medidas coercitivas
diversas da prisdo civil, que sejam adequadas ao caso e eficazes para adimplir-se a obrigagao,
objetivando sempre uma dupla protecdo de direitos na lide. Assim, tem-se o adimplemento da
obrigacdo alimentar, sem que haja exposi¢ao a integridade fisica, psiquica e psicologica da
pessoa idosa.

Palavras-chave: Alimentos avoengos; Estatuto da pessoa idosa; Prote¢do integral;

Vulnerabilidade.



ABSTRACT

Grandparental alimony refers to the legal obligations owed by grandparents to their
grandchildren when the parents are unable to provide it, either partially or in full. In the context
of enforcement of alimentary obligations, civil imprisonment is one of the measures aimed at
ensuring compliance with this duty. This situation leads to the issue addressed in the present
study; considering the protective aspects of the Statute of the Elderly, many elderly people are
obliged to provide grandparental alimony, in this context, how can legislation and jurisprudence
balance the fulfillment of the grandparental obligation with respect to the principle of
comprehensive protection of the elderly? In this scenario, the hypothesis arises that through
the recurrent episodes in which the elderly are rendered vulnerable in the context of establishing
grandparental alimony, the principle of comprehensive protection of the elderly will serve as a
fundamental criterion guiding the aspects of the grandparental obligation, thus ensuring the
preservation of the physical and mental well-being of the elderly in conditions of dignity and
freedom; acting as a criterion for consideration, including in urgent protective measures. This
precept, along with the application of Law No. 10.741/2003, protects and safeguards the elderly,
preventing the compromise of their existential minimum and consequently avoiding financial
abuse; it also aims to ensure the safeguarding of the physical and psychological health of the
obligated ascendant. Thus, the study will first address grandparental alimony concerning its
applicability and necessity. Subsequently, it will examine aspects of vulnerability under the
Statute of the Elderly. Finally, the research will analyze the protection of the elderly within the
framework of grandparental alimentary obligations, focusing on the legal support provided by
Brazilian law. The analysis aims to explore legal, doctrinal, and jurisprudential aspects that can
serve to protect the elderly in a potential state of vulnerability. From this analysis, it can be
concluded that it is primarily the responsibility of the magistrate to adjudicate grandparental
alimentary obligations with prudence and common sense, always considering the particulars of
the specific case without issuing generic rulings; the magistrate may also opt for coercive
measures other than civil imprisonment that are suitable to the case and effective in ensuring
compliance with the obligation, always aiming for dual protection of rights within the dispute.
Thus, the fulfillment of the alimentary obligation occurs without exposing the physical,

psychological, and mental integrity of the elderly individual.

Keywords: Grandparental alimony; Comprehensive protection; Statute of the Elderly Person;

Vulnerability.
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1 INTRODUCAO

A entidade familiar no ordenamento juridico brasileiro ¢ pautada pela Constituicao
Federal de 1988 como sendo a base da sociedade, contendo especial prote¢do por parte do
Estado. Assim, tem-se no texto da Constituicao “Cidada” que os individuos os quais integram
a familia, sdo compreendidos pela mulher, crianga e o adolescente, o(a) trabalhador(a), o idoso,
o deficiente, e os demais eventuais componentes, podendo esta prote¢do ser percebida pelas
disposi¢des previstas no Estatuto da Crianca e do Adolescente, Estatuto do Idoso etc. (Piccini,
et al., 2020).

Logo, entra-se no quesito da obrigacdo alimentar, presente no Coddigo Civil
Brasileiro, artigo 1.694 (Brasil, 2002), versando que os parentes, os conjuges ou companheiros
podem pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com
a sua condicdo social, versando que o termo “parentes” se d4 para os ascendentes e 0s
descendentes (e vice-versa).

Assim, infere-se que para o direito brasileiro, os genitores devem alimentos a seus
filhos, pelo fato de se mostrarem como ascendentes; e os filhos devem alimentos a seus pais,
por serem descendentes. Isso ocorre por meio do principio da reciprocidade alimenticia,
alicerceado no artigo 1696 do Codigo Civil (Brasil, 2002), onde se firma também que além de
reciproca, a prestagdo alimenticia se estende a todos os ascendentes, recaindo a referida
obrigacdo nos mais préoximos em grau, quando na falta de outros.

Nesse aspecto, chega-se na tematica dos alimentos avoengos, alimentos estes que
sdo devidos pelos avos (ascendentes) a seus netos, quando um dos genitores estd impossibilitado
de prover as necessidades de seus descendentes; podendo tais prestagdes serem devidas
parcialmente (a titulo de complemento) ou em sua integralidade. E, da mesma em que os avos
devem alimentos para seus netos, os referidos descendentes também os devem, quando estes
estiverem em situagdes onde os necessitem, em decorréncia da reciprocidade alimenticia.

No entanto, destaca-se que apesar de existir a obrigacdo de prestar alimentos aos
netos, em alguns casos os avos acabam por se encontrar em situacdo de vulnerabilidade, seja
esta marcada por razdes de cunho econdmico ou por questdes relacionadas ao proprio bem-
estar e saude do idoso, por conta das eventuais medidas coercitivas utilizadas para que se tenha
o adimplemento da obriga¢do alimenticia.

Frente a isso, como problema, indaga-se acerca dos limites de prote¢ao do corolario
previsto no Estatuto da Pessoa Idosa, frente a iminente situagdo de vulnerabilidade a qual

muitos idosos se encontram ao serem obrigados a prestar alimentos avoengos, € assim quais as
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formas que a legislacdo e jurisprudéncia preveem para equilibrar o adimplemento da obrigacao
avoenga e o respeito ao principio da protecdo integral da pessoa idosa?

Dessa forma, considerando os frequentes episoddios que geram situacdes de extrema
vulnerabilidade para o idoso, ao estabelecer a responsabilidade alimentar avoenga, destaca-se
o principio da protegdo integral do idoso. Esse principio ¢ essencial para orientar os aspectos
da referida obrigacdo, garantindo a preservagao da satde fisica e mental do idoso em condic¢des
de dignidade e liberdade. Ademais, atua como um critério de ponderacdo em casos que
requerem tutelas urgentes. Tal preconizagdo, junto a aplica¢do adequada da Lei 10.741/2003,
que institui o Estatuto do Idoso (Brasil, 2003), proporciona protecdo e salvaguarda a pessoa
idosa, impedindo que seu minimo existencial seja prejudicado e prevenindo, assim, a ocorréncia
de abusos financeiros, além de assegurar a protecdo da saude fisica e psiquica do ascendente
responsavel pela obrigagao.

Este estudo pode contribuir com as necessidades sociais, pois ird servir de
compreensdo acerca dos direitos atinentes a pessoa idosa, sendo também informativo quanto
aos ditames da Lei 10.741/2003; legislacdo essa que ainda ¢ ignorada por grande parte da
sociedade. Com isso, caminha-se para um futuro onde serdo concedidas dignidade e protecdo a
pessoa idosa, conforme se explicita no texto legal.

No desenvolvimento desse estudo foi-se necessario utilizar obras bibliograficas,
como sites, e-books, textos impressos e artigos. A elaboracdo tem como base a pesquisa,
consulta ¢ andlise de materiais de cunho técnico e juridico. E uma pesquisa de método
hipotético-dedutivo, sendo do tipo exploratdria, focando principalmente em analisar os aspectos
protecionais providos pelo Estatuto da Pessoa Idosa frente aos avos alimetantes.

Para mais, a referida pesquisa tem como objetivo principal analisar e esclarecer a
problematica do choque de direitos em meio a fixagdo dos alimentos avoengos, onde em uma
eventual execucdo, ao haver o deferimento da medida coercitiva da prisdo civil, ocorre um
flagrante desrespeito a prote¢do integral da pessoa idosa; dando um enfoque especifico a
explicagdo dos alimentos avoengos e quando estes sdo devidos, a identificacdo dos dmbitos de
protecdo a pessoa idosa no texto legal atinente ao Direito brasileiro, tal como mostrar de que
forma os Idosos estdo resguardados no ordenamento juridico, mesmo quando alimentantes na
relacdo alimenticia

Quanto a justificativa da presente pesquisa, tem-se que o interesse cientifico a
respeito da temadtica, surgiu por conta da grande quantidade de ocorréncias de casos onde os
Direitos da Pessoa Idosa foram completamente ignorados por parte do judicidrio e pela propria

sociedade, havendo um choque de direitos que, por um lado, se coloca o direito do alimentando
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de receber a pensdo que lhe ¢ devida, e de outro o idoso condi¢do de vulnerabilidade extrema,
sob o risco de ser sujeitado ao encarceramento coercitivo; ignorando-se totalmente a protecao
integral do idoso. Além da importancia pessoal, foi possivel vislumbrar a importancia
académica e social da tematica, no momento em que se cristalizou a referida problematica com
repercussoes ndo sO doutrindrias, mas em litigios reais, onde a jurisprudéncia apresentou
consideravel oscilagao.

Como delimitagdo da pesquisa jurisprudencial, foram selecionados pontuais
julgados do Superior Tribunal de Justiga — STJ, em razdo de grande parte dos entendimentos
jurisprudenciais solidificados acerca da tematica explorada advirem de julgados da respectiva
corte, em especial da Terceira Turma. Ainda, foram selecionados Tribunais de Justica dos
Estados de Santa Catarinao -TJSC; por ser um dos primeiros tribunais patrios que aderiu a
conversao do rito da prisdo civil ao rito da expropriacdo de bens. Para mais, escolheu-se também
o Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul — TJRS; em razdo de ser o tribunal no pais com o
maior niimero de jurisprudéncias on-line acerca de inovagdes no ambito das medidas coercitivas
na esfera da execucdo de alimentos. Ainda, fez-se pertinente trazer ao trabalho jurisprudéncias
dos Tribunais de Justi¢a dos Estados da Bahia (TJBA), Parana (TJPR), Distrito Federal (TJDF)
e Minas Gerais (TJIMG), em razdo de tamanha inovag¢ao, tecnicidade e eficacia em julgados
selecionados no ambito da execucdo de alimentos, onde pode-se equilibrar os aspectos
protecionistas atinentes aos idosos € a maxima prote¢ao jurisdicional. Para evitar a fuga do
tema, os indexadores utilizados foram “execucdo de alimentos avoengos”, “prisdo civil” e
“protecao da pessoa idosa”, temas estes que estdo concomitantemente presente em todos os
julgados.

Assim, ao longo dos capitulos do aludido trabalho, debrugou-se sobre os alimentos
avoengos e quando estes sdo devidos, dando enfoque ao principio da reciprocidade alimenticia
abarcado pelo Codigo Civil de 2002. Ainda, definiu-se conforme legislagdo vigente quem sao
as pessoas idosas, tal como sdo tratados os aspectos acerca da vulnerabilidade atinentes a tal
grupo de pessoas. Por fim, estudou-se o instituto da prisdo civil coercitiva que objetiva executar
os alimentos juridicos e como a jurisprudéncia inovou ao proferir medidas executivas diversas
da prisdo, resguardando os idosos e estando em conformidade com o principio da protecao
integral do mesmo.

Portanto, o primeiro capitulo de fundamentac¢do obteve cunho explicativo acerca
dos alimentos avoengos tanto nos aspectos doutrinarios quanto jurisprudenciais em relacdo a
sua necessidade e cabimento. J4 no segundo capitulo, realizou-se uma andlise acerca dos

aspectos protecionais trazidos pelo Estatuto do Idoso tal como o alcance do corolario legal
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atinente este microssistema legislativo que visa principalmente, tutelar vérios aspectos juridicos
da vida da pessoa idosa, que se encontra em situacdo de vulnerabilidade. Finalmente, apds
analisar-se todo o complexo normativo protecionista atinente ao Estatuto da Pessoa Idosa, o
ultimo capitulo versou acerca dos riscos que os avos (ancidos) sofrem no ambito das obrigagdes
alimenticias avoengas, em detrimento das eventuais medidas coercitivas em sede de execugao
alimentar, fato este que prejudica a efetividade do principio constitucionalmente assegurado da
protecdo integral do idoso. Além disso, também foram estudadas medidas de coer¢ao diferentes
da prisdo civil designadas aos avos em situagdo de vulnerabilidade e por fim, serdo expostas

novidades da jurisprudéncia em sede de execucdo de alimentos juridicos.
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2 DOS ALIMENTOS AVOENGOS: CABIMENTO E NECESSIDADE

Os alimentos avoengos se definem por prestagdes devidas pelos Avos (ascendentes)
a seus netos, quando um dos genitores esta impossibilitado de prover as necessidades de seus
descendentes; podendo tais prestacdes serem devidas parcialmente (a titulo de complemento)
ou em sua integralidade. E, da mesma em que os avos devem alimentos para seus netos, 0s
referidos descendentes também os devem alimentos, quando estes estiverem em situagdes onde

os necessitem, em decorréncia da reciprocidade alimenticia.

2.1 Definicao de alimentos avoengos vide corolario Constitucional

Primordialmente, explicita-se que o Direito das Familias, seara pela qual sdo
doutrinados os alimentos juridicos, se norteia em principios extrinsecos e intrinsecos presentes
na Constituicdo Federal de 1988, onde se prevalecem os valores mais humanitarios e sociais
que o texto constitucional se preocupou em positivar, consagrando-os como direitos inviolaveis.
(Brito, 2022).

Logo, Brito expde in verbis:

Sdo Principios Constitucionais que norteiam o Direito de Familia o Principio da
dignidade da pessoa humana (art. 1o, inc. III), da Solidariedade Social ¢ Familiar
(artigo 30), da Igualdade e do Respeito as diferencgas (respectivamente, nos artigos 3o,
inc. IV e 5o, caput), o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente (art.
227), da pluralidade de formas de familia (art. 226, §40), da paternidade responsavel
(art. 226, §70, art. 227 ¢ art. 229) e, ainda, da monogamia, da afetividade ¢ da
responsabilidade. (2022, p.12).

No Direito Civil Brasileiro, mais especificamente no Direito das Familias, trata-se
por “Alimentos” se refere ao termo juridico que versa sobre tudo aquilo que ¢ essencial para a
subsisténcia digna do alimentado, abrangendo alimenta¢do, moradia, vestuario, dentre outros.
Assim, dentro do referido conceito, tem-se aqueles que sdo providos, por for¢a de lei, pelos
avos, quando os genitores se mostram como impossibilitados de tal provimento.

Os alimentos tratados no presente artigo, os alimentos juridicos ou simplesmente
“alimentos”, se mostram como uma proje¢do do direito a vida. Tal direito, petrificado em
clausula no artigo 5° da Constitui¢ao Federal (Brasil, 1988), se cristaliza com base no principio
da dignidade da pessoa humana, uma vez que ¢ atribui¢@o dos pais o dever de educar, assistir e

educar os filhos. (Fernandes, 2021).



15

Ato continuo, destaca-se que além do artigo supracitado, a Constituicdo Federal
também legisla em seus artigos 227 e 229 (Brasil, 1988) acerca dos alimentos, mesmo que de

forma indireta, conforme poder constituinte origindrio in verbis:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao

\

adolescente ¢ ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a
alimentag@o, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressdo. (Redagdo da EC 65/2010)

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

Continuadamente, Tartuce (2017), explica que o pagamento dos alimentos objetiva
a pacifica¢do social, tendo em seu alicerce os principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana e solidariedade familiar.

Ainda, o autor assevera, em sentido amplo, que estas prestacdes conceituam as
necessidades vitais do ser humano, visando justamente a manuten¢do de sua vida e de sua
dignidade, sendo perpetuados na ideia de “patrimdnio minimo”; vislumbrando a alimentagao,
a saude, vestuario, lazer, educagao, etc.

Nesse interim, ressalta-se uma caracteristica fundamental dos alimentos que € o seu
carater personalissimo, ou seja, pelo fato destes se destinarem a subsisténcia de quem os recebe,
ora alimentando, se mostram como um direito pessoal e intransferivel, que visa a seguranca da
integridade fisica do ser humano, ndo tendo sua titularidade passada a outrem por negocio ou
fato juridico, sendo um aspecto que representa o corolario do direito a vida. (Gongalves, 2017).

Concomitantemente e mais especificamente, tem-se que o Cdédigo Civil de 2002,

alicerceado pelo texto constituinte traz em seu escopo no artigo 1694 o aludido texto:

Artigo 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros
os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condigao
social, inclusive para atender as necessidades de sua educacao.

Dessa maneira, ocorre que quando os genitores (responsaveis pelo pagamento de
alimentos) ndo possam arcar com os mesmos em integralidade, serdo chamados a cumprir a
referida obrigagdo os parentes mais proximos em grau, sem que seja exonerado o devedor

originario, vide artigo 1.698 do Codigo Civil, in verbis:

Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver em
condigdes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer os de grau
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imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar alimentos, todas devem
concorrer na propor¢ao dos respectivos recursos, e, intentada agdo contra uma delas,
poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide.

Para mais, ainda no sentido do que se ¢ versado pelo Codigo Civil, destaca-se nos
pardgrafos 1° e 2° do Artigo 1694, que os alimentos devem ser fixados em proporcionalidade
com as necessidades de quem os reclama para com os recursos da pessoa obrigada, sendo estes
serdo considerados indispensaveis a subsisténcia, apenas quando a situacdo de necessidade
resultar de culpa de quem os pleiteia.

Entretanto, Maria Berenice Dias (2021), explica que tal “culpa’ prevista pela lei ¢
nitidamente punitiva, ndo explicitando quais credores se sujeitam a tal limitagdo; logo, a
restricdo atingiria até a obrigacdo decorrente do poder familiar, que tem precedentes fixados no
texto da Constituicdo Federal de 1988.

Nesse interim, Dias (2021), explica que a lei vem a impor que a solidariedade
familiar se pauta na reciprocidade. Ainda, a autora estabelece a obrigagdo alimenticia entre os
parentes, conjuges e companheiros, vindo estes a serem fixados de forma em que entre em
compatibilidade com a condi¢do social dos que os pleiteiam, tal como vindo a atender as
necessidades educacionais; inclusive no que se cabe na identificacdo dos obrigados, sendo
fixados limites ao quantificar a quantia pecuniaria; equilibrando-se com a necessidade de quem
os pleiteia em consonancia com a possibilidade dos que arcam.

Conforme Heine versa, in verbis:

Via de regra, a responsabilidade de criar e dar proventos aos filhos ¢ originaria dos
pais. No entanto, em sua auséncia, podem os ascendentes, descendentes e até mesmos
parentes de 2° grau podem prestar alimentos aos desamparados de sua familia. Como
ja se evidenciou na presente pesquisa, os alimentos sdo um direito personalissimo, isto
¢, destinado a manuten¢do de uma vida com dignidade e segundo a doutrina bem como
a jurisprudéncia dominante, sdo irrenunciaveis. Com aten¢do aos idosos, sera
apresentado a sua responsabilidade na prestagd@o alimentar aos seus netos, ou seja, sera
discorrido sobre a obrigagdo alimentar avoenga. (2018, p. 34).

Ainda segundo Heine (2018), ¢ pertinente destacar que a responsabilidade atinente
aos avos vem a surgir apds a impossibilidade dos pais de prestarem alimentos aos filhos;
explicitando-se ndo ser de carater exclusivo nem trivial observar-se uma prestacao alimentar
avoenga, visto que tal dever se mostra, em regra, pertencente a familia originaria, pai € mae.
Entretanto, ndo obstam situagcdes onde os ascendentes, descendentes e/ ou colaterais até
segundo grau possam figurar no polo passivo da prestagao dos alimentos. (2018, p. 34).

Para Diniz (2022), a obriga¢do de prestar alimentos se mostra como reciproca (vide

arts. 1694, 1696 e¢ 1697 do CC/2002) entre os ascendentes, descendentes e até os colaterais de
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segundo grau, excluindo-se os parentes por afinidade (genro, sogro, cunhado, etc.), mesmo que
o grau de afinidade seja iminente.

Ato continuo, Calmon (2022), por sua vez, afirma que a obrigagdo alimenticia na
contemporaneidade sempre considerara as condi¢gdes da pessoa que esté os pleiteando, levando-
se em consideracdo requisitos essenciais para sua fixacao, sendo estes a necessidade de quem
os pleiteia, a possibilidade do alimentante e também a proporcionalidade; sendo este ltimo
com fulcro na legislagdo constitucional.

Para mais, mostra-se como de suma importancia apresentar o posicionamento da
grande doutrinadora Maria Helena Diniz (2022), onde a mesma afirma que os alimentos
deverao ser requeridos, de inicial aos genitores (ascendentes em primeiro grau); entretanto, na
falta destes, ou ndo havendo condi¢des financeiras aos referidos genitores para arcar com a
prestacado, a referida incumbéncia serd transferida aos avos paternos ou maternos.

Nesse sentido, Brito (2022) explica que a referida obriga¢do pode vir a ocorrer
quando os parentes que devem alimentos em primeiro lugar, ndo estiverem em condigdes
financeiras arcar na totalidade com o encargo, surgindo-se assim um conflito entre quem devera
prover os alimentos ao menor que nao possui recursos suficientes para prover sua subsisténcia,
destacando-se a relagdo de desequilibrio e instabilidade financeira dos genitores ameagam o
direito aos alimentos dos menores, sendo necessaria a interferéncia das normas legais e da
jurisdi¢ao do Estado para atribuir, em carater subsidiario, a obrigacao de prestar alimentos aos
avos maternos e paternos, para dessa forma garantir a dignidade humana e demais direitos
fundamentais constantes na Carta Magna.

Continuo a isso, Herkenhoff et al., expde in verbis:

Com efeito, a multiplicidade e a complexidade crescentes das relagdes familiares
engendram situagdes cada vez mais numerosas nas quais os alimentos sdo
demandados dos avos, o que desperta uma série de questdes nao remissiveis as regras
ordindrias acerca da obrigacgdo alimentar entre pais e filhos, visto que a natureza e o
fundamento juridico do dever dos genitores sdo bastante diversos e ndo se comunicam.
Os deveres dos genitores sdo baseados no principio da paternidade responsavel (CF,
art. 226, § 90), ao passo que a obrigac@o alimentar dos avos decorre tdo somente da
solidariedade familiar (CF, art. 227), tal como a dos colaterais, sendo excepcional ndo
apenas no Direito brasileiro como também em outros sistemas legais. (2021, p. 214).

Contudo, ¢ importante destacar que a obrigacdo alimentar avoenga nao passa dos
genitores para os avos de forma automatica, faz-se necessaria a busca pela tutela jurisdicional,
que sera atingida por meio da A¢do de Alimentos Avoengos, em que se tem como requisito
fundamental comprovar dois requisitos basilares a atribui¢do da obrigacdo alimentar aos

ascendentes, sendo estes a necessidade da pensdo alimenticia e a impossibilidade de pagamento



18

por parte dos pais, que em um plano ideal, sdo os verdadeiros responsaveis pela obrigacao.
(Brito, 2022).

Visto isso, Calmon (2022) assevera que a prestacdo alimenticia advinda dos avos
possui natureza complementar, pautada na razoabilidade; visto que tal obrigacdo ¢
fundamentada na questdo de ser razoavel ou ndo que os avos provenham estes alimentos quando
os genitores ndo conseguirem prové-los em sua integralidade, sem que se sacrifique seu minimo
existencial ou de os proverem de forma suficiente.

Nesse interim, Dias (2016), afirma que a obrigac@o alimentar atinente aos avos esta
vinculada mais no que se tange as necessidades dos netos do que as possibilidades dos
ascendentes, sendo o limite de fixagdo proporcional a quanto o neto necessita para suprir suas
necessidades. Pois, mesmo que o avd possua excelente condi¢do financeira, a obrigacdo nao
sera fixada baseada na proporcionalidade de seus ganhos, mas sim no que o neto necessita; haja
vista que os alimentos avoengos visam Unica e propriamente a subsisténcia do alimentado, e
ndo o seu enriquecimento.

O fato de o avo desfrutar de boa situacdo financeira ndo significa que o encargo
alimentar deve ser fixado de forma proporcional aos seus ganhos. O limite é o quanto o neto
necessita para atender a suas necessidades, as quais os pais ndo conseguem suprir. Os ali-
mentos visam a manuten¢do do alimentado, e ndo ao seu enriquecimento.

Ainda, afirma-se que a obrigacdo a obrigacdo alimentar avoenga possui ordem
correta e pré-determinada, a fim de que se localize o ascendente que sera responsabilizado em
prover os alimentos, de acordo com a ordem de vocagdo sucessoria, onde ambos os lados irdo
concorrer para ajudar os descendentes (netos). Caso ocorra a inobservancia da prestagao
principal, a referida incumbéncia € remetida aos avds maternos e paternos e, no caso da auséncia
destes, os bisavos (caso estejam vivos), ficardo responsaveis pelo encargo alimentar. (Oliveira;
Santoro, 2021).

Desta feita, denota-se que os aspectos legais e doutrinarios mostram-se bastante
ricos e abrangentes no que se tange a tematica dos alimentos, ressaltando-se que, nos aspectos
jurisprudenciais, existem precedentes firmados e respeitados em relagdo a tematica pesquisada.

Desse modo, faz-se mister trazer o importantissimo precedente jurisprudencial

atinente a Simula 596 do Superior Tribunal de Justica, ipsis litteris:

Stmula 596 do STJ: "A obrigagao alimentar dos avos tem natureza complementar e
subsidiaria, somente se configurando no caso de impossibilidade total ou parcial de
seu cumprimento pelos pais."
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Nesse contexto, reafirma-se que a jurisprudéncia em consonancia com a legislagao
e doutrina, ¢ pacifica em relagdo ao entendimento acerca da procedéncia e possibilidade da

requisi¢do dos alimentos avoengos, vide acordao abaixo:

Alimentos. Pretensdo deduzida contra pai menor pubere. Capacidade de direito que o
capacita para ser parte (art. 70 do CPC). Obrigagao a pensionar o filho decorrente do
dever familiar (arts. 233, IV e 384, I, do CC ¢ 229 da CF). Menoridade relativa ndo
bastante, por si s9, a té-lo como sem condigdes econdmicas a tanto. Chamamento dos
avos condicionado & comprovagdo de tal impossibilidade. Recurso provido para
afastar a extingdo do processo por pretensa ilegitimidade passiva ad causam.
(AGRAVO DE INSTRUMENTO CIVEL N° 1.0024.07.544692-2/001 - COMARCA
DE BELO HORIZONTE - AGRAVANTE (S): LF.M. - AGRAVADO (A)(S):
G.F.M.M. REPRESENTADO (A)(S) P/ MAE A.C.M. - RELATOR:EXMO. SR.
DES. CARREIRA MACHADO)

A aludida jurisprudéncia pertence ao Tribunal de Justica de Minas Gerais, sendo
esta escolhida em razdo da grande quantidade de julgamentos da referida matéria pelo 6rgao
julgador, fato este torna a decisdo um paradigma para casos similares.

Nao obstante, ¢ indispensavel buscar mais uma fonte jurisprudencial que verse
acerca da matéria, escolhendo-se o Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal, em razao do enorme
respaldo do 6rgdo e pelo crescente nimero de decisdes que versam sobre a solidariedade
alimentar, principalmente apds o advento do CPC/15. Assim, analisa-se o Acordaon® 1211127

do TIDFT, in verbis:

A obrigagdo de prestar alimentos incumbe primeiramente aos pais, mas, quando
demonstrado que ndo podem contribuir com quantia capaz de suprir as necessidades
do herdeiro, germina a obrigagdo dos avds, que, conquanto subsididria e
complementar, também decorre do vinculo de parentesco e do dever de assisténcia
reciproca que enlaga os parentes consanguineos, estando sua aferi¢do sujeita, ademais,
aos pressupostos que governam a germinagdo ¢ mensuragdo da obrigagdo alimentar
(CC, arts. 1.694, 1.695 ¢ 1.696). 3. A obrigacdo dos avos de fomentar alimentos aos
netos ostenta natureza complementar e subsididria, e ndo solidaria, emergindo dessa
constatacdo que a germinacdo da obrigagdo avoenga como expressdo do dever de
solidariedade que enlaga os parentes depende da comprovagéo de que os genitores nao
estdo em condigdes de guarnecer as despesas materiais dos filhos, derivando dessa
premissa que, estando o genitor temporariamente fora do mercado de trabalho e o que
¢ passivel de ser fomentado pela genitora ¢ insuficiente para guarnecer materialmente
a filha, os pressupostos da obrigagdo dos progenitores se realizam, conferindo lastro
a fixagdo de obrigacdo alimentar a seu cargo (CC, art. 1.696). (TJDFT, Acoérdao n.
1211127, Segredo de Justica, rel. des. Teofilo Caetano, j. 23 -10- 2019)

Por fim, tem-se que os alimentos avoengos se caracterizam pela prestacdo
alimenticia suportada pelos avos quando na auséncia ou impossibilidade dos genitores
(devedores originarios), devendo ser pleiteada de forma secundaria em uma agdo especifica.

Destaca-se que a referida obrigacdo tem como fulcro basilar os principios constitucionais que
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abarcam o direito a vida e dignidade da pessoa humana; sendo esta prestacao legal amplamente
defendida pela doutrina e pacificada nas mais diversas jurisprudéncias, sempre vindo a viger

em beneficio e bem-estar do alimentado.

2.2 Reciprocidade alimentar pautada no Codigo Civil

A obrigacdo de prestar alimentos, se norteia em diversos principios, tais como o
principio da dignidade da pessoa humana, o principio da solidariedade, o principio da
afetividade, o principio da reciprocidade, dentre outros, posteriormente vistos no presente
trabalho. Contudo, foca-se nesta sessdo no esclarecimento do principio da Reciprocidade
alimentar.

Nesse contexto, ¢ de suma importancia explicar a assepsia do termo ao qual se

refere o titulo desta subsecdo nas palavras de Pereira, nestes termos:

O termo “reciprocidade” indica uma via de mdo dupla; “troca mutua de direitos ou
privilégios”41. E resultado direto da aplicagio do principio da solidariedade
especialmente nos casos de pais e filhos. Os pais tém o dever de cuidar de seus filhos
e, quando maiores, em troca, os filhos tém o dever de cuidar de seus pais. A conclusdo
mais direta que se chega do conceito de reciprocidade é que nos casos em que os
genitores se ausentam da vida de seus filhos, materialmente ou emocionalmente, ndo
podem futuramente, com fundamento no principio da reciprocidade, pedir-lhes os
alimentos de que necessitam — afinal eles deixaram de cumprir com seus deveres de
pais. (2023, p. 21).

Desse modo, denota-se que a reciprocidade no dever ou obrigacdo alimentar,
decorre, em primeiro plano do texto da Constituicdo Federal de 1988, art. 229, onde se
estabelece que os pais possuem o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, tal como
os filhos maiores possuem o dever de ajudar e amparar seus pais quando na velhice,
enfermidade ou caréncia.

Ainda, traz-se que o aludido principio possui previsao legal expressa no artigo 1696

do Codigo Civil, versando-se que:

Art. 1.696. O direito a prestagdo de alimentos ¢ reciproco entre pais e filhos, e
extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em grau,
uns em falta de outros.

Desta feita, destaca-se que a Carta Magna cumulada com o Codigo Civil realizam
o reconhecimento da reciprocidade da obrigacao alimentar entre pais e filhos, obrigacdo esta

possivel de ser estendida a todos os ascendentes, recaindo sempre nos mais proximos em grau;
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caso o genitor devedor originario de alimentos ndo estiver em condi¢des de suportar totalmente
a obrigacdo, serdo chamados a concorrer aqueles de grau imediato, justificando-se assim os
dispositivos legais que cristalizam que a obrigagdo alimentar, em um primeiro plano ¢
pertencente aos pais, € em sua auséncia, ¢ transmitida aos seus ascendentes em grau imediato
mais proximo, isto €, aos avos. (Dias, 2021).

Sobre a referida reciprocidade, Dias traz o seguinte comentario acerca da tematica,

in verbis:

Uma das técnicas originarias de prote¢ao social que até hoje se mantém ¢ a familia. A
lei se aproveita do comprometimento afetivo que existe no ambito das relagdes
familiares para gerar deveres reciprocos entre os integrantes do grupo familiar. Assim,
safa-se o Estado do encargo de pro- ver a enorme gama de direitos que sdo
assegurados constitucionalmente a todos. Com relagdo a criangas e adolescentes, ¢
atribuido primeiro a familia, depois a sociedade e finalmente ao Estado o dever de
garantir com absoluta prioridade os direitos inerentes aos cidaddos em formagao (CR
227). Impor aos pais o dever de assisténcia aos filhos decorre do principio da
solidariedade (CR 229). O mesmo ocorre com o dever de amparo as pessoas idosas
(CR 230). (2021, p.54).

Ao observar-se a parte final do aludido dispositivo, tem-se que tal reciprocidade se
estende a todos os ascendentes, preferencialmente dos mais préximos caso faltem os demais;
assim, pela simples interpretacdo do artigo em sua literalidade, percebe-se que em situacdo de
filho em que o pai ja tenha falecido, por exemplo, caso venha a necessitar de alimentos, podera
pleited-los de seu avd, da mesma forma, de acordo com o principio em questdo, o avo, por ter
seu filho falecido, podera se necessitar pedir alimentos ao neto caso este possua recursos para
tanto. (Simao, 2018).

Ainda, na mesma linha de raciocinio, na auséncia dos avos, a obrigagdo em comento
recaira sobre as bisavos, tal qual, na falta de netos, sobre os bisnetos, tendo em vista como
fundamental a observagdo dos pressupostos da necessidade de quem os pleiteia e da
possibilidade econdmica de quem esta sendo obrigado a suporta-los. (Simao, 2018).

Desta feita, Maria Helena Diniz (2022), afirma que na mesma relacdo juridico-
familiar, o parente que fornece os alimentos, poderd vir a requerer posteriormente alimentos
para si, caso venha a precisar dos mesmos, exatamente por conta da reciprocidade supradita na
legislacdo. (2022, p. 505).

Para mais, a referida autora assevera que a obrigacao alimentar dispde dos ditames

do principio da reciprocidade, tendo-se em vista que os integrantes da familia sdo, via de regra,

reciprocamente credores e devedores de alimentos; sendo tal obrigacdo entre interparental
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representada pela concretizagdo dos principios da solidariedade e da reciprocidade, incluindo-
se também os alimentos compensatorios os justificando no mutuo dever de assisténcia.

Nesse sentido, entende-se que da mesma forma que os netos podem requerer
alimentos a serem pleiteados pelos avos, em um momento posterior, caso seja de necessidade
do ultimo e tendo o neto possibilidade de arcar, podem ser requisitados alimentos netoengos,

ou seja, dos netos aos avos, conforme Dias expoe, ipsis litteris:

Trata-se de direito decorrente do dever de solidariedade familiar (CC 1.694).
Obrigacdo que tem por principio a reciprocidade. Assim, para o idoso buscar
alimentos dos seus descendentes, ¢ indispensavel que tenha bem desempenhado as
obrigagdes decorrentes do poder familiar. H& um viés ético a ser respeitado. O
procedimento indigno do credor faz cessar a obrigagao alimentar (CC 1.708 paragrafo
unico). (2021, p. 423).

Outrossim, Santos (2021) explica que tratando-se de linha de parentesco, entre
ascendestes e descendentes, ndo se impde limites de grau para fixagdo da obrigagdo alimentar,
podendo se estender aos avds, bisavos, dentre outros parentes sem defini¢do ou limite de grau,
mas sempre recaindo a obrigacdo aos que estejam mais proximos. Significando entdo, que a
ordem da prestacdo dos alimentos se inicia entre os ascendestes, descendentes, irmaos,
seguindo-se dessa forma, com inclusdo dos conjuges e/ ou sendo denominada de obrigagao
alimentar sucessiva, fazendo compreender que na auséncia do primeiro alimentante a obrigacao
recai de forma automatica para o proximo obrigado na ordem da aludida sucessdo alimentar.

Logo, nos aspectos jurisprudenciais, tem-se que os Tribunais estejam consolidando
o referido entendimento naquilo que se tange ao principio da reciprocidade alimentar. Assim,
em conformidade com o exposto, traz-se a decisao em sede de recurso de Apelagdo do Tribunal
de Justica do Estado do Rio de Janeiro, em razdo da grande quantidade de julgados pelo
Tribunal no ano de 2014, fato que cristalizou o entendimento da reciprocidade entre pais e filhos

e vice-versa, de acordo com a ementa in verbis:

Ementa: APELACAO CIVEL. ACAO DE ALIMENTOS PROPOSTA POR MAE
EM FACE DOS FILHOS. DEVER DOS FILHOS MAIORES EM AMPARAR OS
PAIS NA VELHICE. ARTIGO 229 DA CONSTITUICAO DA REPUBLICA.
RECIPROCIDADE DE ALIMENTOS PREVISTA NO ARTIGO1696 DO CODIGO
CIVIL. COMPROVADA DEVIDAMENTE A NECESSIDADE DOS ALIMENTOS
POSTULADOS. ALIMENTOS DEFINITIVOS FIXADOS EM PERCENTUAL
QUE ATENDE A POSSIBILIDADE COMPROVADA DOS FILHOS E QUE ESTA
EM CONSONANCIA COM O TRINOMIO NECESSIDADE - POSSIBILIDADE-
RAZOABILIDADE. ARTIGO 1694 DO CODIGO CIVIL. CORRETA A
SENTENCA. NAO PROVIMENTO DO RECURSO DE APELACAO. (TJ-RJ -
APELACAO APL 00100528820128190209 RJ 0010052-88.2012.8.19.0209 (TJ-RJ).
Publicado em 04/04/2014).
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Entretanto, tem-se que a reciprocidade alimentar ndo se mostra como absoluta,
podendo ser relativizada nos casos em que se ha constatado o abandono afetivo por parte do
genitor para com o(s) filho(s).

Visto isso, Calmon, explica in verbis:

Por certo, pode-se reconhecer que o ndo cumprimento do dever alimentar pretérito e
a posterior postulagdo de alimentos venha a caracterizar abuso de direito, na
modalidade da fu quoque, pratica esta verificada "quando alguém viola uma
determinada norma juridica e, posteriormente, tenta tirar proveito da situagdo, com o
fito de se beneficiar" Embora tal debate gere uma forte discussao ética, e até mesmo
possa ser sopesado com o principio da solidariedade familiar, o posicionamento
adotado pelo Enunciado n. 34 do IBDFAM ¢ um bom indicativo de que também a
reciprocidade, como todos os demais direitos e caracteristicas das obrigagoes
alimentares, pode ser objeto de relativizagdo. (2022, p. 111).
Por conseguinte, observa-se que no referido Enunciado do Instituto Brasileiro de
Direito de Familia (IBDFAM), tem-se que se faz possivel a relativizacdo do principio da
reciprocidade, no que se tange a obrigacao de prestar alimentos entre pais e filhos, nos casos de
abandono afetivo e material pelo genitor que pleiteia alimentos, tendo como fulcro no principio
da solidariedade familiar, que nunca fora observada pelo genitor.

Ainda, sobre a referida problematica, Barbieri aufere que:

Com a evolucdo do direito familiar e a inser¢do do afeto nas relagdes familiares,
passou-se a realizar uma analise mais subjetiva, por parte do Poder Judiciario, de
modo a evitar decisoes injustas. (2020, p. 21).

A referida explica que se mostra como injustificavel que a legislacdo, de maneira a
impor, deixe uma obriga¢do aos filhos de prestar alimentos a um pai que nunca se mostrou
como presente, motivo pelo qual o principio da reciprocidade deve sempre servir como crivo
para analise pelo Poder Judicidrio com mais cuidado, a fim de evitar decisdes fundadas em
equivocos que afetam diretamente a vida de pessoas que ja tenham sofrido com a auséncia de
seus pais.

Dessa maneira ¢ de suma relevancia auferir que a jurisprudéncia ja possui posicoes
bastante consolidadas no que se tange a relativizagdo do principio em comento. Por isso, traz-
se mais um julgado do Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territorios do ano de 2017, ano
este em que o 6rgdo se atribuiu de inumeros casos em que a relativizagao da solidariedade

familiar fora questionada, como se observa na ementa, in verbis;

APELACAO CIVEL. PROCESSUAL CIVIL, CIVIL E FAMILIA. ACAO DE
ALIMENTOS. CERCEAMENTO DE DEFESA. NAO ACOLHIMENTO. DEVER
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DE PRESTAR ALIMENTOS. RELACAO DE PARENTESCO. SOLIDARIEDADE
FAMILIAR. DESCUMPRIMENTO DOS DEVERES INERENTES AO PODER
FAMILIAR. NAO CABIMENTO.MANUTENCAO DA DECISAO. (TIDFT, APL
20160610054187APC, 2% Turma Civel, rel. Des. Cesar Loyola, j. 15-02-2017, DJe de
20-02-2017).

De igual forma, faz-se relevante também o julgado proferido pelo Tribunal de
Justica do Rio Grande do Sul, que, apesar de ter sido expedido praticamente uma década antes
da jurisprudéncia anterior, ja se mostrava como inovador no que se tange a matéria em comento,
na seara de alimentos, inclusive por ter como relatora, a também doutrinadora familiarista Maria

Berenice Dias, vide ementa ipsis litteris:

ALIMENTOS. SOLIDARIEDADE FAMILIAR. DESCUMPRIMENTO DOS
DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR. E descabida a fixagdo de
alimentos em beneficio do genitor que nunca cumpriu os deveres inerentes ao poder
familiar, deixando de pagar alimentos e prestar aos filhos os cuidados e o afeto de que
necessitavam durante o seu desenvolvimento. AUSENCIA DE NECESSIDADE. Da
mesma forma, evidenciado que o genitor ndo estd impossibilitado para o exercicio de
atividade laboral e ndo comprova eventual necessidade, injusto se mostra impelir os
filhos a arcar com alimentos. Negado provimento ao apelo (TJRS, APL 70019179894,
7* Camara Civel, rel. Desa. Maria Berenice Dias, j. 09-05-2007, DJe de 16-05-2007).

Por fim, mostra-se como de uma clareza solar que o principio da reciprocidade
alimentar, tendo como apoio o corolario legal na Constitui¢do Federal de 1988 e no Cdodigo
Civil de 2002, entretanto, vide doutrina e jurisprudéncia, pode-se concluir que apesar deste
principio possuir fortemente alicerceado pela legislagdo, mostra-se que se ¢ plenamente
possivel relativiza-lo, ou seja, ndo se mostra como um principio absoluto.

Para tal, conforme preenchidos os requisitos aludidos nas jurisprudéncias, pode-se
torna-lo relativo nos casos em que se ha um verdadeiro abandono efetivo por parte dos genitores
e vice-versa, ou seja, na auséncia do principio da solidariedade, ficam-se desobrigados os
descendentes de prestar alimentos a seus respectivos ascendentes, ignorando-se o grau; sendo

este um perfeito exemplo da perda do carater absoluto do principio da reciprocidade alimentar.

2.2.1 Aspectos jurisprudenciais consolidados acerca da obrigacdo alimentar

avoenga

E de uma clareza solar, conforme fora abordado anteriormente neste estudo, que
por meio do corolario legal da Constituicao Federal cumulada com o Codigo Civil, os alimentos

juridicos sdo reciprocos, ou seja, podem ser pleiteados de descendente para descendente, tal
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como de ascendente para descendente (independentemente do grau), desde que sejam
observados os requisitos da possibilidade de quem os paga e da necessidade de quem os pede.

Assim, sobre a mesma tematica, Calmon, exprime que:

Além disso, determina a lei que, se o parente que deve alimentos em primeiro lugar
ndo estiver em condi¢des de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a
concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar alimentos,
todas devem concorrer na propor¢ao dos respectivos recursos, e, intentada a¢ao contra
uma delas, poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide (art. 1.698, CC), por
intermédio de uma intervengado atipica de terceiros de natureza bastante controversa,
inclusive. (2022, p. 147).

Registra-se que, o objeto da pesquisa nesta subsecdo se da no que a jurisprudéncia
tem entendido em relacdo a referida tematica, para tal, analisou-se em primeiro plano o
entendimento positivado em stimula do Superior Tribunal de Justica de numero 596 onde ¢

versado que:

A obrigagdo alimentar dos avos tem natureza complementar e subsididria, somente se
configurando no caso de impossibilidade total ou parcial de seu cumprimento pelos
pais.

Assim, conforme o entendimento em comento, confirma-se que para se pleitear
alimentos em sede de A¢do de Alimentos Avoengos, ha de se demonstrar em juizo o mesmo
bindmio fundamental a fixa¢do de alimentos convencionais.

Logo, faz-se alusdo também que a obrigacdo avoenga se mostra como subsididria,
devendo vir a ser “diluida” entre os avds maternos e paternos conforme suas condi¢des de
subsisténcia em meio a sua divisibilidade e possibilidade ao se fracionar. (Calmon, 2022).

Ainda conforme a doutrinadora em comento, assevera-se que mesmo que exista
uma “ordem de preferéncia” referente aos devedores dos alimentos, vindo em primeiro plano
os pais (devedores originarios), por meio do principio da efetividade e pela natureza da
prestagdo, faz-se possivel que a a¢do possa ser movida contra mais de um obrigado, formando-
se um litisconsorcio passivo facultativo sucessivo.

Para mais, ¢ importante ressaltar também o principal entendimento atinente aos
Tribunais no que se doutrina na referida obrigagao alimentar advinda dos avoés, vide recurso de

agravo de instrumento conforme ementa em sua literalidade:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL E CIVIL. AGRAVOS DE INSTRUMENTO
SIMULTANEOS. JULGAMENTO CONJUNTO. AGRAVO INTERNO
PREJUDICADO. DECISAO QUE FIXA ALIMENTOS AVOENGOS DIANTE DA
IMPOSSIBILIDADE DO  GENITOR. PROCEDIMENTO  CORRETO.
INEXISTENCIA DE VIOLACAO AOS PRINCIPIOS DO CONTRADITORIO E
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DA AMPLA DEFESA. ALIMENTOS PROVISORIOS. ART. 40 DA LEI 5478/68.
ALIMENTOS AVOENGOS CABIVEIS NA ESPECIE. ATENCAO A
NECESSIDADE DA MENOR E A IMPOSSIBILIDADE

FINANCEIRA DOS  GENITORES. CARATER SUBSIDIARIO E
COMPLEMENTAR. PRECEDENTES. DEVER ALIMENTAR EVIDENCIADO.
VALOR. ATENCAO A NECESSIDADE DA MENOR E AO VALOR JA
ADIMPLIDO PELO GENITOR. MAJORACAO NECESSARIA DO IMPORTE
FIXADO PELO JUiZO DE ORIGEM. PROPORCIONALIDADE. RECURSO DA
AVO IMPROVIDO E AGRAVO DA MENOR PARCIALMENTE PROVIDO.
(TIBA, Agravo de Instrumento, N°: 0019594-29.2016.8.05.0000, Relator (a): Desa.
Regina Helena Ramos Reis, Segunda Camara Civel, Publicado em: 07/03/2018)

Vé-se, pois, que a jurisprudéncia se mostra como pacifica no que se consta na
concessao dos alimentos avoengos, acolhendo positivamente sua procedéncia, haja vista a
presenca de forte amparo legal tal como entendimento previamente cristalizado em sumula pelo
STI.

Ato continuo, Dias aduz que:

Os alimentos devem ser fixados atendendo ao nivel econdémico-financeiro dos
genitores, ¢ ndo dos avos. Nesta seara descabe invocar o principio da
proporcionalidade. Em face da irrepetibilidade dos alimentos, é necessaria a prova da
incapacidade, ou da reduzida capacidade do devedor de cumprir com a obriga¢do em
relacdo a prole. Também reiterado inadimplemento autoriza a propositura de acao de
alimentos contra os avds. S6 nao € possivel cobrar deles o débito do genitor. Nao cabe
intentar contra os avds execugdo dos alimentos nao pagos pelo pai, o que seria impor
a terceiro o pagamento de divida alheia. (2021, p. 821).

Ainda, traz-se o Enunciado n. 342 do CJF/ STJ, que trata da responsabilidade

subsidiaria dos avds, com a presente redagao:

Observadas suas condigdes pessoais e sociais, 0os avos somente serdo obrigados a
prestar alimentos aos netos em carater exclusivo, sucessivo, complementar ¢ nao-
solidario quando os pais destes estiverem impossibilitados de fazé-lo, caso em que as
necessidades basicas dos alimentandos serdo aferidas, prioritariamente, segundo o
nivel economico-financeiro de seus genitores.

No entanto, ¢ pertinente explicitar que esta impossibilidade dos pais em prestar
alimentos se da na incapacidade economica ou auséncia, tendo a jurisprudéncia clamado que a
possibilidade de ajuizamento de ag@o de alimentos avoengos se justifica na auséncia absoluta
ou incapacidade dos pais. (Gongalves, 2017).

Conforme fora mencionado pelo autor, a incapacidade financeira do(s) genitor(es),
autoriza o pedido de prestacdo de alimentos perante os avos, conforme o Agravo interno em
sede de Recurso Especial, proferido pela Terceira turma do Superior Tribunal de Justica, vide

ementa:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO NO RECURSO ESPECIAL. PROCESSUAL
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CIVIL. VIOLACAO DOS ARTS. 489 E 1.022. INEXISTENCIA. ACAO DE
ALIMENTOS. FIXACAO DE ALIMENTOS AOS AVOS. REEXAME DE PROVA.
IMPOSSIBILIDADE. SUMULA 7/STJ. 1. Inexiste a alegada violagdo dos arts. 489
e 1.022 do CPC, visto que o Tribunal de origem efetivamente enfrentou a questdo da
analise da capacidade financeira da genitora de arcar com os alimentos dos recorridos.
2. A jurisprudéncia desta Corte ¢ no sentido de que a responsabilidade dos avos de
prestar alimentos ¢ subsidiaria e complementar a responsabilidade dos pais, sendo
exigivel, tdo somente, em caso de impossibilidade de cumprimento da prestagdo, ou
de cumprimento insuficiente, pelos genitores, que € o caso dos autos. 3. A reforma do
julgado, que entendeu pela incapacidade financeira da genitora, de modo a justificar
a fixagdo dos alimentos avoengos, demandaria o reexame do conjunto fatico-
probatorio dos autos, procedimento vedado, nos termos da Sumula 7/STJ. Agravo
interno improvido. (STJ, Agint no AREsp 2082440, 3* Turma, rel. Min. Humberto
Martins, j. 17-06-2024, DJe de 19-06-2024).

Ainda, sob a doutrina de Gongalves, aufere-se:

Entende-se por auséncia: a) aquela juridicamente considerada (CC, at. 22); b)
desaparecimento do genitor obrigado, estando ele em local incerto e ndo sabido
(auséncia ndo declarada judicialmente); e c) morte. A incapacidade do principal
obrigado pode consistir: a) na impossibilidade para o exercicio de atividade laborativa
decorrente de estado morbido, por doenga ou deficiéncia; b) na reconhecida velhice
incapacitante; ¢) na juventude ndo remunerada pelo despreparo e incapacidade para o
exercicio de atividade rentavel; d) na prisdo do alimentante em face de pratica de
delito, enquanto durar a pena. (2017, p. 543-544).

Nesse sentido, em harmonia com o que ja fora decidido, a mé vontade dos pais dos
menores em assisti-los de forma conveniente ndo se equipara a auséncia, no que se tange a
devolucdo da obrigacdo alimentar aos avos; se os pais ndo se encontram impossibilitados de
prover os alimentos, visto que estdo aptos ao trabalho, e ndo se encontram desaparecidos, a
relutdncia ndo poderd ser tomada como escusa, sob pena de estimular-se em egoismo
antissocial. (Gongalves, 2017).

Destarte, fora decido pelo Superior Tribunal de Justiga em se de Recurso Especial,
a equiparacao da inadimpléncia recorrente dos genitores a auséncia dos pais, ocasionando uma

peculiar hipotese de Responsabilidade Alimentar Avoenga:

ALIMENTOS - RESPONSABILIDADE ALIMENTAR DO AVO -
ADMISSIBILIDADE SE O GENITOR, INADIMPLENTE DURANTE MESES,
NAO CUMPRE SUA OBRIGACAO - FATO QUE SE EQUIPARA A "FALTA"
DOS PAIS, PREVISTA NO ART. 397 DO CC. A responsabilidade alimentar do avo
tem como pressuposto a "falta" dos pais (art. 397 do CC), a ela equiparada a
incapacidade do pai cumprir com sua obrigagao, inadimplente durante meses, € sem
que o credor tivesse algum éxito no processo de execugdo em curso. (STJ, REsp
169.746/ MG, 4* Turma, rel. Min. Ruy Rosado de Aguiar, j. 22-06-1999, DJe de 21-
09-2009).
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Contudo, conforme denotado anteriormente, Tartuce (2017) se refere como pacifico
o entendimento do STJ que a Responsabilidade dos Avos ¢ complementar, podendo ser
chamados ao processo, sustentando-se na regra da solidariedade.

Nestes termos, faz-se necessario trazer a referida ementa proferia pelo Superior
Tribunal de Justica, em razao desta se tornar uma matéria superada pelo tribunal, tendo reflexos
em todo o ordenamento patrio, no que se tange a qualificacdo alimentar avoenga, conforme

analisa-se, ipsis litteris:

Civil. Alimentos. Responsabilidade dos avos. Obrigacdo complementar ¢ sucessiva.
Litisconsorcio. Solidariedade. Auséncia. 1 - A obrigagdo alimentar ndo tem carater de
solidariedade, no sentido que sendo varias pessoas obrigadas a prestar alimentos todos
devem concorrer na propor¢ao dos respectivos recursos. 2 - 0 demandado, no entanto,
tera direito de chamar ao processo os corresponsaveis da obrigacdo alimentar, caso
ndo consiga suportar sozinho o encargo, para que se defina quanto cabera a cada um
contribuir de acordo com as suas possibilidades financeiras. 3 - Neste contexto, a luz
do novo Cdédigo Civil, frustrada a obrigacdo alimentar principal, de responsabilidade
dos pais, a obrigagdo subsidiaria deve ser diluida entre os avds paternos e maternos
na medida de seus recursos, diante de sua divisibilidade e possibilidade de
fracionamento. A necessidade alimentar ndo deve ser pautada por quem paga, mas
sim por quem recebe, representando para o alimentado maior provisionamento tantos
quantos coobrigados houver no polo passivo da demanda. 4 - Recurso especial
conhecido e provido" (STJ, REsp 658.139/RS, 4.a Turma, Rel. Min. Fernando
Gongalves, j. 11.10.2005, DJ 13.03.2006).

Desta feita, conforme analise doutrinaria e jurisprudencial realizada nesta subsecao,
resta cristalino que a obrigagdo alimentar avoenga, via de regra ocorrerd de forma subsididria
e/ ou complementar, por meio de um litisconsorcio passivo facultativo sucessivo. Entretanto, a
jurisprudéncia caminha em paz com a doutrina também no que se remete a possibilidade da
concessao dos alimentos avoengos em sua integralidade nos casos de auséncia e incapacidade
dos devedores originario, incluindo-se também a peculiar hipdtese do inadimplemento

sucessivo dos ascendentes em primeiro grau.

3 DA VULNERABILIDADE DO ESTATUTO DA PESSOA IDOSA

Apds analise do dever alimentar avoengo no direito brasileiro, da solidariedade e
aspectos importantes da jurisprudéncia, neste capitulo sera abordado todo o corolario legal que
abrange o Estatuto da pessoa idosa (Lei n° 10741/2003); incluindo o conceito de pessoa idosa,
os aspectos de abrangéncia da Lei em comento, seus aspectos historicos, assim como se estudara

também o alcance da protecado trazida pelo diploma legal tal como sua abrangéncia.
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3.1.1 Aspectos Historicos dos Direitos dos Idosos e da criacio do Estatuto da

Pessoa Idosa

Preliminarmente, ¢ necessario esclarecer que o Direito dos Idosos tem seu advento
como uma op¢ao compensatoria ou que pelo menos venha a reduzir os danos causados por um
sistema socioecondmico que ndo valoriza as pessoas pelo o que elas sdo, mas sim, pelo que
estas vém a produzir; e se ndo ha producdo, ndo existimos e ndo existe participagdo na vida
social (Alonso, 2005, p.33)

Nesse interim, para fins de contextualizagdo, traz-se que a velhice na literatura
grega ¢ evidenciada por conflitos, pois, historicamente, ocorria uma oposi¢ao entre os jovens e
os velhos ancides, tendo conflitos entre os filhos e os pais, tal como os antigos deuses ao com
o decorrer de seu envelhecimento, se tornavam cada vez mais maldosos e autoritarios.
(Medeiros, et al., 2011).

Continuadamente, assevera-se que na Roma antiga ¢ demonstrada a existéncia de
uma rigorosa relacdo entre a condicao do velho e a estabilidade social, evidenciando o fato de
que era possivel que os romanos aquela época se livrarem habitualmente de seus cidadaos
idosos por meio de afogamento. (Medeiros, et al., 2011).

Ainda, segundo os mesmos autores, tem-se que a terceira idade na era medieval ndo
continha protecdo alguma, sofrendo discriminagdo, colocando em risco os bens e as
propriedades destes idosos desamparados, visto que a posse do ancido ndo continha a garantia
de institui¢cdes, mas era conquistada e merecida pelo poderio bélico.

Segundo Coury et al. (2022), a concepcao negativa em relagdo as pessoas idosas,
mais especificamente nos paises do ocidente, foi ganhando novas propor¢des em decorréncia
da Revolugdo Industrial (século XVIII), que aumentou consideravelmente o preconceito e
desvalorizagdo da pessoa idosa; devido a prioridade dada a capacidade produtiva de bens
materiais, onde a mao de obra jovem se sobressaiu, haja vista que os servigos efetuados eram
em sua grande maioria bragais.

Nesse sentido, Lima (2018) afirma que ¢ importante destacar que essa mudanca de
perspectiva em relagdo a figura do idoso se concretiza principalmente com as transformagdes
trazidas pela Revolugdo Industrial. Assim, a priorizagdo da producdo gerou uma cultura em que
a agilidade e a rapidez sdo valorizadas em detrimento da experiéncia acumulada ao longo da
vida. Como resultado, observa-se um esteredtipo que retrata o idoso como pouco ativo e

participativo na sociedade, caracterizando-o como um aposentado que passa a maior parte do
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tempo em sua residéncia, sendo esta nova abordagem um reflexo do desrespeito, da violéncia
e o0 abandono com que a terceira idade ¢ zelada nos dias atuais.

Desta feita, conforme Thomé (2019), a partir da época supradita, as pessoas idosas
passaram a sofrer com a vida precaria em decorréncia de sua “improdutividade”, no aspecto
econdmico, em consequéncia disto, o modelo capitalista econdmico de produ¢do isolou a
populacao idosa, ficando este grupo sem participagdo social, sendo a terceira idade vista como
uma etapa declinante e enferma da vida. Assim, emergiu-se um processo de marginalizagdo e a
discriminacdo contra senioridade, excluindo-os da vida em sociedade.

Dito isso, salienta-se ainda que o termo idoso costumava corresponder a uma dupla
exclusdo: de um lado tratava o idoso suficiente economicamente como alguém cuja prote¢ao
ndo se fizesse necessaria; de outro tratava o idoso dependente economicamente como uma
categoria inferior, diferente da primeira. Desse modo, o Estatuto do Idoso quebrou este
paradigma, pois este versa sobre a prote¢ao integral, valendo ressaltar acerca da abrangéncia de
todos os idosos e em tudo aquilo que se refere a vida em sociedade. (Indalencio, 2007).

Visto isso, tem-se que a partir da segunda metade do século XX, emergiu um
processo de transformacdo na concepcdo social em relacdo a populacdo idosa, com a
implementagdo de mecanismos de protecdo, destacando-se, entre eles, os direitos dos idosos.
(Thomé, 2019).

Para mais, Lima (2018) traz que um dos marcos que se evidencia nos primoérdios
dos direitos das pessoas idosas foi uma Assembléia Geral, convocada pela ONU, nos anos 70,
onde foram discutidas questdes atinentes as politicas publicas e programas sdcias em torno da
do referido agrupamento social, iniciando um grande avango acerca da conscientizagdo da
sociedade mundial sobre a relevancia dos direitos da terceira idade, haja vista que o referido
tema nunca havia sido discutido anteriormente.

Com o passar dos anos, legislagdes decretos e documentos que mostram a evolucao
acerca do assunto foram surgindo de forma gradual, evidenciando-se, entre tais documentos o
Plano de Acdo Internacional (1982), os Principios das Na¢des Unidas para o Idoso, elaborado
em 1991, tal como a Declaragdo de Toronto, elaborada pela Organizacdo Mundial de Satde
(OMS) de 2002. (Alonso, 2005).

Trazendo-se a temadtica para o contexto brasileiro, Lima (2018), aduz que mudangas
foram introduzidas gradativamente, visto que nas Constituigdes anteriores a de 1988, apenas se
havia men¢do ao termo “idoso”, tal como a previsao de a aposentadoria assegurada com o

avanco da idade. Dessa forma, a Constituicdo Cidada de 1988 foi importante marco, haja vista
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que esta trouxe o principio da dignidade humana, preceito norteador que traz consigo a ideia de
respeito a todos, sem distingao.

Logo, nesse contexto de redemocratizagdo trazido pela CF/88, Calmon acentua:

E justamente nesse aspecto que o direito dos idosos passa a merecer uma tutela mais
detida e apropriada por parte do Estado. A propria Constituicdo da Republica de 1988
trouxe, de forma inovadora, disposi¢des especificas a respeito deste segmento social,
ao assentar que "a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas
idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua dignidade e
bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida" (art. 230, CR/88). Estabeleceu, ainda,
que os "programas de amparo aos idosos serdo executados preferencialmente em seus
lares" e que "aos maiores de sessenta e cinco anos ¢ garantida a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos" (art. 230, §1° e §2°, CR/88). No tocante a
responsabilidade da familia, fixou os principios da reciprocidade e da solidariedade,
ao apresentar "que os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
o filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade” (art. 229, CR/88). (2022, p.27).

Ainda, a autora em destaque aduz que com a entrada em vigor da Carta Magna,
atualmente vigente, houve uma enorme mudanga no que se tange a prote¢do da pessoa idosa,
pois o arcabouco legal trouxe consigo um paradigma inovador acerca do tema, que em sua
decorréncia, deu origem a todo o conjunto de normas infraconstitucionais que especificam e
pdem em pratica os ditames trazidos pelo Poder Constituinte Originario.

Nesse cendrio, com a promulgacdo da Carta Maior, os idosos, principalmente os
aposentados, buscaram ser ouvidos e ter sua legislagdo propria, comegando-se a surgir os
grupos de convivéncia de idosos, as associacdes de idosos e de aposentados, os conselhos
estaduais, as legislagdes, etc., incorporando tal grupo social e avangando na garantia de direitos
sociais, originando-se assim a politica do idoso. (Rauth; Py, 2016)

A lei que regulamentava a referida politica adveio do Decreto Federal 1.948 de
1996, trazendo ao ordenamento diversas modalidades de atendimento as pessoas idosas, tal
como o acolhimento institucional, que se d4 na forma atendimento, em regime de internato, ao
idoso que ndo possua vinculo familiar ou que ndo possua condi¢cdes de prover a propria
manuten¢do, de modo que satisfaca suas necessidades de moradia, alimentagdo, saude e
convivéncia social, necessitando da assisténcia de um asilo, mesmo que possua familia, mas

esta ndo tenha como arcar com a sua subsisténcia. (Cruz; Hatem, 2021).

Ainda sobre a Politica Nacional do Idoso, Rauth et al., descrevem in verbis:

A politica do idoso nasce entdo para ratificar questdes fundamentais como os
principios de que o envelhecimento diz respeito a toda a sociedade e ndo so as pessoas
idosas; de que as transformagdes necessarias na estrutura social exigem que o idoso
seja o agente ¢ o destinatario delas; e de que as pessoas idosas tém direito ao
desenvolvimento de agdes em todas as politicas setoriais. Como dito anteriormente,
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os objetivos dos planos de agdo internacional constituem os pilares que sustentam as
diretrizes nacionais. (2016, p. 55).

Ato continuo, ap6s o advento da PNI (Politica Nacional do Idoso), a referida
politica sofrera duras criticas em razdo de sua auséncia de efetividade, fato que, tornou
necessaria a elaboragdo de uma outra lei que efetivasse os direitos sociais dos idosos,
sobrevindo-se, assim o Estatuto do Idoso, Lei n° 10.741, de 1°de outubro de 2003. (Alcantara,
2016).

Sobre o referido Estatuto, Camarano aduz:

Este foi fruto da organizacdo e mobilizagdo dos aposentados, pensionistas ¢ idosos
vinculados a Confederagao Brasileira dos Aposentados e Pensionistas (COBAP) e ao
Movimento de Servidores Aposentados ¢ Pensionistas (MOSAP), de representantes
da Associag¢do Nacional de Gerontologia (ANG) e de diversas se¢des estaduais, de
representantes da Sociedade Brasileira de Geriatria ¢ Gerontologia (SBGG), da
Confederagdo Nacional dos Trabalhadores na Agricultura (CONTAG), de
representantes religiosos, em especial, da Pastoral Nacional e pastorais de diversos
estados e de federagdes e associagdes de aposentados. (2013, p. 08).

Ademais, o Estatuto do Idoso fora responsavel pela criagdo de um sistema de
garantias de direitos da pessoa idosa, buscando assim, efetivar os direitos sociais das pessoas
idosas no Brasil, contendo varios orgdos e/ ou instituigdes, que auxiliam na efetividade das
politicas de prote¢do; sendo estes: os Conselhos do Idoso; Sistema Unico de Saade (SUS);
Sistema Unico de Assisténcia Social (Suas); Vigilancia em Satde; Poder Judiciario; Defensoria
Publica; Ministério Publico; e Policia Civil. (Alcantara, 2016).

Desta feita, apds breve andlise historica acerca dos direitos das pessoas idosas
através dos anos, em escala mundial e nacional, denota-se que os idosos adquiriram na mesma
proporc¢ao mais longevidade e direitos especificos a sua classe.

Portanto, tal fendmeno se deu por conta, principalmente, do aumento da expectativa
e qualidade de vida do referido agrupamento social através dos anos, onde foram surgindo
politicas assistenciais e de protecdo ao referido grupo. No Brasil, tal movimento tomou mais
forca ainda com a chegada da Constituicdo Federal de 1988 e posteriormente, derivado das leis
constitucionais originarias de direitos sociais, na legislacdo infraconstitucional, por meio da

Politica Nacional do Idoso e, a mais recente, Lei n® 10.741/03; famigerado Estatuto do Idoso.

3.1.2 Conceito de pessoa idosa conforme Lei n° 10.741/2003
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O envelhecimento ¢ um fendmeno natural na vida, ndo s6 dos seres humanos, mas
como de todos os seres vivos de que se tem conhecimento no planeta. Por isso, a referida
tematica se mostra presente desde as primeiras civiliza¢des, tendo caminhado rumo a evolugao
de forma constante, principalmente no que se tange ao tratamento dado as pessoas idosas ao
longo da historia, analisando-se aspectos culturais, politicos, sociais e bioldgicos.

Desta feita, a sociedade brasileira contemporanea vem sofrido um processo de
envelhecimento populacional, onde h4d um crescente numero da populacdo idosa, acarretando a
diminuicdo das pessoas economicamente ativas.

Com base no supradito fenomeno, expde-se que:

Em 1994, a esperanca de vida ao nascer da populagdo brasileira foi estimada em 68,1
anos. Entre 1994 ¢ 2010, este indicador aumentou 5,3 anos e entre 2003 ¢ 2010, 2,1
anos; alcangando 73,4 anos em 2010. J4 a esperanca de vida aos 60 anos foi estimada
em 23,1 anos para 2010. Esse aumento tem sido acompanhado por uma melhoria das
condicdes de saude fisica, cognitiva e mental da populagdo idosa bem como de sua
participacdo social. Por exemplo, em 2011, 57,2% dos homens de 60 a 64 anos
participavam das atividades econdmicas. No entanto, 60 anos continua sendo a idade
que classifica a populagdo como idosa. (Camarano, 2013, p.10).

Assim, vem emergindo um aumento proporcional das pessoas idosas em relagao as
demais, por conta de as pessoas estarem vivendo por periodos mais longos e pelo fato de,
gradativamente, os grupos mais jovens estarem tendo menos filhos. (Bomfim, et al., 2022).

Dito isto, acrescenta-se:

O declinio da fecundidade, espelhado na diminuigo da taxa de natalidade, bem como
na redu¢do do indice de mortalidade, refletiram no envelhecimento demografico da
populag@o e adquiriu uma dimensdo mundial. (Dell’Isola, 2019, p.133).

Logo, aufere-se que o envelhecimento se mostra como uma constate marcha
peculiaridades proprias, compondo assim o desenvolvimento natural da pessoa humana. Tem-
se como parametro de identificacdo, o declinio da capacidade funcional do organismo, que traz
consigo caracteristicas que possibilitam a identifica¢do de diversos graus de funcionalidade
e autonomia da pessoa idosa, trazendo desafios ao direito e a sociedade. (Dell’Isola, 2019).

Em um prisma envolvendo direitos humanos, assevera-se que o direito a “velhice”
propde um arcabougo organizacional que se associada a vulnerabilidades e diversidades, com
enfoque em concretizar os direitos fundamentais, o direito a vida e a liberdade, como também
a aniquilagdo de preconceitos de desigualdades para com os idosos. (Dell’Isola, 2019).

Desta feita, ¢ possivel auferir que o envelhecimento se pauta como um fato social

que se manifesta de formas diferentes de uma cultura para a outra, sendo influenciado conforme
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a maneira que cada pais organiza seus direitos. Logo, como o direito ¢ um fendmeno advindo
da cultura, existe uma grande influéncia deste na formagdo de arcabougos normativos deste
referido grupo da sociedade. (Calmon, 2022).

Com efeito, destaca-se que ¢ de dificil defini¢@o o estabelecimento do principio da
terceira idade, pelo fato de serem inumeros os indicativos que contribuem para o
envelhecimento das pessoas, se alterando conforme aspectos sociais e fisiologicos de cada
individuo; pois evidentemente, o processo de envelhecimento de uma pessoa que teve um alto
padrdo de vida ird ser mais lento do que de uma pessoa que envelhecera precocemente em razao
a alta exposi¢do solar etc. (Lima, 2018).

Ainda, sob a mesma oOtica, Oliveira ressalta que:

Definir velhice, em tempos de quebra de paradigmas ¢ um desafio. Ha quem faga uso
dessa palavra para designar algo ou alguém fora de moda, sem utilidade ou ainda,
improdutivo. Felizmente, essa visdo pejorativa do termo vem sendo sobreposta por
uma concepgao mais ampla, onde fatores como o cronologico, bioldgico, psicologico
e social devem ser analisados. (2007, p. 280).

Assim, tais condi¢des devem ser levadas em consideragdo ao auferir-se direitos e
prioridades. Entretanto, pelo fato de ndo se poder uniformizar essa defini¢do individual no que
se tange a “Terceira Idade” no Brasil, a legislacdo federal definiu como “pessoa idosa’, no
Estatuto da Pessoa Idosa, “a pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos”.

Desta feita, conforme a Lei 10.741/2003, ¢ considerada idosa a pessoa que tem
idade igual ou superior a 60 anos. Tratando-se, portanto, do critério legal ou cronolégico, que
leva em pauta somente a caracteristica etaria (idade) do individuo.

Entretanto, ainda que haja sido exposto na presente subsecao que populacao idosa
do Brasil seja demarcada como a parcela brasileira sexagenaria (60 anos ou mais), tem-se que
no mesmo ordenamento juridico, determinadas politicas levam em conta a idade de 65 anos
como minima para o gozo de alguns direitos especificos. A titulo de exemplo, a perda da
capacidade laborativa, na legislagdo previdenciaria, onde o individuo fara jus ao referido
beneficio da aposentadoria urbana por idade apenas aos 65 anos para homens e aos 60 para as
mulheres. De igual modo, a Constituicdo Federal somente assegura o transporte urbano gratuito
para pessoas maiores de 65 anos. (Camarano, 2013).

De igual modo, Calmon (2022), explana que apesar da idade de 60 anos ser adotada
também em ordenamentos juridicos diversos do brasileiro, ndo se tem como definir uma idade
exata para que se declare o individuo como pessoa idosa, visto que as Nagdes Unidas e a

Organizacao Mundial de Satde, deliberam a possibilidade da marca dos 65 anos de idade em
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paises desenvolvidos, tais Estados Unidos, da Franca, de Portugal e do Japao, etc.; e de 60 anos
para paises em desenvolvimento, tal como o Brasil.

Nesse interim, a autora assegura que critério que estabelece a marca dos “60 anos
de idade” pode ser considerado por parte da doutrina como “cesaristico”, pelo fato de ignorar
certas necessidades de regides especificas no contexto mundial, tais como algumas presentes
em paises da Africa. Entretanto, ¢ de uma clareza solar que o estabelecimento de um padrio
minimo seja fundamental para que haja uma positivagdo no tratamento, a fim do alcance da
regulamentacao dos direitos humanos, em sua universalidade.

Desta feita, respalda-se que para definir o marco etario de defini¢do do individuo
como pessoa idosa, sdo utilizados certos critérios descritos que Calmon (2022) define que

existem o cronologico, legal e bioldgico/ psicoldgico e outros, in verbis:

Além do cronoldgico, legal e bioldgico/psicobioldgico, existem outros dois critérios
que, embora distintos, se correlacionam. O primeiro deles € o critério social, isto &,
"seria idoso aquele assim considerado no meio social em que vive". O segundo ¢ o
critério econdmico-financeiro, representado a partir do idoso como economicamente
hipossuficiente, a demandar uma especial atencdo por estar em situacdo de
vulnerabilidade frente aos demais. (2022, p. 05).

Ainda, no que se tange aos critérios estabelecidos para a definicdo etdria da pessoa
idosa, faz-se pertinente a mengao do posicionamento do Superior Tribunal de Justica em sede
de Recurso Especial, haja vista tamanho respeito nas decisoes proferidas pela corte, em carater
nacional, onde no presente cendrio, teve finalidade conferir ao legislador um tratamento mais

digno as pessoas idosas, vide ementa:

RECURSO ESPECIAL. ACAO CIVIL PUBLICA. NEGATIVA DE PRESTACAO
JURISDICIONAL. REJEITADA. COMPREENSAO DA PESSOA IDOSA COMO
REALIDADE BIOLOGICA E CULTURAL. OPERACOES FINANCEIRAS.
RACIONALIDADE TECNICO-FUNCIONAL. LIMITES. CONTROLE
NORMATIVO DE RAZOABILIDADE ETICAMENTE DENSIFICADA.
AVALIACAO DAS RAZOES QUE JUSTIFICAM O TRATAMENTO
DIFERENCIADO. SUPERENDIVIDAMENTO. LIMITE DE OPERACOES POR
CLIENTE. ALTERNATIVAS FINANCEIRAS ALEM DO EMPRESTIMO
CONSIGNADO. CONDUTA ABUSIVA DO BANCO. NAO CONFIGURADA.
RISCOS COMPREENDIDOS. JUSTIFICACAO RAZOAVEL DA LIMITACAO
CONTRATUAL. (STJ, REsp 1783731/PR, 3* Turma, Rel. Min. Nancy Andrighi, j.
23.04.2019, DJ 26.04.2019).

Visto isso, apesar de ndo ser plena, a atitude do legislador de optar pelo critério
cronologico para a determinacdo do inicio da terceira idade, tal critério se mostra como o mais
viavel, em um cenério onde se objetive a implementagdo das politicas publicas destinadas ao

referido publico. Enfim, mesmo que seja compreendido que a condi¢do de pessoa idosa se
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perceba por meio do critério psicobioldgico (sentimento de pertencimento), fazia-se necessario
indicar, de forma mais exata, para que estes facam jus aos beneficios e direitos presentes no
corolario legal trazido pelo Estatuto do Idoso. (Rodrigues, 2012).

Nesse sentido Gama (2012) concorda com a opg¢ao do critério do legislador, vide

fragmento, in verbis:

Nestes termos, mostra-se correta a assertiva doutrinaria no sentido da dificuldade de
caracterizar uma pessoa como idosa pelo mero critério cronolégico (ou de idade), eis
que a denominada “terceira idade” congrega pessoas que sao diferentes entre si, tanto
do ponto de vista socioecondmico, quanto de critérios relacionados ao sexo e a outros
atores, como cor, educacdo, renda, cultura, entre outros. Ha, na atualidade, em nivel
social, um processo de marginalizagdo do idoso, o que o coloca no grupo daqueles
que t€ém sua vulnerabilidade potencializada e, por isso, merece ser discriminado
positivamente de modo a ser resguardada sua dignidade. (p. 06).

Por fim, ¢ possivel auferir que apesar do critério cronolodgico ndo ser o mais ideal
para enquadrar as pessoas idosas em seu devido grupo social, foi a melhor op¢do que o
legislador pdde se utilizar para demarcar as pessoas que fazem jus aos direitos e amparos
trazidos pela Lei n° 10741/2003; sendo estes individuos, os com idade igual ou superior a 60

(sessenta) anos.

3.2 Protecao e alcance da Lei n° 10.741/2003

A Lein® 10.741/2003 se insere no ordenamento juridico brasileiro, sob doutrina da
Constituicao Federal de 1988, buscando além da regulamentacdo dos direitos concernentes as
pessoas idosas, apresentar um rol de direitos e garantias que proporcionem o efetivo
cumprimento do principio da igualdade material no que se tange a este grupo social, de forma
que cumpra a clausula geral de dignidade da pessoa humana (Gama, 2012).

Nesse interim, ao analisar-se a lei em referéncia, numa perspectiva de um Estado
Democratico de Direito, tem-se que o diploma legal em estudo, possui como principio base
para seu alicerce, a dignidade da pessoa humana; que além de ser um direito fundamental,
também ¢ um direito de personalidade devendo este ser garantido a pessoa idosa, em sua
plenitude fisica, quanto psicologica e racional. (Bomtempo, 2014).

Ato continuo, faz-se necessario definir o aludido principio, nas palavras de Ingo

Wolfgang Sarlet:

A qualidade intrinseca e distintiva reconhecida em cada ser humano que o faz
merecedor do mesmo respeito e consideragdo por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que
assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano,
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como venham a lhe garantir as condigdes existenciais minimas para uma vida
saudavel, além de propiciar e promover sua participagdo ativa e corresponsavel nos
destinos da propria existéncia e da vida em comunhdo com os demais seres humanos.
(2004, p.59-60).

Desse modo, ressalta-se que o principio da dignidade da pessoa humana se
apresenta como principio estrutural da Carta Magna de 1988, sendo tal dignidade garantida na
vida do individuo desde sua condigdo de nascituro até seu falecimento, sendo assim
imprescindivel envelhecimento da pessoa idosa. (Bomtempo, 2014).

Assim, tal instrumento vem a apresentar em um unico € documento, muitas das leis
e politicas que ja haviam sido aprovadas, agregando assim, novos elementos e enfoques,
proporcionando um tratamento integral ao estabelecimento de medidas que objetivam propiciar
o bem-estar das pessoas idosas visando a posterioridade. Essa nova legislacdo se molda com
118 artigos que abordam acerca de inimeras areas dos direitos fundamentais e das necessidades
de protecao do referido grupo social, projetando fortalecer as diretrizes presentes na Politica
Nacional do Idoso, previamente trazidas e asseguradas pela Constitui¢do Federal de 1988
(Camarano, 2013).

Logo mais, aufere-se que o Estatuto do Idoso traz como cerne de seu diploma legal,
além de um viés protecionista, a inser¢do do idoso no contexto de cidaddo, enfatizando a
titularidade de direitos fundamentais e sociais ao referido agrupamento social, conforme

expdem Gottert e Argerich, in verbis:

Ainda dentro das referidas inovagdes destaca-se a promulgacdo do Estatuto do Idoso
—Lei 10.741/2003 como um marco na prote¢ao integral da dignidade do idoso, tendo
como fundamento a valorizagdo e protegdo da dignidade do idoso, os direitos
fundamentais, incluindo-se os sociais que passam a ser reconhecidos, mas ainda sem
efetiva aplicabilidade. (2013, p.165).

Com isso, salienta-se que a finalidade dessa lei ¢ garantir os direitos consagrados
pelas politicas publicas destinadas a pessoa idosa, privilegiando suporte de suas
imprescindibilidades essenciais e a preservagao de sua independéncia como alcance dos direitos
sociais, através da prestacdo de servigos de cuidado a satide e assisténcia social, concessdo de
beneficios imutaveis e varidveis, além de planejamentos educativos que visam um
envelhecimento positivo. (Cruz; Hatem, 2021).

Neste sentido, destaca-se tal aspecto protecionista da aludida ordenagdo e a
manifesta énfase a titularidade de direitos fundamentais aos idosos, ao analisar-se, logo de

inicio, artigo 2° da Lei 10.741/2003, ipsis litteris:
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Art. 2° A pessoa idosa goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protegdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhe,
por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservagao de
sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social,
em condig¢des de liberdade e dignidade. (Brasil, 2003, Art. 2°).

Assim, identifica-se que a pessoa idosa ¢ titular e possuidora de todos os direitos
fundamentais abrangidos na CRFB/88, sendo asseguradas a esta, todas as oportunidades e
facilidades afim de preservar sua saude fisica e psicologica, seu desenvolvimento moral,
intelectual, espiritual e social, em circunstancias de liberdade e igualdade, baseando-se no
principio em maxima grandeza da dignidade da pessoa humana no ordenamento juridico
brasileiro; visando garantir, de maneira concreta, a autonomia da pessoa idosa e seu verdadeiro
envolvimento para com a sociedade. (Gama, 2012).

Ato continuo, Indalencio afirma in verbis:

A protecdo econdmica ndo ¢ a Unica, embora a mais premente: a manuten¢do da
dignidade passa, de regra, pelo resgate da inclusdo social e esta se faz pela geracdo de
recursos econdmicos necessarios para o acesso a bens indispensaveis a vida humana.
Mas também a solidariedade, o afeto, a consideracdo, independemente da condicao
do idoso, ali lhe sao assegurados. (2007 p.51).

Ainda, o autor em destaque versa que esta ¢ uma hipotese de tutela especial, baseada
na ideia da protecdo integral ao idoso e no principio da igualdade material de maneira que venha
a tornar propicio uma espécie de tutela diferenciada aquela pessoa que se depara em
circunstancia adversa, de consideravel.

Ademais, Neves et al. refletem sobre a enorme influéncia constitucional no que se

tange aos direitos abrangidos no aludido diploma legal:

Os direitos assegurados no Estatuto do Idoso, tratam-se, em verdade, de direitos
fundamentais e sociais previstos constitucionalmente, sio assegurados na
Constituicdo Federal, e reconhecidos a todos seres humanos, independentemente da
idade. (2020, p.140)

Continuo a isso, apos a reafirmacdo da titularidade dos direitos fundamentais,
pertencentes também aos idosos, o artigo 3° do Estatuto do Idoso, em seu caput, traz consigo,
em sua literalidade, a quem possui a incumbéncia de proporcionar tais direitos aos quais a lei
se destina, sendo estes, os familiares, a comunidade, a sociedade e do poder publico, além de
trazer também nos pardgrafos seguintes do mesmo, a prioridade a aludida classe social.

Cruz e Hatem (2021), por sua vez, asseveram que artigo em destaque, faz referéncia

ao principio da prioridade absoluta, que define que a pessoa idosa ¢ possuidora do direito ao



39

atendimento preferencial, de forma imediata e individual dos 6rgdos publicos e privados, que
sirvam de atendimento a sociedade, evidenciando-se claramente o principio da protec¢ao
integral.

Ainda dentro das referidas inovacdes destaca-se a promulgacdo do Estatuto do
Idoso - Lei 10.741/2003 como um marco na prote¢do integral da dignidade do idoso, tendo
como fundamento a valorizagdo e protecdo da dignidade do idoso, os direitos fundamentais,
incluindo-se os sociais que passam a ser reconhecidos, mas ainda sem efetiva aplicabilidade.

No mesmo sentido, destaca-se que o Estatuto do Idoso - Lei 10.741/2003 - ¢ um
marco de suma importancia na protecdo integral e prioridade no atendimento dos idosos,
reconhecendo e garantindo a efetivagdo do direito a vida, a satde, alimentacdo, moradia,
cultura, desporto, entre outros.

Denota-se, conforme Neves (et al.), que a pessoa idosa, ¢ titular de todos os direitos
fundamentais, direitos estes que estdo impressos em todo o ordenamento juridico patrio,
inclusive no Estatuto da Pessoa Idosa, garantindo-lhe a “protecdo integral”; que objetiva
proporcionar, na forma da lei ou por outras maneiras.

Sobre o principio da protecdo integral do idoso, comenta-se que este possui fulcro

na CRFB/88, no dispositivo em destaque:

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar
e garantindo-lhes o direito a vida. (BRASIL, 1988).

Nesse sentido, evidencia-se, nos termos de Vieira (2010), que o principio da
protecdo integral ¢ fundamental e serve como base para orientar todos os dispositivos da Lei
10.741/2003.

Ademais, salienta-se conforme Rodrigues (2022), que em sede do Estatuto da
Pessoa Idosa, a Doutrina da Protegdo Integral, pelo fato da pessoa idosa estar vivendo um
periodo especifico de sua vida, o individuo precisa de integral, especial e absoluta protegdo para
a salvaguarda do envelhecimento saudavel e adequado, oferecendo-lhe todas as formas de
auxilio, sendo este pessoal, fisico, psicoldgico, emocional etc.; abrangendo também o convivio
com a familia e a comunidade.

Isto posto, adentrar-se no aspecto na prote¢ao integral do idoso, assevera-se também
um outro principio que caminha lado a lado com o principio protecionista supramencionado,
que ¢ o principio da prioridade, mencionado no proprio caput do art. 3° e demais paragrafos, do

aludido Estatuto.
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Sob o prisma da prioridade absoluta abarcada na Lei 10.741/2003, Emilio César

Miranda e Léia Comar Riva, sustentam que:

No texto do mencionado art. 3° do Estatuto, nota-se o termo “com absoluta
prioridade” e tais prioridades elencadas ao longo de seu paragrafo unico, observando
que o idoso tera atendimento prioritario no tocante aos beneficios fornecidos pelo
Estado, assim como seus programas de assisténcia social e politicas publicas. Foi
garantida também, a prioridade do atendimento do idoso por sua propria familia.
(2016, p. 131).

Continuo a isso, salienta-se que a garantia de prioridade abarca um conjunto de
programas enfocados na protecao integral do idoso, abrangendo ainda a interven¢ao social, que
acontece por meio dos 6rgaos publicos. Assim, na ocasido onde a pessoa idosa se deparar em
um cenario de vulnerabilidade e perigo, devera estar relacionado nas atribuigdes atinentes as
suas necessidades e interesses, tornando-se viavel a participacao, oficio e a coexisténcia entre
geracdes. (Gottert; Argerich, 2013).

Visto isso, adentrando-se mais ainda nos aspectos protecionistas do Estatuto da
Pessoa Idosa, destaca-se a previsdo das medidas protetivas abrangidas pela lei, no titulo III,
iniciando-se no artigo 43, sendo tais medidas aplicaveis quando houver lesdo ou violacdo dos
direitos previstos do referido texto normativo por a¢do ou omissao da sociedade ou do Estado
(I); pela falta, omissdo ou abuso por parte da familia, curador ou institui¢cdo de atendimento (II)
ou pelos motivos da condi¢do pessoal do individuo (III).

Em seguida no art. 44, tem-se que as referidas medidas de prote¢do podem ser
aplicadas, de forma isolada ou cumulativa, levando-se em consideragdo a finalidade social que
vé determinar o fortalecimento dos vinculos para com a familia e comunidade.

Para mais, verificado o art. 45, tem-se que ao observar-se as Verificada qualquer
das hipoteses com previsdo no art. 43, o Ministério Publico ou o Poder Judiciario, a
requerimento daquele, poderd ordenar, as sequentes medidas, dentre outras, conforme texto

legal:

I — encaminhamento a familia ou curador, mediante termo de responsabilidade; II —
orientacdo, apoio e acompanhamento temporarios; III — requisi¢do para tratamento
de sua saude, em regime ambulatorial, hospitalar ou domiciliar; IV — inclusdo em
programa oficial ou comunitario de auxilio, orientagdo e tratamento a usuarios
dependentes de drogas licitas ou ilicitas, & propria pessoa idosa ou a pessoa de sua
convivéncia que lhe cause perturbacao; V — abrigo em entidade; VI — abrigo
temporario. (Brasil, 2003).
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Diante disso, afirma-se que as respectivas medidas sempre serdo aplicadas em
conformidade ao melhor interesse da pessoa idosa, podendo ser aplicadas tanto pelo Poder
Judicidrio quanto pelo Ministério Publico, extrajudicialmente. (Calmon, 2022).

Ainda, observa-se que as medidas protetivas previstas no corolario do Estatuto da
Pessoa Idosa, fazem referéncia ao manejo do longevo de seu ambiente de conforto, em outros
termos, sua casa propria, para um local ao qual ¢ desconhecido pelo mesmo, ou que a pessoa
idosa ndo queira ir; sendo evidente que em algumas situagdes, o ancido tem condigdes de se
manter sozinho, razdo que justifica seu encaminhamento para abrigos e/ou sua familia,
objetivando em todos os casos a sua dignidade. Entretanto, existem individuos idosos que
possuem capacidade para administrar sua vida, sem que existam quaisquer danos e/ou
infortinios. (Alves; Silva; Nassor, 2024).

Ademais, tem-se que na referida Lei em comento, o Estado atribui ao Ministério
Publico, legitimidade especifica para requisicdo das medidas, entretanto, Calmon (2022)
ressalta que tal legitimidade haveria de ser mais flexivel pelo fato de ser mais amplo o privilégio
de tutela sob a pessoa idosa; possibilitando-se assim a aludida capacidade a familia, para que
algum membro possa postular em defesa do ancido e consequentemente, requisitar a realizagao
da medida em seu favor.

Além disso, ao retomar-se o cenario da capacidade da pessoa idosa de administrar
sua vida, sem necessidade de quaisquer intervengdes por parte de terceiros, a mesma autora,

completa sua respeitosa critica a legislagdo, explicando, ipsis litteris:

Tal 6tica visaria tutelar a pessoa idosa que, em muitas situacdes, se coloca em situagao
de risco social, seja em razdo, por exemplo, da autonegligéncia, como nos casos de
recusa injustificada em se submeter a exames médicos (de rotina ou para tratamentos
especificos), ou, ainda, na negativa, por pessoa que ndo se encontra mais em plenas
condi¢des fisicas ou psicologicas, & submissdo a tratamentos médicos ou a
comparecimento a consultas com especialistas, e, em tais hipdteses, a familia ndo
consegue obter meios para constrangé-la a realizar tais atos indispensaveis ao seu
bem-estar. (Calmon, 2022, p. 55).

Portanto, a titulo de conclusdo, assegura-se que o Estatuto da Pessoa idosa, tem
como uma de suas principais finalidades proteger o ancido titular dos direitos ali assegurados,
por meio de politicas publicas que visam assegurar tanto sua seguranca propriamente dita, com
conddo no principio da protecdo integral da pessoa idosa (constitucionalmente assegurado)
tanto a seguranga na participacdo deste em sociedade, por meio do principio da prioridade.

Desta feita, além de proteger o idoso com a defesa de seus direitos fundamentais, a

lei também abarca as medidas protetivas que visam salvaguardar a integridade fisica, psiquica
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e social da pessoa idosa, alcangando todo este agrupamento social em todo territdrio nacional;
mesmo que a doutrina ainda tega criticas acerca dos meios pelos quais tais medidas podem ser

requisitadas.

4 DA PROTECAO DA PESSOA IDOSA NAS RELACOES DE OBRIGACAO
ALIMENTICIA AVOENGA: AMPARO LEGAL PROVIDO PELO DIREITO
BRASILEIRO

No ambito da execucdo alimentar avoenga, em caso de inadimplemento das
prestacdes devidas pelos avds aos netos, o legislador autoriza a prisdo do eventual devedor de
alimentos, como forma de coagi-lo, a fim de adimplir o que o mesmo deve, através da prisao
civil, fato este que expde o idoso a situagdo de vulnerabilidade extrema, contrariando a prote¢ao

integral atinente a pessoa idosa.

4.1 Prisao Civil: ameaca ao principio da prote¢ao integral do idoso

A prisdo civil no ambito do Direito Civil, mais especificamente no Direito das
Familias, consiste numa medida coercitiva, atipica, que visa o adimplemento das prestagdes
alimenticias devidas do alimentante para com o alimentando.

A regulamentacdo da prisdo civil na legislagdo brasileira ¢ prevista, a principio na
Carta Constitucional de 1988, onde hd a meng¢ao do referido instituto no art. 5°, inciso LXVII
(Brasil, 1988), onde o legislador constitucional originario preconiza que nao havera prisdo civil
em razao de divida, exceto se o responsavel pelo inadimplemento voluntério e inescuséavel for
responsavel por obrigagdo alimenticia ou caso este se encontre em posi¢ao de depositario infiel.

Ademais, a prisdo civil também possui amparo legal no art. 528, §4° do Codigo de

Processo Civil, in verbis:

Art. 528. No cumprimento de sentenga que condene ao pagamento de prestagdo
alimenticia ou de decisdo interlocutoria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do
exequente, mandara intimar o executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o
débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§ 40 A prisdo sera cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos
presos comuns.

Além disso, a prisdo civil também possui fundamento na Lei da A¢ao de Alimentos
(Lei N° 5.478 de 1968), em seu artigo 19, onde se ¢ positivado que o magistrado, podera a

decretar a prisdo do devedor de alimentos em no maximo 60 (sessenta) dias. Contudo, o art.
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528, §3° do CPC/15 autoriza o juiz a decretar a prisdo do executado (caso ndo se aceite a
justificativa do mesmo) pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.

Neste cenario de conflito de normais, a Terceira Turma do Superior Tribunal de
Justica decidiu em sede de Habeas Corpus por legalizar o prazo maximo da prisdo civil para
trés meses, revogando-se assim, de forma tacita o prazo maximo previsto pela Lei 5.478/1968
(Lei de Alimentos). No entendimento, frisou-se que houve a revogacdo tacita da lei em
comento, levando-se em consideragdo o critério cronoldgico para resolver o aparente conflito
entre leis. (Brasil, 2023).

Ainda, a aludida medida coercitiva também ¢ apoiada na Sumula n. 309 do Superior

Tribunal de Justica, ipsis litteris:

O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante ¢ o que compreende as
trés prestagdes anteriores ao ajuizamento da execugdo e as que se vencerem no curso
do processo. (Brasil, 2006).

Assim, fixa-se que a modalidade prisional em referéncia, so sera decretada apds o
inadimplemento de trés prestacdes vencidas, tendo ainda o executado a op¢do de realizar o
pagamento ou justificar a inadimpléncia em trés dias. Revisa-se ainda que, caso decretada a
prisdo, o executado ficard encarcerado por no maximo sessenta dias, em local separado dos
outros; dado ao carater atipico da medida coativa.

Dessa forma, aufere-se que regimento da prisdo civil, fora elaborada pelo
legislador com objetivo de compelir o individuo endividado ao adimplemento voluntério da
prestacdo, dado que a liberdade individual ¢ de valoragao imponderavel. Isto posto, frisa-se que
esta modalidade de prisdo ¢ atribuida a fim de penalizar o devedor, logo, no momento em que
ocorre o pagamento da divida, devedor sera liberto. (Elguy; et al, 2020).

Conforme Daniel Amorim Assumpgao Neves (2017), tal prisdo ndo possui carater
nem satisfativo nem punitivo, consistindo unicamente em um meio de pressao sobre a vontade
do devedor, haja vista que o alimentante, ora executado, continuard devendo as prestacdes
vencidas e vincendas.

Para mais, salienta-se que a referida medida de coer¢do ¢ criticada por parte da
doutrina em razdo de pontuais incoeréncias no que se tange a sua natureza civil e ndo penal.
Neste cenario, o ilustre doutrinador e também magistrado, Rafael Calmon (2023), destaca em

suas palavras:

Ora, os vocabulos "regime prisional" e "pena" sdo especificos das ciéncias criminais
e por isso deveriam ser empregados exclusivamente para se referir a institutos
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revestidos dessa indole e ndo a medidas de natureza civil como ¢ a prisdo do
inadimplente da obrigagdo alimentar. Além disso, ndo ha que se falar em algo como
"pena de prisdo civil”. O devedor de alimentos ¢ preso para pagar a divida e ndo
porque teria cometido algum ilicito penal. A prisao civil ndo ¢ uma sangdo; muito
menos uma pena. E uma mera medida executiva de cunho civil. Portanto, prende-se
"para" (pagar) e ndo "por" que (ndo pagou), como ja enfatizado por aqui.

Logo, ndo existe apenamento ou qualquer sancionamento no caso, mas mera coer¢ao
ao cumprimento da obriga¢ao por meio da medida prisional. (2023, p. 667-668).

Além disso, o doutrinador em referéncia destaca que o que ¢ pretendido com a
medida de coercdo em comento ¢ causar um constrangimento do devedor, de forma que, no
pior dos cendrios, ird provocar uma reflexao pessoal sobre o que seria mais vantajoso; adimplir
a obrigagdo alimenticia ou realizar o cumprimento da obrigagdo pela via prisional.

Feitas tais consideragdes e observagdes introdutorias acerca do conceito, proposito
e peculiaridades da prisdo civil, adentra-se no tema central desta subsecao; que ¢ sua decretagao
nos casos onde ha execugdo de alimentos avoengos, submetendo-se assim pessoas idosas ao
cumprimento da medida prisional, desconsiderando-se totalmente o dever social de assegurar,
de forma integral, a sua protecao.

Nesse interim, mostra-se como indispensavel revisar acerca do principio da
protecdo integral da pessoa idosa, que, conforme ja fora esclarecido no presente trabalho, se da
no dever da familia, da sociedade e do poder estatal assegurar a prote¢do da pessoa idosa em
sua integralidade, conforme positivado na Carta Magna e no Estatuto da Pessoa Idosa.

Continuadamente, também ¢ pertinente retificar, conforme ja esclarecido no estudo,
que caso os genitores estejam impossibilitados de realizar o pagamento da prestacao alimenticia
(por quaisquer razdes), a referida obrigacdo recai para os avos, em detrimento da solidariedade
alimentar, seja esta obrigag¢do total ou parcial; originando-se assim a obrigacdo alimentar
avoenga.

Entretanto, tem-se que em sede de execu¢do de alimentos avoengos, onde em
grande parte das vezes, os avos sdo pessoas idosas, que somente pelo fato de sua terceira idade,
jé sdo considerados pela lei como vulneraveis, ¢ comum ocorrer a decretagdo da prisdo civil,
nos casos de inadimplemento da verba.

Visto isso, € necessario ponderar que no ambito da execucdo dos alimentos
avoengos, apesar da existéncia da previsdo legal que autorize a decretagdo da prisdo dos
ascendentes em segundo grau (avoés), frisa-se que na maioria das vezes, 0s mesmos sao pessoas
idosas. Sendo assim, & propor¢do que a aludida medida coercitiva extrema venha a ser
decretada, esta podera lhes causar sofrimento fisico e psicologico, fato que influenciara

negativamente para o em sua vida, devido a natureza constrangedora da prisao. (Spader, 2018).



45

Assim, aufere-se que tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia se mostram como
oscilantes no que se tange a prisao dos avos, pois existe uma evidente flexibilizagdo do principio
da legalidade nos casos de prisdo dos ascendentes em detrimento ao coroldrio de prote¢ao
concernente a pessoa idosa o ordenamento juridico brasileiro.

De igual forma, destaca-se que caso haja conflito entre direitos dos idosos e a
medida executiva, cabe ao magistrado com o intuito de solucionar a questdo alimenticia
pendente, ponderar e/ou seja flexibilizar a medida, tomando-se em consideragdo os principios
constitucionais envolvidos na relacdo, conscientizando-se de que apesar da prisdo civil em
muitos casos ser a unica maneira efetiva de fazer o devedor quitar o débito alimentar, da mesma
forma, se decretada tal prisdo contra os avos, acarretaria um conflito para com preceitos
protetivos do Estatuto do Idoso. (Spader, 2018).

Ademais, Maria Helena Diniz (2022, p. 506) afirma que o juiz em sede de execugdo
de alimentos avoengos deverd analisar as condigdes do devedor, podendo assim, aplicar
medidas coercitivas que sejam diferentes a prisdo civil, ou até determinar que tal prisio seja em
regime aberto ou prisdo domiciliar, caso o executado consiga comprovar situagdes as quais seja
contraindicado a aplicacdo deste rigoroso meio executivo, afetando a dignidade da pessoa idosa,
nuance esta que se mostra como basilar ao principio da prote¢ao dos idosos.

Dito isso, tal temdatica doutrinaria conta com apoio jurisprudencial, podendo ser
verificada no julgado abaixo, onde a Corte de Justica de Santa Catarina versou pela
impossibilidade da medida coercitiva de prisdo civil (extrema), convertendo-a ao rito

processual atinente ao da expropriacdo de bens:

CONSTITUCIONAL. HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE ALIMENTOS A
VOENGOS PELO RITO DO ART. 528, §§ lo A 70 DO CPC/2015.
ALIMENTANTE IDOSA E ATUALMENTE APOSENTADA PELO INSS COM
RENDA DE APENAS UM SALARIO MINIMO. DiVIDA ALIMENTAR
FORMADA EM PERIODO NO QUAL A AVO NAO CONTAVA COM ESTE
BENEFICIO PREVIDENCIARIO E DEPENDIA FINANCEIRAMENTE DO
ESPOSO, AVO DO ALIMENTANDO, QUE EFETUOU PAGAMENTO PARCIAL
DA PENSAO ALIMENTICIA. BENEFICIARIO ATUALMENTE MAIOR DE
IDADE. ACAO DE EXONERACAO DE ALIMENTOS JA AJUIZADA.
INADIMPLEMENTO INVOLUNTARIO E ESCUSAVEL. EXEGESE DO ART. 50,
LXVII, DA CONSTITUICAO FEDERAL. CONVERSAO PARA O RITO DO ART.
528, § 80, DO CPC. PRECEDENTES DESTA CORTE. ORDEM CONCEDIDA. O
objetivo da prisdo civil, nos termos do art. 50, LXVII, da CF, pode ser sintetizado
como uma forma de pressdo psicologica (coer¢ao indireta), cujo escopo destina- se a
forgar o devedor a cumprir espontaneamente sua obrigagdo, evitando- se com isso a
realizagdo de atos expropriatorios e a procrastinagdo, ainda maior, de direito tdo
essencial. Por outro lado, expressamente ressalvou a Carta Magna que a segregagao
ndo seria devida em caso de inadimplemento involuntario ou escusavel, hipoteses em
que o proprio carater coercitivo do instituto se esvaziaria ante a impossibilidade do
cumprimento do comando judicial. Logo, comprovada a situagdo de miserabilidade
da paciente, cujos proventos mal asseguram sua sobrevivéncia, encontra-se justificada
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a impontualidade do pagamento. (TJSC, Habeas Corpus (Civel) n. 4013353-
40.2016.8.24.0000, de Itajai, rel. Des. Marcus Tulio Sartorato, Terceira Camara de
Direito Civil, j. 08-11-2016).

Analisada a ementa, aufere-se que a escolha da aludida jurisprudéncia se deu por
conta da data do julgamento, poucos meses apds o advento do Coédigo de Processo Civil de
2015, onde as posigdes jurisprudenciais ainda estavam se adaptando a nova matéria processual,
sendo estes primeiros julgados, pilares para ponderagdo de futuros pronunciamentos.

Ainda, apresenta-se também o Habeas Corpus de nimero 416.886/SP, proferido
pela Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica em 2017, onde foram observados no
acoérdao o principio da dignidade da pessoa humana, respeitando-se desta forma, a integridade

da pessoa idosa, vide ementa:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL POR
ALIMENTOS. OBRIGACAO ALIMENTAR AVOENGA. CARATER
COMPLEMENTAR E SUBSIDIARIO DA PRESTACAO. EXISTENCIA DE
MEIOS EXECUTIVOS E TECNICAS COERCITIVAS MAIS ADEQUADAS.
INDICACAO DE BEM IMOVEL A PENHORA. OBSERVANCIA AOS
PRINCIPIOS DA MENOR ONEROSIDADE E DA MAXIMA UTILIDADE DA
EXECUCAO. DESNECESSIDADE DA MEDIDA COATIVA EXTREMA NA
HIPOTESE. 1- O propésito do habeas corpus ¢ definir se deve ser mantida a ordem
de prisdo civil dos avds, em virtude de divida de natureza alimentar por eles contraida
e que diz respeito as obrigagdes de custeio de mensalidades escolares e cursos
extracurriculares dos netos. 2- A prestagdo de alimentos pelos avds possui natureza
complementar e subsidiaria, devendo ser fixada, em regra, apenas quando os genitores
estiverem impossibilitados de presta-los de forma suficiente. Precedentes. 3- O fato
de os avos assumirem espontaneamente o custeio da educa¢do dos menores ndo
significa que a execucdo na hipotese de inadimplemento deverd, obrigatoriamente,
seguir o mesmo rito e as mesmas técnicas coercitivas que seriam observadas para a
cobranga de divida alimentar devida pelos pais, que sdo os responsaveis originarios
pelos alimentos necessarios aos menores. 4- Havendo meios executivos mais
adequados e igualmente eficazes para a satisfacdo da divida alimentar dos avos, ¢
admissivel a conversdo da execucdo para o rito da penhora e da expropriacdo, que, a
um sé tempo, respeita os principios da menor onerosidade e da maxima utilidade da
execucdo, sobretudo diante dos riscos causados pelo encarceramento de pessoas
idosas que, além disso, previamente indicaram bem imovel & penhora para a satisfacado
da divida. 5- Ordem concedida, confirmando-se a liminar anteriormente deferida.
(STJ, HC 416886 / SP, 3.a Turma, Rel. Min. Ministra Nancy Andrighi, j. 12.12.2017,
DJ 18.12.2017).

O acordao supramencionado, além de proporcionar a liberdade dos avéds que
estavam acometidos a medida da prisdo civil, converte o rito da prisdo para o rito da penhora e
da expropriacdo, observando-se, primeiramente a protecao integral do idoso, mas também uma
medida mais vantajosa para que se tenha o adimplemento da obriga¢ao, haja vista expropriagao,
respeitando-se também o principio da menor onerosidade da execucdo e o do o principio da

maxima utilidade da execucao.
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Outrossim, a jurisprudéncia em destaque originou o Informativo n® 617 do STJ,
onde se cristalizou o entendimento de que existindo meios executivos mais apropriados e
igualmente eficientes para a satisfacdo da divida alimentar advinda de alimentos avoengos,
admite-se converter a execucdo para o rito da penhora e da expropriacao, objetivando-se evitar
o decreto prisional em desfavor dos executados.

Entretanto, apesar de diversos julgados sendo favoraveis a conversao do rito da
prisdo civil em penhora e expropriagdo, destaca-se, como falado anteriormente, a oscilagao
tanto doutrinaria quanto jurisprudencial acerca do tema, ao analisar-se o Agravo de instrumento
de niimero 70023099351, proferido pela Primeira Camara Civel do Tribunal de Justi¢ca do Rio

Grande do Sul, de acordo com a ementa, in verbis:

DIREITO DE FAMILIA. AGRAVO INTERNO EM HABEAS CORPUS.
CUMPRIMENTO DE SENTENCA DE OBRIGACAO ALIMENTAR. PRISAO
CIVIL DECRETADA. AUSENCIA DE JUSTIFICATIVA SUFICIENTE PARA O
INADIMPLEMENTO. DESPROVIMENTO. DISPOSICAO DE OFICIO. 1. CASO
EM EXAME 1. agravo interno interposto por Guilherme C. contra decisdo
monocratica proferida em habeas corpus que negou o pedido preventivo para
suspender a ordem de prisdo civil decorrente de inadimplemento de obrigacdo
alimentar. II. QUESTAO EM DISCUSSAO 2. A questio em discussdo consiste em
verificar: (i) se ha justificativa suficiente para o inadimplemento da obrigagdo
alimentar por parte do agravante; e (ii) se a ordem de prisao civil decretada ¢ ilegal ou
abusiva diante das alegagdes apresentadas. III. RAZOES DE DECIDIR 3. O habeas
corpus preventivo ¢ cabivel para impedir coagdo em liberdade de locomogdo, por
ilegalidade ou abuso de poder, mas no caso concreto, ndo se vislumbra qualquer
ilegalidade na decisdo que decretou a prisao civil do executado, pois a ordem ¢ apenas
a consequéncia do inadimplemento da obrigagao alimentar desde 2018. 4. A obrigacao
alimentar avoenga, conforme art. 1.698 do Codigo Civil, é subsididria a dos genitores.
Portanto, o fato de o avd paterno estar cumprindo com o dever alimentar ndo afasta a
responsabilidade do agravante de efetuar o adimplemento do débito. A justificativa de
dificuldades financeiras do agravante, desempregado e cuidando da mae doente, ndo
¢ suficiente para afastar a ordem de prisdo, que ja foi mantida recentemente no
julgamento do agravo de instrumento n° 53037053220238217000, julgado em margo
de 2024. 5. Disposigdo de oficio: a ordem de prisdo por prazo superior a0 minimo
legal exige fundamentacdo especifica, o que ndo se observou no caso concreto.
Precedentes deste Tribunal. Redugdo ao minimo legal. IV. DISPOSITIVO E TESE 6.
Recurso desprovido, com disposi¢do de oficio. Tese de julgamento: "1. A ordem de
prisdo civil por inadimplemento de obrigagdo alimentar ndo ¢ ilegal quando ndo
demonstrada justificativa suficiente para o descumprimento. 2. A responsabilidade
pelo pagamento de alimentos € prioritariamente dos genitores, sendo a obrigagdo dos
avos subsidiaria. 3. Redugdo do prazo de prisdo ao minimo legal, de oficio, diante da
auséncia de fundamentacdo especifica para fixagdo de prazo superior”. Dispositivos
relevantes citados: CF/1988, art. 5°, LXVIII; CC, art. 1.698; CPC, art. 528, §§ 1° e 3°.
Jurisprudéncia  relevante  citada: STF, Habeas Corpus Civel, N°
51955321120238217000; STJ, Simula 309; TIRS, HC n° 50630714120248217000,
Rel. Des. Carlos Eduardo Zietlow Duro, j. 06-03-2024; TJRS, HC n°
53072293720238217000, Rel. Des. Luiz Felipe Brasil Santos, j. 11-10-2023; TJRS,
HC n° 51095433720238217000, Rel. Desa. Vera Lucia Deboni, j. 26-04-2023; TJRS,
Al n° 51582004420228217000, Rel. Des. Ricardo Moreira Lins Pastl, j. 20-10-
2022.(Habeas Corpus Civel, N° 52080742720248217000, Primeira Camara Especial
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Jane Maria Kohler Vidal, Julgado em: 25-
09-2024).
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No julgado acima transcrito, decidiu-se por manter a prisdo do avd, por se tratar de
obrigacdo subsidiaria, desconsiderando-se as razdes apresentadas que justificassem o
inadimplemento, visando-se o melhor interesse do alimentando, acreditando-se que a prisao
civil seria um meio executivo mais eficaz para adimplir-se a obriga¢ao.

Deste modo, em razdo das divergéncias jurisprudenciais acerca do tema em
comento, o Conselho Federal de Justica, por meio da VII Jornada de Direito Civil, proferiu o
Enunciado n° 599, a fim de orientar os magistrados no que se tange a prisao civil em sede de
alimentos avoengos, buscando-se assim uma homogeneidade e padronizacdo, de certa forma,

nas decisdes acerca da temadtica, nos termos a seguir descritos:

Deve o magistrado, em sede de execugdo de alimentos avoengos, analisar as condi¢des
do(s) devedor(es), podendo aplicar medida coercitiva diversa da prisdo civil ou
determinar seu cumprimento em modalidade diversa do regime fechado (prisdo em
regime aberto ou prisdo domiciliar), se o executado comprovar situa¢des que
contraindiquem o rigor na aplicacdo desse meio executivo e o torne atentatorio a sua
dignidade, como corolério do principio de protecdo aos idosos e garantia a vida.
(BRASIL, 2015).

Nesse cendrio, Maria Berenice Dias ensina, em suas palavras:

Ocorrendo o inadimplemento do encargo imposto aos avods, grande ¢ a celeuma
quando ¢ decretada a prisdo dos mesmos. Inclusive em face do Estatuto do Idoso que
lhes outorga especial protegdo. Dai a possibilidade de ser aplicado outro meio
executivo, como enunciado aprovado nas Jornada de Direito Civil. (2021, p.823)

Por isso, infere-se que a obrigagdo alimentar avoenga nao pode ser no mesmo nivel
da imposta aos genitores, hd de se considerar que apesar de correr em um rito mais célere, a
acao de alimentos e o meio de executivo da prisdo civil ndo podem prejudicar a subsisténcia do
alimentante, e, no caso da obrigacdo atinente aos avos, deve-se observar que a pessoa idosa
requer maiores precaugdes em razdo da terceira idade, tendo o Estado a incumbéncia de
proporcionar a efetividade do Principio da Protecao Integral do Idoso, tendo em vista que em
varios cendrios, estes individuos ndo conseguem adimplir a obrigagdo, pelo fato de
apresentarem expensas que objetivem priorizar sua satde, etc. (Primo, 2016).

Em seguida, leva-se em consideracdo também os ensinamentos de Oliveira e
Santoro, que se mostram em harmonia com o enunciado citado acima, no que se tange ao rito
da prisdo civil, como sendo uma ultima alternativa dada ao magistrado, em suas proprias

palavras:
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Preconiza-se que antes de decretada prisdo civil, todos os outros meios de
exigibilidade do débito devem ter sido usados e tdo somente diante ao insucesso destes
sera cabivel a prisdo civil. Em caso de desemprego, podera ser procedida expropriacdao
de bens no limite do débito, bem como o pedido do uso das medidas atipicas como a
suspensdo da Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH), apreensdo do passaporte,
impedindo viagens, aplicacdo de astreintes, suspensdo de cartdo de crédito, bloqueio
de conta corrente, entre diversas outras. (2021, on-line)

Visto isso, ¢ necessario ponderar que no que se tange a execucdo dos alimentos
avoengos, que apesar de haver previsdo legal, para que seja decretada a prisao dos ascendentes
de segundo grau (avos), frisa-se que na maioria das vezes, os mesmos sao pessoas idosas, na
medida em que tal medida coercitiva extrema venha a ser decretada, esta podera lhes causar
sofrimento fisico e psicoldgico, fato que influenciara negativamente para o em sua vida, devido
a natureza constrangedora da prisdo. (Spader, 2018).

Por fim, Souza (2020), explica que a prisdo civil avoenga, tem de ser um meio
executivo a excepcional, devendo optar, sempre que possivel, por procedimentos coercitivos
no ambito patrimonial, e, na sua indisponibilidade, deve ser opatdo pelo meio de retencdo da
liberdade, resguardando-se assim a dignidade e a integridade fisica e psiquica da pessoa idosa,
haja vista tamanha vulnerabilidade alusiva a este estagio de sua vida.

Dessa forma, pode-se dizer, entdo, que a prisao civil € um meio executivo
perfeitamente legal, tendo como base a legislacdo constitucional, federal e entendimentos
jurisprudenciais; ndo se excluindo as pessoas idosas de suas hipdteses de cabimento,
principalmente quando o animius que motivar a decisdo se pautar em uma maior efetividade da
execucao e celeridade no adimplemento dos alimentos devidos.

Entretanto, ao levar-se em consideracdo toda a iminente situagcdo de vulnerabilidade
vivida pelas pessoas idosas, e também o fato de que estes entram como devedores subsidiarios
na prestacdo alimentar, ¢ imprescindivel que haja uma invocacdo do principio da prote¢ao
integral do idoso e que também se leve em consideracdo todo o corolério protecional atinente
ao Estatuto da Pessoa Idosa; cabendo ao magistrado, legislar com ponderacdo e sensatez nos
casos onde venha a ocorrer este “choque” entre a melhor efetividade da execucdo e a prote¢ao
constitucionalmente abarcada aos individuos da Terceira Idade.

Assim sendo, em harmonia aos ensinamentos da presente subsecdo, ¢ oportuno
averiguar que, para haver uma salvaguarda do principio da prote¢do integral do idoso em sede
de uma execuc¢do de alimentos avoengos, o juiz devera utilizar-se do rito da prisdo civil como
a ultima opg¢ao entre os meios executivos abarcados pelo Cédigo de Processo Civil.

Logo, caso ndo se tenham mais outras opg¢des cabiveis para adimplir a obrigacao,

decretar-se-4 a prisdo dos ascendentes. Tal conclusdo pde em equilibrio os preceitos estudados
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acerca da eficiéncia e celeridade da obrigacdo com a protecdo integralizada a pessoa idosa;
tendo em vista a eventual satisfacdo da obrigacdo alimentar e também prevenindo-se que o
ancido na posi¢do de alimentante seja colocado em situacdo de extremo estresse, causada pela
prisdo coercitiva, comprometendo-se assim, sua integridade fisica, psiquica e psicoldgica, em

razdo do acarretamento de danos irreparaveis.

4.2 Medidas coercitivas diversas da prisao civil destinadas aos Avos

Como j4 estudado na subse¢do anterior, tem-se que tanto a doutrina quanto a
jurisprudéncia entraram em consenso no que se tange a decretagdo da prisao civil em desfavor
aos ascendentes em sede de execugdo de alimentos avoengos.

Relembra-se que a tese abarcada ¢ de que a prisdo civil se mostra como ultimo
recurso a fim da satisfacdo da prestacdo alimentar, devendo o magistrado optar primeiramente,
por outros meios executivos eficazes abarcados pelo Codigo de Processo Civil (Lei no
13.105/15). Assim, esta subsecdo realizara o estudo das aludidas medidas executivas,
analisando-se suas hipodteses de cabimento e efetividade no &mbito da satisfagdo obrigacional.

De inicial, cabe ressaltar que o credor dos alimentos poderd promover execugao
tanto de titulos judiciais, quanto titulos extrajudiciais perante o devedor alimentante.

Conforme Maria Berenice Dias (2016), os titulos judiciais em sede de acdo de
alimentos sdo aqueles fixados judicialmente por meio de sentengas, acorddos ou decisao
interlocutdria; e os titulos extrajudiciais podem se dar através de escritura publica ou documento
particular firmado pelo devedor e duas testemunhas, sendo tal documento ratificado pelo
Ministério Publico, Defensoria Publica, pelos advogados das partes ou até pelo mediador ou
conciliador reconhecido pelo tribunal.

Assim, adentrando-se mais profundamente no cerne da presente subsecdo, inicia-se
com a medida executiva atinente ao rito do desconto em folha de pagamento, em detrimento a
predilecao legal ao referido meio executivo. Este se encontra-se positivado no art. 912 do

Codigo de Processo Civil, ipsis litteris:

Art. 912. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de
empresa, bem como empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o exequente podera
requerer o desconto em folha de pagamento de pessoal da importancia da prestacdo
alimenticia.

§19 Ao despachar a inicial, o juiz oficiara a autoridade, a empresa ou ao empregador,
determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o desconto a partir da primeira
remunerago posterior do executado, a contar do protocolo do oficio.



51

§ 20 O oficio contera os nomes e o niimero de inscrigio no Cadastro de Pessoas Fisicas
do exequente ¢ do executado, a importancia a ser descontada mensalmente, a conta na
qual deve ser feito o depdsito e, se for o caso, o tempo de sua duragdo.

Ao analisar-se o referido artigo, tem-se que o desconto se destina a individuos que
tenham como profissdo, os oficios especificos previstos no dispositivo, tratando-se este de um
rol taxativo. Ainda, o legislador confere atribuicdo ao empregador ou empresa pela qual o
devedor faca parte para realizar o aludido desconto, e, caso este ndo o realize, respondera na
esfera criminal, por de crime de desobediéncia.

Ademais, Maria Berenice Dias (2016) ressalta que a lei prefere que o pagamento
seja realizado por terceiro, por meio da retengdo direta dos rendimentos ou da remuneragdo do
alimentante, por intermédio do desconto em folha.

Desse modo, a autora em referéncia explica, em suas palavras:

Tal gera a obrigagdo do empregador ou do ente publico, para quem o alimentante
trabalha, de proceder ao desconto, a partir da primeira remuneracdo do executado,
percebida depois de protocolado o oficio do juiz, sob pena de crime de desobediéncia
(CP 390), além de poder ser demandado por perdas e danos (CPC 912, § 1°).

Ainda que tenha o demandado bens para garantir a execugdo, € possivel o pagamento
mediante desconto em folha (CPC 529). Nao se trata de modalidade mais gravosa ao
devedor (CPC 805) e atende, com vantagem, a necessidade do alimentado, ndo se
justificando que aguarde a alienag@o de bens em hasta publica para receber o crédito.
(Dias, 2016, p. 15).

Continuadamente, ressalta-se que os descontos mensais possuem um limite,
positivado Cddigo de Processo Civil no art. 529. Este ndo podera ser superior a ultrapassar 50%
(cinquenta por cento) dos ganhos liquidos do alimentante (executado); ou seja, caso a prestagao
extrapole o limite de cinquenta por cento estabelecido pela lei, o débito ha de ser parcelado.
(Medeiros, 2020).

Ainda, Daniel Amorim Assumpgao Neves (2017), ressalta o magistrado ndo podera
estipular de oficio que a execucdo ocorra por meio do procedimento do desconto em folha de
pagamento, haja vista que o CPC/ 15 exige que o pedido para tal seja realizado pela parte
exequente.

Ademais, o doutrinador supradito aufere que ha uma excecao a taxatividade no rol
das profissdes que podem se utilizar do desconto em folha de pagamento, podendo, portanto, o
profissional liberal, sempre que sua remuneracao for periddica e estavel.

Visto isso, infere-se que o desconto em folha ¢ uma excelente medida tanto para o

exequente (alimentando), quanto para o alimentante, ora executado, haja vista a praticidade do

procedimento. Assim, entende-se que a aludida medida se enquadraria perfeitamente para um



52

caso de execu¢do de alimentos avoengos, preservando a dignidade e protecdo do idoso
executado e proporcionando uma maior efetividade a execucao.

Em seguida, tem-se que na impossibilidade do prosseguimento da execugdo pelo
rito do desconto em folha de pagamento, utiliza-se o rito da expropriagdo, que conforme
doutrina o Cédigo de Processo Civil, € o procedimento o qual o executado sofre constricdo de
seus bens e subsequente a isso, a diminui¢do de seu patrimonio em razdo da satisfacdo da
obrigacdo; em outras palavras ¢ o ato pelo qual se retira a propriedade de outrem em razdo de
dividas.

Para mais, o CPC/ 15 doutrina no art. 825 os tipos de expropriagdo existentes no
ordenamento patrio, que se ddo na adjudicagdo (I); na alienagdo (II) e na apropriagdo de frutos
e rendimentos de empresa ou de estabelecimentos e de outros bens (III). Conforme Maria
Helena Diniz (2022), privilegia-se a expropriacao através de reserva de aluguéis de prédios do
alimentante que podem ser recebidos diretamente pelo alimentado.

Desse modo, Maria Berenice Dias (2021) ensina que pelo fato de se tratar de uma
verba alimentar, ¢ admissivel penhorar os vencimentos, subsidios, soldos, salarios,
remuneragdes, proventos de aposentadoria, pensdes, pectlios e montepios; dos valores
percebidos por liberalidade de terceiro ainda que destinados a subsisténcia do executado e seus
familiares; dos ganhos de trabalhador autonomo e dos honorérios do profissional liberal, de
acordo com o art. 833, IV do CPC.

Nesse sentido, de acordo com a autora supramencionada, faz-se admissivel cabivel
a penhora dos frutos e rendimentos dos bens inalienaveis, vide art. 834 do CPC, e de parcela
dos rendimentos ou rendas do executado, através de parcelas, contanto que ndo ultrapasse 50%
de seus proveitos liquidos, de acordo com o art. 529 §3° do CPC. Ainda, destaca-se também a
possibilidade da realizacdo de determinacdo judicial de constituicdo de garantia real ou
fidejussoria, onde crédito alimentar se sobressai de forma absoluta na ordem de preferéncia, até
mesmo quando o pagamento necessita de precatorio.

Inclusive, através da VI Jornada de Direito Civil (2013), o Conselho Federal de
Justica aprovou o Enunciado 572, onde versou-se acerca da viabilidade da retirada dos valores
depositados na conta vinculada ao FGTS para a quitagdo do crédito alimentar, conforme

ementa, in verbis:

O direito aos alimentos ¢ um dos mais importantes de nosso sistema, pois serve para
garantir existéncia digna, englobando a alimentagao, o vestuario, o lazer, a educagdo,
etc. Como se sabe, atualmente, a Uinica hipdtese de prisao civil decorre da divida de
natureza alimentar (art. 5%, LXVII, CF). Contudo, embora admitida a coer¢do pessoal,
muitas vezes os alimentandos encontram dificuldades em receber o que lhes ¢ de
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direito. Em algumas oportunidades, o proprio devedor resiste de boa-fé, por nio
possuir os recursos suficientes para adimplir a pensdo. Em tal contexto, uma
alternativa viavel seria a retirada dos valores depositados na conta vinculada ao FGTS
para a satisfagdo do crédito. Muitos principios poderiam ser invocados em prol dessa
solugdo. Inicialmente, ambas as partes terdo a sua dignidade reconhecida, pois o
credor recebera a pensdo, enquanto o devedor se livrara do risco de prisdo civil. A
menor onerosidade da medida ¢ nitida. A jurisprudéncia do STJ orienta-se pela
admissdo da orientacdo do enunciado: AgRg no RMS n. 34.708/SP, AgRg no RMS n.
35.010/SP e AgRg no RMS n. 34.440/SP. H4, igualmente, precedentes de tribunais
estaduais sobre o tema: TJ/RS, Al n. 70046109757, 7. C. C., relator Jorge Dall'Agnol,
DJe de 1°/12/2011. Dessa forma, a aprovagdo de um enunciado no sentido proposto
podera colaborar para que os operadores de todo o Brasil tomem ciéncia dessa
orientagdo, o que redundard, em ultima analise, na mais adequada protecdo das
pessoas. (BRASIL, 2013).

Nesse contexto, Tartuce (2017) aduz que de acordo com os fundamentos que
justificaram a proposta, ha uma justificativa justa e coerente para levantamento dos valores
supraditos, destacando-se que mesmo que haja a medida da prisdo civil, muitas vezes o
exequente ndo consegue atingir o adimplemento da obrigagdo, ou até mesmo o proprio
executado ndo consegue pagar a pensdo em razao de sua escassez de recursos. Assim, uma
opcao possivel seria a retirada dos valores depositados na conta vinculada ao FGTS para a
adimplemento da obriga¢do, onde, ambas as partes terdo a sua dignidade salvaguardada, visto
que alimentando receberd a pensdo, enquanto o alimentante evitara o risco de prisdo civil,
ressaltando-se a menor onerosidade por meio desta medida.

Por fim, Maria Berenice Dias (2021), ressalta ainda acerca da efetividade da
penhora on-line para fins garantia da constri¢do quando o bem estiver em dinheiro via depdsito
ou aplicacdo financeira, nos moldes do art. 854 do CPC; sendo esta concretizada pelo proprio
magistrado, através do Sistema de Busca de Ativos do Poder Judiciario (Sisbajud). O referido
sistema realiza o rastreamento e a localizagdo de ativos de devedores em tempo real, permitindo
até que sejam solicitadas informacgdes acerca de extratos bancdrios; aplicagdes financeiras; etc.

Nesse contexto, cita-se jurisprudéncia expedida pelo Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul, em sede de Agravo de Instrumento, onde migrou-se o rito executivo do processo

para o meio de expropriagdo, vide ementa:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. FAMILIA. EXECUCAO DE ALIMENTOS PELO
RITO DA EXPROPRIACAO PATRIMONIAL. ALIMENTOS DEVIDOS EM
FAVOR DE MENOR DE IDADE. ACAO QUE TRAMITA HA ANOS, SEM QUE
O EXECUTADO TENHA DEMONSTRADO INTENCAO DE SATISFAZER O
DEBITO. POSSIBILIDADE DE BLOQUEIO DE VALORES PELO SISTEMA
SISBAJUD INDEPENDENTEMENTE DO ESGOTAMENTO DE OUTRAS
DILIGENCIAS. BUSCA DA EFETIVA E CELERE PRESTACAO
JURISDICIONAL. AGRAVO DE INSTRUMENTO PROVIDO. DECISAO
MONOCRATICA. (Agravo de Instrumento, N° 52109383820248217000, Primeira
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Camara Especial Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Glaucia Dipp Dreher,
Julgado em: 01-08-2024)
Observa-se que a decisdo supradita se fundamentou nos principios da busca efetiva
e célere prestagdo jurisdicional, exatamente pelo fato da facilidade para adimplir-se a obrigagao
alimenticia em sede do meio da expropriacao, sendo esta trazida ao presente estudo pelo fato
de ser atual e por tamanha razoabilidade utilizada pela Camara ao ponderar a lide.
Ainda, Clari José Stuani e Alcione Adame (2015) sugerem ainda interessante op¢ao

para adimplemento da obrigacdo supra mencionada, em suas palavras:

Outras alternativas seria a inscri¢do do nome do devedor em 6rgdos de restrigdo ao
crédito, SPC/SERASA, em que, nesta ocasido, o privara de exercer uma série de
direitos inerentes sobre créditos, prejudicando, de certa forma, a sua liberdade para
realizag@o de negocios ou qualquer tipo de tran- sagdes, financiamentos, o que embora
também seja uma forma coercitiva, porém, sem a conotagdo do sistema carcerario,
que o inviabiliza totalmente nas obrigagcdes inadimplentes acarretando maiores
problemas de ambito familiar (p.101).

Analisadas as referidas possibilidades e tamanha flexibilidade da execugdo de
alimentos através do procedimento da expropriacdo, infere-se que a medida em comento ¢
também um excelente meio para se adimplir a prestagdo alimenticia nos casos de execug@o dos
avos; ndo so6 por conta do resguardo de sua dignidade e protecdo em face dos eventuais danos
que a prisdo civil possa vir a acarretar, mas por tamanha facilidade na localizacio de bens; fato
que facilita ambos os polos da execugao.

Visto isso, assevera-se que tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia, caminham em
harmonia no que se tange a conversao do rito da prisao civil dos avos para o rito da expropriagao
de bens, sob fundamento da dignidade da pessoa humana e da melhor efetividade da execugao.

Assim, a Corte de Justica do Rio Grande do Sul concedeu Habeas Corpus
preventivo em sede de alimentos avoengos, onde, mesmo de forma prévia, observou-se a
adequagdo do rito executivo ao rito da penhora e expropriacao de bens, de acordo com a ementa,

em sua literalidade:

HABEAS CORPUS PREVENTIVO. ALIMENTOS. OBRIGACAO ALIMENTAR
AVOENGA. OBRIGACAO NAO SOLIDARIA. EXECUCAO DE ALIMENTOS
PELO RITO COERCITIVO. DESCABIMENTO. NECESSIDADE DE
OBSERVANCIA DOS PRINCIPIOS DA MENOR ONEROSIDADE E DA
MAXIMA UTILIDADE DA EXECUCAO. 1. Apesar de nio ter havido a
individualizacdo da quota parte de cada um dos prestadores no momento em que
fixada a obrigagdo alimentar avoenga, ndo se pode presumir que tal obrigagdo seja
solidaria. Nos termos do art. 265 do CCB, a solidariedade nio se presume, resultando
somente de lei ou da vontade das partes — e, alids, uma das caracteristicas da obrigagao
alimentar ¢ precisamente a nao-solidariedade. Portanto, ndo decorrendo da lei que a
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obrigagdo alimentar avoenga ¢ solidaria e ndo havendo estipulagdo nesse sentido
quando da homologagdo do acordo que fixou os alimentos devidos pelos avos
paternos, deve-se considerar que cada um deles era responsavel apenas pela metade
do valor estipulado. Logo, o eventual débito objeto do cumprimento de sentenga
movido em face da avo paterna deve ser calculado a luz da divisibilidade da obrigacao
alimentar, considerando apenas o valor devido pela paciente, ndo sendo possivel o
beneficiario executar a integralidade do débito em face apenas dela, sobretudo quando
comprovado que o avo paterno faleceu em julho de 2014. 2. Ademais, conforme
recentemente decidido pelo STJ, tratando-se de execugdo de alimentos avoengos,
deve ser observada a adequagao do rito frente aos principios da menor onerosidade e
da maxima utilidade da execucdo. Nos precisos termos da ementa do julgado,
“havendo meios executivos mais adequados e igualmente eficazes para a satisfacio
da divida alimentar dos avos, ¢ admissivel a conversdo da execugdo para o rito da
penhora e da expropriacdo, que, a um s6 tempo, respeita os principios da menor
onerosidade e da maxima utilidade da execugdo, sobretudo diante dos riscos causados
pelo encarceramento de pessoas idosas” (HC 416.886/SP, j. em 12.12.2017).
CONCEDERAM A ORDEM. UNANIME. (Habeas Corpus, N° 70079039095, Oitava
Céamara Civel, Tribunal de Justi¢a do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Julgado
em: 22-11-2018).

Assim, ao analisar-se a decisdo, aufere-se que foram observados tanto o grau de
efetividade e eficacia da medida expropriatoria no ambito da execucdo, quanto o principio da
menor onerosidade frente aos riscos que uma eventual prisdo ocasionaria as pessoas idosas
arroladas na execu¢do. Tal fundamento ressalta tamanha for¢a normativa dos preceitos de
protecdo das pessoas idosas, tendo a referida Camara Civil julgado de forma coesa, razoavel e
justa, perante o conflito de direitos atinentes a lide em destaque.

Desse modo, ¢ pertinente inferir que a jurisprudéncia, apoiada pela legislacdo de
protecdo a pessoa idosa cumulada com os principios de melhor eficécia e eficiéncia da prestacao
jurisdicional, permitem que em meio as execucdes de alimentos avoengos, se tenha uma
conversdo de ritos, quando a pessoa idosa se vé€ sujeita a medida coercitiva da prisdo civil,
podendo-se alterar o rito para o desconto em folha de pagamento ou para o da expropriagdo de
bens.

Nesse interim, assevera-se que tanto o rito do desconto em folha quanto da
expropriacdo, se mostram como muito eficientes para adimplir a obrigacdo alimentar; tendo-se
uma enorme flexibilidade em ambos. Pois, no desconto em folha, o rol para realizar-se o
desconto na fonte se mostra como extenso, dando grande seguranga ao alimentando, haja vista
que o desconto ¢ realizado pelo superior do alimentante, sob pena de crime de obediéncia; fato
que obriga o mesmo a realizar o ato. Ja na expropriacdo, sdo inimeros os meios de se encontrar
bens que pertencam ao alimentante para fins de penhora, inclusive atingindo valores
encontrados em contas de FGTS, etc.

Logo, inimeras sdo as formas de encontrar bens para que se realize a expropriacao

e enorme ¢ a seguran¢a no que se tange ao desconto em folha, portanto, tais medidas sdao
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essenciais para que se evite a prisdo civil das pessoas idosas que se encontram na posi¢ao de
executados na obrigacdo alimentar avoenga, sendo de uma clareza solar que tais obrigagdes
serdo adimplidas respeitando a égide da protecao integral da pessoa idosa e da melhor prestagao

jurisdicional.

4.3 Inovacoes em sede de execucao de alimentos

O Cdédigo de Processo Civil de 2015 em seu artigo 139, inciso IV, trouxe a
incumbéncia ao magistrado de determinar todos os meios indutivos, coercitivos, mandamentais
ou sub-rogatorias que se mostrem necessarios a fim de assegurar o cumprimento de ordem
judicial, inclusive nas a¢des que tenham por objeto pagamentos em pectinia. Em consequéncia
do referido dispositivo, manifesta-se a oportunidade para se colocar em uso as medidas atipicas
do processo de execucao.

As referidas medidas tem sido adotas pelo poder judiciario, sendo consideradas
meios subsidiarios aos instrumentos tipicos de execucdo presentes no CPC. Nesse sentido, ¢
pertinente trazer o acordao referente ao REsp 1.864.190, proferido pela Terceira Turma do
Superior Tribunal de Justica em razdo desta decisao repercutir de forma geral em todo territorio

nacional;

RECURSO ESPECIAL. RESCISAO DE CONTRATO DE FRANQUIA.
CONDENCAO AO PAGAMENTO DE MULTA CONTRATUAL.
CUMPRIMENTO DE SENTENCA. ART. 536, PARAGRAFO UNICO, DO
CPC/15. PREQUESTIONAMENTO. AUSENCIA. MEDIDAS EXECUTIVAS
ATIPICAS. ART. 139, 1V, DO CPC/15. CABIMENTO, EM TESE.
DELINEAMENTO DE DIRETRIZES A SEREM OBSERVADAS PARA SUA
APLICACAO. 1. Cumprimento de sentenca iniciado em 15/2/2018. Recurso especial
interposto em 14/10/2019. Autos conclusos a Relatora em 7/5/2020. 2. O propoésito
recursal ¢ definir se as medidas executivas atipicas postuladas pelo exequente sdo
passiveis de adog@o pelo juiz condutor do processo. 3. O acérddo recorrido ndo se
manifestou acerca do conteido normativo do art. 536, paragrafo unico, do CPC/15,
circunstancia que impede a apreciagdo da insurgéncia quanto ao ponto. 4. O Codigo
de Processo Civil de 2015, a fim de garantir maior celeridade e efetividade ao
processo, positivou regra segundo a qual incumbe ao juiz determinar todas as medidas
indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatorias necessarias para assegurar o
cumprimento de ordem judicial, inclusive nas a¢des que tenham por objeto prestacao
pecuniaria (art. 139, IV). 5. A interpretagdo sistematica do ordenamento juridico
revela, todavia, que tal previsdo legal ndo autoriza a adogdo indiscriminada de
qualquer medida executiva, independentemente de balizas ou meios de controle
efetivos. 6. De acordo com o entendimento do STJ, as modernas regras de processo,
ainda respaldadas pela busca da efetividade jurisdicional, em nenhuma circunstincia
poderdo se distanciar dos ditames constitucionais, apenas sendo possivel a
implementagdo de comandos ndo discricionarios ou que restrinjam direitos
individuais de forma razoavel. Precedente especifico. 7. A ado¢do de meios
executivos atipicos ¢ cabivel desde que, verificando-se a existéncia de indicios de que
o devedor possua patrimonio expropriavel, tais medidas sejam adotadas de modo
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subsidiario, por meio de decisdo que contenha fundamentagdo adequada as
especificidades da hipdtese concreta, com observancia do contraditorio substancial e
do postulado da proporcionalidade. 8. Situagdo concreta em que as circunstancias
definidas neste julgamento ndo foram devidamente sopesadas pelos juizos de origem,
sendo de rigor — a vista da impossibilidade de serem revolvidas questdes fatico-
probatdrias em recurso especial — o retorno dos autos ao juizo de primeiro grau para
que se proceda a novo exame da matéria. RECURSO ESPECIAL PROVIDO (STJ,
Resp 1.864.190/ SP, 3.a Turma, Rel. Min. Ministra Nancy Andrighi, j. 16.06.2020,
DJ 19.06.2020).

A partir da analise da ementa acima transcrita, denota-se que o foi-se entendido pela
turma que as medidas atipicas (meios de execu¢do indireta) possuem carater subsidiario,
devendo o magistrado, antes de deferi-las, observar no caso se ha indicios da existéncia de um
patrimdnio viavel a expropriacao por parte do devedor e consequentemente o exaurimento de
medidas tipicas de execucdo que pudessem vir a sido tomadas na lide.

Visto isso, o doutrinador processualista Daniel Amorim Assumpcao Neves (2017)
entende que a referida liberdade concedida ao magistrado, certamente eleva sua
reponsabilidade, tornando inadmissivel que o mesmo se dos referidos meios atipicos para ir de
encontro com a lei ou até mesmo contra os proprios principios do Direito. Entretanto, ndo sera
possilvel que os meios atipicos sejam adotados em um cenario onde tais medidas ndo venham
cumprir sua funcdo de coagir (psicologicamente) o executado, objetivando assim o
cumprimento da obrigacao.

O mencionado autor ainda consagra que para se aplicar as medidas executivas
atipicas, faz-se necessario que seu cabimento esteja condicionado a possibilidade de
cumprimento da obrigag@o, ou seja, esta se mostra como uma medida utilizada para situagdes
as quais o no devedor ndo cumpre a obrigagdo simplesmente porque ndo quer pagar € que a
execucdo seja ineficaz em razdo do devedor haver realizado uma espécie de blindagem
patrimonial perante os meios tipicos de execucao (penhora-expropria¢do); sendo tais medidas
ndo aplicaveis aquele devedor que nao paga em razdo de sua insuficiéncia financeira.

Nesse cenario Rafael Calmon (2023), ilustra que € possivel inclusive que o juiz crie
uma medida especifica para o caso concreto que esteja sob sua tutela; entretanto, a criatividade
do magistrado devera respeitar os preceitos da legislacdo processual civil. Tal possibilidade de
criagdo fora reconhecida expressamente pelo Superior Tribunal de Justica, em sede de Recurso
Especial.

Desse modo, o STJ a partir do julgamento do Recurso Especial supramencionado
(REsp 1.733.697-RS), firmou entendimento que a partir da demonstragdo da necessidade da

técnica baseada na ponderagdo, proporcionalidade e razoabilidade e sob fundamentagdo
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adequada que legitime o meio a ser aplicado, de acordo com os principios da maxima
efetividade da execugdo e da menor onerosidade do devedor, o Cddigo de Processo Civil
permite que sejam adotadas tanto as medidas executivas existentes em outras modalidades de
execucdo quanto a criacdo de técnicas executivas mais adequadas para cada caso concreto,
assim como a combinacdo de técnicas tipicas e atipicas, sempre objetivando de garantir a
dignidade e o direito que que decisdo judicial atribuiu ao credor, ora alimentando.

Isto posto, tem-se, portanto que as medidas atipicas presentes do CPC serdo
utilizadas unicamente em situacdes onde o executado tente, de certa forma, fraudar a execucao,
sendo estas, medias de coercdo psicoldgica e, para que sejam deferidas, o juizo devera esgotar
todos os meios tipicos de execugdo e comprovar que o devedor possui bens para adimplir com
a obrigacao cerne do litigio.

Ainda, aufere-se que as medidas atipicas concedidas ao magistrado pelo Codigo de
Processo Civil ficam em conformidade com os principios do devido processo legal e seus
corolarios da efetividade processual, da boa-fé objetiva, da cooperagdo e, dando um destaque
para a da razoavel duragdo do processo. (Santana, 2023).

Continuadamente, adentra-se na esfera de execucao de alimentos, trazendo-se as
medidas atipicas de execu¢do uma inovagdo trazida pelo legislador, que se mostra de grande
relevancia para o direito das familias, haja vista tamanha seriedade da divida alimentar.

Nesse sentido, no ambito da utilizagdo de medidas atipicas em sede execugdo de
alimentos, Rodrigues (2022) assevera que a ampliagcdo dos poderes do juiz, positivado no artigo
139, IV do CPC, visou conceder maior eficacia aos atos praticados pelo juiz, de forma que a
ocorréncia de medidas atipicas na esfera da execucao de alimentos ¢ absolutamente aceitavel,
e, dependendo do cenério, pode ser imprescindivel a fim de satisfazer a obrigacdo atinente ao
crédito alimentar, tempestivamente e em sua integralidade.

Ademais, tem-se, obviamente que a urgéncia no adimplemento da verba alimenticia
ndo pode esperar a boa-vontade do devedor, muito menos ficar restrita aos meios tipicos de
execugdo, nos cenarios onde as medidas atipicas forem mais apropriadas e eficientes para o
aludido adimplemento; entendendo-se que a legislacdo conferiu uma atencdo especial a
prestagdo alimenticia que seu cumprimento ¢ imprescritivel de forma tamanha que possibilita
medidas extremas, como a prisao civil. (Rodrigues, 2022).

Ato continuo, adentra-se nas medidas atipicas, a fim de for¢ar o executado, mesmo
que psicologicamente a adimplir a obrigagdo. Assim, tanto a doutrina quanto jurisprudéncia sao
pacificas no que se tange a possibilidade da apreensdo da Carteira Nacional de Habilitacdo, a

retencdo do passaporte, bloqueio de cartdes de crédito, dentre outras medidas.
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Dessa forma, Rafael Calmon (2023), assim como a maioria doutrinaria defende a
aplica¢do das medidas acima mencionadas, destacando fora inclusive fixado entendimento pelo
STJ ja onde versou-se que as referidas medidas ndo mudam o carater estritamente patrimonial
da execucdo, estas servem somente para causar importunos pessoais ao executado, a fim de
convencé-lo de que quitar a obrigacao seria mais vantajoso do que continuar a sofrer os aludidos
incomodos decretados pelo magistrado, de forma que tais medidas venham a durar no lapso
temporal necessario para que se analise, no caso concreto, a efetividade da medida atipica e a
sua capacidade de coagir o executado a pagar, principalmente nos cendrios onde se houver
indicios de ocultagdo patrimonial.

Nesse interim, destaca-se decisdo proferida pelo Tribunal de Justica do Estado do
Parand em sede de Agravo de Instrumento, onde houve o deferimento das medidas atipicas

supraditas, vide ementa, in verbis:

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 1.634.787-0, DA REGIAO METROPOLITANA
DE LONDRINA - FORO CENTRAL DE LONDRINA - 1* VARA DE FAMILIA E
SUCESSOES, REGISTROS PUBLICOS E CORREGEDORIA DO FORO
EXTRAJUDICIAL. AGRAVANTE: T. D. dos S. AGRAVADO: J. V. A. dos S.
RELATOR: DES. RUY MUGGIATI REL.CONV.: JUIZ ANTONIO DOMINGOS
RAMINA JUNIOR AGRAVO DE INSTRUMENTO - EXECUCAO DE
ALIMENTOS PELO RITO DA PENHORA - DECISAO QUE INDEFERIU A
CONCESSAO DE MEDIDAS COERCITIVAS ATIPICAS (SUSPENSAO DA
CNH, APREENSAO DO PASSAPORTE E CANCELAMENTO DOS CARTOES
DE CREDITO DO EXECUTADO) PARA CONSTRANGER O DEVEDOR AO
PAGAMENTO - IRRESIGNACAO DA EXEQUENTE - MEDIDAS ATIPICAS
QUE SE FUNDAM NO DEVER GERAL DE EFETIVACAO DOS
PROVIMENTOS JURISDICIONAIS CONTIDO NO ART. 139, IV, DO CPC/15 -
ESGOTAMENTO DOS MEIOS TRADICIONAIS PARA RECEBIMENTO DO
CREDITO - RESPEITO AOS PRINCIPIOS DA EXCEPCIONALIDADE E DA
PROPORCIONALIDADE DAS MEDIDAS - CANCELAMENTO DOS CARTOES
DE CREDITO, TODAVIA, QUE NAO SE REVELA NECESSARIO DIANTE DA
POSSIBILIDADE DE SEREM MERAMENTE BLOQUEADOS - DECISAO
MODIFICADA - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. (TJPR, AI N°
1.634.787-0, Relator: Ruy Muggiati, Décima Primeira Camara Civel, J. 14/06/2017)

O aludido acérdao proferido pelo Tribunal de Justica do Parand autoriza a aplicacao
das medidas atipicas de coer¢do, visando efetivar os anseios do alimentando. Tal julgado foi
trazido ao estudo pois se mostra como essencial a efetividade da excu¢@o de alimentos, visto
que o mesmo forma um precedente deveras 1til no que se tange a inovagdo nos pedidos de
exequentes na esfera da execucdo de alimentos, haja vista que o objetivo maior neste cendrio ¢
obter a satisfacdo da obrigacdo alimenticia devida.

Nesse interim, Calmon (2023) ressalta ainda que ha possibilidade de cumulagao das
medidas de cunho patrimonial com as medidas de coercdo pessoal. No caso das medidas

indutivas (patrimoniais), sujeita-se os bens do devedor a suportar seus efeitos (astreintes) € no
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caso das medidas coercitivas, projeta-se a pressdo estatal na propria pessoa do devedor; tal
cumulacdo ocorre para que se aumente a probabilidade de sucesso no cumprimento
obrigacional.

Para mais Trevizan et al. (2017) salientam que por meio da adog¢do de meios
executivos atipicos, (“sancdes executivas”), através da abertura de horizontes provocada pelo
art. 139, IV, do CPC, os resultados mostram-se positivos em termos de uma maior eficacia das
execucdes no ambito dos alimentos nos processos de familia. Além de uma inovagdo no
ordenamento, tais meios se mostram como uma op¢ao para evitar-se o rito da prisdo civil do
executado, que por sua vez, ndo tem apresentado resultados satisfatorios.

Logo, no que se tange as medidas atipicas, tem-se que estas foram inovagdes
trazidas a execucdo de alimentos, ndo s para evitar a prisdo civil, mas principalmente para
fazer com que se efetive o adimplemento da obrigacdo. Contudo, ressalta-se que a medida tera
sua aplicabilidade em carater subsidiario aquelas com previsao expressa pela legislacao,
observando-se o caso concreto, sempre objetivando o melhor interesse do exequente.

Por fim, a titulo de complementar as inovagdes em sede de execucdo de alimentos,
faz-se pertinente trazer também a possibilidade trazida pela lei processual de pleitear-se duas
cobrancas em uma mesma execugao.

Segundo Maria Berenice Dias (2021), o procedimento ¢ adequado tanto para
execucao de titulos judiciais quanto extrajudiciais, contanto que os mesmos advenham de uma
mesma execucao. Assim, tem-se que o exequente possui a faculdade de buscar o adimplemento
da obrigacdo em sua totalidade, independente do nlimero de parcelas ndo pagas, onde em um
mesmo mandado o devedor serd citado para quitar as trés prestacdes vencidas atuais, sob rito
da prisdo e as parcelas mais antigas, estardo sob a égide do rito de penhora.

Desse modo, ¢ oportuno destacar o Recurso Especial N° 2.004.516 /RO, onde fora
reconhecida a admissibilidade da tramitagdo conjunta, em um mesmo processo, 0 cumprimento
de sentenca de alimentos pretéritos sob o rito da penhora e expropriacdo e cumprimento de
sentenca de obrigagdo de pagar alimentos atuais, sob o rito da prisdo civil, a fim de evitar-se o
tramite em concomitancia de dois processos diferentes.

Assim, acerca dos fundamentos que motivaram a decisdo, destaca-se os seguintes,

ipsis litteris:

14- Nao se deve obstar, ademais, o cumprimento de sentenca de alimentos pretéritos
e atuais no mesmo processo ao fundamento de risco de tumultos processuais ou de
prejuizos a celeridade processual apenas genericamente supostos ou imaginados,
cabendo ao credor, ao julgador e ao devedor especificar, precisamente, quais parcelas
e valores se referem aos alimentos pretéritos, sobre os quais incidird a técnica da
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penhora e expropriagdo, e quais parcelas e valores se referem aos alimentos atuais,
sobre os quais incidird a técnica da prisao civil.

15- Nao se afigura razodvel e adequado impor ao credor, obrigatoriamente, a cisdo da
fase de cumprimento da sentenca na hipdtese em que pretenda a satisfagdo de
alimentos pretéritos e atuais, exigindo-lhe a instauracdo de dois incidentes
processuais, ambos com a necessidade de intimagdo pessoal do devedor, quando a
satisfacdo do crédito ¢ perfeitamente possivel no mesmo processo.

16- Hipotese em que o exequente detalhou precisamente, no requerimento de
cumprimento de sentenca, que determinados valores se referiam aos alimentos
pretéritos ¢ outros valores se referiam aos alimentos atuais, apresentando, inclusive,
planilhas de calculo distintas e plenamente identificaveis.

17- Recurso especial conhecido e provido, para desde logo autorizar a tramitagdo
conjunta, no mesmo processo, do cumprimento de sentenga dos alimentos pretéritos
e dos atuais, devendo o mandado de intimagdo do devedor especificar, precisamente,
quais parcelas ou valores sao referentes aos pretéritos e quais parcelas ou valores sdo
referentes aos atuais, com as suas respectivas consequéncias. (STJ, Resp N°
2.004.516/RO 3.a Turma, Rel. Min. Ministra Nancy Andrighi, j. 18.10.2022, DJ
21.10.2022).

Dessa forma, tem-se que para a jurisprudéncia, ndo sdo todos os casos em que se €
admissivel cumular-se em uma sé execu¢do a cobranca de alimentos pretéritos e atuais,
entretanto, analisando-se o caso concreto e caso haja sido expressamente especificado pelo
exequente o meio executivo ao qual se objetiva pleitear, tal como o periodo das prestagdes
devidas.

Para mais, salienta-se também que a medida serd propriamente deferida contanto
que ndo seja instaurado eventual tumulto no processo, haja vista que o cabimento de tal

cumulagdo gira em torno de uma maior eficécia conferida a tutela jurisdicional.



62

5 CONCLUSAO

A problematica inicial da presente pesquisa girou em torno do choque de direitos
no ambito da execugdo de alimentos avoengos, haja vista de que de um lado hé de se concretizar
o direito do alimentante de receber sua pensdo, embasando-se no direito a vida e dignidade da
pessoa humana, e , por outro lado, os direitos da pessoa idosa, no que se tange a salvaguarda de
sua prote¢do integral, tendo em vista que em uma eventual execucdo, o legislador permite o
encarceramento por coer¢ao do ancido na figura do executado.

Assim, tendo-se em vista que a hipdtese se baseava na real efetividade do principio
da protecdo integral do idoso, garantindo a preservacdo da satde fisica e mental do idoso em
condi¢des de dignidade e liberdade; afirma-se que apos a analise doutrindria e jurisprudencial,
houve a confirmagao da hipotese elaborada previamente a pesquisa.

Ademais, além do aludido principio garantir a protecao e dignidade ao determinado
agrupamento social, pode-se conferir ao mesmo, através dos resultados do estudo, seu uso como
um juizo de ponderacgdo nas lides, onde a referida tutela protecionista atinente a Lei 10.741/2003
(Estatuto da Pessoa Idosa) proporciona prote¢do e salvaguarda ao seu titular, embora seja
imprescindivel que o magistrado analise cada caso, para que julgue de forma justa.

Tal confirmagdo se possibilitou apds a andlise desempenhada na legislagdo
pertinente e nas doutrinas estudadas, onde pode-se compreender todo o histérico dos direitos
das pessoas idosas, Brasil afora, além de uma profunda analise na Lei 10.741/2003, no que se
tange ao conceito de pessoa idosa e nos aspectos protecionistas abarcados no diploma
normativo em mengao.

Assim, a titulo de teste da hipotese em tela, realizou-se uma andlise nas
jurisprudencial em julgados do Superior Tribunal de Justica — STJ e nos Tribunais de Justica
dos estados do Rio Grande do Sul — TJRS e Santa Catarina — TJISC, onde, de forma unanime
houve a ponderacao da medida executiva atribuida a pessoa idosa, considerando primeiramente,
o aspecto protecionista constitucionalmente protegido da protecdo integral, onde foram
concedidos Habeas Corpus, em razao da protecao da pessoa idosa.

Ainda no que se tange a andlise supramencionada, notou-se que além do forte peso
dos principios que protegem os avds alimentantes, a figura do magistrado se fez fundamental
nos litigios analisados, pois a prisdo do devedor de alimentos mostrou-se plenamente legal
perante o ordenamento juridico brasileiro, portanto, se a figura do magistrado ndo se mostrasse

atenta ao caso concreto e atuante no que se tange ao respeito da dignidade da pessoa humana e
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aos direitos da pessoa idosa, os executados das lides analisadas ndo teriam tido sua prote¢ao
salvaguardada.

Assim, além da andlise minuciosa dos casos em sua concretude, os magistrados
legislaram de forma justa, legal e sensata, uma vez que além de proporcionar a protecdo da
pessoa idosa, evitando o rito da prisdo civil, estes se preocuparam em converter a execugao ao
rito que melhor atendesse a satisfagao da obrigagdo alimentar, atendendo também ao principio
da melhor prestacao jurisdicional.

Portanto, como conclusdo final acerca da pesquisa realizada, entende-se que por
mais que o rito da prisdo civil seja perfeitamente legal, este ndo se mostra como um instituto
absoluto, pois, por forca dos principios de protecdo atinente da pessoa idosa, e a figura do
magistrado como um julgador justo e sensato; e ndo simplesmente um aplicador do direito, que
age de forma positivista extrema, pode-se haver a conversao de ritos da execucdo, de forma a
proteger a pessoa idosa.

Entretanto, pelo fato de a prestacdo alimentar também advir de principios
constitucionalmente protegidos, tem-se que a eventual conversdo deve estar de acordo com a
legislagdo processual vigente e que se vise também eficacia no objetivo da execugdo, que ¢
exatamente da satisfacdo da obrigacdo, a fim de entregar os alimentos ao exequente

Por isso, faz-se mister a andlise do caso concreto presente na lide, para que o juiz
possa decidir da melhor forma possivel no que se tange a eficiéncia dos meios executivos, tais
como a prote¢do tanto dos direitos da parte exequente, quanto da parte executada, amparado

pelos principios basilares do ordenamento, do direito a vida e a dignidade da pessoa humana.
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