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RESUMO

O crescimento desordenado das cidades afeta diariamente a qualidade de vida das
pessoas, uma vez que o crescimento gradativo traz consigo mazelas para a sociedade,
excluindo e dividindo as classes sociais e seus privilégios. Os espacos publicos destinados a
educacdo, lazer, vdo sumindo cada vez mais, sendo substituidos por edificacfes e ndo dando
margem ao lazer e a vida saudavel no meio urbano. O desenvolvimento das cidades ndo deve
ser algo relacionado ao crescimento, a qualidade de vida e bem estar da populacdo também
deve estar estruturada em um bom desenvolvimento. Os bairros mais periféricos sdo os que
mais sofrem com todo esse crescimento, os olhares se voltam para os centros urbanos,
esquecendo da existéncia de vida em locais mais distante. Os incentivos ao lazer e a educacédo
se perdem, a assisténcia social deixa de existir, logo o espaco para a violéncia e
marginalidade entre a populagdo se abre. Para uma boa qualidade de vida, de
desenvolvimento é necessario que a cidade disponha de lugares que fomentem o seu uso,
levando o essencial para lugares esquecidos, ou seja, implementando infraestrutura,
saneamento basico, sistemas de seguranca e viarios, bem como lazer, educacéo e cultura. O
bairro do Jardim Séo Cristovao € um desses locais que cada dia que passa, se torna um lugar
esquecido para implantacao de projetos urbanos, projetos que integrem a populacédo. Logo,
este presente trabalho visa propor um anteprojeto arquitetonico de Centro Comunitario,
atendendo as necessidades da comunidade, contribuindo para a melhora na qualidade de vida

e afins.

Palavras-chave: Centro Comunitario. Segregacdo Espacial. Espacos Publicos. Lazer e

educagéo.



ABSTRACT

The disorderly growth of cities affects people's quality of life on a daily basis,
since gradual growth brings with it ills to society, excluding and dividing social classes and
their privileges. Public spaces for education, leisure, are increasingly disappearing, being
replaced by buildings and not giving rise to leisure and healthy living in the urban
environment. The development of cities must not be something related to growth, the quality
of life and well-being of the population must also be structured in a good development. The
most peripheral neighborhoods are the ones that suffer most from all this growth, the eyes are
turned to urban centers, forgetting the existence of life in more distant places. Incentives for
leisure and education are lost, social assistance ceases to exist, so the space for violence and
marginality among the population opens up. For a good quality of life, of development it is
necessary that the city has places that encourage its use, taking the essential to forgotten
places, that is, implementing infrastructure, basic sanitation, security systems and roads, as
well as leisure, education and culture. The Jardim S&o Cristovao neighborhood is one of those
places that, every day, becomes a forgotten place for the implementation of urban projects,
projects that integrate the population. Therefore, this work aims to propose an architectural
draft of the Community Center, meeting the needs of the community, contributing to the

improvement in the quality of life and the like.

Keywords: Community Center. Spatial Segregation. Public spaces. Recreation and

education.
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1 INTRODUCAO
1.1 Apresentacéao

O crescimento desordenado das cidades, vem provocando desiquilibrio entre o
conforto e a funcionalidade dos espacos. A forma em gque vivemos atualmente, mostra que nao
planejamos nada para o futuro, planejamos apenas para resolver os problemas atuais. Sendo
assim, o que vemos nas cidades atualmente, é um grande problema de degradacao e vandalismo
de espacos dentro do meio urbano. Locais inutilizados, que poderiam servir de grande ajuda no
melhor desenvolvimento das cidades.

Quando falamos de “desenvolvimento das cidades”, ndo nos referimos somente ao
crescimento da mesma, mas também como melhoria da qualidade de vida da populacéo.
Cidades precérias de espagos sociais destinados ao lazer e educacdo da populacdo, onde se
sintam pertencidas, acolhidas ou integradas naquele ambiente em que vivem. A necessidade de
se ter esses tipos de locais destinados ao uso sociocultural dentro das cidades, € significativa.
Se a vida, como disse Vinicius de Moraes, é a arte do encontro, a cidade é o cenério desse
encontro — encontro das pessoas, espago das trocas que alimentam a centelha criativa do génio
humano (LERNER, 2013). Logo a cidade é o ponto de encontro dos individuos, é nela em que
vivemos 0 nosso dia a dia, € 0 nosso local de morada, é espaco de desenvolvimento das nossas
atividades e afazeres. Sendo assim, é de interesse de todos, que possamos compartilhar de um
ambiente onde ofereca pelo menos o0 minimo necessario para se viver bem.

Para uma boa qualidade de vida, é necessario que a cidade disponha de servi¢os em
prol da sociedade, sejam eles desde a infraestrutura, saneamento basico, sistema publico de
salde, como também direito a educacdo, ao lazer e a cultura. O desenvolvimento social da
populacdo comeca a partir da vontade e do querer de se ter um ambiente melhor de se viver. Se
a vida na cidade € reforcada, criam-se as pré-condicdes para fortalecer todas as formas de
atividade social no espaco urbano (GEHL, 2015).

Em um pais como o Brasil, tragado pela vasta desigualdade social, cada vez mais
aumenta a necessidade de olhar para a populagéo e realizar projetos onde a mesma se sinta
incluida socialmente e que possa oferecer servi¢os de direito a elas, bem como de forma
acessivel a todos. Projetos estes que sdo medidas de desenvolvimento em bairros periféricos ou
carentes com altos indices de desigualdade, exclusdo social e violéncia, com populagéo de baixa
renda, precaria de servigos publicos e de equipamentos urbanos. Atividades sociais exigem a

presenca de outras pessoas e incluem todas as formas de comunicagdo entre as pessoas no
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espaco publico. Se ha vida e atividade no espa¢o urbano, entdo também existem muitas trocas
sociais. Se o0 espaco da cidade for desolado e vazio, nada acontece (GEHL,2015).

Na cidade de S&o Luis, o bairro do Jardim S&o Cristdvao | e 1l e suas adjacéncias,
se encaixam nos quesitos de bairros que precisam de projetos sociais que desenvolvam em
conjunto com a comunidade, programas de reintegracdo social. Este bairro, € isento de espacos
publicos onde qualquer pessoa que queira desenvolver uma atividade possa realizar com
seguranca e conforto, ou até mesmo usar desses mesmos locais para lazer em familia ou com
amigos. Ndo somente espacos publicos com servicos de lazer e para a pratica de esportes,
também sentimos a caréncia de entidades que ajudem com assisténcia social em todos o0s
ambitos necessarios. A comunidade moradora, com a auséncia desses servi¢os acabam por
procurar 0s mesmos em outros locais da cidade, se locomovendo muitas das vezes com poucos
recursos e com dificuldades, uma vez que todos esses recursos deveriam ser disponibilizados e
locados dentro dos bairros para facilitar o acesso a quem precisa.

Existem muitas formas de levar servigos sociais para a populacdo de forma
generalizada dentro da cidade, o mais proveitoso € disponibilizar a partir de 6rgdos ou entidades
dentro dos bairros, considerando que a acessibilidade é um ponto importante para estes servicos
funcionarem. Projetos sociais sdo extremamente necessarios nas comunidades, direcionados
para toda e qualquer faixa etaria, dispde de servi¢os variados e necessarios. Um dos meios
estruturados que podem ser disponibilizados esses recursos, sdo através de centros ou
associacGes comunitarias, uma vez que ambas tém funcdes de promover atividades
socioeducativas para 0s seus usuarios.

Com estes programas sociais, é possivel levar para as criangas, jovens, adultos e
idoso, cursos profissionalizantes, lazer, cultura, bem estar, maior interatividade e participagao
social, fazendo assim, com que diminua o indice de pessoas fora desse contexto, se expondo a
criminalidade ou de forma desonesta. Ac¢des quando desenvolvidas em prol da comunidade e
do melhor desenvolvimento dela, acaba por melhorar a vida da populacdo que se beneficiara
dos servigos disponibilizados, transformando aquilo que um dia as pessoas enxergavam como
algo distante da realidade e do cotidiano e tornando algo proximo e acessivel a todos. E assim,
0 espaco vai se construindo, as pessoas vdo aproveitando para o seu proprio bem estar, irdo
utilizar a cidade cada vez mais e comegar a ter a visdo de que elas tém direito sobre aquilo e
aprendendo a usar a cidade de forma consciente, alimentando um bom desenvolvimento social.

Visando suprir as necessidades de toda a area da comunidade do Jardim Sao

Cristovdo e adjacéncias, oferecendo servigos que sdo escassos dentro do bairro, de forma que
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possa contribuir para o crescimento e para o desenvolvimento social da populagdo. Com um
projeto de um centro comunitario, pode-se solucionar a auséncia de equipamentos sécio
culturais, mediando a transformacéo na vida da populacdo e também promovendo uma nova
centralidade no espaco, fazendo com que a regido se valorize cada vez mais. Além de
possibilitar — através de uma infraestrutura adequada — integracdo, educacao, diversidade e lazer
para 0s moradores locais, fomentando cada vez mais o uso de forma saudavel do espaco
publico. Logo, o centro comunitario pode agir como um agente incentivador da cidadania,
favorecendo o fortalecimento do laco social entre a comunidade.

O arquiteto e urbanista através da sua gama de conhecimento, tenta esclarecer e
reforcar a importancia do uso dos espagos publicos e fomentando esse desejo na sociedade,
projetando espagos adequados para utilizacdo, transformando-o em pontos de encontro dentro
da cidade, incentivando a socializacdo e a busca por direitos. A ideia projetual do centro
comunitario é justamente fazé-lo funcionar como espaco e ponto de encontro das mais diversas
atividades sociais dentro da cidade, sendo a maior delas, a interagdo da comunidade. Logo, 0
arquiteto estabelece sua funcéo social aplicando seu conhecimento dentro do espaco urbano,
pensando no bem estar da populacéo ao projetar e acaba por cooperar com a transformacéo da
sociedade através das suas habilidades, adquirindo papel de agente transmissor do bem estar
para a populacéo.

1.2 Objetivo e justificativa

Visando suprir as necessidades de toda a area da comunidade do Jardim Sao
Cristdvao e adjacéncias, oferecendo servigos que sao escassos dentro do bairro, de forma que
possa contribuir para o crescimento e para o desenvolvimento social da popula¢cdo. Com um
projeto de um centro comunitario, pode-se solucionar a auséncia de equipamentos sécio
culturais, mediando a transformacdo na vida da populacéo e também promovendo uma nova
centralidade no espaco, fazendo com que a regido se valorize cada vez mais. Além de
possibilitar — através de uma infraestrutura adequada — integracdo, educacao, diversidade e lazer
para 0os moradores locais, fomentando cada vez mais o uso de forma saudavel do espaco
publico. Logo, o centro comunitario pode agir como um agente incentivador da cidadania,
favorecendo o fortalecimento do lago social entre a comunidade.

O processo para a elaboracdo de um projeto que mude a situacao social de um bairro ou
comunidade, impacta diretamente na qualidade da vida urbana e € a chave para o

desenvolvimento dela. A utilizagcdo de politicas publicas que tratem sobre essa problematica
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social dentro das comunidades periféricas da cidade é importante para o desenvolvimento de
projetos sociais.

A atual conjuntura das comunidades do pais trata de uma realidade de desenvolvimento
social precério, onde elas ndo sdo beneficiadas com servigos de assistencialismo ou servigos

gue promovam o desenvolvimento social.

Art. 4°: respeito a dignidade do cidaddo, a sua autonomia e ao seu direito a beneficios
e servicos de qualidade, bem como a convivéncia familiar e comunitaria, vedando

qualquer comprovacdo vexatoria de necessidade. (BRASIL, 1993, p.02).
A importancia de estimular novos tipos de projetos sociais para se desenvolver

dentro da comunidade é uma solucdo para a exclusdo social que estd presente em muitas
cidades. Educacgdo, conhecimento, lazer, cultura, ndo é uma coisa que vemos acontecer dentro
de bairros periféricos que seriam os maiores beneficiados com esses servigos. Bairros que estéo
totalmente a mercé da criminalidade, expondo as familias, criancas, jovens e adultos a
marginalidade.

De acordo com o artigo 4° da Constituicdo Federal de 1988, que trata da Lei
Organica da Assisténcia Social, € em respeito a populacdo e aos seus direitos que devemos
proporcionar servicos de qualidade para que possam se desenvolver em boa forma. Projetos
comunitarios ja desenvolvidos em outros estados do pais, mostram claramente a importancia
da aplicacéo de tais servicos em comunidades que estejam dentro de situacfes de risco social.
A criacdo de centros comunitarios, que disponham de servicos educacionais,
profissionalizantes, esportivos é uma solucdo que todo Estado deveria promover; ndo sendo
somente um ganho para o Estado, uma vez que propusesse tais projetos, resolveria problemas
como por exemplo: a retirada de pessoas da rua, expostas ao crime, oferecendo uma forma justa
de vida dentro da educacdo ou cursos profissionalizantes — mas como também resolvendo a
situacdo de centenas de familias que buscam pela qualidade de vida, pela visibilidade e
disponibilizacdo de servigos publicos para o seu proprio beneficio.

Nos estados a fora, a populacdo abragou os projetos e comecgou a participar sem
duvida cada vez mais. Como referéncia, temos o projeto Cidade Escola Aprendiz, situado na
Vila Madalena, onde recuperaram um espaco na comunidade onde era totalmente entregue ao
descaso e ao vandalismo, utilizado como ponto de venda de drogas, para a revitalizagao dele.
Fazendo novo uso daquele local, onde a maioria da populacdo moradora ndo frequentava,
atualmente muitos fazem uso néo s6 do local, mas como dos servicos disponibilizados a todos
que queiram se beneficiar deles (APRENDIZ, 2014)
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Este tipo de intervencdo ndo traz beneficios somente a populacdo, mas também para
a cidade no seu meio urbanistico, qualificando um espaco para uso das pessoas, proporcionando
além de educacdo, o lazer. Visto que dentro do bairro Jardim S&o Cristovao, locais com estes
tipos de usos é escasso. Esse tipo de estudo também é capaz de promover conhecimento técnico
e académico, servindo como material de pesquisa, uma vez que materiais com este assunto é
dificil de se encontrar. Podendo incentivar discussdes sobre a escassez de equipamentos
urbanos e compreender a necessidade — ainda no periodo académico — de criar projetos
arquitetonicos e urbanisticos pensando no bem estar dos seus usuarios. A cidade também sendo
influenciada, ganhando um novo ponto turistico e utilizavel por toda a populagao, promovendo

cultura, cidadania e economia.
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2 METODOLOGIA PARA ELABORACAO DE ANTEPROJETO ARQUITETONICO

Pode-se definir esta pesquisa como o processo formal e sistematico de
desenvolvimento do método cientifico. O objetivo fundamental da pesquisa é descobrir
respostas para problemas mediante o emprego de procedimentos cientificos. Este presente
trabalho tem como caracteristica exploratoria. Ressalta que, as pesquisas exploratdrias tem
como objetivo desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, também formular
problemas precisos ou hipdteses que possam ser pesquisaveis em estudos posteriores
(GIL,2008).

Para a realizacdo desta proposta de anteprojeto arquitetdnico, foram feitas pesquisas
e analises em diversas escalas para que se pudesse entender as necessidades, demandas e
expectativas, analisando as opinides e caracteristicas dos moradores e seu entorno. Este trabalho
esta dividido em trés etapas, sendo elas: fundamentacdo tedrica, pesquisa de campo e projeto.
A fundamentacdo tedrica consiste em apresentar uma analise geral e historica acerca do tema
através de pesquisas bibliograficas, pesquisa documental, analise de conteddo, breve
abordagem sobre aspectos sociais do espaco, busca por artigos, projetos de concluséo de curso,
matérias jornalisticas.

A segunda etapa sendo a pesquisa de campo, buscara entender todo o entorno e a
comunidade na qual o projeto serd inserido, realizando coleta de dados, conhecendo o publico
alvo, as necessidades da area, quais instituicdes ja atuam com 0 mesmo objetivo. Logo serdo
feitos estudos na area proposta para projeto, sendo eles: uma observacao participante, aplicacao
de questionarios qualitativos com questdes abertas e fechadas entre a comunidade,
sistematizacdo dos dados através de confeccdo de mapas, analisando qualitativamente e
interpretando o resultado do diagndstico obtido.

Por fim, na concepcdo projetual, onde serd desenvolvido o tema, através dos
estudos de caso que permitem reflexdes de estratégias para solucdes dos problemas que forem
encontrados. Sendo tracadas diretrizes para o desenvolvimento da implantagdo do projeto
arquitetonico através de um estudo preliminar, seguido de programa de necessidade criado a
partir do diagnostico obtido na coleta de dados, setorizacdo do espaco que sera criado, sendo
feito um estudo de manchas, incidéncia solar, também sendo apresentados estudos graficos
como: planta de implantacéo, planta de cobertura, plantas baixas, layouts, cortes longitudinais
e transversais, e vistas das fachadas e do espa¢co humanizadas, enfim resultando em um projeto

arquiteténico sendo explicado através de diagramas e memorial justificativo.
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3 A ASSISTENCIA SOCIAL
3.1 Histdrico

A solidariedade, a necessidade de ajudar os pobres, doentes, jovens, idosos,
incapazes entre outros, € um ato que é praticado desde os tempos mais remotos. Sendo
transmitida em suas mais diversas formas, a partir de normas sociais, culturais ou religiosas em
todo o mundo. Porém, esse tipo de assisténcia ndo era concebido como um direito do cidaddo
e nem dever do Estado exercer tal funcdo, era considerado apenas como um ato de

benevoléncia.
A assisténcia, no seu sentido mais lato, significa auxilio, socorro. Onde quer que haja
uma necessidade que o interessado ndo pode resolver por si e ndo consiga pagar com
seu dinheiro, a assisténcia tem o seu lugar. Assisténcia a famintos, a sedentos, nus,
desabrigados, doentes, mal aconselhados, pobres de p&o ou pobres de consolacéo,
tudo é assisténcia, auxilio, socorro. (CORREIA, 1999, p.13)

A assisténcia social tornou-se necessaria e evidente a partir da Revolugdo Industrial
com o surgimento do capitalismo e da globalizacdo. Britannica (2020) relata que, a exclusao
social comecou a ficar mais evidente quando varias pessoas deixaram de trabalhar no campo
para trabalhar em fabricas, com isso as cidades comecaram a ficar superpovoadas e insalubres.
Se criando entéo politicas publicas para ajudar as pessoas que sofriam com o descaso. A Igreja
tinha e tém, seu papel social importante presente na vida das pessoas. A mesma, antes das
normas legislativas do Estado serem predominantes, dava assisténcia social a todos que
precisavam. A Igreja Catolica lhe atribui o sentido da caridade, da benemeréncia. A nobreza
criou o “esmoler” para recolher o beneficio e os “vinteneiros”, que visitavam os assistidos e
mediam suas necessidades; a Igreja criou os diaconos, que visitavam os assistidos e mediam
suas necessidades; as misericdrdias coletavam esmolas para ajudar principalmente os 6rféaos
(MESTRINER, 2008).

Em 1543, criou-se a Santa Casa da Misericordia, em Santos-SP, considerada o
primeiro local que prestou servicos sociais no Brasil. Logo, a pratica de ajuda no Brasil, sempre
estiveram desde o inicio relacionadas a esmolas e auxilios, sendo longe, portanto, de assumir o
formato de politica social, a Assisténcia Social desenrolou-se ao longo de décadas, como
doacdo de auxilios, revestida pela forma de tutela, de benesse, de favor, que, no fim, mais
reproduz a pobreza e a desigualdade social na sociedade brasileira (MESTRINER, 2008).

Desde a Idade Média criam-se entidades que prestam servicos de caridade, tanto
pelas instituicdes religiosas como pela caridade leiga. A assisténcia social se fundia com as

necessidades na area da salde, podendo ser chamada de ajuda médico-social, afetando todos os
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Orgdos que prestam servicos, manifestando tanto ajuda na assisténcia a salde como na
assisténcia social. Depois da Revolucdo Industrial, com a crise do capitalismo, o Estado se
recoloca a frente da sociedade, assumindo suas responsabilidades ndo somente com relagédo ao
capital-trabalho, mas também pelas condi¢es de vida da populagdo. Mais a frente o Estado
brasileiro comeca a reconhecer a assisténcia social como uma politica que deve ser regida com
a sua direcao.

Apds essa trajetdria de aceitacdo, € implantado no Brasil o Servi¢co Social,
especificamente em Sao Paulo no ano de 1936 através da instituicdo Centro de Estudos e Acao
Social (CEAS), com foco em ajudar a classe operaria que sofria com a revolugdo paulista. Ao
analisar a histéria do Servico Social no Brasil, chega-se a conclusdo que o Servigo Social foi
adquirido como a propria superacdo da assisténcia. Uma vez que a mesma ndo passava de
caridade oferecida, voluntariamente, pela sociedade (SPOSATI, 1998).

Em 1938, foi-se criado através do Governo Vargas o Decreto Lei n°525 que
estabelece o Conselho Nacional de Servico Social (CNSS), organizacdo nacional do Servico
Social que trabalhard em conjunto ao Ministério da Educacdo e Salde. Segundo Mestriner
(2001, p.57-58):

O conselho é criado como um dos drgéos de cooperacdo do Ministério da Educacdo e
Saude, passando a funcionar em uma das suas dependéncias, sendo formado por
figuras ilustres da sociedade cultural e filantropica e substituindo o governante na
decisdo quanto a quais organizagdes auxiliar. Transita, pois, nessa decisdo, o gesto

benemérito do governante por uma racionalidade nova, que ndo chega a ser

tipicamente estatal, visto que atribui ao Conselho certa autonomia.

Apds o CNSS, fundou-se a Legido Brasileira de Assisténcia (LBA), reconhecida
como a primeira grande instituicdo de assisténcia social e como 6rgdo que colabora com o
Estado, no ano de 1942. Objetivando assisténcia as familias de soldados brasileiros que foram
a combate na Segunda Guerra Mundial. Ainda em 1942, o Servi¢o Nacional de Aprendizagem
Industrial (Senai) prop6e medidas assistenciais e educativas adequando o trabalho as
necessidades da industria que estaria em expansdo a medida que o tempo passava. Em 1969,
LBA passa a ser uma fundagéo vinculada ao Ministério do Trabalho e Previdéncia Social,
contando com Varios projetos e programas novos, passando a amparar individuos vulneraveis.
Logo, em 1977 surge o Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social, fazendo com que o
Governo Federal trabalhasse com centralidade na Assisténcia Social.

Através de uma linha do tempo pode-se verificar os principais marcos da

Assisténcia Social como Politica Publica:
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Imagem 01 - Linha do Tempo com marcos da Assisténcia Social.

l 1988: Constituigao Federal

@ 1993: Lei Orgiinica da Assisténcia Social (LOAS)

@ 2004: Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS)

@ 2005: Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Assisténcial Social

@ 2006: Orientagdes Técnicas para o Centro de Referéncia em Assisténcia Social

@ 2007: Parametros para Atuagdo dos Assistentes Sociais ¢ Psicélogos na Politica de Assisténcia Social

Fonte: Material elaborado pela autora 2020.

A partir da Constituicdo Federal de 1988, surge um novo significado para a

Assisténcia Social, regulamentada pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS).

A assisténcia social, direito do cidaddo e dever do Estado, é Politica de Seguridade
Social ndo contributiva, que prové os minimos sociais, realizada através de um
conjunto integrado de iniciativa publica e da sociedade, para garantir o atendimento

as necessidades bésicas (Lei Organica da Assisténcia Social, 1993, p.01).

Entdo, cria-se uma nova politica de assisténcia social, inserindo o bem estar social
através do campo da Seguridade Social e da Protecdo Social, juntamente ao ambito da salde e
previdéncia social.
3.2 Definicao de Protecdo Social Basica

Destinada a populacdo que vive em situagdo de vulnerabilidade social, a protecao
social basica visa prevenir qualquer situacdo de risco através de desenvolvimento de
potencialidades e aquisi¢des, aproximacdes e fortalecimento de vinculos afetivos dentro da
comunidade. A Protecdo Social Basica esta inserida dentro do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), conforme o Ministério de Desenvolvimento Social. Todo e qualquer servico de

Protecdo Social é prestado através do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).

S&o considerados servicos de protecdo bésica de assisténcia social aqueles que
potencializam a familia como unidade de referéncia, fortalecendo seus vinculos
internos e externos de solidariedade por meio do protagonismo de seus membros e da

oferta de servigos locais que visam a convivéncia, a socializacdo e ao acolhimento de
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familias cujos vinculos familiares e comunitéarios ndo foram rompidos, bem como a
promocao da integracdo ao mercado de trabalho. (CARVALHO, 2009, p.19).

Prevendo o desenvolvimento de diversos programas e projetos sociais dentro da
comunidade, como locais de acolhimento, integracdo e socializacdo de familias e individuos,
ndo deixando de integrar aqueles com deficiéncia, de modo a inseri-las em todas as ac¢fes que
sdo ofertadas. Logo, o beneficio € igualitario para todos que necessitam de assisténcia e
protecéo.

Executado por trés niveis de governo — federal, estadual e municipal que funcionam
dentro do SUAS e regido assim pelo Programa Nacional de Assisténcia Social (PNAS, 2004).
Ressaltando o Programa de Atencdo Integral a Familia (PAIF), criado pelo Ministério do
Desenvolvimento Social, que promove agdes e servigos basicos para os variados usuarios do
SUAS e vem surtindo um efeito positivo na sociedade brasileira. Este servigo € o Unico e
exclusivo obrigatério do CRAS.

Imagem 02 — Esquematizagio da Protegdo Social Basica de Assisténcia Social no Brasil, no ambito do

Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS.

Fonte: Material confeccionado pela aluna.

Imagem 03 - Esquematizacdo das agBes do PAIF.

Recepcdo no CRAS
Entrevista
Acolhida Visita domiciliar

Servicos socioeducativos para familias
Atendimento individualizado
PAIF familiar Atendimento domiciliar

Acompanhamento

Reunides de planejamento participativas
Palestras
comunitarias Campanhas socioeducativas

Eventos comunitarios

Atividades coletivas e

Fonte: Secretaria Nacional de Assisténcia Social (SNAS), 2020.
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3.3 Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAYS).

O Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), conforme o PNAS, surgiu
para promover a Protecdo Social Basica em cada territorio do pais. As unidades do CRAS séo
geralmente localizadas em &areas com maior indice de vulnerabilidade, areas periféricas ou
lugares com poucos servicos publicos de assisténcia disponiveis, gerando programas sociais as

familias das comunidades.

O centro de referéncia € um espaco fisico onde funciona um servico municipal de
atendimento psicossocial as familias vulneraveis em funcdo de pobreza e de outros
fatores de risco e de exclus&o social. Tem como base territorial comunidades, regiéo,
bairros onde ha maior concentracdo de familias nessas condi¢Bes. Este servico
pressupde, para seu funcionamento, a existéncia de uma rede bésica de acles
assistenciais na mesma base territorial. (CASTRO, 2009, p.07).

O CRAS ndo é somente um equipamento que fornece servicos pelo PAIF, mas
também pode ser um lugar onde diversos outros servigos podem ser ofertados em beneficio da
comunidade, acolhendo e transformando o convivio e a vivencia familiar e comunitaria. Como
os Centros de Referencias devem ser instalados em locais de maior vulnerabilidade, os
municipios devem avaliar e identificar esses territdrios. Quando os territorios sdo de baixa
densidade demogréafica, como areas rurais, indigenas ou quilombolas, os CRAS devem ser
instalados em locais de facil acesso para que todos possam obter os beneficios que a entidade
oferece. Nesse tipo de caso, é denominado CRAS ltinerante, ou seja, um CRAS que se desloca
ou se flexibiliza em determinada situacéo.

Em 2004, houve a vinculacdo concreta e direta ao SUAS. Com isso, espera-se uma
organizacdo na politica publica, confrontando as a¢des. Logo, as propostas de implantacao de
equipamentos que se voltem para o publico se firmam. O trabalho com as familias néo é algo
novo, mas nem todos 0s municipios tinham esse tipo de projeto disponibilizados para a
comunidade. O SUAS usa a terminologia do CRAS, reinterpretando as ac¢des atribuindo um
novo significado. Tem o “potencial de inovar, expandir e consolidar as aten¢des da Protecdo
Social Basica no campo da cidadania” (CARVALHO, 2009, p09).

O SUAS reinterpreta esses ensaios, adota e insere essa Ultima terminologia — sob a
sigla CRAS — no seu novo dicionario, atribuindo-lhe, entretanto, novo significado
para utilizacdo nacional: na nova acepgao, 0 CRAS ¢ a base fisica de sustentagao do
sistema, responsavel por uma de suas vertentes, a protecéo social basica, cabendo-lhe
exprimir localmente os valores universais da politica: politica de Estado,
descentralizada e participativa. (BRASIL, CapacitaSUAS, 2008, p.76)
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O CRAS, disponibiliza servigcos diretamente aos seus usuarios, que vao desde a
acolhimento, onde € disponibilizado psic6logos para os quais os individuos possam relatar suas
historias de vida ou problemas do dia a dia e quaisquer necessidades, apds a avaliacdo sdo
encaminhados para os devidos servi¢os publicos. O Centro € também uma prestacdo de
informacdes a respeito de direito e deveres e realizacdo de programas comunitarios.

Os servigos que sé@o disponibilizados nos Centros de Referéncia, sdo para ambas as
idades. Aos idosos, por exemplo, com mais de 65 anos e pessoas com deficiéncias dispdem de
beneficios de prestagdo continuada. Os profissionais do CRAS precisam analisar cada detalhe
das condicdes de vida da comunidade e da situacdo do territorio.

De acordo com o Censo SUAS (2019) no territério nacional sdo existentes 8.357
unidades do CRAS atuantes no pais, sendo 2.672 unidades na regido nordeste e 318 unidades
no estado do Maranhé&o.

Imagem 04 — Quantidade de CRAS em territério nacional por regido.

Citdade CRAS %
Regido Norte B3 T
Regidao Nordesie 2672 32,0
Regidgo Sudeshka 292 34 8
Regiao Sul 1537 18.4
Regido Cantro Oesle G625 75
Total BasT 100,0

Fonte: Censo SUAS, 2019.
Em geral, as unidades sdo instaladas com porcentagem majoritaria nas areas

centrais urbanas do que nas areas rurais e periféricas como deveria ser feito.

Imagem 05 - Quantidade de CRAS em territério nacional por localizacao.

Qtdade CRAS Ve

Urbana Central 4496 538
Urbano Pariférico 1526 422
Rural 335 4.0

Total B357 100,0

Fonte: Censo SUAS, 2019.
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Tratando em uma escala menor, abrangendo o tema deste trabalho apenas 5

unidades atuam em associa¢cdes comunitarias cooperantes a ela, o que equivale a 0% numa

escala nacional. Numa escala municipal, apenas vinte unidades do CRAS sdo atuantes dentro

da cidade de S&o Luis, na qual possue mais de 100 bairros contando com invasdes ou

comunidades rurais e periféricas.

Imagem 06 — Quantidade de CRAS atuantes em outros iméveis.

Qtde Respostas %

Secrefaria da Assiséncia Social ou congénare 372 27%
QOulra unidade administrativa (Sede de Prefeitura, Administragio Regional, a3 20,
Sub-prefeitura, elc)

Conselho Municipal de Assiséncia Social 217 16%
Consalho Tutelar 55 4%
CREAS Cenftro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social BT o
Quira unidade publica de sendgos da Assisliéncia Social 9 6%
Unidade de Sadde a3 2%
Escola 11 1%
Associagio Comunitaria 5 0%
Entidades ou Organizagio da Sociedade Ciwil 74 2%,
Praga do CEU (esporte alou cultura 113 B%
Conselho Municipal de Direilos da Crianga & do Adolescenls ? CMDCA 147 11%
Ouftros 241 17%

Fonte: Censo SUAS, 2019.

Apesar do CRAS ser uma entidade que na teoria presta servigos assistenciais para

a populacéo de diversas idades, infelizmente nem todos na pratica oferecem de fato. Ainda de

acordo com o Censo SUAS (2019), podemos perceber a exclusdo social em diversas unidades.

Imagem 07 - Quantidade de CRAS que ofertam ou ndo servigos para variadas faixas etarias.

Maa Sim
Criangas de 0 a § anos de idade N2a 44% 4020 56
Criangas e adolescantes da 7 a 14 anos de idade Taz 10% 6417 a90%
Adolescantas a jovens de 15 a 17 anos de idade 1140 16% G009 B4%
Jovens de 18 a 28 ancs de idade 3m #6% 3a48 54 %
Adultas(os) de 30 a 59 anos de idade 2832 aAT% 4517 63%
Kosas(os ) (B0 anos ou mais) 521 % GE28 93%

Fonte: Censo SUAS, 2019.

A partir desta analise tematica sobre CRAS e Protecdo Social Basica podemos

perceber que mesmo depois de uma longa jornada de aceitacao dentre o Estado Governamental,

em aderir a Assisténcia Social como uma Politica Publica que deve ser regida pelo mesmo, €
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possivel perceber que 0s programas e servicos ainda sdo poucos para grande demanda dentro
do pais. A populacdo periférica e carente ainda ocupa um grande espaco dentre as pesquisas de
Censo Demografico. Os Centros Comunitarios uma vez que implantados dentro dessas areas
carentes de servigos publicos, pode ser uma solugdo muito viavel e produtiva ndo somente para
a comunidade que ira se beneficiar, mas também para o Estado que tera controle sobre essa
populacdo excluida socialmente.

Um Centro Comunitario em conjunto ao CRAS, implantados nos mais diversos
bairros da cidade, oferecendo servicos de saude, educacéo, lazer, assistencialismo e cultura, é
possivel de forma direta solucionar muitos problemas de desenvolvimento social existentes

tanto na regido central urbana, quanto nas rurais.
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4 CENTRO COMUNITARIO: PASSADO, PRESENTE E FUTURO.

Neste capitulo, sera estudado o conceito de centro comunitario envolvendo todo o
seu historico do passado até a atualidade, sua metodologia, a importancia da implantagcéo de
projetos arquitetdnicos com tal objetivo para a sociedade. Sendo de grande importancia este
embasamento para o entendimento e reflexdo sobre a problematica da pesquisa.

4.1 Londres, Inglaterra (1884): o inicio.

O primeiro centro comunitario, surge em 1884 em um bairro pobre de Londres,
Inglaterra — o qual era marcado pela mudanca causada pela Revolucdo Industrial, deixando
rastros de pobreza e abandono. A institui¢do de caridade foi fundada no distrito de Whitechapel
no bairro Tower Hamlets, pelo conego Samuel Augustus Barnett. A instituicdo entdo logo
batizada de Toynbee Hall em homenagem ao grande reformista social inglés, Arnold Toynbee.

Barnett, sendo vigario da Igreja Catdlica St. Jude na Inglaterra, convida membros
de universidades renomadas como Oxford e Cambridge, a passar férias no empobrecido bairro
de Londres afim de aprender e conhecer mais sobre as condig¢fes sociais precarias que ali
existiam. Apos os estudos, Barnett dando inicio ao seu plano principal, que era fundar uma casa
de residéncia para graduados que desejassem morar € estudar sobre o estar da sociedade, foi
muito bem apoiado por todos. Comprou-se entéo o local nas proximidades da Igreja St. Jude e
com a ajuda dos seus colegas, iniciou os trabalhos de participagdo na vida local do bairro,
desenvolvendo projetos educacionais para adultos e coletando dados sociais e aplicando
melhorias nas condi¢des de vida industrial.

Toynbee Hall continuou sua prestacédo de servigo para a sociedade através de ofertas
como um centro de aconselhamento ao cidaddo, prestando auxilio juridico gratuito aos que
necessitavam, ajuda para criancas 6rfdos ou invalidas, sendo centro de reabilitacdo para
alcodlatras, servindo de casa de apoio para idosos e lazer para todos. A instituicdo também
promoveu ensino e conhecimento para imigrantes adultos e cedeu varias associa¢@es sociais e
culturais (BRITANNICA, 2020).

4.2 Principios e metodologias de um Centro Comunitario

Os centros comunitarios tém como alvo principal a familia e a comunidade, levando
em consideracdo a particularidade e a necessidade de cada um. Tendo como principio atender
as necessidades globais da populacédo, trazendo formas de prevencdo e/ou diminui¢do dos
efeitos da exclusdo social fomentando a participacdo das pessoas, familias, comunidade e
promovendo a cidadania (BONFIM, 2000).
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O centro comunitario trabalha com metodologias de intervencao na comunidade de
forma que seu funcionamento se torne um amplo polo de desenvolvimento de solidariedade.
De acordo com a necessidade da comunidade, o centro oferece um leque de atividades que
podem ser desenvolvidas, proporcionando integragédo social, trazendo novas formas de viver e
conviver, baseando-se nos principios norteadores como a informacao, animacdo, motivacéo,
conhecimento, apoio, afeto, responsabilidade e acéo.

Para a concepcao projetual de um centro comunitario necessita-se de pressupostos
que formem um modelo integrado de respostas dindmico e evolutivo, sendo eles: conhecimento
global da realidade, integracéo, parceria, corresponsabilizacao.

Vejamos 0s seguintes pressupostos comentados:

Conhecimento global da realidade: decorre necessariamente do conhecimento da realidade
que se pretende intervir, torna-se imprescindivel a existéncia de um pré-diagnéstico, onde
constara as caracteristicas sociais, demogréaficas, econdmicas, ambientais, culturais da
populacdo. E necessario um estudo de reacio da populagéo diante a mudangas e transformagdes
geradas pela implantagéo do projeto;

Integracgdo: para que os problemas sociais se solucionem, deve-se ter previamente uma
abordagem integrada e especifica dos mesmos. Logo, surge a necessidade de o centro
comunitario ter consigo caracteristicas como proximidade e flexibilidade, de forma que se tenha
uma visdo ampla das necessidades da comunidade;

Parceria: para um bom desenvolvimento do centro comunitario, é necessario que o mesmo
parta de acdes juntamente a outras instituicdes, envolvendo e integrando em um projeto
conjunto, impedindo o parcelamento e descontextualizagdo social.

Corresponsabiliza¢édo: um dos seguimentos relevantes para a utilizacdo e gestdo de recursos,
esse pressuposto remete a responsabilidade coletiva da comunidade, dos parceiros e dos
técnicos, definindo os respectivos niveis de competéncias e papeis a desempenhar.

Atraves dos pressupostos apresentados, o centro comunitario poderd assim,
contribuir decisivamente para a consciéncia pessoal e coletiva dos problemas e das
potencialidades da comunidade em presenca, para a ativacdo dos meios de resposta mais
eficazes para a resolucdo desses problemas, constituindo um espaco privilegiado de inovacao
(BONFIM, 2000).

Para um bom funcionamento, como comentado no pressuposto anterior, existe trés
requisitos necessarios, sendo proximidade, flexibilidade e participacdo. A proximidade é

baseada no proprio local de implantacdo do projeto, onde terdo problemas a serem resolvidos,
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proximo a populacdo que necessita das solucGes no seu dia a dia, de forma articulada e
preventiva, assim diagnosticando:

as necessidades, recursos, capacidades do agente de mudanca;

os efeitos reais da politica setorial,

promovendo novas oportunidades e iniciativas no local,

incentivando a inovacéo de agoes;

criando espacos de autonomia, organizacéo e gestéo;

criando condicBes adequadas no desenvolvimento da comunidade, através da educacéo,
prestacdo de servigos publicos e lazer;

fomentando condig¢des de harmonizagéo entre a comunidade;

Quando falamos de flexibilidade dentro de um centro comunitario, € que 0 mesmo
possa ser “moldavel”, caracterizado por uma vasta oferta de servigos e atividades, de acordo
com o que a comunidade necessita. Sendo flexivel a supostas mudangas, facilitando a
adequacdao dos programas de acordo com cada situacao. A inovacgao nas praticas, a eficiéncia e
eficacia, sdo essenciais para qualquer acdo a implementar. A flexibilidade entdo, serve para
constituir um espaco interativo junto a comunidade, criando um sistema de comunicacéo facil
entre todos.

A participacdo vem da necessidade das pessoas se envolverem na solugédo dos seus
proprios problemas, organizando os servicos e deixando-0s mais proximos aos individuos. E
um processo que se baseia em técnicas de reconhecimento da capacidade da comunidade
influenciar o funcionamento do centro comunitario. A fundamentacdo da participacdo vem da
existéncia de comunicacdo interpessoal, facilitando a interacdo entre os individuos. Atraveés
desses requisitos podemos dar inicio a implementacdo de projetos sociais como centros
comunitarios, visando a necessidade de ajudar a populagéo.

Podendo desempenhar um papel social de construir lagos seja a nivel local, bairro
ou grupo, reforcando o vinculo, onde se passa e se constrdi relacdes e ajudando a desenvolver
solugdes para grandes problematicas sociais do cenério atual em que vivemos. Uma vez que, a
atual conjuntura social da populacéo € muita das vezes precéria e a falta de projetos sociais em
comunidades acaba afetando o desenvolvimento do bem estar social da populacdo e dando
abertura para exclusdes e espaco para a violéncia.

Quando falamos em escala de comunidade, nos referimos a pessoas, familias,
criangas, jovens, adultos e idosos que formam esse &mbito de vivéncia. Os centros comunitarios

como forma de projeto social ajudam no crescimento dessa populacédo, seja na educacao ou na
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area profissional. A disponibilizacdo de servigos socioculturais nas comunidades, é uma forma
de aproximar e transmitir sentimento de acolhimento para a populagdo. Criar atividades
recreativas que estimulem o desenvolvimento de criangas e também como forma de fomentar
0 desejo por essas atividades, e tira-las de meios de vida improprio, como a rua, onde podem
aprender atitudes e acGes erradas e que ndo acrescentam para o desenvolvimento do futuro, uma
vez que criangas e jovens sempre serdo alvos faceis de serem influenciadas a cometer erros
significativos na vida. Atividades também voltadas a aprimorar os estudos recebendo
direcionamento adequado até a chegada do vestibular. A pratica de esportes também ¢é
considerada atividade de desenvolvimento social, visando que criangas e jovens, na maioria das
vezes, usam o0 mesmo como forma de possivel crescimento profissional e para que possam
desenvolver suas habilidades. Podemos pensar a educagdo esportiva no ensino das
modalidades, das técnicas, das taticas, da visdo espacial, no estimulo das capacidades
sensoriais, no desenvolvimento fisioldgico, na busca pela satide e manutengdo da saude pela
pratica reiterada no tempo. Fica claro que se propdem a utilizacdo do fenémeno esportivo como
valorizagcdo do movimento, e a sistematizacdo do movimento reiterado no tempo para a busca
de um estilo de vida saudavel. (ALMEIDA, 2012)

Os centros comunitarios também podem oferecer cursos profissionalizantes para
adultos que queiram se capacitar e entrar para 0 mercado de trabalho, cursos estes que se
apresentam de forma acessivel para a populacéo, facilitando acesso de todos.

N&do somente para jovens e adultos, 0s projetos sociais podem também atender
idosos e portadores de necessidades especiais. Desenvolvendo atividades e disponibilizando
servigos sociais como forma de integrar socialmente estas pessoas e para ndo se sentirem
esquecidas dentro da sociedade. Atividades de estimulo ao movimento e exercicios fisicos,
mental e servi¢os de assisténcia social e estar da populag¢do. Analisando todo esse contexto,
podemos perceber que o0s centros comunitarios podem sim desenvolver um papel importante
na sociedade, chegando até ser essencial na vida da populacdo, uma vez carente de servicos
como este.

Geralmente, bairros e/ou comunidades sem projeto sociais, sdo marcados pela
criminalidade e marginalizacdo dos ambientes, pela inseguranca de andar e interagir pelas ruas,
onde a populacdo anda com medo de ser abordada a qualquer momento. Dessa maneira, a
criminalidade é apontada como causa e efeito da falta de relacionamento interpessoal,
componente de uma comunidade. E, inversamente, quando a populacéo participa e se engaja

em acdes comunitarias, a incidéncia de crimes diminui. A criminalidade e a violéncia afetam
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negativamente o desenvolvimento econdmico e social, diminuem o capital social, aumentam o
grau de exclusdo social e de pobreza, colocam em risco a cidadania e a seguranca, além de
reduzirem a capacidade de o Estado governar efetivamente. (REIS, 2013)

A construcdo e aplicacdo dessas respostas sociais requer intervencao e interesse do
maior numero de parceiros e a participacdo dos proprios interessados e pessoas que se
beneficiariam desse tipo de solucdo, interessados nesse polo gerador de recursos e mudancas.
Assim o Centro Comunitario surge através da sua flexibilidade e seu dinamismo, como uma
estrutura onde € possivel se desenvolver agdes diversas e beneficiadoras de vidas para a
populacéo, ndo sendo uma forma de aplicar atividades sociais para pessoas e grupos de diversas
faixas etarias, mas como uma solugdo integrada e global, afim de acabar com problemas das
pessoas e das familias dentro das comunidades. Ainda também, a construcao e desenvolvimento
de uma vida comunitaria ndo se limita somente a servicos prestados, mas é sobretudo resultado
da dindmica e participagdo das pessoas com desejo de mudanca e determinacéo, utilizando de

mecanismos potenciadores do bem-estar.

32



5 A ARQUITETURA COMO MEDIADORA DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL.
5.1 O papel do arquiteto na sociedade

O trabalho do arquiteto e urbanista é algo milenar, como histdrias, praticas e
construgdes poderosas comprovam. Falar em um arquiteto é pensar em projetos de alta
qualidade e boas praticas de construcdo, resumindo temos dois mil anos de pratica projetual,
que continuam inovando a cada dia que passa.

O arquiteto e urbanista através da sua gama de conhecimento, tenta esclarecer e
reforcar a importancia do uso dos espacos publicos e fomentando esse desejo na sociedade,
projetando espacos adequados para utilizagéo, transformando-o em pontos de encontro dentro
da cidade, incentivando a socializagdo e a busca por direitos. A ideia projetual do centro
comunitario é justamente fazé-lo funcionar como espaco e ponto de encontro das mais diversas
atividades sociais dentro da cidade, sendo a maior delas, a interacdo da comunidade. Logo, 0
arquiteto estabelece sua fungéo social aplicando seu conhecimento dentro do espago urbano,
pensando no bem estar da populacéo ao projetar e acaba por cooperar com a transformacao da
sociedade através das suas habilidades, adquirindo papel de agente transmissor do bem estar
para a populacéo.

As cidades devem pressionar os urbanistas e 0s arquitetos a reforcarem as areas de
pedestres como uma politica urbana integrada para desenvolver cidades vivas,
seguras, sustentéveis e saudaveis. lgualmente urgente é reforcar a fungdo social do
espaco da cidade como local de encontro que contribui para os objetivos da

sustentabilidade social e para uma sociedade democratica e aberta. (GEHL, 2015,
p.06)

A funcdo social do arquiteto vem sendo recuperada através das politicas publicas
uma vez em gue 0 mesmo se torna participativo em projetos arquitetdnicos implantados através
de programas sociais das entidades governamentais.

5.2 Projetando a cidade para a sociedade

Afinal, o que sdo espagos publicos? No geral, € um espaco de uso publico, onde
vocé realiza suas atividades do dia a dia com acessibilidade, seguranca e conforto. S&o
ambientes abertos, amplos como ruas, pragas, parques ou também espacos fechados como
museus publicos, centros culturais ou comunitarios. O objetivo destes espacos é promover 0
convivio entre a sociedade ou comunidade, visando o bem estar individual e coletivo. A cidade
é formada por estes espacos e tem por dever oferecer espacos de qualidade para o uso da
populacdo. Todo conjunto de areas que se encontra no meio urbano deve ser pensado e

articulado na cidade, construindo também uma cidadania saudavel. Espagos publicos séo
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lugares construidos por uma comunidade e para seu uso. As cidades sdo lugares para se
conviver, para se viver junto, em coletividade. (GATTI; ZANDONADE, 2017, p.14)

As cidades atualmente ndo séo pensadas para a populacao que ali vive, é projetada
para a modernidade do uso de automoveis ou arranha-céus, qualquer espaco vago dentro da
cidade ¢ um 6timo local para um empreendimento visando o capitalismo e o crescimento
financeiro dos empresarios. Se tratando em uma escala menor, falando de bairros, ja se veem
poucos espacos abertos e seguros nos quais a comunidade pode praticar o convivio entre si em
seguranca. Gehl (2013) ressalta que, contudo, a cidade se transforma em infinitas oportunidades
quando se reforca os lagos sociais e recreativos.

Criar espacos para a sociedade € projetar pensando no bem estar dos usuérios e o
arquiteto e urbanista age como principal mediador dessa agdo. Que o arquiteto tem a habilidade
de desenvolver bons projetos arquitetdnicos e urbanisticos, isso é certo. Quando entramos para
a faculdade de Arquitetura, aprendemos um pouco de cada area; passamos pela Engenharia,
analisando estruturas, estudamos Geografia para aprender sobre cartas solares, dire¢cdes para
que possamos projetar usando uma ventilagdo e iluminacdo favoravel para a edificacéo,
aprendemos sobre Psicologia para entender os clientes e criar projetos dos sonhos entendendo
minunciosamente 0s gostos de cada pessoa.

Logo, o arquiteto e urbanista usando essa gama de conhecimento ndo somente para
construcdes de edificacdes, mas também para a construcdo de uma cidade saudavel, sustentavel
e segura para a sociedade. Obtendo uma Arquitetura Participativa, onde analisa-se 0s projetos
para cada caso, projeta-se espacos publicos com a participacdo dos usuarios, estudando suas
opinides e necessidades para que o espaco seja utilizado, para que tenha um resultado positivo
e ndo negativo. A partir do momento que projetamos sem conhecer as necessidades do cliente,
do futuro usuario, pode-se frustrar os sonhos de alguém que depositou confianga no projetista
e obter resultados negativos. Machado (2009) confirma que o espacgo publico quando criado
como espacgo sem dono, a populacdo ndo se sente integrante ou responsavel e o vandalismo e a
violéncia crescem de forma negativa. Entretanto, vale ressaltar também que todos tem acesso a

qualquer espago publico, podendo ou ndo fazer o que é proposto ali.
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6 ESTUDO DE CASO
6.1 Projetos Nacionais
6.1.1 Bairro Educador

Em 1997, nasce o projeto Cidade Escola Aprendiz, do jornalista Gilberto
Dimenstein, a partir da sua visdo e vontade de revolucionar a educacdo da populacao. O projeto
localizado na Vila Madalena em Sao Paulo, visava transformar a comunidade em uma grande
escola a céu aberto. A intencdo era propor um amplo programa de educac¢éo para a cidadania,
o0 qual estimulasse os alunos a ultrapassar os muros da escola e assumir as responsabilidades
comunitarias (APRENDIZ, 2014).

Em 1998, constituiu-se como uma organizagdo nao-governamental, a cidade Escola
Aprendiz instalou-se onde antigamente funcionava uma oficina de ceramica no coragéo da Vila
Madalena. Aquele lugar, construido sobre um corrego canalizado, era marcado pela grande
presenca de acumulo de lixo e a comunidade que ali morava, era alvo facil de enchentes. Por
causa dos becos que ali se formavam, a comunidade também como se ndo bastasse essas
caracteristicas, era bastante frequentado por traficantes, usuarios de drogas, moradores de ruas,
por ser um local escondido e invisivel aos olhos das autoridades, fazendo assim com que fosse
evitada pela maior parte dos moradores do bairro.

Este espaco, escolhido propositalmente, comecou a ganhar e desenvolver seus
primeiros projetos de arte-educacdo, os quais mudaram radicalmente a vida das criancgas, jovens
e adultos, em que ali viviam a mercé da criminalidade e expostas aos varios riscos que existiam.

Através desse projeto, podemos perceber que o desejo em ver a educacdo mudar,
nédo atinge apenas criangas e jovens, mas como a comunidade inteira acaba se envolvendo e o
entorno fisico, como: ruas, pragas e adjacéncias, também se tornam alvos de mudanca, onde na
sua maior parte se encontra deteriorado e abandonado. Com a transformacao do espaco, mesmo
que seu intuito seja destinado para a assisténcia e educac¢ao da comunidade, todo o seu entorno

ganha vida e movimento, afastando todo e qualquer sentimento de desuso ou descaso.
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Fonte: Matraca Cultural, 2011.

A partir da leitura e compreensdo de um proverbio africano, bastante utilizado nas
comunidades educacionais, onde diz: “Epreciso uma aldeia inteira para educar uma crianga”,
surge o conceito de bairro educador (MATHIAS, 2006). Onde € necessario o envolvimento de
toda a comunidade para a educacdo e desenvolvimento ndo s6 da crianga, mas como de jovens,
adultos e idosos. Visto que, educar um individuo exige de particularidades, é necessario
envolver outros individuos, espacgos e tempos. Logo, somos pessoas complexas, cada qual com
seu jeito, sua dificuldade ou facilidade de aprender, com as mais diversas caracteristicas e
necessidades. Transformar a comunidade em um ambiente de aprendizagem, ampliando os
limites das salas de aula, € o desafio dos Bairros-Escola (APRENDIZ, 2014).

Assim, a Cidade Escola Aprendiz, desenvolvendo o conceito de bairro escola, busca
cada vez mais transformar a comunidade em uma extensdo da escola, tracando a linha ensino-
aprendizado a vida cotidiana. Trabalhando para disseminar essa nova cultura de educar,

atravessando os muros das escolas, mas ao mesmo tempo se associando a ela.
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Imagem 10 - AcZo educacional realizada no Bairro Escola, Vila Madalena/SP.
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Fonte: Mosaico na Escola, 2012.

Conforme o projeto Cidade Escola Aprendiz (1997), a proposta era se basear em

varias préaticas pedagogicas, sendo elas:
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a) Consciéncia critica:

Respeitando sempre a diversidade, o educador e seu aprendiz, ambos produzindo
juntos e aprendendo uns com os outros. Paulo Freire (1921-1997), traz esse tipo de pratica a
partir da sua pedagogia libertadora, uma vez que se trabalha o ensino de se ouvir e conversar,
ou seja, o diadlogo e a escuta, onde sdo capazes de desenvolver pensamentos criticos e
libertadores.

b) Aprender fazendo:

Através do pedagogo e fildsofo John Dewey (1859-1952), a pedagogia por projetos,
que procura unir o saber ao fazer, é uma das mais importantes referencias tedricas. Para Dewey,
0 pensamento s6 € incitado quando h&a um problema que demanda solucéo através de atos que
sdo executados por vontade propria.

A ideia de organizar a escola seguindo um padrdo de tarefas andlogo ao que se
desenvolve fora dela, seja em casa, na rua, no trabalho ou na sociedade. Aqui no Brasil, através
dessa mesma solucdo pedagogica, se constroi a Escola-Parque de Anisio Teixeira, sendo um
projeto governamental para ensino em tempo integral. Com base na pedagogia de Dewey,
Anisio desenvolve um modelo onde unia a sala de aula com o parque, espaco dedicado a
praticas e experimentacao.

c) Comunidades de Aprendizagem:

Essa proposta pedagdgica vem sendo discutida desde 0s anos 70. Na ultima década,
ela gerou experiencias importantes, especialmente em Catalunha.

César Coll, pedagogo que vive em Barcelona, uma vez gque assessorou 0 Ministério
da Educacdo a desenvolver os Parametros Curriculares Nacionais, diz que o crescimento do
ensino basico ao longo do século XX tem levado a uma grande irresponsabilidade social e
comunitaria. Com isso, acabam gerando violéncia juvenil dentro da sociedade, consumo de
drogas, gravidez na adolescéncia, entre outros problemas. A partir dessa ideia pedagdgica, cria-
se a necessidade quebrar as barreiras que o ensino deve se manter dentro da escola e construir
que a comunidade também deve ser participativa.

O desenvolvimento das pessoas, sendo um requisito para o desenvolvimento da
sociedade, demanda da vontade de participacdo de cada um de nés. Visto isso, fica claro que,
ndo cabe somente a escola a tarefa de educar.

Logo, a educagao comunitaria acontece nesse momento, em que a barreira da escola
é desconstruida e tomam conta das ruas, invadindo os espagos publicos, todo e qualquer tipo

de estabelecimento comercial, associa¢cfes comunitarias e centros culturais. Uma invasao
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consentida e em parceria com toda a populacéo. E um projeto que instiga participacéo de todos,
gerando o desenvolvimento local e social.

Pertence, portanto, a educacdo: a capacitacao da populagéo de forma que naveguem
no conhecimento e abrindo novas oportunidades na vida pessoal. Criando redes de
aprendizagem, promovendo experimentacdo e pratica, para estimular seus sentidos e suas
habilidades. Desenvolver a critica, a liberdade, autonomia e a responsabilidade, para que
saibam fazer escolhas com discernimento ao longo da sua vida e se realizar como pessoas,
profissionais e cidadaos.

Sendo assim, o bairro educador acaba por ter o papel de criar pontes entre a escola
e a comunidade, construindo rede entre os dois universos, atuando juntos, promovendo
atividades, tendo ainda a funcéo de mapear a necessidade da comunidade para que assim se
montem trilhas que transformaram as vidas dos moradores.

6.1.2 Estacdo Cidadania, Ministério do Desenvolvimento Social.

As estacdes cidadanias desenvolvidas com iniciativa governamental integra no seu
espaco programas e acGes culturais, praticas esportivas e de lazer, formacéo e qualificacdo para
o mercado de trabalho, servigos socioassistenciais, politicas de prevencdo a violéncia e de
inclus&o social, de forma que promova a cidadania em territorios de alta vulnerabilidade social
das cidades brasileiras.

Através de uma parceria com a Unido e os municipios, hoje ja sdo existentes 329
contratos para implantacdo, com cerca de 200 unidades ja inauguradas nas cinco regides do
pais. A gestdo da Estacdo Cidadania se da através do compartilhamento entre a prefeitura e a
comunidade. Este projeto também € instituido pelo sistema ePracas, onde ele dispde de pracas
denominadas Ceus que disponibilizam os servigos para a populagéo.

Os projetos arquitetonicos de referéncia das EstacGes foram desenvolvidos através
de uma equipe multidisciplinar e interministerial que concebeu trés modelos do equipamento,
sendo eles de area minima de 700mz2, 3.000mz2, 7.000m2. As pracas dispdem de biblioteca,
cineteatro podendo ter capacidade de 48, 60 ou 125 lugares, laboratorios multimidias, salas de
oficinas para ministracao de cursos de capacitacdo, espacos multiusos, Centro de Referéncia de
Assisténcia Social — CRAS e pista de skate. Os CEUS maiores contam com locacao de quadra
coberta par eventos, playground e pista de caminhada. (DESENVOLVIMENTO, 2019)

Em um dos modelos CEUS, é perceptivel a modernidade do projeto arquitetonico
através da sua fachada, o modelo de 700m2 na imagem a seguir, € uma edificagdo multiuso com

5 pavimentos: praca coberta; pista de skate; equipamentos de ginastica; CRAS; salas de aula;
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salas de oficina; telecentro; sala de reunido, biblioteca; cineteatro/auditorio com 48 lugares, e
terraco acessivel em sua cobertura.

Imagem 11 — Modelo de fachada de um CEU de 700m2
: e

Fonte:

Estacdo

Cidadania — Cultura, 2018.

Imagem 12 — Modelo de planta baixa de um CEU de 700m2,
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Fonte: Estacdo Cidadania — Cultura, 2018.

Ja se tratando do modelo de 3000m2, passa a se oferecer um espaco mais amplo
com maior confortabilidade nos servi¢os. O modelo dispde de dois edificios multiuso, dispostos
numa praca de esportes e lazer: CRAS; salas multiuso; biblioteca; telecentro;
cineteatro/auditorio com 60 lugares; quadra poliesportiva coberta; pista de skate; equipamentos

de ginastica; playground e pista de caminhada.
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Imagem 13 — Modelo de implantagdo de um CEU de 3000m2,
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Fonte: Estacdo Cidadania — Cultura, 2018.
Imagem 14 — Modelo de setorizagdo de um CEU de 3000m?2,

Fonte: Estacdo Cidadania — Cultura, 2018.

Por fim, temos o modelo de CEU de 7000m2. Uma edificagdo multiuso de um
pavimento apenas, disposto numa praga de esportes e lazer: CRAS; salas multiuso; biblioteca
com telecentro; cineteatro com 125 lugares; pista de skate, equipamentos de ginastica;
playground; quadra poliesportiva coberta; quadra de areia; jogos de mesa e pista de caminhada.
Apenas com uma pequena area edificada, a maior parte do espaco fica disponivel para lazer da

comunidade e de suas atividades fisicas.
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Imagem 15 — Modelo de implantagdo de um CEU de 7000m2,

>

Fonte: Estacdo Cidadania — Cultura, 2018.

Imagem 16 — Modelo de setorizagdo de um CEU de 7000m2.

Fonte: Estacdo Cidadania — Cultura, 2018.
6.2 Projetos Internacionais

6.2.1 Escola Ant6nio Derka, Medellin.
A Escola Antonio Derka esta localizada no bairro de Santo Domingo Savio, no lado
nordeste de Medellin, na Colémbia. Santo Domingo, até pouco tempo era um dos locais
periféricos mais perigosos e reprimidos da cidade, por falta de investimento social. A escola

faz parte do programa “Medellin a mais educada” promovido pelo prefeito Sergio Fajardo
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(2004-2007), e consistia em melhorar a qualidade da educacéo publica, levando a escola até os

bairros de encontro aos cidaddos. (ARCHDAILY, 2014). Executado pela empresa de

arquitetura Obranegra Arquitectos, o projeto arquitetonico dispde de 7500m? e foi inaugurado
em 2008.

Imagem 17 — Escola Antonio Derka, Medellin, Colémbia.
- ; P e _—

Fonte: Revista \}itruvius, 2012.

O projeto tinha como visava a construcdo de 10 novas escolas e reforma de 132
instituicOes existentes nas areas periféricas de maior vulnerabilidade. A ideia central era criar
um projeto acolhedor e familiar que dissipasse os limites fisicos e mentais mediante a
intervencéo urbana e arquitetdnica aberta. (MARQUEZ, 2014)

Em um lote vago foi dado o desafio, em meio a um terreno com uma topografia
irregular, a construcao de um edificio que integraria e vincularia a estrutura urbana ao seu redor,
utilizando o conceito de “escola aberta”, levando o conhecimento para além dos muros,
convertendo em um centro de diversidade cultural, recreativa, educativa e um referencial
urbano, mudando a vida e a realidade da comunidade. O suposto terreno de intervencéo tinha
uma area de 13.000m2 e uma topografia com 35% de inclinacéo, o que dificultaria e tornaria a
construgdo ainda mais complexa e desafiadora. Apesar dos desafios, o local escolhido para a

execucdo do projeto apresentava uma visdo privilegiada como um mirante natural para as
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grandes montanhas e a cidade. O acesso ao lote era complicado, pois se dava apenas por uma

via que passava pelo seu lado sul.

Imagem 18 - Planta de nivel.

Planta Aulas Nivel -2 mee s e ——

Fonte: Archdaily, 2014.

A escola teve a sua cobertura totalmente livre, atendendo a caréncia de espagos
publicos de contemplacdo e lazer devido a falta de planejamento urbano, gerando um Plaza
Mirador de 3.900m?, local de encontro e lazer para a comunidade. O interessante deste projeto,
é que ele foi projetado para se integrar totalmente com a paisagem ao redor e as tipologias
construtivas da comunidade. Tornando o ambiente convidativo. Além das atividades educativas
ali proporcionadas, foram propostos trés locais comerciais garantindo atividade permanente na

Plaza.
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Imagem 19 - Edificacdo em relagio a topografia.

Fonte: Archdaily, 2014.

Todo o prédio foi executado em concreto, na sua fachada foram usados brises de
madeira na posicao vertical, para que diminuam a incidéncia solar dentro da edificacdo, mas
que permitam a entrada de luz e ventilagdo natural. "A singularidade do projeto arquitetdnico
reside na sua capacidade de propiciar espacgos para o encontro e o dialogo, permitindo estar em
contato permanente com a paisagem e a cidade em cada uma das estancias e caminhos do

edificio”, diz Alfonso Posada, fotografo.

Imagem 20 - Plaza.

Fonte: Archdaily, 2014.
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7 AREA DE PROJETO

O estudo de caso, para implantacdo do projeto arquitetdnico, sera realizado no
bairro do Jardim S&o Cristovédo 1. A contemplacéo geral do projeto € a demarcacéo da gleba
que consiste no bairro do Jardim S&o Cristovao I, Il e Ipem Séo Cristovédo. A proposta de terreno
para implantacao do projeto localiza-se dentro da ZR5 — Zona Residencial 5.

Imagem 21 — Mapa de zoneamento de S&o Luis.
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Fonte: Material adaptado pela autora.

Imagem 22 - Diretrizes construtivas da Zona Residencial 5.

 ZONARESIDENCIALS |

Area Total

Area Minimado | Recuo Minimo Maxima Area Livre Gabarito Maximo
Lote Frontal Edificada Minima do Lote (nimero de
(m?) (m) (%) (%) pavimentos)

250 3 150 40 3
~ INDICESPARANOVOSPARCELAMENTOSDESOLO

Area Minimo do Lote (m?) Testada Minima do Lote (m?)
250 I U
. DADOSDOTERRENO |
Area do Terreno (m?) 8.805,26
Testada Minima do Lote (m) 10
ALML 3.522,10
ATME 13.207,09

Fonte - Lei 3.253, 29 de dezembro de 1992, Lei de Zoneamento, parcelamento, uso e ocupagéo do solo

urbano.
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7.1 Anélise do terreno
7.1.1 Localizagéo
O terreno de proposta esta localizado no bairro do Jardim Séao Cristévao I, na Av.
Miguel Vieira, em Séo Luis — MA, a 300m ao sul do Terminal de Integracdo do S&o Cristovéao.
O mesmo possui acesso principal pela Avenida Miguel Vieira e Acesso Secundario pela
Avenida Lourenco Vieira da Silva. Na imagem abaixo, podemos situar o terreno dentro do

bairro:

Imagem 23 — Mapa de situagdo do terreno dentro do bairro Jardim S&o Cristovéo.

TERMINAL DE INTEGRAGAO
SAO CRISTGVAO

@ [sTANCIA

TERRENO

Fonte: Material adaptado pelo autor (2020).
O terreno utilizado é bem localizado com apenas 300m de distancia do Terminal de

Integracdo do S&o Cristovao, possuindo 8.805,26m? de &rea total e conhecido por todos 0s
moradores e usado como ponto de referéncia dentro do bairro. Definido como um campo de
futebol que tem por nome, e raramente utilizado pela populacéo (Imagem 24). Ha alguns anos
foi construido um anexo ao campo de futebol, sendo uma quadra poliesportiva (Imagem 25),
que se tornou atracdo de lazer para todos os moradores no comeco, depois de um tempo foi
abandonada e tornou-se local de vandalismo e entregue a criminalidade, uma vez que ja ocorreu

homicidio no local, deixando entdo de ser utilizada pelas pessoas.
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Imagem 24 — Foto do terreno de projeto.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).

Imagem 25 - Foto do terreno de projeto.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).
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7.1.2 Uso e Ocupacéo do Solo
Através do mapa a seguir podemos perceber que a grande parcela do bairro € de
uso residencial, o setor comercial se restringindo apenas nas avenidas. E a maioria dos lotes séo

de no méaximo 2 pavimentos.

Imagem 26 — Mapa de uso e ocupagdo do solo.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).

Imagem 27 — Mapa de gabaritos.

49



Fonte: Material elaborado pela autora (2020).

7.1.3 Equipamentos urbanos
Existem alguns equipamentos urbanos no bairro, como escolas municipais, terminal
de integracdo de 0nibus, uma praca que fica distante do local de proposta projetual. A area ndo
conta com um posto de saude proximo, a quase 1km de distancia do local € existente uma
Unidade Basica de Salde, ja situado em outro bairro. Seu acesso principal é feito pelas avenidas
Guajajaras e Miguel Vieira (Avenida Dois), tendo seu acesso secundario através da Avenida
Lourenco Vieira da Silva.

Imagem 28 — Mapa com principais usos e fluxos no bairro.

' o 9 SUPERMERCADO ATACAREIO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
" 9 TERMINAL DE INTEGRACAO SAO CRISTOVAO

9 UNIDADE BASICA DE ENSINO FUNDAMENTAL

Y - |
B -
’ y ‘ ok ‘1 9 PRACA COM QUADRA ESPORTIVA
. i I ) P E ACADEMIA AO AR LIVRE

VAZIO URBANO

9 AREA DE RESERVA AMBIENTAL

' B res oErROETO

AV. Guajajaras (Principal)

s AV, Dois (Arterial)
s AV. Lourenco V. da Silva (Coletora)

Rio Pimenta

Fonte: Material adaptado pela autora (2020)

50



Imagem 29 - Escola Municipal U.E.B. Ant6nio Vieira.

Fonte: Google Maps (2020)

Imagem 30 - Terminal de Integracéo S&o Crist6vao.

Fonte: Google Maps (2020)

Imagem 31 - Praga do Ipem Séo Cristvao.
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Fonte: Google Maps (2020)

Imagem 32 — Unidade Mista de Satide do Sdo Bernardo.

E i

& 2 -

Fonte: Google Maps (2020)
Imagem 33 - Centro de Ensino Médio Anexo Jardim S&o Crist6vao.

B C: AEX0 JARDIM A0 CRIS

Fonte: Google Maps (2020)
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Imagem 34 - U.E.B. Carlos Cunha

Fonte: Google Maps (2020)

Imagem 35 - Supermercado Mateus.

WI-FiGRATIS

Fonte: Google Maps (2020)
Imagem 36 - Antiga Associagdo Comunitaria do Jardim S&o Cristvéo.

Fonte: Google Maps (2020)
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7.2 Dados Socioecondmicos
Como método de pesquisa, foi realizado um questionario de opinido sobre o bairro
do Jardim Sdo Cristovédo. Dentre os dados obtidos através da pesquisa de campo, obteve-se 40
repostas, em média, em um questionario. A seguir, podemos analisar algumas questdes de
pesquisa:

Gréfico 01 — Género.

Género

@ Feminino
@ Masculino

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

64% das pessoas entrevistas sdo do género feminino. Nos graficos abaixo, vemos

que ambos 0s géneros tem entre 18-40 anos e sua maioria tem apenas Ensino Médio Completo.

Grafico 02 — Idade.

54



Idade

@ Menor de 18 anos
@ 18-40 anos
@ 41-60 anos
@ Maior de 60 anos

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

Gréfico 03 — Nivel de escolaridade.

Nivel de escolaridade

@ Ensino Fundamental Incompleto
@ Ensino Fundamental Completo
@ Ensino Médio Incompleto

@ Ensino Médio Completo

@ Ensino Superior Incompleto

@ Ensino Superior Completo

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)
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8 LEGISLACAO
8.1 Plano Diretor de S&o Luis
Trata das defini¢Ges, objetivos e diretrizes gerais como principal instrumento
normativo da politica de desenvolvimento urbano de Sdo Luis.
8.2 NBR 9050/2015
Esta norma estabelece parametros a serem seguidos com relacdo a acessibilidade
em todo o meio da construcdo civil, tracando pontos a serem observados no projeto.
8.3 Constituicédo Federal de 1988
A Constituicdo Federal (CF) de 1988, é a que rege todos os ambitos juridicos
brasileiros atualmente, desde a sua independéncia em 1822, sendo a sétima constituicdo que o
pais tem e a sexta desde que se tornou uma Republica. A mesma também valida diretrizes para
toda a organizacao da Assisténcia Social.
8.4 Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS
A LOAS trata das definigdes e objetivos da Assisténcia Social, tratando como
direito do cidaddo e dever do Estado, assegurada pela Politica de Seguridade Social ndo

contributiva.
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9 CENTRO COM!UNITARIO JARDIM SAO CRISTOVAO
9.1 Conceito e Partido

“Primeiro nos moldamos as cidades — entdo, elas nos moldam”, é a partir dessa
frase de Jan Gehl, que tomamos partido para execugdo deste projeto que tem como carater ser
objeto transformador da sociedade na comunidade em que for inserido. Moldando a
comunidade, através de atividades educacionais e espacos abertos para interacdo social, para
que se comece a moldar o conhecimento, comportamento e vida da populacdo. Um Centro
Comunitario traz a ideia de lugar de encontro, onde forma uma abertura na malha urbana,
norteando fisicamente e visualmente todos os moradores e o seu entorno, formando um ponto
de referéncia em lazer, educacgéo e assistencialismo para a populagéo.

A proposta do Centro Comunitério para o bairro do Jardim S&o Cristovao surge
apos percebe-se as necessidades sociais atuais. Escasso de espacos abertos seguros e
confortaveis para a populacéo praticar os lagos de convivio e atividades de lazer, e também de
ambientes que prestem servicos publicos desde educacdo a satde. O centro propQe trazer
atividades para ambas as faixas etarias como complemento de alguns servicos que ja existem
no bairro.

Mas para o seu funcionamento e desenvolvimento parte de trés diretrizes elaboradas
por autores portugueses! que sdo elas: proximidade, flexibilidade e participacdo. A
proximidade relaciona-se com os problemas que terdo que ser resolvidos, proximo da
comunidade de forma articulada e preventiva, identificando as necessidades, conhecendo o0s
efeitos reais das politicas setoriais, situando as novas oportunidades, criando espagos de
autonomia, criando condigdes de solidariedade e harmonia.

Flexibilidade visa o funcionamento moldavel do centro comunitario, ndo se
limitando apenas dentro da edificacdo, mas levando as suas atividades ofertadas ate onde for
necessario para alcancar o publico necessitado. Programando as atividades e facilitando a
adequacao dos programas de acao de acordo com a situacao, sempre inovando no trabalho.

Por fim, a participagdo necessita do envolvimento da comunidade na resolucéo
dos problemas da comunidade afim de agir como uma associa¢do comunitéria, decidindo
coletivamente para o bem estar de todos. A participacdo € um processo que requer técnicas
baseada em cada comunidade para implementacdo do centro comunitario.

Sendo assim um polo de animacgdo gerador de dindmicas locais, polivalente,

fomentando a participacdo das pessoas, familias, partindo de uma praga central como area

1 BONFIM, Catarina. Centro Comunitario. Lisboa, 2000.
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principal de encontro dos individuos e uma edificacdo onde serd ministrada atividades e
servicos do centro comunitario, incluindo o Centro de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS).
9.2 Memorial Justificativo

Todo o projeto foi pensado para atender a necessidade de lazer e educacdo dos
moradores do Jardim Séo Cristovao, uma vez carente de espacos destinados a esse tipo de uso.
O programa de necessidades foi elaborado através de um estudo feito por meio de visitas e
questionarios na area do terreno de projeto. Através dos questionarios podemos entender um
pouco mais das necessidades e sentimentos dos moradores ou usuarios do local.

Gréfico 04 — Atividades fisicas.

Vocé pratica esportes (caminhada, futebol, corrida, etc.) no bairro? Sim ou ndo? Se
nao, justifique.

5 (17,9%)

2
1 (3,02(3,013(3,012(3,01%(3,6 %)JH1 (3,01%(3,012(3,0%(3,01(3,4%(3,01%(3,01(3,6%) 41 (3,6%)1 (3,01%(3,01%3,013(3,1(3,69

0
Academia Nao Nao, a atividad... Nao. Sim Sim.

Futsal Nao Nao, bairro é... N&o. Q bairro... Sim , futebol

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

Através desse grafico podemos perceber que as opinibes ficam divididas com
relacdo a pratica de atividades fisicas dentro do bairro. Algumas pessoas usam de equipamentos
urbanos como academias para a pratica de esportes, outras dizem que ndo praticam pois nao se
arriscariam, por ndo haver espaco adequado e outras chegam a recorrer para outros bairros com

disponibilidade de espacos adequados para a pratica.
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Grafico 05 — Questionario espagos publicos.

Vocé sente falta de espacos publicos dentro do bairro destinados ao lazer efou
pratica de esportes?

® Sim
® Nao

Talvez

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

Quando se fala em falta de espagos publicos as respostas se igual e ambos 0s
moradores se sentem insatisfeitos e que sentem falta de espacos publicos dentro do bairro
destinados a uso de lazer.

Quando se é perguntado se gostariam que o bairro disponibilizasse de espagos para
este uso, em sua maioria de 96,4% dizem que sim.

Atualmente, no terreno de projeto € conhecido pelo Campo de Futebol que €
existente ali, mas raramente utilizado. Porém, é possivel perceber que algumas pessoas ja
utilizaram desse equipamento alguma vez e dividem-se opinides sobre a utilidade do campo

dentro do bairro.
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Grafico 06 — Pesquisa de opinio.

Gostaria que o bairro disponibilizasse de locais para a pratica de lazer, esportes e
cursos comunitarios (ex: artesanato, musica, pré-vestibular, danca, natacao, etc.)?

® Sim
® Nao
@ Talvez

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

Gréafico 07 — Pesquisa de opinifo.

Vocé acha o Campo de Futebol do Tocao um espaco util para todos no bairro?

@ sim
® Nzao

46,4%

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

O historico do Campo de Futebol, é tragado por marcas violentas da criminalidade,
com registros de homicidios no local, sua quadra poliesportiva é utilizada por criminosos ou
usuarios de drogas. Conhecendo sobre essa realidade, a proposta de projeto de Centro
Comunitario vem com o intuito de ser um agente transformador na vida de todos que vivem
proximo ao local. A partir disso, foi-se perguntado aos moradores se gostariam que esse tipo

de projeto substituisse 0 Campo e a Quadra que hoje sdo existentes no local.
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Grafico 08 — Pesquisa de opinio.

O que vocé acharia se surgisse uma proposta de um Centro Comunitario onde seria
ofertado um espaco para a pratica de espo...ubstituindo o Campo de Futebol do Tocao?

@ Muito bom
® Nazo ia ser legal

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

Em sua maioria, acharia muito boa ideia ter um projeto assim no local, com 10%
de negatividade a proposta sugerida. Por fim, perguntando se os mesmos chegariam a utilizar
0 equipamento urbano e se sugeririam para outras pessoas utilizarem também.

Grafico 09 — Pesquisa de opinifo.

Se funcionasse, vocé frequentaria e/ou indicaria o Centro Comunitario para as
pessoas utilizarem?

@ Sim, utilizaria e indicaria
@ N:zo utilizaria e nem indicaria

Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

A partir destes questionarios podemos comegar a pensar no projeto, elaborando
solucgdes para as necessidades da populagédo. Através do programa de necessidades, sugerimos

varios servicos que podem ser oferecidos dentro do Centro Comunitario.

61



9.2.1 Programa de Necessidades

No programa de necessidades é onde definimos uma relacdo de areas e servicos que
a proposta de projeto ird disponibilizar. O Centro Comunitario do Jardim S&o Cristovéo foi
dividido em 4 grandes areas importantes dentro do projeto. Essas areas sdo: Acolhimento,
Aprendizado e Cultura, Apoio, Esportes e Lazer.

A érea de Acolhimento, consiste no espaco que serdo ofertados os servigos de
Assisténcia Social bem como a administracdo do Centro Comunitario, serd também ofertado
um espaco de Creche Comunitaria Integral, onde ofertard 44 vagas para a Pré-Infancia com
objetivo de ampliar o acesso de criangas a rede de Ensino Infantil. Na propria creche
comunitéria serd disponibilizado uma é&rea de cozinha, onde seré preparado as refeicdes para 0s
alunos. A é&rea administrativa do Centro Comunitario contard com salas de diretoria,
coordenacdo, secretaria e sala de apoio para professores. A area de Assisténcia Social, consiste
em oferecer 0s servicos basicos de assisténcia para a popula¢do, com objetivo em suprir as
necessidades da comunidade dentro do bairro. O Acolhimento também disponibilizarad de um
Restaurante com capacidade para fornecer refeices para até 400 pessoas.

A érea de Aprendizado, dispde das salas de aula da creche comunitaria, salas de
aula para cursos profissionalizantes, cursos de idiomas e pré-vestibular e salas de oficinas.
Contara com uma biblioteca comunitéria, dispondo de recepcao para empréstimos e devolucdes
de livros, salas de estudo coletivo e individual.

O Apoio, servira de auxilio para todo o Centro Comunitario dispondo de servi¢cos
de cozinhas, depdsitos de alimentagdo, de limpeza, banheiro, sala de estocagem de materiais.

A area de Esportes e Lazer, serd a area que vai dispor de quadra poliesportiva,
piscina semiolimpica, vestiarios, banheiro PCD, arquibancadas com vagas para PCD. A quadra
poderd ser um espaco de competi¢des assim como a piscina. Servindo também de ambiente de
aprendizado com atividades esportivas. A area de lazer sera toda a area frontal do projeto onde
disponibilizard de um espaco fraterno e aberto para toda a comunidade, com intuito de fomentar
0 uso do espaco publico, ofertando uma area com seguranca e qualidade para a préatica de
atividades esportivas e brincadeiras. Contara com uma area de playground e uma academia ao
ar livre com equipamentos publicos.

Fora todo esse plano o Centro Comunitario também disponibilizara uma area de

estacionamento aberto com 56 vagas exclusivo para usuarios do espago.
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9.2.2 Pré-Dimensionamento

rnm = 30 Bwvm

m

JTm N

HALL DE ATENDIMENTO 1 175,02 175,02
SECRETARIA 1 10,83 10,83
COORDENACAD 1 9,57 9,57
DIRETORIA 1 11,39 11,39
SALA DOS PROFESSORES 1 16,32 16,32
CENTRAL DE ATENDIMENTO
ASSISTENCIA SOCIAL 1 S el
SALA PSSICOSOCIAL 1 9,27 9,27
SALA JURIDICA 1 9,24 9,24
SUBSEDE CRAS 1 9,24 9,24
CRECHE COMUNITARIA 1 178,57 178,57
POSTO DE SAUDE 1 257,68 257,68
RESTAURANTE 1 370,44 370,44
SALA DE ATIVIDADES 1 1 31,14 31,14
SALA DE ATIVIDADES 2 1 39,14 39,14
SALA MULTIFUNCIONAL 2 78,28 78,28
SALA DE OFICINAS 2 67,51 67,51
BIBLIOTECA 1 237,11 237,11
SALA DE
DANCA/MUSICA/TEATRO ! 64,54 b
AUDITORIO 1 223,83 223,83
FOYER 1 147,73 147,73
COZINHA 2 60,21 60,21
DEPOSITO 3 39,44 39,44
BANHEIRO INFANTIL 1 22,29 22,29
WC FEMININO 4 52,62 52,62
WC MASCULINO 4 54,50 54,50
WC PNE 4 12,83 12,83
DML 1 7,79 7,79
ESTOCAGEM DE MATERIAIS 1 11,50 11,50
[ 2118 |
QUADRA POLIESPORTIVA 1 471,49 471,49
PISCINA SEMIOLIMPICA 1 312,50 312,50
VESTIARIO FEMININO 1 33,04 33,04
VESTIARIO MASCULINO 1 33,62 33,62
PLAYGROUND i 185,24 185,24
ACADEMIA AO AR LIVRE 1 128,02 128,02
PRACA 1 3122,25 3122,25
4286,16
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9.3 Projeto Arquitetdnico
A érea total do terreno é de 8.805,26m?, de acordo com a legislacdo vigente de

zoneamento da cidade de Sdo Luis do Maranhdo, o projeto arquitetdnico teria que ter uma area

total maxima edificada de 13.207,09m? e a area livre do lote de 3.522,10.
A partir do plano de necessidades foi definido a area total edificada totalizando em

4.328,37m2, com uma area livre de 4.107,91m2 e uma area permedvel de 1.023,68m2. Dois
blocos abrigardo as areas de acolhimento, aprendizado, apoio e esportes e lazer. Na implantagédo

geral, é possivel verificar a divisdo dos blocos.
Imagem 37 — Implantagdo Geral.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

64



Apbs a identificacdo dos blocos na Implantacdo, podemos prosseguir analisando a

divisdo dos ambientes através da setorizacdo, onde classificara cada area, seja ela de
acolhimento, aprendizado ou apoio.

Imagem 38 — Setorizagéo Bloco A Térreo.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

No Bloco A, o pavimento térreo deve dispor do Hall de Atendimento, onde tera o
controle das pessoas que utilizardo o centro comunitario, a creche comunitaria e suas
subdivisdes, ou seja, as salas de aula que abrigardo 44 alunos da pr6-infancia, uma cozinha para
0 preparo de refei¢do dos alunos e um sanitario onde servird como fraldario e area de banho.
No mesmo bloco, teremos a area da administracdo do Centro Comunitario e ao lado a Central
de Atendimento da Assisténcia Social, que ajudard a comunidade com servigos de apoio

psicossocial, juridico e uma subsede do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).

65



Imagem 39 - Setorizagéo Bloco A 1° Pavimento.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

No segundo pavimento (Imagem 39), teremos as salas de aula para cursos
profissionalizantes e idiomas, bem como as salas de oficinas e sanitarios feminino e masculino,
e sanitario PCD. Teremos uma area de estar, onde se espera as aulas iniciarem e uma biblioteca
comunitaria que podera ofertar salas de estudo coletivo e individual, area de guarda volumes e
central de empréstimo e devolugoes.

Imagem 40 - Setorizagdo Bloco B Térreo.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

No Bloco B (Imagem 40), foi locado o posto de saude do bairro, uma vez que
anteriormente existia em outro local, mas foi retirado em outro bairro, o que por logica, ndo faz
sentido. Entdo foi criado um espaco para o Posto de Saude do Jardim Séo Cristovdo, com
consultérios gerais sem banheiros e com banheiros, consultério odontolégico, deposito de

estocagem de materiais, sala de vacinacdo e uma farmacia comunitaria.

Imagem 41 - Setorizagdo Bloco B 1° Pavimento.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020)

No primeiro pavimento do Bloco B, sera ofertado o auditério com capacidade para
99 pessoas com 4 vagas para PCD, com sala de audio e sala de equipamentos, um foyer e
sanitarios feminino e masculino e banheiro PCD. Ofertara também uma sala de danca que
servird de espaco para aulas de musica e teatro também, juntamente ao depdsito para estocagem
de materiais e também uma area de guarda volumes. O Bloco B possui um diferencial, uma vez
que no primeiro pavimento contara com duas areas de contemplacéo.

9.4 Detalhes Construtivos

Varios pontos devem ser levados em considera¢do nesse momento; o primeiro, é
que por se tratar de uma obra publica, o orcamento é sempre fundamental para analisar a
viabilidade do projeto, logo devemos usar de materiais que precisem de pouca manutencgéo e
bastante durabilidade.

O sistema construtivo é feito por um tipo tradicional de laje painel trelicado com

EPS, juntamente a vigas e pilares de concreto armado. A NBR 14859-1 e NBR 14859-2 que
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trata de lajes pré-fabricadas de concreto determina que esse sistema deve ser armado com base
de 3x12cm em concreto que sustentara a trelica metalica constituida por barras de aco carbono,
duas barras inferiores e uma barra superior com duas transversais colocadas diagonalmente.
Esse tipo de sistema construtivo elimina as formas e reduz o escoramento, com enchimento de

Poliestireno Expandido, conhecido como Isopor.

Imagem 42 - Sistema de laje trelicado unidirecional.
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Fonte: Google Imagens (2020)

Nas areas internas serd vedada com alvenaria de blocos de concreto, esquadrias em
aluminio e vidro. Os vidros que irdo compor a fachada da edificacdo, por ser totalmente voltada
para o sol da tarde, sera aplicada pelicula térmica em todos os vidros das esquadrias e painéis
de vidro. A cobertura serd em laje impermeabilizada com sistema de telhas metalicas do tipo
sanduiche, onde o miolo terd espuma antirruido tratando do conforto térmico e acustico.
Instalacdo de pisos ceramicos, beirais metalicos em arco na cor verde que juntamente aos pilares
pintados com tinta acrilica fosca na cor marrom, que ficardo em amostra na fachada principal,
a unido de ambos se assemelhard com arvores, onde o0s beirais serdo as copas e os pilares os
troncos das arvores.

Imagem 43 - Telha termoacustica.
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Fonte: Google Imagens (2020).

Na area externa, pisos em concreto ou blocos intertravados que serviram como
dreno das aguas pluviais pelo solo junto a sistemas drenantes que ficaram dentro das areas de
vegetacdo. As aguas captadas serdo redistribuidas para serem reutilizadas como sistema de
irrigacdo na vegetacdo; as pracas e todas as areas de circulacdo externas terdo variedades de
plantas de diversos portes, sendo ambas vegetacGes tipicas da regido, criando um espaco
acolhedor para 0s seus USUArios.

O playground, localizado na &rea de praca em frente ao Centro Comunitério, tera
pisos emborrachados nas cores vermelho, azul, amarelo e verde com gradil protegendo as

criancas de acOes externas.

Imagem 44 — Piso emborrachado para playground.
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Fonte: Google Imagens (2020).

9.4.1 Materiais diferenciais
9.4.1.1 Brise Vertical
Os brises séo sistemas de protecdo contra incidéncia solar perfeitos para fachadas
mantendo uma temperatura agradavel e dando o toque moderno e agradavel nas edificagdes.
Foram escolhidos brises de madeira para compor a fachada principal do Bloco A (Imagem 46)
no qual protegera a biblioteca dos raios solares, mas ainda permitindo que as janelas fiquem
abertas permitindo ventilacdo cruzada dentro do ambiente. J4 no Bloco B, em sua fachada
lateral foram utilizados elementos arquitetdnicos que agem como brises (Imagem 49), com a

mesma funcionalidade.
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Imagem 45 — Brise de madeira vertical.

Fonte: Google Imagens (2020).
9.5 Perspectivas

Imagem 46 - Vista geral da Implantacéo.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).
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Imagem 47 — Fachada.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).

Imagem 48 — Vista Academia ao Ar Livre.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).
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Imagem 49 - Vista playground.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).

Imagem 50 - Vista lateral Bloco B.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020).
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Imagem 51 - Vista lateral drea externa entre blocos.

Fonte: Material elaborado pela autora (2020).

Imagem 52 — Vista complexo esportivo.
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Fonte: Material elaborado pela autora (2020).
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10 CONCLUSAO

Através de todas as pesquisas realizadas, questionarios elaborados, pode-se
perceber a grande falta de equipamentos urbanos dentro da cidade o qual oferecam seguranca
e qualidade para a populacdo. Concluo este trabalho a partir dos estudos de caso analisados, é
visivel ndo somente na cidade de Sdo Luis, mas como dentro e fora do pais, a necessidade e a
importancia que os centros comunitarios tem dentro da sociedade.

A importancia do papel exercido pela assisténcia social, pelo CRAS, o qual
diariamente enfrenta as dificuldades ndo sé de hoje, mas desde o inicio da sua implementacéo,
o qual importante é té-lo na sociedade brasileira, combatendo a forte desigualdade social no
pais. Pode-se notar também, que ha muitos lugares espalhados pelo pais que j& iniciaram
projetos como este apresentado nesse trabalho, para combater a desigualdade, a criminalidade,
desenvolvendo grandes servigos sociais junto a comunidade, transformando a vida de cada
pessoa.

Apds a andlise de equipamentos existentes, pode-se perceber que a inclusdo de
ambientes relacionados a cultura, lazer, esportes e profissional, ha uma eficacia quando ambos
se juntam, bem maior do que quando agem separadamente. Logo, através desse projeto para o
bairro do Sdo Cristovdo, o centro comunitario deve agir diretamente na vida das pessoas
incentivando as utilizar e se sentir pertencidas ao local, visando que se tem um espaco publico
bem cuidado e destinado a populagéo.

O papel do arquiteto é fundamental na construcdo de projetos como esse, uma vez
que o mesmo analisa todos os dados que influenciaram no projeto, especificamente a vida das
pessoas e suas necessidades. Partindo da ideia de respeito, valorizacdo e cuidado ao préximo,
com projetos como este, pode-se valorizar a vida da sociedade, proporcionando uma qualidade

de bem estar maior.
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Questionario On-line

Questionario para desenvolvimento de TCC

Pesquisa de opinido sobre o bairro Jardim S&o Cristovao para o Trabalho de

Conclusdo de Curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario Dom Bosco - UNDB.

Geénero *

Marcar apenas um oval.
Feminino
Masculino
Outro:

Idade *

Marcar apenas um oval.
Menor de 18 anos
18-40 anos
41-60 anos
Maior de 60 anos

Nivel de escolaridade *

Marcar apenas um oval.
Ensino Fundamental Incompleto
Ensino Fundamental Completo
Ensino Médio Incompleto
Ensino Médio Completo
Ensino Superior Incompleto

Ensino Superior Completo

Vocé é morador ou frequentador do bairro Jardim Séo Cristovao? (Jardim Sédo Cristovao I e Il,

Ipem Sao Cristovao) * Marcar apenas um oval.
Sim

Nao

Vocé pratica esportes (caminhada, futebol, corrida, etc.) no bairro? Sim ou ndo? Se néo,

justifique. *
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10.

11.

12.

Vocé sente falta de espacos publicos dentro do bairro destinados ao lazer e/ou pratica de
esportes? *
Marcar apenas um oval.
Sim
Né&o
Talvez
O bairro dispde de locais que oferecam cursos comunitarios? (ex: artesanato, musica, pré-
vestibular, danca, natacao, etc.)? * Marcar apenas um oval.
Sim
Né&o
Né&o sei
Gostaria que o bairro disponibilizasse de locais para a pratica de lazer, esportes e cursos
comunitarios (ex: artesanato, musica, pre-vestibular, danca, natacéo, etc.)? *
Marcar apenas um oval.
Sim
Né&o
Talvez
Vocé conhece 0 Campo de Futebol Tocao? *
Marcar apenas um oval.
Sim
N&o
Vocé ja utilizou o campo para praticar esportes ou lazer, ou qualquer outra atividade
comunitéria? * Marcar apenas um oval.
Sim
Né&o
Vocé acha o Campo de Futebol do Tocdo um espaco util para todos no bairro? *
Marcar apenas um oval.
Sim
Né&o
O que vocé acharia se surgisse uma proposta de um Centro Comunitario onde seria ofertado
um espaco para a préatica de esportes e cursos para todas as idades e também uma praca para o
lazer da comunidade, substituindo o Campo de Futebol do Toc&o? *

Marcar apenas um oval.
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Muito bom

Na&o iria ser legal
13. Se funcionasse, vocé frequentaria e/ou indicaria 0 Centro Comunitario para as pessoas
utilizarem? *
Marcar apenas um oval.

Sim, utilizaria e indicaria

Ndao utilizaria e nem indicaria
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