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RESUMO

O contrato de namoro é uma tematica que vem ganhando maior destaque ultimamente, tendo
em vista 0 crescimento no numero de contratos pactuados em decorréncia da COVID-19.
Embora ndo possua previsdo expressa no ordenamento juridico, vem sendo abordado
frequentemente pela doutrina e jurisprudéncia. Diante disso, a presente pesquisa tem como
objetivo apresentar, primeiramente, a unido estavel, analisando 0s seus pressupostos e a
diferenciando do namoro-qualificado. Ademais, busca analisar se o contrato é valido e se ele
possui 0 conddo de subverter uma unido estavel, expondo a visdo doutrinaria e jurisprudencial
sobre o tema. Para alcancar o designio da presente pesquisa foram realizadas pesquisas
bibliograficas em sites e livros que retratam o tema, bem como em jurisprudéncia. Constatou-
se que o contrato de namoro deve ser considerado invalido, pois 0 seu objeto é impossivel,
tendo em vista que a unido estavel & um direito indisponivel. Da mesma maneira, concluiu-se
que o contrato de namoro objetiva burlar a legislacdo vigente, visando afastar uma norma de
ordem publica. Por fim, acredita-se que ele ndo possuira o poder de subverter a caracterizagcdo
de uma unido estavel quando o relacionamento for configurado na convivéncia publica,

continua e duradoura, estabelecida com o dnimo de familia.

Palavras-chave: animo de familia; unido estavel; contrato de namoro; invalido; namoro-

qualificado.



ABSTRACT

The dating contract is a theme that has more prominence lately, in face of the growth in the
number of contracts as a result of COVID-19. Although it has no express provision in the legal
system, it has been frequently approached by doctrine and jurisprudence. In view of this, the
present research aims to present, firstly, the stable union, analyzing its assumptions and
differentiating it from qualified dating. In addition, it seeks to analyze whether the contract is
valid and whether it has the ability to subvert a stable union, exposing the doctrinal and
jurisprudential view on the subject. To achieve the purpose of this research, bibliographical
research was carried out on websites and books that portray the theme, as well as on
jurisprudence. It was found that the dating contract must be considered invalid, as its object is
impossible, given that a stable union is an unavailable right. In the same way, it was concluded
that the dating contract aims to circumvent the current legislation, aiming to remove a public
order rule. Finally, it is believed that he will not have the power to subvert the characterization
of a stable union when the relationship is configured in public, continuous and lasting

coexistence, established with family spirit.

Keywords: family spirit; stable union; dating contract; invalid; dating-qualified.
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1 INTRODUCAO

Com a promulgacéo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 se
concretizou no plano legislativo brasileiro o reconhecimento da unido estavel. Ainda que tal
positivacdo tenha ocorrido de forma tardia, os relacionamentos e vinculos afetivos fora do
casamento sempre existiram (DIAS, 2021).

As relagdes extramatrimoniais eram chamadas de concubinato, podendo ser “puro”,
quando as partes optavam por ndo constituir casamento, ¢ “impuro” quando existia alguma
causa de impedimento ao matriménio, como por exemplo a bigamia (FERRAZ, 2008).

Ao modificar o conceito de familia e estabelecer principios como o da liberdade e
manifestagdo da vontade no direito das familias, a Constituicdo Federal brasileira de 1988
reconheceu juridicamente as unides caracterizadas pelo vinculo de afetividade, chamando-as
de “unides estaveis”. (DIAS, 2021).

Com o reconhecimento da unido estavel como entidade familiar, o Cadigo Civil
tratou de versar sobre 0s requisitos para o0 seu reconhecimento, elencando a convivéncia
publica, continua e duradoura, estabelecida com o animo de constituir familia (BRASIL, 2002).

Assim, com a aplicacdo do principio da igualdade, a unido estavel passou a ser
equiparada ao casamento, dando maior importancia as motivagdes das partes e relativizando as
formalidades. Portanto, o Estado passou a proteger tais entidades familiares, garantindo,
inclusive, direitos sucessorios igualitarios (DIAS, 2021).

A sociedade estd em constante mudanca, afetando diretamente os costumes, bem
como os relacionamentos e, consequentemente, o direito. Nesse contexto surgiu o determinado
“namoro-qualificado”, no qual embora o casal pernoite juntos, demonstre estabilidade e
publicidade, ndo existe 0 &nimo de constituir familia, ndo induzindo ao estabelecimento da
unido estavel (MADALENO, 2022).

E fato que, mesmo com seus requisitos estabelecidos na legislacio brasileira, a
unido estavel contém uma certa subjetividade, o que gera uma confusédo em diferencia-la do
“namoro-qualificado”.

E nesse contexto que surge o chamado “contrato de namoro”, que tem o intuito de
afastar os efeitos juridicos da unido estavel e estabelecer a incomunicabilidade dos bens. Assim,
as partes declaram através de uma escritura pablica ndo viverem em unido estavel,
estabelecendo que naquela relagdo ndo existe a vontade de constituir uma familia
(MADALENGO, 2022).
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O contrato supracitado ndo possui regulamentacdo expressa no ordenamento
juridico brasileiro, entretanto, parte dos doutrinadores acredita que sua celebracéo € permitida
em razdo do principio da legalidade, afinal, ndo existe uma objecéo expressa na lei. Ademais,
assegura que a autonomia privada também o protege, pois é cabivel ao sujeito regular suas
manifestacdes de vontade e suas predilecbes, bem como seus interesses familiares (MENEZES,
2020).

Por outro lado, a doutrina majoritaria afirma ndo ser valido o contrato de namoro,
por se tratar de uma forma de enriquecimento ilicito, a fim de prevenir responsabilidades futuras
e, de certa forma, “burlar” a lei. Outrossim, sustenta que se trata de um nada juridico, pois ndo
ha como declarar uma incomunicabilidade futura de bens se o casal vive claramente uma uniéo
estavel (DIAS, 2021).

O principio da autonomia da vontade garante ao sujeito de direitos a liberdade para
realizar negocios juridicos, podendo assim elaborar contratos. Porém, sdo estabelecidos
requisitos minimos para que eles adentrem o plano de validade: capacidade das partes,
manifestacdo livre de vontade das partes, objeto licito, determinavel e possivel e, por fim, forma
prescrita ou ndo defesa em lei (MENEZES, 2020). Além disso, afirma-se que o contrato de
namoro serviria apenas como uma declaracdo, visando expor a vontade das partes.

Entretanto, tal principio ndo ¢ absoluto. Ainda que as partes tenham acordado sobre
a incomunicabilidade dos bens, nada impede que, com a prova da coabitacdo, da publicidade,
estabilidade e, principalmente, a vontade de constituir familia, se afaste o contrato de namoro.
Assim, ele se torna ineficaz, prevalecendo a unido estavel, que possui expressa regulamentacéo
no Cadigo Civil (MADALENO, 2022).

Acredita-se que o contrato de namoro € evidentemente uma forma de se sobressair
a lei, visando afastar uma iminente unido estavel. Assim, trata-se de um negdcio juridico com
objeto impossivel, pois viola norma de ordem pudblica. Outrossim, pode gerar um
enriquecimento ilicito de uma parte sobre a outra, pois existe a possibilidade de os bens
adquiridos durante o “namoro” terem sido amealhados em conjunto pelo casal (DIAS, 2021).

Ademais, o contrato de namoro nada mais é do que uma isencdo de responsabilidade
futura para as partes, invalidando todos os requisitos que estdo expressamente estabelecidos na
lei para que se caracterize a unido estavel (DIAS, 2021).

Com o advento da pandemia da COVID-19 o nimero de contratos de namoro

celebrados em cartério aumentou consideravelmente, tendo em vista a necessidade de
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coabitacdo, decorrente do isolamento social. Assim, é de grande relevancia abordar e debater
sobre a sua validade e eficacia, além da possivel utilizacdo deste para afastar uma unido estavel.

Visto que ndo ha previsdo sobre tal tipo de contrato no ordenamento juridico
brasileiro, surgiram diversos debates acerca do tema, com diversas opinides distintas, sendo
fulcral para a area juridica analisé-lo e dissecé-lo, a fim de estabelecer o que esta mais adequado
as leis vigentes no pais.

Ademais, tal tema € relevante sobre uma perspectiva social, pois, considerando a
falta de lei que verse sobre o contrato de namoro, os parametros seguidos para a sua elaboragéo
sdo referentes aos contratos em geral, pouco atentos ao direito das familias. Assim, como
supracitado, contratos de namoro estdo sendo celebrados frequentemente, seja em
desconformidade com o Codigo Civil ou ndo, o que evidencia uma necessidade de iniciativa do
poder legislativo brasileiro.

O presente estudo, que tem como objetivo analisar a validade do contrato de
namoro, bem como a (im)possibilidade de utiliza-lo como subversor da unido estavel. Utilizou-
se para tal fim a metodologia exploratdria, que busca esclarecer e desenvolver ideias, assim,
foram elaborados problemas e as hipdteses de resolucdo (OLIVEIRA, 2011).

O tema sera desenvolvido através de uma pesquisa bibliografica, analisando livros
de doutrinadores que versam sobre o assunto, artigos cientificos, jurisprudéncia e a legislacado
especifica, quais sejam: A Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil de 1988 e a
Lei 10.406 de 10 de janeiro de 2002 (Cddigo Civil brasileiro) (OLIVEIRA, 2011).

O processo de inferéncia sera pelo método hipotético-dedutivo, buscando

solucionar o problema em questdo (OLIVEIRA, 2011).
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2 A UNIAO ESTAVEL

Serdo discutidos, neste capitulo, a evolucdo da unido estavel no direito brasileiro,
evidenciando a influéncia da igreja catdlica para que as unides extraconjugais ndo fossem
reconhecidas e a primazia pelo casamento. Ademais, sera discutida a mudanca no sentido da
palavra “concubinato”. Também sera abordada a evolucgéo legislativa sobre o assunto, desde o
momento em que foi assegurado pela Constituicdo Federal de 1988 e o0s seus principios
norteadores. Outrossim, sera exposta a natureza juridica da unido estavel, evidenciando seus
pressupostos. E, por fim, se discutird a linha ténue existente entre o namoro-qualificado e a
unido estavel, mostrando sua principal diferenca e as insegurancas causadas por ela, para que

se chegue ao nascimento do contrato de namoro.

2.1 Do concubinato a unido estavel no direito brasileiro

Em decorréncia da forte influéncia da igreja catdlica no Brasil, foi adotada a religido
catolica apostdlica romana como oficial na Constituicio de 1824', fazendo com que os
relacionamentos amorosos s6 fossem legitimados atraves do matrimonio. As familias somente
eram reconhecidas se constituidas dentro do casamento e se cumpridas as formalidades
religiosas (ESPINOSA, 2014).

O modelo conservador e patriarcal estabelecido pelo cristianismo levou o
casamento a sacramento, tornando o homem e a mulher indissolUveis, um mesmo ser fisico e
espiritual, ndo podendo ser quebrado pelos conjuges, apenas pela morte (BARRETO, [s.d.]).

Apds o Decreto n° 181, de 24 de janeiro de 1890 foi instituido o casamento civil,
gue com o advento da Constituicdo Republicana de 1891 passou a ser a Unica forma de
reconhecimento do matriménio pelo Estado (ESPINOSA, 2014).

O Cadigo Civil de 1916, reiterando tal modelo estabelecido pela igreja catolica e
visando proteger a Unica familia considerada valida na época, optou por ndo regulamentar
qualquer modelo familiar distante disso. Os relacionamentos que surgiram sem o selo do
casamento foram chamados de concubinato, do latim concubere, que de forma vexatdria
significa “dividir o leito” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022).

1 “Art. 5. A Religido Catholica Apostolica Romana continuara a ser a Religido do Imperio. Todas as outras
Religides serdo permitidas com seu culto domestico, ou particular em casas para isso destinadas, sem férma alguma
exterior do Templo.” (BRASIL, 1824).
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Como é sabido, a realidade sempre antecede o direito, devendo este se adequar a
ela. N&o ha como a lei prever as situacdes que merecem sua tutela, o que gera lacunas no
ordenamento juridico. Entretanto, como afirma Maria Berenice Dias (2021, p.41), “a falta de
previsdo legislativa ndo pode servir de justificativa para a Justica negar a prestagéo jurisdicional
ou deixar de reconhecer a existéncia de direito merecedor da chancela juridica.”

A sociedade brasileira sofreu (e sofre) mudangas constantemente. Um pais que
antes era patriarcal e que somente considerava legitima a familia matrimonial evoluiu para um
pais que busca basear suas relacdes familiares no afeto.

Fato é que o ordenamento juridico brasileiro possuia um historico de favorecer as
unides consideradas “legitimas”, deixando outras espécies de familia a mercé. Entretanto,
vinculos afetivos extramatrimoniais ndo sdo uma novidade do século XXI, tais lagos existem
desde sempre, embora a regulamentacdo pelo Cddigo Civil tenha se dado de forma tardia
(GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022).

Conforme supracitado, os relacionamentos extramatrimoniais eram conhecidos
como “concubinato”, que tem como significado “copular” ou “ter relagdo carnal”. Geralmente
direcionada a mulher, a palavra € uma ofensa social, difamando sua conduta sexual e sua
moralidade (PONZONI, 2008).

O concubinato poderia ser considerado “puro”, quando as partes optavam por ndo
constituir casamento, ¢ “impuro” quando existia alguma causa de impedimento ao matrimonio,
como por exemplo a bigamia ou o incesto (FERRAZ, 2008). Geralmente, as “concubinas” eram
consideradas amantes, ainda que ndo vivessem uma relacéo de adultério.

Ainda que a positivacdo da unido estavel tenha ocorrido tardiamente, ja existia
jurisprudéncia consolidada sobre o assunto, anterior ao ano de promulgacdo da atual
Constituicdo. Visando afastar o enriquecimento sem causa, 0s tribunais asseguravam as
mulheres que ndo trabalhavam uma “indeniza¢do por servigos domésticos”, espécie de
alimentos (PONZONI, 2008).

Ja no ano de 1964 o Supremo Tribunal Federal (STF) editou a Simula 380,
garantindo que se comprovada a existéncia de uma sociedade de fato entre os concubinos,
caberia a sua dissolucdo judicial, partilhando o patriménio adquirido pelo esforco comum do
casal (PONZONI, 2008). Assim, foi reconhecido um certo tipo de sociedade entre o0s
companheiros, chamando-a de “sociedade de fato” e possibilitando a divisdo dos lucros
amealhados onerosamente pelo casal, também a fim de evitar o enriquecimento sem causa de

uma das partes, exigindo prova da contribuicdo (DIAS, 2021).
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Ocorre que tal Sumula em nada resolveria 0 desamparo aos casais extraconjugais,
afinal, ndo se tratava de um reconhecimento dos efeitos patrimoniais decorrentes do
relacionamento, portanto, ndo se garantia a eles direitos familiares, apenas obrigacionais
(PONZONI, 2008).

A Constituicdo Federal de 1988, foi um grande marco para o direito das familias.
Assegurando uma série de principios, como a pluralidade das formas de familia e a especial
protecdo do Estado sobre a familia, tornou o ambiente propicio a regulamentacdo da unido
estavel no direito brasileiro. (PEREIRA, 2021).

O conceito do que é familia mudou consideravelmente com a sua promulgacéo,

priorizando atualmente a solidariedade familiar e o afeto, nos termos de Barreto ([s.d.], p. 208):

A partir de entdo, passou-se a valorizar a convivéncia entre seus membros e idealizar
um lugar onde é possivel integrar sentimentos, esperancas e valores, permitindo, a
cada um, se sentir a caminho da realizacdo de seu projeto pessoal de felicidade. Esse
é o sentido da familia na atualidade.

Outro principio essencial para o direito das familias moderno € o da menor

intervencdo estatal. Para Rodrigo da Cunha Pereira (2021, p. 182):

Com a CR/1988, o Estado deixou de ser protetor-repressor para assumir a postura de
Estado protetor-provedor — assistencialista. Assim, a intervencdo do Estado deve ser
tdo somente para tutelar a familia e dar-lIhe garantias, inclusive de ampla manifestacéo
de vontade, de que seus membros vivam em condi¢fes propicias a manutencdo do
nlcleo afetivo.

Com isso, o Estado ndo possui mais o poder de ditar como serdo constituidos os
nucleos familiares, devendo adotar uma posicdo apenas garantista, fornecendo a protecédo
necessaria a cada eixo, se adequando a nova realidade.

Com o advento da Constituicdo Cidada, as definicdes estabelecidas para os
relacionamentos fora dos padrées da igreja catélica mudaram. A unido estavel ndo é mais vista
como uma indecéncia, mas como uma nova entidade familiar. Bem como expressamente prevé
no §3° do seu art. 226:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado. [...] §3°. Para
efeito de protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre homem e mulher
como entidade familiar, devendo a lei facilitar a sua conversdo em casamento.
(BRASIL, 1988).

Assim, ndo s6 se passou a assegurar a unido estavel como um tipo de unido, bem

como frisou-se que a sua conversao em casamento deve ser facilitada.
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Subsequente a CRFB/88 e a tendo como fundamento, a Lei n. 8.971 de 1994
reconheceu como entidade familiar a unido estavel, sendo a convivéncia entre pessoas,
separadas judicialmente, divorciadas ou vilvas, que perdurasse por mais de cinco anos,
tornando-se a Unica que poderia gerar efeitos patrimoniais. Assim, o Estado passou a proteger
essas pessoas, desde que desimpedidas de contrair matrimoénio (GIL, 1995).

A Lei n. 9.278 de 1996 abriu o conceito da unido estavel, estabelecendo que “é
reconhecida como entidade familiar a convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem
e uma mulher, estabelecida com objetivo de constitui¢do de familia” (BRASIL, 1996). Portanto,
retirou-se a exigéncia do periodo de cinco anos.

Por fim, restou-se consolidada no Codigo Civil de 2002, que estabeleceu ser o
concubinato a relacdo de adultério, e a unido estavel o relacionamento entre conviventes, néo
adulterino. Nesse sentido, preleciona o artigo 1.723 do atual Cédigo: “E reconhecida como
entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher, configurada na convivéncia
publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia.”. Foram
impostos requisitos para que a unido estavel seja configurada, que serdo esmiucados mais
adiante. (PEREIRA, 2021, p.316).

Recentemente, o STF estendeu o conceito de unido estavel, abarcando pessoas do
mesmo sexo, Visto que anteriormente o artigo 226 da CRFB/88 era utilizado para negar o
reconhecimento da unido estavel homoafetiva e, consequentemente, do casamento, pois o
dispositivo declara que € reconhecida como entidade familiar a unido entre homem e mulher.
(PEREIRA, 2021). Assim, no julgamento da ADI 4.277 e da ADPF 132 concluiu-se que a unido

estavel também os abrange:

[...] 2. Esse entendimento foi formado utilizando-se a técnica de interpretacéo
conforme a Constituicdo para excluir qualquer significado que impe¢a o
reconhecimento da unido continua, publica e duradoura entre pessoas do mesmo sexo
como entidade familiar, entendida esta como sindnimo perfeito de familia.
Reconhecimento que deve ser feito segundo as mesmas regras e com idénticas
consequéncias da unido estavel heteroafetiva. [...] (BRASIL. Supremo Tribunal
Federal (1. Turma). Recurso Extraordinario 687432/MG. Relator: Min. Luiz Fux, 02
de setembro, 2012. Lex: jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, Minas Gerais,
2012).

Ademais, o STF também igualou o regime sucessério do cdnjuge e do companheiro,
para que se apliqguem aos conviventes as regras dispostas no art. 1.829 do CC/02 (PEREIRA,
2021).
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Hodiernamente, ap6s uma busca incessante pelo seu espaco, a unido estavel € uma
entidade familiar protegida pelo Estado, que a prevé constitucionalmente, garantindo direitos e

deveres, assim como 0 matriménio.

2.2 A natureza juridica da unido estavel e os seus pressupostos de configuragao

O Cadigo Civil de 2002, ao versar sobre a unido estavel, estabeleceu: Art. 1.723. E
reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de
familia. Elaborada a imagem do casamento, foram estabelecidos pressupostos para que a
convivéncia do casal seja reconhecida.

Como visto anteriormente, o STF ja decidiu que ndo sdo companheiros apenas o
homem e a mulher, sendo possivel a unido estavel entre casais homoafetivos.

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2022, p. 1778-1779), em

conformidade com o previsto na legislacéo, elencam de tal forma os pressupostos exigidos:

a) publicidade (convivéncia publica), em detrimento do segredo, o que diferencia a
unido estavel de uma relagdo clandestina; b) continuidade (convivéncia continua), no
sentido do animus de permanéncia e definitividade, o que diferencia a unido estavel
de um namoro; c) estabilidade (convivéncia duradoura), o que diferencia uma unido
estavel de uma “ficada”; d) objetivo de constitui¢do de familia, que é a esséncia do
instituto no novo sistema constitucionalizado, diferenciando uma unido estavel de
uma relacdo meramente obrigacional. (grifo nosso).

Tais requisitos s@o fulcrais para que se reconheca a unido estavel, sendo o ultimo o
de maior destaque: o animo de constituir familia.

Primeiramente, tratando-se da publicidade, esta € equivalente ao que o Codigo
dispde como convivéncia publica. Ela sera configurada quando o casal viver em comunh&o
plena, preferencialmente permanecendo juntos sob o mesmo teto. Assim, se exige que 0s
companheiros vivam como se casados fossem, de forma que o relacionamento seja de
conhecimento publico, tanto da familia, quanto de amigos e conhecidos. Portanto, esse
pressuposto afasta os relacionamentos ocultos, que ndo possuem certa estabilidade. A unido
precisa ser visivel aos olhos da sociedade (MADALENO, 2022).

Maria Berenice Dias (2021) afirma que a publicidade prevista em lei ndo deve ser
interpretada ao extremo, pois o que ela realmente exige é a notoriedade. Nesse sentido, nem

tudo que é publico € notdrio, portanto, a unido estavel serd qualificada quando a relagdo for de
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conhecimento publico no meio em que se vive, afastando relacionamentos sem compromisso
(DIAS, 2021).

Muito se debateu acerca da coabitacdo dos companheiros, considerando que a uniao
estavel segue os modelos do casamento, e este Ultimo estabelece como um dever que o casal
viva sob 0 mesmo teto, assim como dispdem os artigos 1.511 e 1.566 do CC/02. Entretanto,
determinadas exce¢des sdo admitidas para ambos, no caso da unido estavel, o STF se posicionou
através da Sumula 382, no sentido de que a coabitacdo nao € indispensavel a caracterizacdo do
concubinato. (MADALENO, 2022).

Dessa forma, de acordo com Alvaro Villaga Azevedo (2009 apud MADALENO,
2022, p. 704), “o dever coabitacional é de ordem publica, imposto aos conjuges enquanto durar
a convivéncia no lar conjugal, extensivel aos conviventes, porquanto se trata de um dever que
estd implicito na convivéncia dos companheiros (CC, art. 1.723).”. Dessarte, a doutrina se
posiciona majoritariamente no sentido de que a dispensa da coabitacdo deve ocorrer
excepcionalmente, como por exemplo por questdes profissionais.

Ademais, a continuidade também é um dos pressupostos exigidos para que se
caracterize a unido estavel. Portanto, sdo continuos os relacionamentos ndo eventuais, que
possuem animus de permanéncia e definitividade (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022).
Para Rolf Madaleno (2022), o relacionamento precisa ser consistente, sem muita importancia o
tempo de duracéo, afinal, o prazo de cinco anos que era estabelecido pela Lei n. 8.971 de 1994
foi retirado, visto que o companheirismo é constituido pela sua solida existéncia e pela sua
qualidade, ndo pelo seu tempo de duracdo. Tal estabilidade € o terceiro elemento caracterizador,
previsto como “convivéncia duradoura”.

Por fim, o objetivo de constituicdo de familia € um elemento subjetivo decorrente
da semelhanca existente entre a unido estavel e o casamento. Tal pressuposto foi positivado
levando em consideracdo as pessoas que tinham como objetivo a constituicdo de uma familia,
mas que nao podiam por algum impedimento estabelecido em lei (DIAS, 2021). Portanto, o
simples namoro e o periodo de noivado ndo podem ser vistos como uma unido estavel, pois ali
ndo existe o objetivo de construir uma familia (MADALENO, 2022).

Frisa-se que a existéncia de um filho em comum néo € o suficiente para que exista
0 animo de constituir familia, visto que a prole pode ser resultado de um descuido entre
namorados ou “ficantes” (MADALENO, 2022).
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Em complemento, a unido estavel também gera efeitos pessoais. O matriménio gera
a alteracdo do estado civil dos nubentes, mas 0 mesmo n&o ocorre com a unido estavel. Nesse

panorama, Maria Berenice Dias (2021, p. 597) preleciona:

Néo definida a unido estavel como um estado civil, quem assim vive, ndo é obrigado
a assim se identificar. Ndo falta com a verdade o convivente que se declara solteiro,
separado, divorciado ou vilvo. No entanto, tal omisséo ndo pode ocorrer em juizo. O
Codigo de Processo Civil determina que na inicial deve ser indicado se a parte vive
em unido estavel (CPC 319 TI). Caso a omissdo gere prejuizo a alguém, a parte sera
considerada litigante de ma-fé por alterar a verdade dos fatos (CPC 80 II), podendo
ser responsabilizada por perdas e danos, por alterar a verdade dos fatos (CPC 79).

Desta forma, ainda que a unido estavel nao altere o estado civil dos companheiros,
ela gera efeitos patrimoniais, produzindo consequéncias juridicas desde 0 momento em que se
inicia a convivéncia, portanto, os reflexos sdo de ordem patrimonial e existencial (DIAS, 2021).

Outrossim, os impedimentos aplicados ao casamento se refletem também na uniao
estavel, nesse sentido dispde o artigo 1.723, §81° do CC: “A unido estavel ndo se constituira se
ocorrerem os impedimentos do art. 1.521; ndo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso
de a pessoa casada se achar separada de fato ou judicialmente.”. Ocorre que, por ser um ato-
fato juridico, ainda que exista uma vedacéo legal, se a relacdo foi constituida, & impossivel dizer
que ela ndo existe, devendo a unido ser reconhecida da mesma forma (DIAS, 2021).

Os pressupostos discorridos até este momento sdo situacdes exclusivamente de fato,
0 que significa que somente poderdo ser comprovados em juizo. Portanto, para que seja
configurada uma unido estavel, ndo sera necessaria a declaracdo de vontade dos companheiros.
Da mesma forma, se por acaso houver divergéncia entre o desejo dos conviventes e o fato real,
ou seja, a sua natureza familiar, este ultimo sempre prevalecerd. Deste modo, dai decorre a
natureza juridica da unio estavel, sendo um fato juridicamente no volitivo (LOBO, 2014).

Atos-fatos juridicos sdo aqueles em que a vontade esta na sua esséncia, sendo ela
desconsiderada pelo direito, que ira atribuir juridicidade ao fato resultante. Dessa maneira, ele
da valor ao resultado fatico, independente do que deseja o sujeito, assim, na visdo de Emilio
Gischkow (1989, p. 5):

Atos-fatos juridicos - Ato humano é o fato produzido pelo homem. Tal fato, algumas
vezes ndo é determinado pela vontade do homem. Para bem entender a natureza da
relacdo entre o fato, a vontade e 0 homem e que, efetivamente é uma relacdo dupla
(fato e vontade-homem), deve ser examinado o0 aspecto legal que concede & vontade
0 aspecto bésico para a produgdo de efeito juridico. Em tal caso, o ato humano é ato
juridico, licito ou ilicito. Quando, porém, o ato é recebido pelo direito como fato do
homem, com a total exclusdo do elemento vontade, significando um ato independente
de vontade, o qual entra no mundo juridico como ato-fato juridico. 11 O ato humano
é sempre precedente a entrada do efeito no mundo juridico. No ato-fato juridico, que
€ mais fato da coisa que ato do homem, € um ato externo, ou natural, sem consideracgao
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a vontade do agente. Sempre existe, porém, pelo menos, indiretamente, participacéo
humana. No ato-fato juridico, o elemento vontade ndo é previsto como integrativo do
fato, objeto de incidéncia da regra juridica especifica. Decorrentemente, o
acontecimento entra no mundo juridico como fato juridico e ndo como ato juridico.

Deste modo, o0 sujeito possui a autonomia de declarar sua vontade, mas néo
determina os seus efeitos, ndo sendo ela a causa das consequéncias juridicas ensejadas. Em
decorréncia disso, os atos-fatos juridicos ndo sdo submetidos a nulidade e a anulabilidade, o
que também diferencia a unido estavel do casamento. Ndo ha como existir um vicio de vontade,
como por exemplo a coacdo ou a simulacdo, ndo se sujeitando aos principios de validade
(LOBO, 2014).

E resultado da sua natureza juridica a real dificuldade em determinar o inicio de
uma unido estavel. Contudo, utilizando-se como embasamento o que dispde o Cadigo Civil,
frisa-se que o termo inicial é quando comega a convivéncia dos companheiros, ou seja, da sua
configuragéo fatica (LOBO, 2014).

Destarte, 0s pressupostos para que se configure uma unido estavel sdo essenciais
para que se determine quando esta iniciou, bem como em que momento o patriménio comegou

a ser adquirido por esfor¢o comum do casal.

2.3 A linha ténue entre a unido estavel e 0 namoro-qualificado

Segundo o dicionario Michaelis (2022), entre as defini¢gdes da palavra “namoro” ha
“relacdo amorosa, geralmente estavel, entre duas pessoas”. Assim, 0 namoro evidencia um
comprometimento do casal, para que sejam partilhados sentimentos e experiéncias, vivendo
responsabilidades antes de estabelecida a entidade familiar (RIBEIRO, 2014 apud CABRAL,
2017).

E natural que o namoro seja o pontapé inicial para que no futuro se constitua uma
unido estavel ou um casamento. Mesmo que nao esteja regulamentado, é uma realidade social
que tem aumentado cada vez mais, resultando na diminuicdo do nimero de casamentos e na
flexibilidade das relacGes informais (CORONEL; FERREIRA, 2021).

Deste modo, o Estado ndo interfere no namoro e, portanto, ndo gera
responsabilidades e obrigacOes assistenciais para as partes. Assim, enquanto na unido estavel
0s companheiros adquirem direitos e obrigacOes decorrentes desse status de vida, 0 namoro
permanece na informalidade (CORONEL; FERREIRA, 2021).
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O namoro pode ser simples, que nas palavras de Eduardo Menezes (2020, p. 18):
“ndo se confunde com a unido estavel, haja vista ndo preencher nenhum dos requisitos basicos
para a configuracdo da unido convivencial, ou seja, € um relacionamento passageiro e sem
compromissos.”. Sendo ele livre de responsabilidades.

Existe ainda o chamado “namoro-qualificado”, que também implica convivéncia
intima e sexual, na qual o casal coabita e frequenta suas respectivas casas, assim como viajam
juntos e comparecem a eventos juntos, demonstrando notoriedade e publicidade. Além disso,
tais relacionamentos sdo continuos, duradouros e estaveis (VELOSO, 2016).

Nesse sentido, 0 namoro-qualificado € visto como algo entre 0 namoro simples e a
unido estavel, no qual as partes geralmente estdo “treinando” para vir a se tornar uma entidade
familiar. O namoro € marcado pela caréncia da intencdo de conviver maritalmente, pois assim
deseja o casal. Ainda que exista uma convivéncia amorosa, ela é livre e desimpedida, sem 0
objetivo de constituir familia (POFFO, 2010).

Como visto anteriormente, a unido estavel é identificada pela presenca de alguns
pressupostos. De maneira que, a convivéncia publica, continua, duradoura trata-se de um
elemento objetivo. Por outro lado, o &nimo de constituir familia mostra-se um elemento
subjetivo (DIAS, 2021).

E na andlise de tais elementos que nasce uma confusdo ao diferenciar o namoro-
qualificado da unido estavel. Ora, se o relacionamento é publico, continuo e duradouro, cumpre
todos os requisitos objetivos para que se tenha uma unido estavel, restando ao elemento
subjetivo solucionar o problema.

Ademais, é extremamente dificil conseguir decifrar, objetivamente, em qual
momento um relacionamento afetivo deixa de ser um namoro e passa a ter um status de familia.
Portanto, ainda que a lei tenha a previsdo de um modelo formal, que visa estabelecer o inicio
desse companheirismo e regular o regime de bens, frisa-se que a unido estavel € caracterizada
justamente pela sua informalidade, por isso, o casal geralmente opta por ndo o fazer. (ROSA,
2022).

Em suma, fica a cargo das Varas de Familia definir em que momento o
relacionamento deixou de ser um namoro e passou a produzir consequéncias juridicas e
patrimoniais (ROSA, 2022).

Um elemento fulcral para que se afeicoe uma entidade familiar é o animo de

constituir familia. Este elemento subjetivo sera o responsavel por tracar uma linha, separando
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0 namoro da unido estavel, e indo além da simples convivéncia. Assim, nas palavras de Zeno
Veloso (2016, p. 2),

E quanto a esses aspectos, ou elementos externos, objetivos, a situacdo pode se
assemelhar - e muito - a uma unido estavel. Parece, mas ndo é! Pois falta um elemento
imprescindivel da entidade familiar, o elemento interior, animico, subjetivo: ainda que
o relacionamento seja prolongado, consolidado, e por isso tem sido chamado de
"namoro qualificado”, os namorados por mais profundo que seja o envolvimento
deles, ndo desejam e ndo querem - ou ainda ndo querem - constituir uma familia,
estabelecer uma entidade familiar, conviver numa comunhdo de vida, no nivel do que
os antigos chamavam de affectio maritalis. Ao contrario da unido estavel, tratando-se
de namoro - mesmo do tal namoro qualificado -, ndo ha direitos e deveres juridicos,
mormente de ordem patrimonial entre os namorados. N&o ha, entdo, que falar-se de
regime de bens, alimentos, pensao, partilhas, direitos sucessorios, por exemplo.

Sendo assim, o desejo do casal de viver em comunhdo plena de vida é essencial
para que se diferencie o namoro da unido estavel, afastando a comunicabilidade do patrimonio
de ambos.

O que define 0 animo de constituir familia é a aparéncia de casamento, a finalidade
presente de se constituir uma familia. Justamente por tal motivo que nem sempre havera uma
unido estavel durante o noivado, pois naquele momento a vontade de constituir familia é futura,
ndo imediata.

O relacionamento animado pelo objetivo de constituir familia pode ser identificado
de diversas formas. A vista disso, pode ser através da coabitagio, da tentativa de gerar prole e
viver em familia, pelo esforco mutuo do casal em adquirir bens para ambos e até o pagamento
de mesada de um a outro, para auxiliar no sustento (SHWARTZMAN; DINIZ, 2021).

O que diferenciara o vinculo familiar do vinculo obrigacional sera esse elemento
subjetivo. Ademais, ele deverd ser comum a ambos na relacdo, ou seja, se apenas um deles
possuir a vontade imediata de constituir uma familia, entendendo que naquele momento ja vive
se maritalmente, ndo ha como caracterizar uma unido estavel, pois o desejo deve partir de ambos
(VELOSO, 2016).

Da linha ténue existente entre 0 namoro-qualificado e a unido estavel surge a
exacerbada preocupacdo daqueles que vivem um relacionamento afetivo estavel, mas que
possuem apenas o objetivo de viver um namoro, sem constituir familia.

Zeno Veloso (2016) acredita que grande causa para tal inseguranca se da pela
legislacdo abundante e expressiva acerca da unido estavel.

Nesse sentido, Mério Luiz Delgado (2018, p. [?]) afirma que ao se tratar de maneira
igualitaria o casamento e a unido estavel, o Estado esta se sobrepondo aos que optaram por

viver uma relagéo informal, assim:
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Né&o compete ao legislador, nem muito menos a jurisprudéncia, regulamentar a uniao
estavel a ponto de atribuir-lhe direta e autoritariamente os efeitos da sociedade
conjugal, o que implica, na pratica, transformar a unido estavel em casamento contra
a vontade dos conviventes, aos quais estar-se-ia impondo um verdadeiro “casamento
forcado.

E nesse panorama de inseguranca sobre o que diferencia um namoro de uma unio
estavel que surge o contrato de namoro. Visando evidenciar a inexisténcia do animo de
constituir familia e a incomunicabilidade do patrimé6nio. Portanto, busca-se evitar riscos e
prejuizos que podem surgir com a possibilidade de alegacdo de uma unido estavel por uma das

partes, quando este nunca foi o objetivo do relacionamento.
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3 O CONTRATO DE NAMORO

Serdo abordados, neste capitulo, o conceito de liberdade contratual e de outros
principios do direito civil que visam proporcionar uma maior autonomia ao individuo, e como
esses principios ocasionaram o surgimento do contrato de namoro. Ademais, serdo discutidos
os limites existentes a liberdade contratual, que ndo deve violar a boa-fé e a funcédo social dos
contratos. Posteriormente, serdo expostos 0s principais motivos para o surgimento do contrato
de namoro. Em seguida, sera tracada uma analise acerca dos contratos existentes no direito das
familias, bem como as suas classificacdes e caracteristicas proprias. Por fim, serdo tratados os
requisitos de validade dos contratos, sendo os mesmos do negécio juridico, analisados pelo seu
plano de existéncia, validade e eficacia.

3.1 A liberdade contratual e o surgimento do contrato de namoro

A Constituicdo Federal de 1988 visa proteger o exercicio das liberdades,
fornecendo autonomia negocial, incentivando a livre-iniciativa e conferindo plena promocéo
da dignidade da pessoa humana. O direito contratual tem como principal alicerce o principio da
autonomia privada, que pressupde a forca obrigatoria dos contratos, seus efeitos intangiveis e
relativos e a liberdade contratual. Tal liberdade é fundamental, sendo amplamente assegurada,
desde a escolha sobre contratar ou néo, até a possibilidade de determinar os termos do contrato
(TEPEDINO; KONDER; BANDEIRA, 2021).

Com a evolucdo social e a positivacdo de novos principios, buscou-se a priorizacéo
da liberdade contratual, favorecendo os interesses individuais. Portanto, o principio da
autonomia da vontade passou a ser reconhecido como principio da autonomia privada
(STUART, 2014).

Contudo, o mesmo artigo do Cadigo Civil (2002) que prevé a liberdade contratual
estabelece limites a ela. Seu artigo 421 prevé “A liberdade de contratar sera exercida em razao
e nos limites da funcdo social do contrato.”. Deste modo, ainda que a livre contratacdo seja
assegurada, a funcdo social do contrato deve prevalecer em conjunto com a boa-fé.

Assim, a funcdo social dos contratos faz com que o contratante averigue os efeitos
que aquele acordo ira surtir na sociedade para que se atribua forca jurigena a ele. Portanto, a
relacdo juridica que estd sendo pactuada ndo deve ser de interesse somente das partes
contratantes, devendo observar as condicionantes sociais. Nesse sentido, Maria Estela Setti

(2010) afirma que: “O principio da funcdo social do contrato &, assim, a expressdao da
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socialidade no Direito Privado, mas mais que isso, é clausula geral, ou seja, técnica legislativa
enderecada ao julgador para que este se valha de critérios axioldgicos no julgamento do caso
concreto”. (SETTI, 2010, p. 422).

Ademais, a boa-fé também é um dos principios norteadores do direito contratual.
Tratando-se de um compromisso de fidelidade e cooperacéo, ela deve estar presente em todas
as relagdes juridicas. Portanto, é fulcral que a conduta dos pactuantes se ajuste a conduta social
vigente. A boa-fé objetiva diz respeito a um controle das clausulas e préticas abusivas
existentes, estabelecendo uma regra de conduta. Ja a boa-fé subjetiva remete-se a uma regra
ética de conduta, visando interpretar a real intencdo do contratante e limitar os direitos
subjetivos que decorrem da autonomia privada (MATTOS, 2007). Nesse panorama, dispde o
artigo 422 do Cadigo Civil (2002): “os contratantes sdo obrigados a guardar, assim na conclusao
do contrato, como em sua execugéo, os principios da probidade e boa-fé”.

Nesse sentido, afirma-se que a liberdade contratual ndo é plena e ndo deve ser
analisada de forma solitaria. Assim, ndo podem os contratantes disporem sobre o que bem
entenderem, tratando sobre qualquer direito ou qualquer assunto, pois 0s contratos néo
produzem efeitos apenas na esfera individual, mas para toda a coletividade (NUNES;
CAVALCANTI, 2021).

Anteriormente ao atual Codigo Civil, o principio do pacta sunt servanda era
utilizado de forma plena, criando lei entre as partes (carreiras juridicas, 2022). Tal principio diz
respeito a obrigatoriedade das partes de cumprirem o que foi pactuado entre elas (ENZ, 2015).

Com o advento da funcgéo social dos contratos, a liberdade contratual passou a ser
utilizada com equilibrio, fazendo prevalecer o interesse coletivo ao individual. Visto que os
contratos geram efeitos sobre toda a coletividade, caso o que foi pactuado viole interesses
sociais, podera acarretar a nulidade do negocio juridico e, além disso, gerar a responsabilidade
de indenizar pelos prejuizos provocados (ENZ, 2015).

E tendo como base o principio da liberdade contratual que nasce o chamado
“contrato de namoro”. Como visto no capitulo anterior, existe uma linha ténue entre o0 namoro-
qualificado e a unido estavel, sendo estes diferenciados principalmente pelo objetivo de
constituir familia. E dentro desse contexto que os contratos de namoro se estabeleceram, em
decorréncia da situacdo de inseguranca ulterior a regulamentacdo da unido estavel, namorados
buscaram firmar o contrato com o intuito de esclarecer auséncia de comprometimento e a
incomunicabilidade dos bens (DIAS, 2021).
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Portanto, acredita-se que o contrato de namoro sobreveio com o advento da Lei
9.278/96, que afastou a necessidade de 5 (cinco) anos de convivéncia para que se reconhecesse
a unido estavel (RIBEIRO, 2014 apud DUARTE; SILVA, 2020). Desta maneira, tendo em vista
0 pénico causado pela possibilidade de se reconhecer uma unido estavel dentro de
relacionamentos afetivos ndo inteiramente maduros, foi iniciada a pratica do contrato de
namoro, no qual se declara expressamente a inexisténcia de vida em comum (DIAS, 2021).

O contrato em questdo revela a existéncia de um namoro simples ou qualificado,
que ndo possui a forca necessaria para gerar efeitos sucessorios e familiares. Existe ainda a
possibilidade de manifestar qual sera o regime de bens que o casal adotard no futuro, caso
venham a ser constatados 0s requisitos existentes para que se caracterize uma unido estavel
(SILVA, 2010).

Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 325) acredita que a linha divisoria entre o
namoro e a unido estavel se tornou menos perceptivel com a evolucdo dos costumes e a maior

liberdade sexual. Assim,

O namoro, por si s6, ndo tem consequéncias juridicas. Nao acarreta partilha de bens
ou qualquer aplicacdo de regime de bens, fixacdo de alimentos ou direito sucessorio.
Se um casal de namorados adquire um veiculo, por exemplo, com o fim do
relacionamento este bem podera ser dividido, se ndo houver contrato escrito entre eles,
mas de acordo com as regras do Direito Obrigacional. Neste sentido, pode-se dizer,
entdo, que ¢ possivel haver uma “sociedade de fato” dentro de um namoro, sem que
isto caracterize uma entidade familiar. Assim, por ndo se tratar de entidade familiar,
as questdes juridicas concernentes ao hamoro, como danos causados a pessoa, Sao
discutidas no campo do Direito Comercial ou Obrigacional.

O contrato de namoro também é especialmente utilizado nos casos em que uma das
partes ja possuia outra familia anterior ao presente relacionamento, buscando um meio de evitar
conflitos e demandas judiciais (PEREIRA, 2021).

Outrossim, frisa-se que o contrato de namoro ndo possui previsao expressa noO
ordenamento juridico brasileiro. Desta forma, trata-se de um negadcio juridico, no qual se expde
a vontade dos contratantes. Pode ser formalizado através de uma escritura publica em cartério
de notas, ou entdo por instrumento particular, devendo apresentar as assinaturas de ambas as
partes (GONZAGA, 2022).

Conforme a doutrina majoritaria, tal contrato possui natureza juridica de
declaracdo, evidenciando uma situacdo de fato. Portanto, ele ndo gera direitos e nem obrigacoes,
pois ndo ha um acordo sinalagmatico, tendo em vista a falta de previséo e conceituacdo sobre

0 namoro na legislacéo brasileira (ANFLOR, 2017).



27

Retomando a analise sobre a funcédo social dos contratos, verifica-se que o contrato
ndo pode ser visto como uma relacdo individual, pois produz efeitos além dessa esfera,
atingindo a coletividade social (NUNES; CAVALCANTI, 2021).

Desta forma, ao se enunciar o contrato de namoro, ndo ha como afastéa-lo da funcéo
social que deve estar inerente a ele. Como supracitado, a liberdade contratual ndo se trata de
um principio absoluto, devendo ser observada primeiramente a funcéo social e a boa-fé daquele
contrato. Assim, tais principios possuem a funcéo de evitar o prejuizo de uma parte em relacao
a outra, criando uma relacdo negocial distante da confianca e da franqueza (NUNES;
CAVALCANTI, 2021).

Nesse panorama, a analise de validade dos contratos de namoro deve sempre levar

em consideracdo a boa-fé das partes, alem dos prejuizos sociais que podem decorrer dele.

3.2 Os contratos do direito das familias

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos dispde em seu artigo 16 que “a
familia é o nacleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecdo da sociedade e
do Estado.”. A vista disso, a familia ndo é apenas uma relacio privada, como também uma
estrutura publica, pois esta inserida em um contexto social. Entretanto, a intervencéo do Estado
e do Direito nessas relacGes privadas deve ser limitada, pois estes ndo devem interferir na
privacidade e na intimidade dos individuos (DIAS, 2021, p. 44).

Nessa perspectiva, com a seguran¢a dos novos principios impostos ao direito das
familias, possibilitou-se uma mudancga mais célere no ciclo de vida familiar, o que ocasionou a
divisdo dos contratos dos direitos das familias em grupos, definidos de acordo com o ciclo
vivenciado por aquela entidade familiar (CARVALHO, 2020).

Ocorre que, existem determinados contratos, positivados no ordenamento juridico,
que visam estabelecer direitos e obrigacdes decorrentes da relacdo familiar. Tais contratos ndo
ultrapassam os limites impostos as relaces privadas, visando apenas proporcionar uma maior
seguranca juridica as partes.

Os contratos existentes no direito das familias possuem caracteristicas proprias, e
ndo devem ser confundidos com outras espécies de contrato. Conforme Silvio Baptista (2007,

p. 4):

[...] ndo é porque no polo contratual ha uma entidade familiar que esse contrato deve
ser considerado contrato de familia. Um contrato de cunho obrigacional, por exemplo,
pode ser possivelmente feito por pessoas com vinculos familiares e quanto a esses ndo
ha& nenhuma diferenca dos contratos em geral.
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Todavia, ainda que existam contratos pré-estabelecidos no direito das familias,
como visto anteriormente, nada impede que se elabore um de forma livre, em decorréncia da
liberdade contratual e da autonomia da vontade, principios assegurados pelo Cddigo Civil
brasileiro.

Por conseguinte, a inquiri¢cdo do conceito de contrato é fulcral para que se adentre
no seu conceito e utilizacdo no direito das familias. Assim sendo, contrato é espécie na qual
negoécio juridico é género. Ele se destina a autorregulamentar interesses, sendo um negacio
juridico bilateral e patrimonial quanto ao seu objeto (TEPEDINO; KONDER; BANDEIRA,
2021).

Os contratos obrigacionais sdo classificados através da sua natureza e de seu
conteudo. A sua bilateralidade diz respeito as manifestagdes de vontade, as obrigacdes e as
prestacOes, necessitando do consentimento de ambas as partes. Isto posto, existe a
complementacdo de interesses a fim de individualizar um efeito juridico (TEPEDINO;
KONDER; BANDEIRA, 2021).

Retornando ao direito das familias, seus contratos possuem peculiaridades
expressivas, estes ndo dizem respeito aos celebrados entre parentes na esfera do direito
obrigacional, mas sim aos seus préprios e exclusivos. (BAPTISTA, 2007).

A classificacdo adotada para esses contratos familiares é a sua divisdo em duas
categorias: nominados e inominados. Os contratos nominados sdo aqueles tipicos, que possuem
um nome proposto por lei. Por outro lado, os contratos inominados sdo atipicos, ndo possuindo
identificacdo nominal fornecida pela legislagdo (AQUINO, 2021).

Como contratos nominais existentes no direito das familias se tem o pacto
antenupcial e o casamento. Ja quanto aos contratos inominados, Silvio Neves Baptista (2007,

p. 7) estabelece que sdo 0s

esponsais, o contrato de convivéncia, o pacto civil de solidariedade, o
restabelecimento da sociedade conjugal, a alteracdo do regime matrimonial de bens,
os acordos sobre guarda, dever de assisténcia e alimentos e as dissolu¢des consensuais
da sociedade conjugal (a separacéo e o divorcio), e de outros grupos familiares.

O contrato de convivéncia possui seu embasamento na autonomia privada, assim,
trata-se de um ato de vontade no qual o casal estabelece que deseja viver uma unido estavel, ou
entdo que ja se vive em uma, a fim de regulamentar o regime de bens deste relacionamento
(NOGUEIRA, 2014).

Portanto, no entendimento de Stolze Gagliano e Pamplona Filho (2022, p. 1800):

“o denominado contrato de convivéncia traduz verdadeiro pacto firmado entre os
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companheiros, por meio do qual s&o disciplinados os efeitos patrimoniais da unido, a exemplo
da adogdo de regime de bens diverso daquele estabelecido por lei.”.

Em complemento, Rolf Madaleno (2022, p. 723) expde:

Pela via do contrato de convivéncia, os integrantes de uma unido estavel promovem a
autorregulamentacdo do seu relacionamento, no plano econdémico e existencial, e a
contratacdo escrita do relacionamento de unido estavel ndo representa a validade
indiscutivel da convivéncia estavel, porque o documento escrito pelos conviventes
esta condicionado a correspondéncia fatica da entidade familiar e dos pressupostos de
reconhecimento (CC, art. 1.723), ausentes 0s impedimentos previstos para o
casamento (CC, art. 1.521), porque ndo pode constituir uma unido estavel quem néo
pode casar, com as ressalvas do § 1° do artigo 1.723 do Codigo Civil.

O contrato de convivéncia é tratado de maneira mais flexivel, isto posto, ndo
demanda determinadas formalidades que sdo exigidas pelo pacto antenupcial. Assim, ele ndo
precisa ser firmado atraves de instrumento publico, bem como pode ser realizado através de
instrumento particular, sendo requisito necessario apenas a sua forma escrita. Contudo, ndo ha
contrato de convivéncia eficaz sem que estejam presentes 0s pressupostos existentes para que
se caracterize uma unido estavel (NUNES; CAVALCANTI, 2021).

O pacto antenupcial serve para que as partes convencionem acerca do regime de
bens que ird reger o casamento, estabelecendo regras econdémicas e patrimoniais, s6 pode ser
realizado através de escritura publica, que devera ser levada ao Cartério de Registro Civil. A
sua forma publica é requisito fulcral para que se reconheca o regime de bens nele determinado
(PEREIRA, 2021).

Por possuir capitulo proprio para a sua regulamentacdo, o pacto antenupcial € um
contrato nominado e tipico, assim, prevé o art. 1.653 do Codigo Civil (2002): “E nulo o pacto
antenupcial se ndo for feito por escritura publica, e ineficaz se ndo Ihe seguir o casamento.”

Em contrapartida, o contrato de convivéncia ndo esta previsto no Codigo de 2002,
sendo este o nome utilizado pela doutrina para se referir ao acordo realizado entre os
companheiros, que possui 0 mesmo objetivo do pacto antenupcial.

Nesse panorama, conclui-se que a natureza dos contratos efetivos do direito das
familias € sui generis, de negdcio juridico proprio da esfera familiar. Eles possuem
caracteristicas proprias, mas ainda devem atender 0s requisitos gerais contratuais e 0s
pressupostos de validade do negdcio juridico, ficando sua eficacia condicionada a isso
(NUNES; CAVALCANTI, 2021).

O contrato de namoro, como supracitado, ndo possui expressa previsdo no

ordenamento juridico brasileiro. Ele ndo decorre de uma lei, nem mesmo de um instituto
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existente e assegurado pelo direito, afinal, ndo ha previsdo nem regulamentacdo do namoro no
ordenamento patrio.

Portanto, trata-se de um contrato atipico, que ndo possui um modelo previsto pelo
legislador, assim como ndo detém normas especificas. Nesse contexto, Gustavo Tepedino,
Carlos Konder e Paulo Bandeira (2021, p. 142) afirmam:

Dessa forma, os contratos que puderem ser incluidos em um determinado modelo
abstrato sdo considerados tipicos, 0 que conduz a aplicacdo das normas especificas
para aquele tipo contratual. 1sso ndo afasta a liberdade para celebrar contratos que ndo
possam ser assimilados em um modelo geral preexistente, como prevé o art. 425 do
Codigo Civil. Observados os requisitos e principios gerais aplicaveis aos contratos,
serdo eles validos e igualmente vinculantes, ndo havendo, nessas hip6teses, indicacao
a priori de normas especificas aplicaveis.

O Cddigo Civil (2002) dispbe que a celebracdo de contratos atipicos é admitida em
seu artigo 425: “E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as normas gerais
fixadas neste Codigo.”. Entretanto, a analise de validade do contrato de namoro vai além disso,
pois como visto, o cumprimento dos pressupostos de validade do negocio juridico é
fundamental para que ele adentre o plano de eficécia, o que sera esmiugado mais adiante.

Outrossim, o contrato de namoro também é visto por alguns como um contrato
preliminar. Esse tipo de contrato estabelece um comprometimento das partes em celebrar
posteriormente outro contrato, que sera tratado como principal (PEREIRA, 2005 apud
ALMEIDA, 2019). A vista disso, o contrato preliminar desempenha o papel de permitir que as
partes garantam a formacéo do vinculo contratual, além de diferir seus efeitos (BIANCHINI,
2017).

O contrato de namoro serviria para garantir o contrato definitivo a ser celebrado
posteriormente, no caso, o casamento. Além de servir para estabelecer o futuro regime de bens
que serd adotado por aquele casal (MENEZES, 2020).

Ademais, existe ainda corrente defendida por Gustavo Tepedino, Carlos Konder e
Paulo Bandeira (2021), que defende que o contrato de convivéncia, e consequentemente o
contrato de namoro, ndo deve ser reputado contrato, pois negécios de cunho nao patrimonial,
que sdo situacdes juridicas existenciais, se reconduzidos ao mesmo tratamento normativo dos

negocios patrimoniais desvirtuam da sua funcdo. Nesse sentido:

Assim, neg6cios como a gestagdo substituta (também chamada “cessdo de utero”) e
os acordos de convivéncia que dispdem somente sobre aspectos existenciais da
relacdo do casal ndo devem ser reputados contratos, pois a aplicacdo sic et simpliciter
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da normativa de direito contratual é incompativel com os valores neles envolvidos.
(TEPEDINO; KONDER; BANDEIRA, 2021, p. 48).

Dai decorre o reconhecimento do contrato de namoro com uma declaracdo, o que

sera melhor tratado posteriormente.

3.3 Os requisitos de validade dos contratos

A vista do que ja foi mencionado anteriormente, contrato é espécie na qual negocio
juridico é género. Deste modo, mostra-se primordial abordar a principio as vertentes do negocio
juridico. Trata-se de um ato juridico, no qual existe uma composicao de interesses das partes
com uma finalidade especifica. Como preceitua Flavio Tartuce (2022, p. 514): “negdcio
juridico é todo fato juridico consistente em declaragdo de vontade, a que todo o ordenamento
juridico atribui os efeitos designados como queridos, respeitados 0s pressupostos de existéncia,
validade e eficacia impostos pela norma juridica que sobre ele incide”.

Tal tricotomia foi criada por Pontes de Miranda, que defende que o negdcio juridico
possui trés planos, sendo eles o de existéncia, de validade e, por fim, de eficacia. Primeiramente,
se encontram no plano de existéncia os requisitos minimos do negdcio juridico, o seu suporte
fatico. Sao os requisitos: partes, vontade, objeto e forma (TARTUCE, 2022).

Em relacdo aos pressupostos de validade do negdcio juridico, estes se encontram
positivados no artigo 104 do Codigo Civil (2002), que preleciona: “A validade do negdcio
juridico requer: | - agente capaz; Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel; 111 -
forma prescrita ou ndo defesa em lei.”

Para que um negacio juridico seja valido € necessario que a vontade do sujeito seja

declarada por um agente capaz. Assim, para Maria Helena Diniz (2012, p. 168):

“a capacidade de fato ou de exercicio é a aptidao de exercer por si 0s atos da vida civil
dependendo, portanto, do discernimento que € critério, prudéncia, juizo, tino,
inteligéncia, e, sob o prisma juridico, a aptiddo que tem a pessoa de distinguir o licito
do ilicito, o conveniente do prejudicial.”

Por conseguinte, 0 objeto sera licito quando estiver de acordo com a lei, a moral, 0s
bons costumes e a ordem publica. Quando o objeto € ilicito o ato juridico terd nulidade absoluta.
Além disso, 0 objeto precisa ser possivel, podendo a sua impossibilidade ser caracterizada como
absoluta, quando a prestacdo for completamente impossivel de ser realizada por qualquer

pessoa. Outrossim, relativa, quando existe a possibilidade de ser realizada, mas de dificil
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concretizacdo (BARROS, 2017). Denota-se que o Cddigo Civil dispde que a impossibilidade
inicial do objeto, quando relativa, ndo invalidara o negdcio juridico, assim como se cessar antes
de realizada a condigdo a que esta subordinada (art. 106, CC/02).

Prosseguindo, sera determinado quando a sua prestagdo for individualizada desde
0 principio do negocio juridico, e determinavel quando esta individualizacdo for futura, por
algum critério a ser observado. Assim, a forma ndo necessita estar prescrita no ordenamento,
em decorréncia do principio da liberdade das formas adotado pelos legisladores. Entretanto,
nos casos em que a lei expressamente a exige, este sera um requisito de validade do negdcio
juridico, acarretando a sua nulidade absoluta (inexisténcia) quando ndo observado. Cumpre
ressaltar que negdcios informais séo permitidos, entretanto, ndo podem estar em desacordo com
a lei (BARROS, 2017).

Por fim, no plano da eficécia, segundo Flavio Tartuce (2022, p. 551):

[...] estdo os elementos relacionados com a suspenséo e resolugéo de direitos e deveres
das partes envolvidas. De outra forma, pode-se dizer que nesse Ultimo plano, ou Gltimo
degrau da escada, estdo os efeitos gerados pelo negécio em relacdo as partes e em
relacdo a terceiros, ou seja, as suas consequéncias juridicas e praticas.

Assim, afirma-se que a validade do contrato depende do cumprimento dos
pressupostos exigidos para que seja valido um negdécio juridico. Portanto, caso constatada a sua
existéncia, sua validade e sua eficacia, o contrato passara para o plano fatico e comecara a
produzir efeitos.

Para que o contrato de namoro seja considerado valido € essencial que ele preencha
esses pressupostos. A vista disso, surgiu uma grande divergéncia quanto ao objeto, que como
visto, precisa ser licito, possivel, determinado ou determinadvel. Assim, para Pablo Stolze
Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2022) a analise de validade do contrato de namoro o
reputa nulo pela impossibilidade do objeto, resultado da unido estavel ser um direito
indisponivel.

A unido estavel é considerada um direito indisponivel por se tratar de norma de
ordem publica. Portanto, as partes ndo podem renunciar a sua caracterizacdo. Por se tratar de
ato-fato juridico, basta que os pressupostos para sua declaracao sejam existentes para configura-
la. A analise doutrinaria acerca da validade do contrato de namoro ser4 mais bem tratada no

capitulo subsequente.
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4 A (IM)POSSIBILIDADE JURIDICA DE UTILIZAR O CONTRATO DE NAMORO
COMO SUBVERSOR DA UNIAO ESTAVEL

Serdo discutidos, neste capitulo, o posicionamento de alguns doutrinadores quanto
a validade do contrato de namoro, expondo a corrente majoritéaria e a minoritaria. Ademais, se
evidenciardo os argumentos utilizados por cada um para provar seu ponto de vista. Em seguida,
sera analisado se o contrato de namoro possui forca suficiente para afastar uma unido estavel,
que apresenta todos 0s pressupostos para a sua caracterizacdo. Outrossim, sera exposto o
posicionamento do Superior Tribunal de Justica quanto ao namoro-qualificado e o que se tem
decidido sobre contratos pactuados entre as partes que ndo fazem jus a realidade vivenciada.
Por fim, serd analisada decisdo do Tribunal de Justica de S&o Paulo acerca da validade do

contrato de namoro.

4.1 A visdo doutrinaria acerca da validade do contrato de namoro

E no contexto da possibilidade de um namoro ser reconhecido como uma unio
estavel juridicamente, caso verificados os pressupostos da convivéncia publica, continua e
duradoura e do objetivo de constituicdo de familia, que surgiu o contrato de namoro (NUNES;
CAVALCANTI, 2021).

Como visto, a figura foi criada com base na liberdade contratual, sendo considerada
um contrato atipico. Assim, a falta de uma classificacdo legal do que é namoro e a sua
proximidade com a unido estavel geraram uma inseguranca que, para alguns, seria resolvida
através de um contrato que determine a incomunicabilidade dos bens e a falta de animo de
familia (CORONEL; FERREIRA, 2021).

Precisamente por ndo estar previsto no ordenamento juridico, o contrato de namoro
gerou uma série de debates e opinides doutrinarias e jurisprudenciais. Tal tema se mostrou ainda
mais evidente com o advento da pandemia do COVID-19, pois com a necessidade de
isolamento social, alguns casais precisaram coabitar durante esse periodo (CORONEL;
FERREIRA, 2021).

Para Maria Berenice Dias (2021, p. 617), a regulamentacéo da Unido Estavel gerou
um panico generalizado, principalmente nos homens, que viram a hip6tese de um namoro

simples gerar obrigacOes patrimoniais. Para a autora, 0 contrato visa, a priori, evitar a
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configuracdo da unido estavel e declarar, de maneira expressa, a inexisténcia de vida em
comum.

Maria Berenice Dias (2021, p. 618) ainda acrescenta que so existe a possibilidade
de os namorados firmarem uma declaragéo, dispondo sobre a sua situacdo patrimonial presente
e pretérita. Entretanto, assegura que um contrato de namoro, com o intuito de afirmar
previamente a incomunicabilidade futura dos bens, a fim de blindar o patrimonio individual,
seria um nada juridico. Ademais, acrescenta que ndo ha como um casal, que passou um longo
periodo de vida em comum, com o intuito de constituir familia, amealhando bens
conjuntamente, realizar um contrato de namoro afirmando que ndo havera comunicabilidade
futura.

A autora frisa que, ao emprestar eficacia a um contrato firmado no inicio do
relacionamento, que preveja a incomunicabilidade dos bens, seria equivalente a adotar o regime
da separagédo convencional, podendo ser fonte de enriquecimento sem causa. Por fim, dispde
que, caso o contrato de namoro seja firmado por escritura pablica e, havendo a previsao de
casamento entre as partes, 0 documento servira como pacto antenupcial e estabelecera o regime
de bens (DIAS, 2021).

Ja Rodrigo da Cunha Pereira (2021, p. 105) abona que é possivel realizar uma
declaragéo, dizendo que naquele relacionamento ndo se quer constituir familia. Para o autor, o
contrato € quase um antinamoro, quebrando os encantos que vém com ele e dando aspectos
juridicos ao que normalmente ndo possui, afastando o romantismo.

Ademais, Rodrigo da Cunha Pereira (2021, p. 105) afirma ser um instrumento de
protecdo a vontade das partes, deixando claro que ali ndo existe objetivo de constituir familia.
Ele ainda acredita que no contrato pode se estabelecer que, caso 0 namoro vire uma unido
estavel, as regras patrimoniais que irdo reger o relacionamento ja estardo ali estabelecidas.

Pablo Stolze Gagliano e Pamplona Filho (2022, p. 1784) corroboram com 0
entendimento de que o contrato de namoro € um negocio juridico com o claro propdésito de
afastar o regramento do Direito das Familias, seguindo na mesma linha de raciocinio de Maria
Berenice Dias.

O doutrinador Paulo Ldbo (2022, p. 432) também defende a invalidade do contrato
de namoro, asseverando que ele pode ter o fito de fraudar lei imperativa, tendo como
consequéncia a sua nulidade. Portanto, se desde o principio o contrato foi firmado com o intuito

de evitar a incidéncia da norma geral, ha fraude a lei imperativa.
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Silvio Venosa (2019, p. 491 apud SCHERER, 2020) defende a ineficacia desse tipo
de contrato, defendendo que ele serviria a apenas uma das partes, claramente aquela que possui
um maior patriménio e a protegendo com o término da relagdo. Assim,

Maria Helena Diniz (2022, p. 1.856) argumenta por uma validade relativa,
afirmando que caso haja fraude a lei, enriquecimento indevido de uma das partes ou até jogo
de interesses de terceiros de boa-fé, o contrato podera ser desconsiderado.

Em contrapartida, Jodo Henrique Catan (2013) alega que o contrato ndo deve ser
reputado invalido de imediato. Para o Deputado, existe a possibilidade de se ter um contrato
hibrido, no qual as partes adicionam uma clausula “darwiniana”, prevendo que, se houver uma
evolugdo “de fato” na relagdo, e o casal passar a configurar uma unido estavel, as partes
resolveram desde o contrato de namoro adotar o regime da separacdo convencional de bens (ou
0 que decidirem mais adequado).

Catan (2013, p. [?]) ainda assegura que a possibilidade de se contratar e subordinar
obrigacOes que estdo condicionadas a um evento futuro e incerto decorre do artigo 121 do
Codigo Civil (2002), que dispde: “Considera-se condicdo a clausula que, derivando
exclusivamente da vontade das partes, subordina o efeito do negdcio juridico a evento futuro e
incerto”.

Ainda defendendo a legalidade do contrato de namoro, Jodo Henrique Catan (2013)
0 compara com o contrato de convivéncia, que também ndo possui expressa previsdo legal.

Zeno Veloso (2016), analisando por perspectiva semelhante, assevera que o
contrato de namoro se trata de uma declaracdo bilateral, na qual duas pessoas confessam que
estdo dentro de um relacionamento amoroso, porém, ali ndo existe a intencdo de constituir
familia, visando a incomunicabilidade do contetdo econdmico dos dois.

Veloso (2016) acredita que nao ha proibi¢do na lei impedindo a declaracdo, sem
fraude ou ilicitude, e observando os principios da probidade e da boa-fé, de inexisténcia de uma
relacdo juridica. Afirma também que a sua validade decorre do liberalismo, da autonomia
privada e da democracia.

Veloso (2016), também contraria expressamente Maria Berenice Dias, ressaltando
que elaborar um contrato de namoro néao seria “monetizar o afeto”, tendo o conddo apenas de
identificar o relacionamento amoroso que o0s pactuantes mantém, acordando que, no momento,
se vive apenas um namoro.

Ainda que existam doutrinadores favoraveis a sua validade, a corrente majoritaria

afirma que o contrato de namoro € invalido e, portanto, ineficaz. Deste modo, acredita-se que
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0 objetivo claro deste tipo de contrato é fraudar a lei, além de ser uma fonte de enriquecimento

ilicito de uma parte em detrimento da outra (DIAS, 2021).

4.2 A impossibilidade juridica de descaracterizar a unido estavel através do contrato de

namoro

Os relacionamentos afetivos contemporaneos tendem a ser pautados por sensos de
imediatismo e hedonismo, tratando-se de um amor liquido. Assim, possuem como Nnovo
objetivo a satisfacdo pessoal no tempo presente, independentemente de quais serdo 0s
desdobramentos futuros ou se eles existirdo. A coabitacao entre pessoas que namoram, mas ndo
possuem objetivo de constituir familia, se tornou extremamente popular nas Gltimas décadas e,
como visto, mais ainda durante a pandemia da COVID-19 (XAVIER, 2011).

A coabitacdo ndo é requisito essencial a configuracdo de uma unido estavel,
entretanto, pode auxiliar o juiz a analisar o caso concreto e a inquirir se existiu 0 &nimo de
familia. Tendo em vista essa possibilidade de configurar uma convivéncia, iniciou-se a pratica
dos contratos de namoro, onde, na maior parte dos casos, 0 pactuante com 0 mais expressivo
patriménio induz o outro a aceitar os seus termos. Ocorre que, a unido estavel, uma vez
caracterizada, ndo pode ser subvertida atraves de um contrato de namoro.

Como explicitado anteriormente, a doutrina majoritaria acredita e defende que o
contrato de namoro deve ser reputado nulo. Existem divergéncias quanto a nulidade para os
casos em que as partes agem de acordo com a boa-fé (MANHAES, 2021). Entretanto, a doutrina
converge em determinado ponto: nos casos em que ja se tenha uma unido estavel constituida, o
contrato de namoro devera ser considerado nulo.

A unido estavel é um fato da vida, configurada independentemente do que as partes
declaram, desde que observados todos 0s seus pressupostos. A vista disso, uma declaracéo
negocial de vontade ndo tera o conddo de afastar um regramento de ordem publica, que
estabelece e rege tal tipo de entidade familiar (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022).

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2022, p. 1784) ainda asseguram
ser incorreto consideréd-lo uma espécie de “salvo-conduto dos namorados”.

Nesse panorama, um contrato de namoro firmado entre um par afetivo que tem
como intuito evitar os efeitos juridicos decorrentes de sua relacdo de amor nédo tera nenhuma
validade. 1sso ocorre pois o0s efeitos juridicos ndo decorrem do contrato firmado entre as partes,

mas sim do comportamento socioafetivo que o casal desenvolver (MADALENO, 2022).
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Assim, caso durante a sua vida em comum passem a viver como se fossem marido
e mulher, de nada serviu aquele contrato de namoro que disp0s a prever a incomunicabilidade
dos bens, pois o relacionamento passou a configurar uma inevitavel unido estavel, sendo melhor
para tal que fosse pactuado um contrato de convivéncia (MADALENO, 2022).

Deste modo, caso a intencdo de constituir unido estavel fosse requisito para a sua
existéncia, seria concebivel o contrato de namoro produzir os efeitos desejados. Contudo, tendo
em vista que a unido estavel é ato-fato juridico, seus efeitos independem do que declaram as
pessoas envolvidas. Desta maneira, o contrato de namoro possui eficacia limitada, que servira
apenas como um elemento de prova, podendo ser desmentido por outras provas (LOBO, 2022).

Nesse mesmo sentido, Fabio Ulhoa Coelho (2012, p. 282) atesta que, se
comprovados o0s requisitos legais da unido estavel, ainda que se demonstre que aquela intengéo
originéria se alterou com o tempo, o contrato de namoro ndo deve prevalecer. O que diferenciara
e decidira a configuracdo de um relacionamento como namoro ou unido estavel sdo as
caracteristicas que o cercam, ndo 0s documentos firmados pelas partes.

Coelho (2012, p. 282) ainda acrescenta que mesmo nos casos em que o casal optou
por realizar um contrato de convivéncia, certificando uma unido estavel, diante da prova de que
o relacionamento ndo perdurou e faltando o requisito da continuidade, ela ndo devera ser
caraterizada.

Isso € um reflexo da natureza juridica da unido estavel, que como esmiucado
anteriormente, trata-se de um ato-fato juridico. Assim, o elemento “vontade” nao integra o fato
e, portanto, ela ndo é considerada (GISCHKOW, 1989).

Regina Beatriz Tavares da Silva (2003, p. [?]) ainda acrescenta que:

O contrato € negdcio juridico que cria, modifica ou extingue direitos e obrigaces [...]
“Nao existem direitos e obriga¢des numa relagdo de namoro”. O chamado contrato de
namoro €, na verdade, um ato juridico bilateral pelo qual as partes afirmam que sua
relacdo afetiva e amorosa néo se enquadra no conceito de unido estavel, ou seja, que
aquela relagdo continuada e duradoura ostentada pelas partes €, a rigor, um namoro e
ndo uma unido. Tal ato juridico vem ganhando destaque no cotidiano forense,
especialmente por aqueles que temem os efeitos juridicos da unido.

Por conseguinte, o contrato de namoro tem a natureza juridica de uma declaracéo,
que prevé expressamente a vontade das partes e a falta de intencdo de constituir familia
(CORONEL; FERREIRA, 2021).

A unido estavel é uma norma de ordem publica, 0 que também afasta a legalidade
do referido instrumento (VIEIRA; FEUERSTEIN, 2020). As regras de ordem publica englobam

um maior relevo fornecido pelo Estado, atuando na tutela do interesse coletivo. Tal conceito se
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aproxima muito do das normas cogentes, que séo aquelas que se impdem por si mesmas, sendo
aplicadas mesmo quando os beneficiados ndo desejam de elas valer-se. Logo, as partes néo
podem dispor de forma diferente (VENOSA, 2021).

Acredita-se que o contrato de namoro devera ter nulidade absoluta pela
impossibilidade juridica do objeto (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022). Como
abordado anteriormente, para que o negocio juridico seja valido ele precisa ser licito, possivel,
determinado ou determinavel. O contrato de namoro viola norma de ordem publica e, portanto,
trata-se de objeto impossivel.

Nesse contexto, de acordo com Silvio Venosa (2019 apud SCHERER, 2020, p.
491):

[...] um contrato desse naipe néo tera o condéo de alterar a situacdo fatica do casal, a
qual definira se vivem ou ndo em unido estavel. Desse modo, na companhia de
notaveis especialistas, ndo diviso efeitos juridicos nesses surpreendentes pactos, muito
mais porque a situagdo fatica se altera com muita facilidade e seria necessaria uma
série ampla de alteracGes nesses escritos para espelhar a realidade de cada momento.
[...] Tudo porque o simples reconhecimento de um namoro ndo gera direitos e deveres
patrimoniais. Para caracterizar a unido estavel o vinculo deve ser forte, como se os
atores fossem marido e mulher, com plena exterioridade social. Mas, como se sabe,
nenhum desses argumentos vistos isoladamente sera conclusivo.

Zeno Veloso (2016), autor que defende a validade dos contratos de namoro
elaborados com a boa-fé, também esclarece que caso a declaracdo emitida contrarie a realidade
de fato e, posteriormente, o relacionamento passe a configurar uma unido estavel, € isso que
vale e tem efeito, ndo o contrato pactuado.

Ha ainda quem defenda a hipotese de que, caso 0s enamorados passem a ter o intuito
de constituir familia, estes apenas deveriam substitui-lo por um contrato de convivéncia ou um
pacto antenupcial (CORONEL; FERREIRA, 2021). Contudo, acredita-se que ndo ha
embasamento forte o suficiente para admitir a validade de um contrato de namoro.

Desta maneira, se demonstra que a unido estavel existe ou ndo em virtude dos
acontecimentos e fatos. Portanto, uma manifestacdo escrita ndo tem o conddo de afasta-la ou
assumi-la quando esta ndo existe, pois as partes ndo tém forca para repelir a realidade fatica
(NICOLAU, 2009).

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2019, p. 484) coadunam que:

Em conclusdo, pensamos que 0 ‘contrato de namoro’ é, tdo somente, uma irrita
tentativa de se evitar o ‘inevitavel’. Como costumamos dizer em sala de aula: se a
relacdo ja esta ficando séria, e ja ha fortes indicios de estabilidade na unido, coloque
as barbas de molho e pense no altar [...] € mais seguro!
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Isto posto, 0 contrato de namoro, que se trata de uma declaragdo, podera auxiliar o
juiz a analisar o caso.

Como visto, os relacionamentos afetivos contemporaneos sdo baseados no
imediatismo, tratando-se de um amor liquido. Deste modo, é pouco provavel imaginar que o
casal se disporia a elaborar tal contrato, ou entdo que saberiam o exato momento em que 0
animo de familia e o objetivo de se construi-la tenha mudado.

Os relacionamentos amorosos sofrem mudangas constantes. Ha que se refletir
também sobre a forte tendéncia da sociedade atual de repelir formalismos e viver conforme o
momento. Inegavel exemplo a essa propensao é justamente a positivacdo da unido estavel. As
pessoas viviam como se casadas fossem, entretanto, evitavam ao maximo o vinculo formal que
nomearia e regulamentaria o relacionamento.

Ademais, mister salientar a evidente desigualdade de géneros que paira os contratos
de namoro. Na maior parte dos casos, fica evidente que as mulheres tendem a um compromisso
maior, imaginando viver algo que a outra parte se nega a admitir. Geralmente, homens com
medo do compromisso impdem as suas companheiras um contrato declarando o contrario do
que se vive.

Por fim, a afericdo do animus das partes envolvidas e a vontade de constituir familia
deve ser feita com prudéncia pelo julgador no caso concreto. Outrossim, o contrato de namoro
pode ser utilizado para auxiliar o juiz a investigar a relagdo amorosa do casal (GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2022).

4.3 A visdo dos tribunais quanto ao namoro-qualificado e ao contrato de namoro

O contrato de namoro é um tema que ndo esta maduro para o direito brasileiro.
Além disso, por ainda ser pouco utilizado, a quantidade de jurisprudéncia sobre o assunto ainda
é rasa.

Primeiramente, com o intuito de melhor abordar o contrato de namoro e analisar o
que os tribunais tém decidido sobre ele, é fulcral tratar sobre a visdo do Superior Tribunal de
Justica acerca do namoro-qualificado e suas vertentes.

No julgamento do REsp 1454643/RJ (2015) a Terceira Turma do STJ teve o

seguinte entendimento por unanimidade:

RECURSO ESPECIAL E RECURSO ESPECIAL ADESIVO. AQAQ DE
RECONHECIMENTO E  DISSOLUCAO DE UNIAO  ESTAVEL,
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ALEGADAMENTE COMPREENDIDA NOS DOIS ANOS ANTERIORES AO
CASAMENTO, C.C. PARTILHA DO IMOVEL ADQUIRIDO NESSE PERIODO.
1. ALEGACAO DE NAO COMPROVACAO DO FATO CONSTITUTIVO DO
DIREITO DA AUTORA. PREQUESTIONAMENTO. AUSENCIA. 2. UNIAO
ESTAVEL. NAO CONFIGURACAO. NAMORADOS QUE, EM VIRTUDE DE
CONTINGENCIAS E INTERESSES PARTICULARES (TRABALHO E ESTUDO)
NO EXTERIOR, PASSARAM A COABITAR. ESTREITAMENTO DO
RELACIONAMENTO, CULMINANDO EM NOIVADO E, POSTERIORMENTE,
EM CASAMENTO. 3. NAMORO QUALIFICADO. VERIFICACAO.
REPERCUSSAO PATRIMONIAL. INEXISTENCIA. 4. CELEBRACAO DE
CASAMENTO, COM ELEICAO DO REGIME DA COMUNHAO PARCIAL DE
BENS. TERMO A PARTIR DO QUAL OS ENTAO NAMORADOS/NOIVOS,
MADUROS QUE ERAM, ENTENDERAM POR BEM CONSOLIDAR,
CONSCIENTE E VOLUNTARIAMENTE, A RELACAO AMOROSA
VIVENCIADA, PARA CONSTITUIR, EFETIVAMENTE, UM NUCLEO
FAMILIAR, BEM COMO COMUNICAR O PATRIMONIO HAURIDO.
OBSERVANCIA . NECESSIDADE. 5. RECURSO ESPECIAL PROVIDO, NA
PARTE CONHECIDA; E RECURSO ADESIVO PREJUDICADO.

1. O contetdo normativo constante dos arts. 332 e 333, 11, da lei adjetiva civil, ndo foi
objeto de discussdo ou deliberacdo pela instancia precedente, circunstancia que enseja
0 ndo conhecimento da matéria, ante a auséncia do correlato e indispensavel
prequestionamento.

2. Ndo se denota, a partir dos fundamentos adotados, ao final, pelo Tribunal de origem
(por ocasido do julgamento dos embargos infringentes), qualquer elemento que
evidencie, no periodo anterior ao casamento, a constituicdo de uma familia, na
acepcdo juridica da palavra, em que ha, necessariamente, o compartilhamento de vidas
e de esforgos, com integral e irrestrito apoio moral e material entre os conviventes. A
s0 projecdo da formacdo de uma familia, os relatos das expectativas da vida no
exterior com o namorado, a coabitacdo, ocasionada, ressalta-se, pela contingéncia e
interesses particulares de cada qual, tal como esbocado pelas instancias ordinarias,
afiguram-se insuficientes a verificacdo da affectio maritalis e, por conseguinte, da
configuracdo da unido estavel.

2.1 O propésito de constituir familia, alcado pela lei de regéncia como requisito
essencial a constituicdo da unido estavel - a distinguir, inclusive, esta entidade familiar
do denominado "namoro qualificado" -, ndo consubstancia mera proclamacéo, para o
futuro, da inteng&o de constituir uma familia. E mais abrangente. Esta deve se afigurar
presente durante toda a convivéncia, a partir do efetivo compartilhamento de vidas,
com irrestrito apoio moral e material entre os companheiros. E dizer: a familia deve,
de fato, restar constituida.

2.2. Tampouco a coabitacéo, por si, evidencia a constituicdo de uma unido estavel
(ainda que possa vir a constituir, no mais das vezes, um relevante indicio),
especialmente se considerada a particularidade dos autos, em que as partes, por
contingéncias e interesses particulares (ele, a trabalho; ela, pelo estudo) foram, em
momentos distintos, para o exterior, e, como namorados que eram, nao hesitaram em
residir conjuntamente. Este comportamento, é certo, revela-se absolutamente usual
nos tempos atuais, impondo-se ao Direito, longe das criticas e dos estigmas, adequar-
se a realidade social.

3. Da andlise acurada dos autos, tem-se que as partes litigantes, no periodo
imediatamente anterior & celebracdo de seu matriménio (de janeiro de 2004 a setembro
de 2006), ndo vivenciaram uma unido estavel, mas sim um namoro qualificado, em
que, em virtude do estreitamento do relacionamento projetaram para o futuro - e ndo
para o presente -, 0 propo6sito de constituir uma entidade familiar, desiderato que,
posteriormente, veio a ser concretizado com o casamento.

4. Afigura-se relevante anotar que as partes, embora pudessem, ndo se valeram, tal
como sugere a demandante, em sua peticao inicial, do instituto da conversdo da unido
estavel em casamento, previsto no art. 1.726 do Cédigo Civil. Nao se trata de rendncia
como, impropriamente, entendeu o voto condutor que julgou o recurso de apelacéo na
origem. Cuida-se, na verdade, de clara manifestacao de vontade das partes de, a partir
do casamento, e ndo antes, constituir a sua propria familia.
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A celebracdo do casamento, com a eleicdo do regime de comunh&o parcial de bens,
na hipétese dos autos, bem explicita o termo a partir do qual os entdo
namorados/noivos, maduros que eram, entenderam por bem consolidar, consciente e
voluntariamente, a relacdo amorosa vivenciada para constituir, efetivamente, um
nacleo familiar, bem como comunicar o patriménio haurido. A cronologia do
relacionamento pode ser assim resumida: namoro, noivado e casamento.

E, como ¢ de sabenca, ndo ha repercussao patrimonial decorrente das duas primeiras
espécies de relacionamento.

4.1 No contexto dos autos, inviavel o reconhecimento da unido estavel compreendida,
basicamente, nos dois anos anteriores ao casamento, para o Unico fim de comunicar o
bem entdo adquirido exclusivamente pelo requerido. Alias, a aquisicdo de
apartamento, ainda que tenha se destinado a residéncia dos entdo namorados, integrou,
inequivocamente, o projeto do casal de, num futuro préximo, constituir efetivamente
a familia por meio do casamento.

Dai, entretanto, ndo advém a namorada/noiva direito a meacédo do referido bem.

5. Recurso especial provido, na parte conhecida. Recurso especial adesivo
prejudicado.

(BRASIL. Superior Tribunal de Justica (3. Turma). Recurso Especial n° 1.454.643/RJ
(2014/0067781-5). Embargante: P A de O B. Embargado: M A B. Relator: Ministro
Marco Aurélio Bellizze, 03 de marco de 2015. Lex: jurisprudéncia do Superior

Tribunal de Justica, Rio de Janeiro, 10 de margo de 2015).

Tal ementa possui alguns pontos essenciais ao desenvolvimento do presente tema,
gue merecem ser analisados minunciosamente.

A decisdo final afirma que o casal ndo viveu uma unido estavel, mas sim um namoro
qualificado. Ainda é colocado em evidéncia que alguns elementos do convivio entre o casal ndo
se mostram suficientes a verificar a affectio maritalis, entre eles a projecédo da formacéo de uma
familia as expectativas que possuiam da vida em conjunto no exterior e a coabitagéo.

Acrescenta também que o animo de constituir familia, pressuposto exigido pela lei
para a configuracdo da unido estavel, € o que distingue essa entidade familiar do namoro
qualificado. Ademais, frisa que s6 a proclamacao da intencdo de constituir uma familia no
futuro ndo e suficiente para caracteriza-la, mas sim a intencdo que deve estar presente durante
todo o convivio e o compartilhamento de vidas entre os companheiros.

Outrossim, trata sobre a coabitacdo e a mudancas trazidas pela sociedade moderna
ao afirmar que, atualmente, é completamente normal namorados residirem juntos sem o0 animo
de familia. Deste modo, cabe ao direito se adequar a realidade social vivenciada hodiernamente.

Portanto, a decisdo da Terceira Turma deixa clara a diferenca entre a unido estavel
e 0 namoro qualificado, demonstrando que o objetivo de constituir familia é o mais fulcral dos
pressupostos a caracterizar a unido estavel, devendo ele ser presente, ndo futuro.

Afunilando o tema e seguindo para os contratos de namoro, a Segunda Turma do
Superior Tribunal de Justica julgou o Agravo em Recurso Especial n°® 1.149.402 — RJ versando

sobre:
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PROCESSUAL CIVIL E ADMINISTRATIVO. AGRAVO INTERNO NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. DEFICIENCIA NA ALEGACAO DE
CONTRARIEDADE AO ART. 1.022 DO CPC/2015. INCIDENCIA DA SUMULA
284/STF. OFENSA A LEI N. 9.278/1996. AUSENCIA DE INDICACAO DE
DISPOSITIVO VIOLADO. DEFICIENCIA NA ARGUMENTACAO. SUMULA
284/STF. UNIAO ESTAVEL. NAO CONFIGURAGAO. REVISAO DO JULGADO.
IMPOSSIBILIDADE. REEXAME DAS PROVAS DOS AUTOS. INCIDENCIA DA
SUMULA 7/STJ. 1. E deficiente a fundamentacdo do recurso especial em que a
alegada ofensa ao art. 1.022 do CPC/2015 se faz sem a demonstracdo objetiva dos
pontos omitidos pelo acdrddo recorrido, individualizando o erro, a obscuridade, a
contradicdo ou a omissdo supostamente ocorridos, bem como sua relevancia para a
solucdo da controvérsia apresentada nos autos. Incidéncia da Simula 284/STF. 2. O
Tribunal a quo, soberano na andlise do material cognitivo produzido nos autos,
concluiu pela ndo configuracdo de unido estavel entre o agravante e a servidora
publica falecida, em virtude da auséncia de demonstracdo de comunhé&o de vidas e de
esforgos, consubstanciada na assisténcia moral e material reciproca irrestrita, ndo
fazendo jus, portanto, ao recebimento de pensdo por morte pleiteada na hipétese
vertente. Nesse contexto, a inversdo do julgado exigiria, inequivocamente, incursao
na seara fatico-probatdria dos autos, o que € inviavel, na via eleita, nos termos do
enunciado sumular n. 7/STJ. 3. Agravo interno a que se nega provimento.”
(BRASIL. Superior Tribunal de Justiga. (2. Turma). Agravo em Recurso Especial n.
1.149.402/RJ (2017/0196452-8). Agravante: Rubens da Lyra Pereira. Agravado:
Unido Deciséo Vistos, etc. Relator: Ministro OG Fernandes, 21 de margo de 2018.
Lex: jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, Rio de Janeiro, 03 de abril de
2018).

O autor do caso ajuizou a acdo com o intuito de conseguir pensdo estatutaria
instituida pela sua falecida namorada. Foi verificado que os namorados nao detinham nada além
de um namoro-qualificado, pois embora o casal planejasse viver conjuntamente, no presente
ndo existia comunhao plena de vida. Inclusive, 0 autor menciona nos autos que eles faziam
planos de constituir familia, mas ndo chegaram a ser concretizados.

Pode-se aferir também que o casal havia elaborado um contrato de convivéncia ao
tempo em que a de cujus estava viva, sendo ele autenticado em cartorio. Entretanto, tal contrato
ndo encontrou respaldo, visto que todos os elementos e provas apresentados demonstram a
existéncia de um namoro-qualificado.

Nesse sentido, o Ministro OG Fernandes (2018, p. 9) consolida em seu voto:

[...] a vontade declarada dos contratantes ndo pode se sobrepor a realidade, eis que
qualquer relacdo amorosa ndo oficializada por matrimdénio somente geraré efeitos,
juridicos se realmente, se tratar de uma entidade familiar, a qual independe, inclusive,
da existéncia de um contrato para produzir efeitos. [...] A primeira diz respeito & natura
juridica da unido estavel. Trata-se de fato juridico que gera efeitos juridicos. A unido
estavel ndo é inaugurada nem criada por um negdcio juridico. A esséncia da relacdo
ndo é definida pelo contrato, muito menos pelo olhar da sociedade, ou de testemunhas
em audiéncia Essa modalidade de unido é uma situacdo de fato que se consolida com
0 decorrer do tempo (donde surgiu o requisito "relacdo duradoura”, ou "razoavel
duracdo™) e ndo depende de nenhum ato formal para se concretizar. Nessa ordem de
ideias, pela regra da primazia da realidade, um "contrato de namoro" ndo tera validade
nenhuma em caso de separacdo, se, de fato a unido tiver sido estavel. A contrério
senso, se ndo houver unido estavel, mas namoro qualificado que poderd um dia evoluir
para uma unido estavel o "contrato de unido estavel"celebrado antecipariamente a
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consolidacdo desta relagdo ndo sera eficaz ou seja, ndo produzira efeitos no mundo
juridico [...].

Coadunando com o que foi abordado nesta tese até o presente momento, o relator
deixa cristalina a natureza juridica da unido estavel, sendo um fato-ato juridico, que ndo pode
ser criado ou desfeito através de um negdcio juridico. Mais especificamente, 0 Ministro ainda
menciona o contrato de namoro como um exemplo, afirmando que este ndo terd validade
alguma caso a unido entre o casal tiver sido estavel.

Pela leitura da jurisprudéncia se averigua que o STJ tem entendido que mesmo o
contrato de convivéncia, assinado em conjunto pelas partes, ndo tem o poder de criar uma unido
estavel. Da mesma forma, ndo sera um contrato de namoro que a afastard. O que deve se levar
em consideracdo na andlise de cada caso ¢ a realidade vivida pelo casal.

Quanto ao contrato de namoro, destaca-se que o Tribunal de Justica de Sdo Paulo
decidiu recentemente pela sua validade:

APELACAO. Acio de reconhecimento e dissolucéo de unifo estavel cumulada com
partilha de bens. Sentenca que julgou improcedente a acdo. Inconformismo da parte
autora. Nao preenchido os elementos essenciais caracterizadores da unido estavel
previstos na lei. Contrato de namoro firmado pelas partes. Caracterizado simples
namoro, sem intencdo de formacdo de ndcleo familiar. Sentenca mantida. Recurso
desprovido.

(BRASIL. Tribunal de Justica de Sdo Paulo (9% Camara de Direito Privado). Apelacéo
Civel n°® 1000884-65.2016.8.26.0288/SP. Relator: Rogério Murillo Pereira Cimino,
25 de junho de 2020. Lex: jurisprudéncia do Tribunal de Justica, Séo Paulo, 25 de
junho de 2020).

Na decisdo da 92 Camara de Direito Privado o contrato de namoro foi reputado
valido pois cumpriu todos os requisitos de validade do negocio juridico. Entretanto, é
importante destacar que o tribunal afirma que ndo foram preenchidos os elementos essenciais
caracterizadores da unido estavel previstos na lei. Deste modo, fica claro que o contrato de
namoro ndo seria capaz de afastar a unido estavel por forca propria, portanto, a unido estavel
ndo foi reconhecida por falta dos seus pressupostos, ndo em razdo do contrato pactuado.

Assim, o referido contrato serviu como uma declaracdo de como o casal vivia e da
falta de interesse em constituir familia.

De todo modo, reitera-se que ainda nao ha consenso na jurisprudéncia sobre o tema
em questdo. Contudo, fica claro que os tribunais ndo admitem o contrato de namoro como

subversor da unido estavel, dado que se presentes seus requisitos, esta sera declarada.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A unido estavel passou a ser reconhecida de fato com a promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988, que estabeleceu principios essenciais ao direito das familias.
Com a retirada do requisito de cinco anos para que se constituisse uma unido estavel e a sua
regulamentacdo pelo Codigo Civil de 2002, foi positivado que ela seria configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura, estabelecida com o animo de familia.

Em decorréncia disso surgiu uma preocupacdo grande quanto ao que seria
considerado namoro e a sua similaridade com a unido estavel. Nesse contexto, adveio a
defini¢do do “namoro-qualificado”, semelhante a convivéncia, contudo, sem o objetivo de
constituir familia.

Nesse panorama de inseguranca nasceram os chamados contratos de namoro. Estes
tinham como intuito esclarecer que o relacionamento vivido ndo busca a comunhé&o plena de
vida, estabelecendo a incomunicabilidade dos bens. Tal contrato surgiu tendo como fundamento
principios como a liberdade contratual e o pacta sunt servanda. Ademais, defendiam se tratar
de um contrato atipico, pois ndo possui modelo, bem como ndo tem previsdo expressa no
ordenamento juridico.

Entretanto, o principio da liberdade contratual ndo ¢é absoluto e ndo pode violar a
funcdo social dos contratos. Além disso, o contrato em questdo deveria estar de acordo com 0s
requisitos do negdcio juridico: ser licito, possivel, determinado ou determinavel, o que néo esta.

Assim, o contrato de namoro viola, primeiramente, a funcdo social dos contratos,
tendo em vista que eles devem ser analisados por um ponto de vista coletivo, afinal, reverberam
efeitos para toda a coletividade. Logo, ndo ha como estabelecer a ndo caracterizacdo de uma
unido estavel, pois se trata de um direito indisponivel. Portanto, o contrato de namoro deve ser
considerado nulo pela impossibilidade do objeto, visto que a norma que prevé a unido estavel
é de ordem publica e cogente.

Nessa perspectiva, em acordo com a doutrina majoritaria, quando pactuado o
contrato de namoro este deve ser considerado invalido e, consequentemente nulo. Tendo em
vista que a unido estavel € um ato-fato juridico, uma declaracdo de vontade das partes ndo seria
o suficiente para afastar uma norma de ordem publica.

Além disso, o contrato de namoro € um nada juridico, podendo ser fonte de
enriquecimento sem causa, favorecendo uma das partes do contrato (que geralmente é a

mulher).
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Ainda que a doutrina minoritaria afirme a sua validade alegando ndo existir
proibicdo na lei quanto a sua existéncia, o contrato de namoro tem a intencdo de fraudar a lei
imperativa, evitando a incidéncia da norma geral. Além disto, reitera-se que a unido estavel ndo
é um direito disponivel, sendo, portanto, objeto impossivel.

Nesse panorama, 0 contrato de namoro ndo possui a for¢a necessaria para afastar
uma unido estavel, podendo ser utilizado apenas como uma declaracdo, que auxiliara o juiz a
analisar o caso concreto e a presenca do animo de familia.

Os efeitos da unido estavel independem do que declaram as partes, portanto, sua
eficacia é limitada, tratando-se apenas de uma prova. Da mesma forma, caso os namorados
realizem contrato de convivéncia em desacordo com a realidade vivida por eles, ela ndo sera
declarada.

O Superior Tribunal de Justica também vem entendendo pela impossibilidade do
contrato de namoro descaracterizar uma unido estavel, frisando a natureza juridica desta e
afirmando que o contrato de namoro ndo teré validade caso a unido entre o casal tiver sido
realmente estavel.

Embora o Tribunal de Justica de S&o Paulo tenha decidido recentemente pela
validade do contrato de namoro, na decisao fica evidente que isso decorre da falta dos elementos
essenciais para a caracterizacdo da unido estavel.

Por todo o exposto, 0 contrato de namoro deve ser reputado invalido, bem como,
este jamais sera capaz de subverter uma unido estavel quando o relacionamento for configurado

na convivéncia publica, continua e duradoura, estabelecida com o animo de familia.



46

REFERENCIAS

ANFLOR, Vinicius Goulart. Contrato de namoro? Sim, ele existe! 2017. Disponivel em:
https://vganflor.jusbrasil.com.br/artigos/466945998/contrato-de-namoro-sim-ele-existe.
Acesso em: 28 out. 2022.

AQUINO, Leonardo Gomes de. Teoria geral dos contratos. Belo Horizonte: Expert, 2021.
Disponivel em: https://experteditora.com.br/wp-content/uploads/2021/11/Teoria-Geral-dos-
Contratos.pdf. Acesso em: 29 out. 2022.

AZEVEDO, Alvaro Villaga. Dever de coabitacdo: inadimplemento. Sdo Paulo: Atlas, 2009.
In: MADALENO, Rolf. Manual de direito de familia. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2022.

BAPTISTA, Silvio Neves. Contratos no direito de familia. In: CONFERENCIA
PRONUNCIADA NO VI CONGRESSO BRASILEIRO DE DIREITO DE

FAMILIA, 14 a 17 de novembro, Belo Horizonte, MG. Anais (on-line). Belo Horizonte:
IBDFAM, 2007. Disponivel em: https://ibdfam.org.br/assets/upload/anais/179.pdf. Acesso
em: 29 out. 2022.

BARRETO, Luciano Silva. Evolucéo historica e legislativa da familia. [s.d.]. Disponivel
em: https://www.emerj.tjrj.jus.br/serieaperfeicoamentodemagistrados/paginas/series/13/
volumel/10anosdocodigocivil_205.pdf. Acesso em: 10 out. 2022.

BARROS, Flavio Monteiro de. Curso a distancia: mddulo XV, direito civil, parte geral.
2017. Disponivel em: https://marceloazevedo.pro.br/site/wp content/uploads/2017/03/
apostilade apoio-requisitosdevalidadedonegociojuridico55168.pdf. Acesso em: 03 nov. 2022.

BIANCHINI, Luiza. Contrato preliminar: conteido minimo e execucao. Conteddo minimo
e execucdo. 2017. Disponivel em: https://books.google.com.br/books?hl=pt-BR&Ir=&id
=PWA1DWAAQBAJ&0i=fnd&pg=PT3&dg=contrato+preliminar&ots=beQaPxqyOB&sig=v
jHa045mJ1poid12XrOwhYc-TZs#v=onepage&q=contrato%20preliminar&f=false. Acesso
em: 29 out. 2022.

BRASIL. [Constituicdo (1824)]. Lex: Constituicdo Politica do Império do Brazil. Rio de
Janeiro, 1824. Disponivel

em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao24.htm. Acesso em: 28
nov. 2022.

BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF: Senado Federal: Centro Gréfico, 1988.

BRASIL. Lei n. 10.406, 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 11 jan. 2002.

BRASIL. Lei n.°9.278, de 10 de maio de 1996. Regula o 8§ 3° do artigo 226 da Constitui¢éo
Federal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19278.htm#:~:text=0%20PRESIDENTE%20DA%?2


https://www.amazon.com.br/Coabita%C3%A7%C3%A3o-Inadimplemento-%C3%81lvaro-Villa%C3%A7a-Azevedo/dp/8522450870/ref=sr_1_29?qid=1669667111&refinements=p_27%3AAlvaro+Villa%C3%A7a+%C3%81zevedo&s=books&sr=1-29
https://ibdfam.org.br/assets/upload/anais/179.pdf
https://marceloazevedo.pro.br/site/wp%20content/uploads/2017/03/
https://books.google.com.br/books?hl=pt-BR&lr=&id

47

OREP%C3%9ABLICA%20Fa%C3%A70,0bjetivo%20de%20constitui% C3%A7%C3%A30
%20de%20fam%C3%ADlia. Acesso em: 28 nov. 2022.

BRASIL. Superior Tribunal de Justiga (3. Turma). Recurso Especial n® 1.454.643/RJ
(2014/0067781-5). Embargante: P A de O B. Embargado: M A B. Relator: Ministro Marco
Aurélio Bellizze, 03 de marco de 2015. Lex: jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica,
Rio de Janeiro, 10 de marco de 2015. Disponivel em: https://processo.stj.jus.br/SCON/
GetlnteiroTeorDoAcordao?num_registro=201400677815&dt_publicacao=01/04/2016.
Acesso em: 24 nov. 2022.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agravo em Recurso Especial n. 1.149.402/RJ
(2017/0196452-8). Agravante: Rubens da Lyra Pereira. Agravado: Uni&o Deciséo Vistos, etc.
Relator: Ministro OG Fernandes, 21 de marco de 2018. Lex: jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica, Rio de Janeiro, 03 de abril de 2018. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stj/499312520. Acesso em: 24 nov. 2022.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal (1. Turma). Recurso Extraordinario 687432/MG.
Relator: Min. Luiz Fux, 02 de setembro, 2012. Lex: jurisprudéncia do Supremo Tribunal
Federal, Minas Gerais, 2012.

BRASIL. Tribunal de Justica de Sdo Paulo (92 Camara de Direito Privado). Apelacéo Civel n°
1000884-65.2016.8.26.0288/SP. Relator: Rogério Murillo Pereira Cimino, 25 de junho de
2020. Lex: jurisprudéncia do Tribunal de Justica, S&o Paulo, 25 de junho de 2020. Disponivel
em: https://tj-sp.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/895719366/apelacao-civel-ac-
10008846520168260288-sp-1000884-6520168260288. Acesso em: 24 nov. 2022.

CARVALHO, Dimitre Braga Soares de. Contratos familiares: cada familia pode criar seu
proprio direito de familia. 2020. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1498/Contratos+familiares:+cada+fam%C3%ADlia+pode+criar
+seu+pro%C3%B3prio+Direito+de+Fam%C3%ADlia#_ftn5. Acesso em: 29 out. 2022.

CATAN, Jodo Henrique Miranda Soares. O réquiem dos contratos de namoro e a
possibilidade da instituicdo da clausula darwiniana. 2013. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/890/0+r%C3%A9quiem+dos+contratos+de+namoro+e+a+possi
bilidade+da+institui%C3%A7%C3%A30+da+cl%C3%Alusula+darwiniana. Acesso em: 20
nov. 2022.

COELHO, Fabio Ulhoa. Curso de direito civil. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2012.

CORONEL, Maria Carla Fontana Gaspar; FERREIRA, Elisa Dias. A viabilidade juridica do
contrato de namoro. 2021. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1657/A+Viabilidade+Jur%C3%ADdica+do+Contrato+de+Namo
ro. Acesso em: 20 nov. 2021.

DELGADO, Mério Luiz. O paradoxo da unido estavel: um casamento forcado. 2018.
Disponivel em: http://genjuridico.com.br/2018/01/25/paradoxo-uniao-estavel-casamento-
forcado/#:~:text=Esse%20%C3%A9%200%20paradox0%20da,em%20um%20%E2%80%9C
casamento%20for%C3%A7ado%E2%80%9D. Acesso em: 15 out. 2022.


https://processo.stj.jus.br/SCON/
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stj/499312520
https://tj-sp.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/895719366/apelacao-civel-ac-10008846520168260288-sp-1000884-6520168260288
https://tj-sp.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/895719366/apelacao-civel-ac-10008846520168260288-sp-1000884-6520168260288

48

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 14. ed. Salvador: Juspodvim, rev.,
atualizada e ampliada. 2021.

DINIZ, M. H. Curso de direito civil brasileiro: Teoria Geral do Direito Civil. 29. ed. Sdo
Paulo: Saraiva, 2012.

ENZ, Maycon César Moraes. Pacta sunt servanda x funcéo social do contrato. 2015.
Disponivel em: https://facnopar.com.br/conteudo-arquivos/arquivo-2017-06-14-
1497468371112.pdf. Acesso em: 20 nov. 2022.

ESPINOSA, Marcello. Evolucéo histérica da unido estavel. 2014. Disponivel em:
https://semanaacademica.org.br/system/files/artigos/artigo_evolucao_historica_da_uniao_esta
vel_0.pdf. Acesso em: 14 out. 2022.

FERRAZ, Paula Carvalho. O concubinato e uma perspectiva de inclusdo constitucional.
2008. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/470/0+Concubinato+e+uma+perspectiva+de+inclus%C3%A30+
constitucional#:~:text=0%20concubinato%20puro%20se%20referia,seja%2C%20materializa
das%20n0s%20impedimentos%20matrimoniais.. Acesso em: 06 set. 2022.

GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Manual de direito civil: volume
anico. 6. ed. S&o Paulo: Saraivajur, 2022.

GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de direito civil:
volume 6. 9. ed. Séo Paulo: Saraiva Educacdo. 2019.

GIL, Otto Eduardo Vizeu. A unido estavel e a Lei n° 8.971, de 29 de dezembro de 1994.
1995. Disponivel em:
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/176353/000499423.pdf?sequence=1&is
Allowed=y. Acesso em: 10 out. 2022.

GISCHKOW, Emilio Alberto Maya. Classificacédo dos fatos juridicos. 1989. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3968237/mod_resource/content/0/classifica%C3%A
7%C3%A30%20d0s%20Fatos%20Jur%C3%ADdicos.pdf. Acesso em: 10 out. 2022.

GONZAGA, Daniele de Faria Ribeiro. Contrato de namoro: qual a sua validade juridica?
2022. Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/depeso/366547/contrato-de-namoro-qual-
a-sua-validade-juridica. Acesso em: 27 out. 2022.

LOBO, Paulo. A concepcao da unifo estavel como ato-fato juridico e suas repercussoes
processuais. 2014. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/953/A+concep%C3%A7%C3%A30+da+uni%C3%A30+est%C3
%Alvel+como+ato-fato+jur%C3%ADdico+e+suas+repercuss¥C3%B5es+processuais.
Acesso em: 10 out. 2022.

LOBO, Paulo. Direito civil. 12. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2022. E-book.

MADALENO, Rolf. Manual de direito de familia. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2022.



49

MANHAES, Clarissa de Castro Pinto. O contrato de namoro e o ordenamento juridico
brasileiro. 2021. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1748/O+contrato+de+namoro+e+o+ordenamento+jur%C3%AD
dicotbrasileiro#:~:text=N0%20ordenamento%20jur%C3%ADdico%20brasileiro%20n%C3%
A3o0,relacionamento%20amoroso%20sem%20compromissos%20futuros. Acesso em: 20 nov.
2022.

MATTOS, Karina Denari Gomes de. A aplicacdo do principio da boa-fé nas relacGes
contratuais. 2007. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2007-out-
06/aplicacao_principio_boa-fe_relacoes_contratuais. Acesso em: 27 out. 2022.

MENEZES, Eduardo Resende Leite. A (in)eficacia do contrato de namoro. 2020.
Disponivel em: http://200.216.214.230/handle/123456789/480. Acesso em: 06 set. 2022.

MICHAELIS, DICIONARIO BRASILEIRO DA LINGUA PORTUGUESA. Namoro. 2022.
Brasil: Editora Melhoramentos Ltda. Disponivel em: https://michaelis.uol.com.br/moderno-
portugues/busca/portugues-brasileiro/namoro/. Acesso em: 15 out. 2022.

NICOLAU, Gustavo Rene. Unido estavel divergéncias normativas em relacéo ao
casamento no ambito do Cadigo Civil. 2009. Disponivel em:
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2131/tde-06072011-
102408/publico/Gustavo_Rene_Nicolau_Completa.pdf. Acesso em: 20 nov. 2022.

NOGUEIRA, Luiza Souto. O contrato de convivéncia na unido estavel e a autonomia
privada. 2014. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/985/0+contrato+de+conviv¥eC3%AANcia+na+uni%C3%A30+e
st%C3%Alvel+e+a+autonomia+privada#:~:text=0%20contrato%20de%20conviv%eC3%AA
ncia%20%C3%A9,particular%200s%20efeitos%20dessa%20convivi%C3%AAnNcia. Acesso
em: 29 out. 2022.

NUNES, Dayanne Eduarda Alves Matias; CAVALCANTI, Jodo Paulo Lima. A (in)validade
do contrato de namoro e a possivel descaracterizacédo da unido estavel. 2021. Disponivel
em: https://ibdfam.org.br/artigos/1644/A+%28in%?29validade+do+contrato+de+namoro
+e+a+p0oss%C3%ADvel+descaracteriza%C3%A7%C3%A30+da+uni%C3%A30+est%C3%
Alvel. Acesso em: 26 out. 2022.

OLIVEIRA, Maxwell Ferreira de. Metodologia cientifica: um manual para
realizacdo de pesquisas. Cataldo: UFG, 2011.

PEREIRA, C.M.S. InstituicBes de direito civil: contratos. 12. ed. rev. atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2005. In: ALMEIDA, Caué Jorge de. O contrato preliminar: conceito,
inadimplemento, interesse e danos ressarciveis. 2019. Disponivel em:
https://bibliotecadigital.fgv.br/dspace/bitstream/handle/10438/26224/0%20Contrato%20Preli
minar%20%20Conceito%2c%20Inadimplemento%2c%20Interesse%20e%20Dano0s%20Ressa
rc%c3%adveis.pdf?sequence=5&isAllowed=y. Acesso em: 29 out. 2022.

PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Contrato de namoro estabelece diferenca em relagéo a
unido estavel. 2015. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2015-mai-10/processo-
familiar-contrato-namoro-estabelece-diferenca-relacao-uniao-estavel. Acesso em: 27 out.
2022.


https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/namoro/
https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/namoro/
https://ibdfam.org.br/artigos/1644/A+%28in%29validade+do+contrato+de+namoro

50

PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das familias. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021.

POFFO, Mara Rubia Cattoni. Inexisténcia de unido estavel em namoro qualificado. 2010.
Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/601/Inexist%C3%AAncia+de+uni%C3%A30+est%C3%Alvel+
em. Acesso em: 26 out. 2022.

PONZONI, Laura de Toledo. Familias simultaneas: unido estavel e concubinato. 2008.
Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/461/Fam%C3%ADlias+Simult%C3%A2neas:+Uniao+Est%C3
%Alvel+e+Concubinato%?22#:~:text=Portanto%2C%20concubinato%20n%C3%A30%20%C
3%A9%20mais,concubinato%20n%C3%A30%20adulterino%2C%200u%20puro.. Acesso
em: 12 out. 2022.

RIBEIRO, Isaac Soares. O namoro contemporaneo e suas implicages juridicas. 2014. In:
CABRAL, Andreia Maria Ferreira. Namoro qualificado e uniéo estavel: as repercussdes
juridicas da distingdo com base na affectio maritalis. 2017. Disponivel em:
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direito/namoro-qualificado-uniao-estavel-as-
repercussoes-juridicas-distincao-base-affectio-maritalis.htm#indice_6. Acesso em: 15 out.
2022.

RIBEIRO, Isaac Soares. O namoro contemporaneo e suas implicacdes juridicas. 2014. In:
DUARTE, Heitor Neves; SILVA, Yan Keve Ferreira Silva. Contrato de namoro X uniéo
estavel. 2021. Disponivel em:
https://www.unirv.edu.br/conteudos/fckfiles/filessrHEITOR%20NEVES%20DUARTE.pdf.
Acesso em: 27 out. 2022.

ROSA, Conrado Paulino da. “Quem casa, quer casa”. E quem tem unido estavel, pode ter
a mesma geolocalizacao?. 2022. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1870/%E2%80%9CQuem+casa%2C+quer+casa%E2%80%9D.+
E+quem+tem+uni%C3%A30+est%C3%Alvel%2C+pode+ter+a+mesma+geolocaliza%C3%
A7%C3%A30%3F. Acesso em: 28 nov. 2022.

SETTI, Maria Estela Leite Gomes. O principio da func¢éo social do contrato: conteudo,
alcance e a analise econdmica do direito. 2010. Disponivel em:
http://www.publicadireito.com.br/conpedi/manaus/arquivos/anais/fortaleza/3525.pdf. Acesso
em: 27 out. 2022.

SHWARTZMAN, Paulo; DINIZ, Emily Costa. Um contrato vale mais que mil palavras?.
2021. Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/depeso/356572/um-contrato-vale-mais-
que-mil-palavras. Acesso em: 28 nov. 2022.

SILVA, Regina Beatriz Tavares da. Artigo: declaracdo de namoro: ato valido. 2003.
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/folha/cotidiano/ult95u66401.shtml. Acesso
em: 20 nov. 2022.

SILVA, Leonardo Amaral Pinheiro da. Contrato de namoro e a unido estavel. 2010.
Disponivel em: http://revistas.unama.br/index.php/Movendo-Ideias/article/view/559/232.
Acesso em: 28 nov. 2022.



https://ibdfam.org.br/artigos/1870/%E2%80%9CQuem+casa%2C+quer+casa%E2%80%9D.+E+quem+tem+uni%C3%A3o+est%C3%A1vel%2C+pode+ter+a+mesma+geolocaliza%C3%A7%C3%A3o%3F
https://ibdfam.org.br/artigos/1870/%E2%80%9CQuem+casa%2C+quer+casa%E2%80%9D.+E+quem+tem+uni%C3%A3o+est%C3%A1vel%2C+pode+ter+a+mesma+geolocaliza%C3%A7%C3%A3o%3F
https://ibdfam.org.br/artigos/1870/%E2%80%9CQuem+casa%2C+quer+casa%E2%80%9D.+E+quem+tem+uni%C3%A3o+est%C3%A1vel%2C+pode+ter+a+mesma+geolocaliza%C3%A7%C3%A3o%3F
https://www.migalhas.com.br/depeso/356572/um-contrato-vale-mais-que-mil-palavras
https://www.migalhas.com.br/depeso/356572/um-contrato-vale-mais-que-mil-palavras
http://revistas.unama.br/index.php/Movendo-Ideias/article/view/559/232

51

STUART, Luiza Checchia. Liberdade contratual e o principio da boa-fé. 2014. Disponivel
em: file:///C:/Users/sarah/Downloads/paradigma,+299-autor.pdf. Acesso em: 27 out. 2022.

TARTUCE, Flavio. Manual de direito civil: volume Unico. 12. ed. Rio de Janeiro: Forense,
2022.

TEPEDINO, Gustavo; KONDER, Carlos Nelson; BANDEIRA, Paula Greco. Fundamentos
do direito civil: contratos. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, v. 3, 2021.

VELOSO, Zeno. E namoro ou unido estavel? 2016. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/noticias/6060. Acesso em: 15 out. 2022.

VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: familia. 17. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2019. In:
SCHERER, Maria Leonor Santana. Contrato de namoro: validade e efeitos no ambito
juridico. 2020. Disponivel em:
https://repositorio.animaeducacao.com.br/bitstream/ANIMA/7213/1/Monografia-
%20maria%20leonor-%20%c3%baltima%?20vers%c3%a3o.pdf. Acesso em: 22 nov. 2022.

VENOSA, Silvio. Como as leis séo classificadas? Entenda. 2021. Disponivel em:
http://genjuridico.com.br/2021/02/26/como-leis-sao-classificadas/. Acesso em: 20 nov. 2022.

VIEIRA, Danilo Porfirio de Castro; FEUERSTEIN, Adryell Bernardo Nogueira. O problema
da validade do contrato de namoro no ordenamento juridico brasileiro: uma anélise
sobre afetividade. 2020. Disponivel em:
https://periodicos.unb.br/index.php/redunb/article/view/31118/27956. Acesso em: 06 set.
2022.

XAVIER, Marilia Pedroso. Contrato de namoro: amor liquido e direito de familia minimo.
2011. Disponivel em: https://www.acervodigital.ufpr.br/bitstream/handle/1884/32251/R%20-
%20D%20-%20MARILIA%20PEDROSO%20XAVIER.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Acesso em: 20 nov. 2022.



