CENTRO UNIVERSITARIO UNIDADE DE ENSINO SUPERIOR DOM BOSCO
CURSO PSICOLOGIA

THAINA VALE SILVA DO NASCIMENTO

ANALISE RELACIONAL ENTRE O CONCEITO PSICANALITICO DE
IDENTIFICACAO E O PROCESSO DE CONSTRUCAO IDENTITARIA DO
SUJEITO NEGRO

Sao Luis
2022



THAINA VALE SILVA DO NASCIMENTO

ANALISE RELACIONAL ENTRE O CONCEITO PSICANALITICO DE
IDENTIFICACAO E O PROCESSO DE CONSTRUCAO IDENTITARIA DO
SUJEITO NEGRO

Monografia apresentada ao Curso de
Psicologia do Centro Universitario Unidade
de Ensino Superior Dom Bosco como
requisito parcial para obtencédo do grau de
Bacharel em Psicologia.

Orientador: Prof. Ma. Caroline Gonzaga
Torres.

Sao Luis
2022



Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicacéo (CIP)
Centro Universitario — UNDB / Biblioteca

Nascimento, Thaina Vale Silva do

Analise relacional entre o conceito psicanalitico de identificacéo e
0 processo de construcao identitaria do sujeito negro. / Thaina
Vale Silva do Nascimento. __ S&o Luis, 2022.

45 f.

Orientador: Prof. Ma. Caroline Gonzaga Torres.

Monografia (Graduacdo em Psicologia) - Curso de Psicologia —
Centro Universitario Unidade de Ensino Superior Dom Bosco —
UNDB, 2022.

Identidade. 2. Negro. 3. Identificag&o. 4. Grupos. 5. Lider.
l. Titulo.
CDU 159.9316.6




ANALISE RELACIONAL ENTRE O CONCEITO PSICANALITICO DE
IDENTIFICACAO E O PROCESSO DE CONSTRUCAO IDENTITARIA DO
SUJEITO NEGRO

Monografia apresentada ao Curso de
Psicologia do Centro Universitario Unidade
de Ensino Superior Dom Bosco como
requisito parcial para obtencao do grau de
Bacharel em Psicologia.

Aprovada em: / /

BANCA EXAMINADORA:

Prof. Ma. Caroline Gonzaga Torres. (Orientador)
Mestre em Psicologia (UFC)
Centro Universitario Unidade de Ensino Superior Dom Bosco (UNDB)

Prof. Esp. Lilia Ferreirada Luz
Especialista em Histéria e Cultura Afro-Brasileira

Centro Universitario Unidade de Ensino Superior Dom Bosco (UNDB)

Prof. Me. Ana Carolina Viana Silva

Mestre em Psicologia Clinica



Dedico este trabalho aos meus
pais, que sempre foram os
meus maiores incentivadores.

Dedico também a todos aqueles
gue um dia sentiram que néo
poderiam pertencer a um lugar
de destaque por conta da sua
cor de pele.



AGRADECIMENTOS

A Deus, Santos, Anjos e Orixas, qualquer que seja a for¢ca divina que
propiciou que eu chegasse até aqui.

A minha mae, Yaratane Vale, pela criacdo, pelo amor, pelo cuidado e
incentivo. Vocé esteve comigo nos momentos mais dificeis, e quando achei que néo
conseguiria mais suportar o peso das adversidades da vida, vocé estava ao meu lado
para me acalmar.

Ao meu pai, Elson Ramos, por ser o meu maior exemplo de forca,
dedicacao e coragem. Vocé sempre me ensinou que pela educacéo eu poderia ganhar
o0 mundo.

A minha orientadora, Caroline Torres, pela paciéncia, direcionamentos,
acolhida e por ter permitido que eu fosse sua monitora, estagiaria e orientanda. Seus
ensinamentos impactaram diretamente no meu percurso académico. Foi uma honra
ter sido a sua aluna.

Ao meu tio, Higor Vale, por estar sempre ao meu lado, protegendo e
cuidando ndo s6 de mim, mas de toda a familia. A minha tia, Rusiane Brito, pelo
carinho e por ser a minha primeira referéncia na psicologia.

Aos meus avos, lara Vale e Pedro Silva, por sempre me acolherem em sua
casa, pelos ensinamentos, e por acreditarem em mim.

A Socorro Costa, por ter sido como uma irma mais velha e ter feito parte da
minha vida desde muito pequena, serei sempre grata.

A Danielle Maya e Carlos Bulc&o, pelo carinho, profissionalismo, cuidado e
dedicacdo. Vocés foram o0s maiores incentivadores para que eu estivesse hoje
concluindo essa graduacéao, nao conseguirei colocar em palavras o tamanho da minha
gratiddo por estar hoje viva e feliz. A Dona Lu, Dona Creusa, Danielle Campos, e
demais profissionais da Equipe de Quimioterapia que estiveram comigo no Hospital
Aldenora Bello, o cuidado e carinho de vocés fizeram toda a diferenca no meu
tratamento.

A minha segunda familia, as minhas amigas e irméas: Maria Clara Fonséca,
obrigada por ter permitido estar com vocé durante todos esses anos, vocé sem dlvida
foi uma grande influéncia na minha deciséo pela graduacéo em psicologia, me orgulho

muito de vocé. A Sara Carvalho, Fabianne Passinho e Carol Lima, obrigada por mais



de uma década de amizade, obrigada por todo o incentivo, conselhos, carinho e
escuta. Vocés estiveram comigo, principalmente quando eu mais precisei.

A Livia Rocha, por possibilitar que eu tivesse um local para falar, chorar e
me recompor.

A Ana Livia, por ter sido umas das primeiras pessoas que conheci na
graduacéo, por ter permanecido na minha vida mesmo apos a distancia, e por ter sido
0 meu apoio durante todos esses anos.

A Mariana Sales, por ter sido um porto seguro no ano passado, mesmo nio
podendo estar fisicamente préxima, vocé esteve sempre comigo. Estarei sempre
torcendo e te apoiando. A Lara Maria, que ainda ndo sabe ler, mas agradeco por ter
sido essa luz que chegou de repente e ja trouxe muita alegria.

A Bruna Leticia, por toda a parceria nesses anos. Vocé é gigante e merece
todo o sucesso do mundo. Como ja disse algumas vezes, espero ter vocé na minha
vida por muitos anos. A Sam, pela docura e cuidado, a dedicacéo e o carinho que
vocé transmite é lindo de se ver. Vocés duas foram muito importantes nesse meu
momento de retorno ao convivio e me acolheram quando eu mais me senti deslocada.

A todas as minhas professoras, em especial: Maria Emilia, Lidiane Collares,
Gracielle Santana, Lilia da Luz, Juliana Marina, Regienne Peixoto e Silvia Vale.
Agradeco a dedicacéao, pelos ensinamentos, e por serem minhas maiores referéncias
dentro e fora da sala de aula.

Por fim, a todos aqueles que eu encontrei no final da graduacéo, mas foram
essenciais para o meu retorno. Em especial: Sarah, Sami, Gabrielle, Elane, Hillary,
Karol, Paula e Will. Obrigada por tornarem esses dias menos estressantes, pela
escuta, pelas risadas, por terem me acolhido no grupo e por todos 0os almogos que

deveriam ser rapidos, mas que acabavam durando uma tarde inteira.



“Quem te ensinou a odiar a textura do seu cabelo?

Quem te ensinou a odiar a cor da sua pele, até o ponto em que
vocé clareia a sua pele para se parecer com os brancos?
Quem te ensinou a odiar o formato do seu nariz e o formato dos
seus labios?

Quem te ensinou a odiar-se do topo da sua cabeca até a ponta
dos seus pés?

Quem te ensinou a odiar a sua propria raga?"

(Malcolm X, 1962)



RESUMO

Este estudo objetiva-se principalmente, relacionar o conceito freudiano de
identificacdo com o processo de construcdo identitaria negra. Quanto ao método, foi
escolhido o hipotético-dedutivo, e para tal, fez-se o uso principalmente das obras de
Sigmund Freud com ‘Psicologia das Massas e Analise do Eu', e Frantz Fanon e a sua
obra ‘Pele negra, mascaras brancas’. Os resultados obtidos informam que o grupo
significa mais do que um aglomerado de pessoas, € necessario haver um lago afetivo
gue mantenha essas pessoas unidas, e esse elo se faz por meio da identificacdo. O
individuo nesse processo de identificacdo, almeja introjetar caracteristicas desse lider
para si. Contudo, a falta de pessoas negras nesse lugar de lideranca, fomenta uma
repulsa na sua proépria identidade, e tem como consequéncia, uma construcdo

identitaria tardia ou rejeitada.

Palavras-chave: Identidade. Negro. Identificagdo. Grupos. Lider.



ABSTRACT

The main objective of this study is to relate the Freudian concept of identification with
the process of black identity construction. As for the method, the hypothetical-
deductive method was chosen and for that mainly the works of Sigmund Freud with
"Group Psychology and The Analysis of The Ego" and Frantz Fanon and his work
"Black Skin, White Masks" were used. The results obtained inform that the group
means more than a gathering of people, it is necessary to have an affective bond that
keeps these people united and this bond is made through identification. The individual,
in this identification process, aims to introject characteristics of the leader for
themselves. However, the lack of black people in this leadership position foments a
repulsion in their own identity and has as, a consequence, a delayed or rejected identity
construction.

Key words: Identity. Black. Identification. Group. Leader.
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1 INTRODUCAO

Em sua obra, Psicologia das Massas e a Analise do Eu (1921/2011), Freud
aborda acerca dos individuos que participam de grupos e as caracteristicas dessa
massa. Segundo Freud, o individuo se distancia cada vez mais de seus proprios
interesses e da sua personalidade quando se insere no grupo, tendo em vista que
acaba sacrificando 0s seus pensamentos, 0 seu sentir e suas agdes em prol de uma
espécie de mente coletiva. Contudo, ndo basta apenas uma reunido de pessoas para
se caracterizar como grupo, € necessario haver lacos libidinosos entre os membros.

A partir disso, a identificacdo é considerada como a mais remota expressao
de um laco emocional com outro individuo por desempenhar um papel no complexo
de Edipo, podendo assim se ligar ao sujeito ou ao objeto do Eu, ou seja, assumindo
uma identificacdo pelo objeto sexual ou uma identificacdo que o torna um modelo,
diferenciando entéo o querer ser e o querer ter. A consequéncia disso € que a escolha
desse objeto resulta no Eu assumindo caracteristicas do proprio objeto (FREUD,
1921/2011).

No momento em que o conceito de grupo e identificacdo foram pensados
por Freud, ele ndo abordou de forma direta acerca das questdes étnico-raciais da sua
época. Por outro lado, Fanon (2008), traz em sua obra uma outra discusséo acerca
dos grupos, mas sendo esse pertencente aos colonizadores brancos. O individuo
negro faz o possivel para ingressar no mundo branco e acaba fugindo de sua
individualidade, mas faz isso no intuito de ser inserido ao meio, sendo uma forma de
poder se encaixar no ideal branco. O resultado disso é uma anulacéo da sua propria
presenca, uma rejeicao de si.

Diante do que fora exposto, o presente trabalho é movido pelo seguinte
problema de pesquisa: De que forma € possivel identificar uma relacdo entre os
conceitos elaborados por Freud acerca da identificagcdo e o processo de construcao
identitaria do sujeito negro?

O conceito de identificacdo em psicanalise, por ser considerado como o
primeiro lago emocional do sujeito, faz com que 0 menino e a menina tenham vontade
de querer ser como um dos pais e ocupar um lugar a partir desse traco de
identificacéo. Esse processo que pode provir do Complexo de Edipo trara influéncias
na forma como o individuo se relaciona com 0s grupos, e consequentemente a

escolha dos seus lideres.
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Por outro lado, o processo de colonizagcdo de um povo comeca com O
complexo de inferioridade, seja pela obrigacdo de aprender uma nova lingua, pelo
apagamento de sua cultura ou até mesmo pela rejeicdo de si. Fanon (2008, p. 59)
aborda que: ‘o problema é saber se é possivel ao negro superar seu sentimento de
inferioridade, expulsar de sua vida o carater compulsivo, tdo semelhante ao
comportamento fobico’.

Ap6s a Abolicdo da Escravatura, ganhou mais forca o movimento de
embranquecer o pais por meio da miscigenacao, contudo, esse processo foi marcado
por pressao social da elite branca, uma falsa nog¢do de aceitacdo social e uma
negacao ética (CARONE, 2014). Dessa forma, pode-se perceber que mesmo com a
independéncia de um povo e a sua libertacdo enquanto escravizados, néo foi
suficiente para que 0s seus impactos desaparecessem de um dia para o outro. Além
disso, esse periodo de colonizacdo da populacdo negra teve o intuito de apagar
gualquer tipo de identificacdo com a cultura afro. A repercussao disso na atualidade é
um tardiamente do reconhecimento enquanto pessoa negra e um total afastamento
de tudo que é considerado como sendo “coisa de preto.”

Dessa forma, acredita-se por hipétese que, apesar do Freud néo ter
idealizado esse conceito para questdes raciais, 0 processo de identificacdo, no caso
de pessoas negras, e posteriormente a escolha dos grupos é fortemente relacionado
com o processo tardio da construcao identitaria negra, uma vez que, enquanto nao
houver esse reconhecimento cultural, o individuo continuard tendo seus lacos
emocionais com pessoas que socialmente contribuem para esse afastamento
identitario.

Sendo assim, este trabalho tem como objetivo geral relacionar o conceito
freudiano de identificacdo com o processo de construcdo identitaria negra, e como
objetivos especificos apresentar o conceito de identificacdo em psicanalise; descrever
os fatores que influenciam no processo de construcéo identitaria negra; e identificar
0s impactos das massas no processo de construcdo identitaria negra.

Apesar dessa pesquisa ter como base o uso de obras psicanaliticas, é
notdria a timida relagdo direta da psicandlise com as questdes raciais ainda na
atualidade, como por exemplo, 0 apagamento de nomes importantes e obras no meio
académico, poucas palestras ou congressos sobre a tematica racial e até mesmo o
baixo numero de analistas ndo brancos. Essa escassez de discussdes e o

apagamento de nomes importantes foi o0 motivador principal para a realizagao desta
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pesquisa, tendo em vista a importancia dessa tematica na academia, na atuacéo
profissional e no cotidiano.

Dessa forma, a pesquisa tem o intuito de trazer a discussao racial colonial
tendo como base obras freudianas, fazendo uma aproximacédo entre tedricos que
abordam temaéticas diferentes e de épocas diferentes, além disso, tem como
relevancia a ideia de fomentar a discusséo racial para o campo psicanalitico.

Quanto ao método, foi escolhido o hipotético-dedutivo, com a construgéo
de uma pergunta de pesquisa e a formulacdo de hipéteses, podendo testar a sua
veracidade (PRODANOV, FREITAS, 2013). Por sua vez, o procedimento sera o do
tipo revisdo narrativa de literatura, tendo principais materiais o uso das obras de:
Sigmund Freud com ‘Psicologia das Massas e Analise do Eu’, e Frantz Fanon e a sua
obra ‘Pele negra, mascaras brancas’, Sidnei Nogueira com ‘intolerancia Religiosa’, e
por fim, Cida Bento com ‘O Pacto da Branquitude’.

A pesquisa se caracteriza enquanto sua natureza como sendo uma
pesquisa basica, tendo em vista que objetiva gerar conhecimentos novos Uteis para 0
avanco da ciéncia sem aplicacdo pratica prevista (PRODANOV, FREITAS, 2013, p.
51). Quanto aos seus objetivos metodoldgicos e a sua abordagem é classificada como
pesquisa exploratéria e qualitativa, respectivamente. A pesquisa exploratdria se
caracteriza pelo modo mais flexivel de pesquisa, construcdo de hipoteses e a
possibilidade de uma maior familiaridade com o tema (GIL, 2002).

Para o desenvolvimento deste trabalho, o capitulo inicial ira abordar acerca do
Colonialismo e como ele opera para a substituicdo de uma cultura considerada por
eles como inferior, passando por questdes envolvendo a religido, identidade e o
chamado ‘pacto da branquitude’. No capitulo seguinte sera discutido a partir de uma
abordagem psicanalitica sobre o papel dos grupos, o conceito de identificacdo e o
mal-estar presente na sociedade. Em seguida, havera uma explicacdo acerca do
processo de formacao do Eu. Por fim, haverd uma fuséo entre os conceitos abordados

nos capitulos anteriores com o intuito de investigar uma relacéo entre eles.
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2 COLONIALISMO E SEUS IMPACTOS

A colonizagcdo de um povo traz consigo alteragdes em toda estrutura
daquela sociedade, sendo elas: a mudanca dos governantes, linguagem, tradigcoes,
moralidade, etc. Dessa forma, essas transformacdes acabam deixando
consequéncias que podem permanecer por séculos. Um exemplo que pode ser visto
nas geracdes seguintes ao inicio desse processo € o complexo de inferioridade como
consequéncia do sepultamento da originalidade cultural local. Essa inferioridade faz
com que o colonizado se sinta mais ‘civilizado’ se estiver mais distante da sua cultura
original, ou seja, quanto mais se aproximar dos brancos, maior sera o seu destague
perante a sociedade (FANON, 2008).

[...]JPois, afinal de contas, € preciso embranquecer a raca; todas as
martinicanas o sabem, o dizem, o repetem. Embranquecer a racga, salvar a
raca, mas ndo no sentido que poderiamos supor: ndo para preservar “a

originalidade da por¢gao do mundo onde elas cresceram”, mas para assegurar
sua brancura (FANON, 2008, p 57).

No contexto brasileiro, os escravizados vieram de diversos paises do
continente africano, contudo, foram separados para que ndo houvesse uma unido
entre eles, tendo em vista que ao colocar pessoas que falassem linguas diferentes e
tivessem costumes também divergentes, isso impediria de haver uma boa
comunicacédo entre eles. Diante disso, a diferenca da origem étnica foi um elemento
importante para a ndo constituicdo de um grupo homogéneo, mas a hierarquizacao
interna dos escravizados ndo pode ser ignorada, uma vez que essa diferenciacao
poderia influenciar no seu tratamento perante o senhor, ter certos ‘privilégios’ e na
distribuicdo do papel que seria desempenhado por eles. Algumas dessas
diferenciagdes estdo: ‘africanos’, crioulos’, ‘bogais’, ‘escravos domésticos’, 'capitao-
do-mato’, ‘negros-de-ganho’, entre outros (HOFBAUER, 2006).

Consequentemente, a colonizagéo acabou instaurando uma atitude fobica
Nnos povos negros no intuito de querer se afastar de tudo que é considerado como
‘coisa de preto’, e por conseguinte, acabou sendo um fator importante para o
sequestro identitario dos povos africanos. Dessa forma, a cultura originaria acaba se
perdendo no tempo e as criancas sdo bombardeadas com influéncias brancas,
impactando na autoestima de forma negativa, o que mais tarde tera influéncia na sua

negativa da identificagdo enquanto pessoa negra.
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O fato desse comportamento de buscar o ideal branco e o desejo de ser
como eles [brancos] continuar sendo presente na sociedade mesmo séculos apos a
colonizacdo, mostra que essa sociedade torna viavel essa ideia de inferioridade
cultural e confirma a superioridade racial (FANON, 2008).

Bento (2014), traz em seu texto o termo branquitude que representa 0s
tracos da identidade racial do branco brasileiro a partir das ideias sobre
branqueamento. Segundo esse conceito, 0 branco traga um pacto entre os seus iguais
de estabelecer as suas representacdes como as ideais e desvaloriza todo o resto. O
ato de embranquecer as geracdes e a cultura faz com que esse sujeito seja um pouco
mais bem-visto, contudo, as pequenas exclusdes do cotidiano trazem um lembrete de
gue ele ndo pertence totalmente ao grupo.

Diante disso, 0 pacto da branquitude e a ideia de inferioridade cultural séo
elementos essenciais para o adiamento do reconhecimento identitario, fazendo com
gue a construcdo desse Eu se torne mais lenta a partir dessa relacéo entre corpo e
espaco. O negro s6 se percebe diferente quando a sociedade expde essa diferenca.

Por outro lado, instalou-se no imaginario de uma parcela da sociedade a
ideia de uma possivel democracia racial. Nascimento (1978) expde que essa
democracia racial ndo passa de um mito que tem como ponto de partida o argumento
da sobrevivéncia de tracos da cultura africana no pais a partir de uma relacao
amigavel entre os senhores e seus escravos!. Sendo assim, implica na conviccdo de
gue a presenca de cancdes, dancas, comidas, religides de origem africana que
continuam presentes no Brasil até hoje, sdo por consequéncia de uma benevoléncia
dos seus senhores, eliminando todo o protagonismo de grupos que lutaram pela sua
propria resisténcia e de sua cultura.

[...] Desde 1630 até 1697, a chamada “Tréia Negra” resistiu a mais de vinte
e sete expedi¢des militares enviadas por Portugal, pelos holandeses, até que
finalmente foi destruida pela forca mercenaria comandada por um

bandeirante. Palmares - cuja populacdo se calcula chegou a casa das trinta
mil pessoas entre homens, mulheres e criangas [...] Mas Palmares, conforme

1 Gilberto Freyre teve o seu nome atribuido como um dos principais responsaveis pelo termo
‘democracia racial’, sendo um dos maiores defensores dessa ideia. Além disso, foi o encarregado da
legitimacdo cientifica e pela propagacao da ideia de uma inexisténcia de preconceito racial no Brasil.
De acordo com registros, a primeira vez que usou um termo sinénimo foi em 1944, na Universidade do
Estado da Indiana, em que foi usado ‘democracia étnica’. Na literatura académica, o termo teve sua
origem com Charles Wagley, em que exaltava a democracia racial no Brasil, publicado em 1952. No
periodo pré-abolicdo, em 1867, o francés Quentim defendia que a transi¢do da escraviddo para o
trabalho livre seria facilitada, uma vez que no Brasil ndo havia preconceito de raca. Por fim, é importante
destacar que com o fim do periodo democratico, em 1964, os ativistas negros decretaram a morte da
democracia racial e passaram a referir tal conceito como um mito (GUIMARAES, 2001).
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ja foi consignado por estudiosos da nossa realidade, significa principalmente
0 grito desesperado dos africanos contra a desintegracdo da sua cultura nas
estranhas terras do Novo Mundo (NASCIMENTO, 1978, p. 60).

Ainda em sua obra, Nascimento (1978), sinaliza acerca da erronea
aparéncia da colonizacéo portuguesa como um selo de generosidade e benevoléncia
civilizadora diante do territério. Entretanto, a realidade era o uso da religido e forca

militar no saque de terras e nega¢ao dos costumes daquele povo.

2.1 A religidao como instrumento de poder

A colonizacdo na América Latina, seja pelos portugueses ou espanhais,
teve uma influéncia direta da Igreja Catodlica, fomentando a ideia de que seria uma
relacdo mais branda e humanizada, ao contrario de outras, como por exemplo as
colénias inglesas. Uma figura de grande poder, sendo considerado uma referéncia de
caridade entre os cristdos catdlicos, foi o Padre jesuita Antdnio Vieira, uma vez que
tinha como missao catequizar os povos presentes no territério (NASCIMENTO, 1978).

Dentre os seus discursos, Antonio Vieira falava para os escravos que esses
deviam obediéncia aos seus senhores, uma vez que Deus havia os colocado nessa
situacdo de serviddo, sendo considerado até mesmo uma vocacao, um sofrimento
semelhante ao de seu Filho Jesus. Além da obediéncia, também deviam gratidao, pois
ao sairem de suas terras agora eles tinham a oportunidade de conhecerem a fé
catélica e assim obterem uma vida aos moldes do cristianismo (NASCIMENTO, 1978).

A partir dessas missdes dos padres jesuitas com a catequizacéo dos povos
indigenas e africanos, construia assim a ideia de uma fidelidade entre os ‘irméos’, ndo
importando se eles sdo bons ou maus, mas deveriam servir com o coragao puro. Essa
postura cristd era cobrada de apenas um dos lados, sendo essa uma tentativa de
impedir resisténcias e rebelides contra 0s seus colonos. A recompensa para tamanha
benevoléncia seria obtida no futuro, mas para isso era necessario haver o batismo
antes. Ainda em suas pregac0Oes, dessa vez em Lisboa, o padre Vieira afirmou que o
banho no rio poderia até limpar a pele, mas ndo os tornariam brancos, sO seria
possivel atingir esse ideal a partir do batismo (NASCIMENTO, 1978).

Dessa forma, a Ordem dos Jesuitas atendia aos interesses da Coroa
Portuguesa e do Papado, uma vez que o Estado criava leis que legalizavam o poder

e dominacdo da religido e assim poderia haver uma expansdo da fé catdlica no
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continente americano. A partir do apagamento e silenciamento de qualquer crenca e
cultura que ndo fosse europeia, 0S povos originarios continuam sendo
desconsiderados até os dias atuais, um exemplo disso sdo as constantes missfes
com o0 objetivo de evangelizar e apresentar ‘a verdade’ aos povos indigenas
(NOGUEIRA, 2020).

Essa nocao de privilégio de uma representacao sociocultural em detrimento
de outras, pode ser nomeada como etnocentrismo, fazendo com que todas as crencas
fora do eixo europeu passassem a serem vistas como insignificantes. Esse
entendimento de que as religides ndo-cristads sdo equivocadas, malignas e até mesmo
barbaras, ndo é um processo natural, ele surge a partir de uma postura social, histérica
e cultural (NOGUEIRA, 2020).

A intolerancia em geral pode ser considerada como um estimulante para
diversas tragédias ao longo da historia mundial, civilizacbes foram destruidas na
Ameérica Latina, pessoas foram cacadas com o argumento de serem bruxas,
genocidios em nome de uma limpeza racial, entre outros exemplos marcados por uma
ideia de superioridade ideoldgica. A intolerancia religiosa no Brasil é atrelada a uma
discriminacéo nas tradicBes de origem africana, gerando uma onda de 6dio a todos
0s rituais ndo-hegemonicos. Essa perseguicdo tem grande forca até os dias de hoje,
tendo forte apoio de grupos detentores de muita influéncia, entre eles o poder politico
(NOGUEIRA, 2020).

Segundo Munanga (2019), o processo de construgcao da identidade negra
no Brasil envolve caracteristicas culturais, linguisticas, além da forma como o grupo
se define e a forma como esse grupo € definido pelos demais. O desenvolvimento
dessa identidade comeca a partir da consciéncia de que existe uma diferenca entre
0S grupos, e essa descoberta ocorre de uma forma muito particular para cada um dos
membros. O fator histérico € um dos pontos mais importantes para a estruturacao
dessa paridade e consiste na continuidade histérica de um povo, ligando o seu
passado com o presente, e preservando esses ensinamentos para o futuro, a partir
da transmissao para as proximas geragoes.

A luta pela conservacdo de uma memoéria cultural negra pode ser
identificada fortemente através das religides de matrizes africanas, tendo em vista que
nos terreiros, 0s ritos e as praticas religiosas tém o cuidado de serem propagados aos
integrantes, sendo a oralidade considerada como um importante condutor de
ensinamentos (MUNANGA, 2019).
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Acerca dessas Comunidades Tradicionais de Terreiro (CTTro), Nogueira
(2020, p. 13-14), afirma que:
Uma CTTro é um espaco quilombola que mantém saberes ancestrais de
origem africana que sdo parte da identidade nacional. Um espaco de
existéncia, resisténcia e (re-)existéncia. Um espaco politico. Territorio de
deuses e entidades espirituais pretas, por meio dos quais se busca a pratica

de uma religiosidade, a um sé tempo terapéutica e sécio-histérico-cultural,
que se volta para o continente africano, berco do mundo no Novo Mundo.

A imposicdo de uma cultura pautada no eurocentrismo contribui para que
haja uma insercdo das CTTro no local de demonizacéo, sendo considerados como
um inimigo comum. Na atualidade, é possivel identificar que esses grupos evangélicos
estdo buscando cada vez mais espaco nas radios, canais televisivos e representacao
no Congresso Nacional, contribuindo para o estabelecimento da sua propria
comunicacdo (NOGUEIRA, 2020).

A Frente Parlamentar Evangélica no ano de 1987 contava com 33
deputados, mas em 2020 passou a ser composta por 87 deputados federais e 3
senadores. A problematica disso se faz pelo uso da midia e da politica como forma de
propagar a mensagem que eles consideram como sendo a Unica verdadeira,
contribuindo para uma perseguicéo daqueles que ndo sao adeptos a tal religiosidade.
Por outro lado, a Constituicdo de 1988 garante uma liberdade de crengas, permitindo
gue cada pessoa possa reconhecer publicamente e praticar a sua fé (NOGUEIRA,
2020).

Na tentativa de preservar as religides africanas no territorio brasileiro,
formou-se entdo um sincretismo religioso, que consiste na ‘mescla’ com o catolicismo.
Contudo, ao contrario do mito de que essa movimentacdo tenha ocorrido de forma
natural, o sincretismo catdlico-africano ocorreu como uma forma de protecdo contra
as investidas destruidoras do Estado, tendo em vista que tal crenca era considerada
ilegal. A partir disso, 0os escravizados passaram a adorar as suas entidades usando
nomes dos santos catolicos (NASCIMENTO, 1978).

Diante de todas essas investidas para um apagamento das religides de
matrizes africanas, os conceitos de tolerancia, intolerancia, liberdade religiosa e
laicidade, ganharam forca nos debates acerca do assunto. Contudo, € necessério
haver uma maior criticidade diante do termo tolerancia, Nogueira (2020, p. 35)
argumenta que: ‘Tolerancia € um termo que vem do latim tolerare e significa “suportar”

ou “aceitar”. A toleréancia € o ato de agir com condescendéncia e aceitagao perante
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algo que nao se quer ou que nao se pode impedir.” Sendo assim, € necessario muito

mais do que apenas suportar o diferente, é essencial o respeito e aceitacdo do outro.

2.2 O Pacto da Branquitude

A branquitude é um fendmeno caracterizado pela transmissdo da
dominacéo de pessoas brancas nos espacos, principalmente de liderancgas, a partir
de um pacto de cumplicidade para manter os seus privilégios. Esse pacto se mantém
através de acordos néo verbalizados, mas que acabam atendendo aos interesses da
massa. A origem se deu na colonizacdo, uma vez que o padrdo de conduta era branco
e europeu, e tudo que fugia disso era motivo para exclusdes, negacoes e repressao
(BENTO, 2022).

Uma forma de permanéncia dessa hegemonia branca no mercado de
trabalho, por exemplo, se faz pela ideia de uma meritocracia. Sendo assim, a presenca
das pessoas brancas em espacos de prestigio € vista como merecimento e muita for¢a
de vontade, enquanto a auséncia de pessoas negras nesses espacos € lida como falta
de aptidao e pouco esfor¢co. Esse mérito se torna mais facil quando os privilégios em
relacdo a uma boa educacédo e moradia foram passados de geracdo em geracao.
Diante disso, a heranca escravocrata e 0s seus impactos positivos para a populagéo
branca sdo quase ignorados em relacdo ao tanto que se discute acerca das
consequéncias negativas para a populacao negra (BENTO, 2022).

Discutir sobre esses impactos significa atribuir uma culpa e vergonha a um
grupo, e ser relacionado ao periodo de escraviddo é intoleravel para o coletivo.
Contudo, a heranca se mantém para as geracdes seguintes e as desigualdades néao
séo solucionadas. As implicagdes poderiam ser menores se no processo de Abolicdo
da Escravatura tivesse sido pensando em como essas pessoas libertas seriam
amparadas. O que aconteceu foi uma preocupacgéo em relagdo a como esses ex-
proprietarios iriam ser compensados com a perda de seus escravos (BENTO, 2022).

Por sua vez, o Brasil se preocupou em prover reparagcao aos proprietarios de
escravizados. Em 1871, por exemplo, foi publicada a Lei do Ventre Livre,
libertando os filhos das mulheres escravizadas, mas colocando-os sob
custddia do senhor, que deveria receber uma indenizacao do Estado quando

a crianca completasse oito anos, ou poderia exigir compensacao da prépria
crianca, forcando-a a trabalhar até os 21 anos (BENTO, 2022, p. 21).
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Além disso, outras formas de reparacbes se deram com acles que
estimularam a vinda de imigrantes europeus para viverem no pais. Entretanto, o
tratamento desse novo grupo foi muito diferente dos escravizados do continente
africano, uma vez que esses imigrantes teriam a protecdo do Estado. Por fim, é
importante destacar que a distribuicdo de terras nesse periodo passou a ser por
compra e venda desses lotes. A problematica dessa Lei se deu pela falta de recursos
financeiros desse grupo de pessoas recém libertas, sendo assim, as terras se
concentram em uma elite latifundiaria, trazendo consequéncias até na atualidade
(BENTO, 2022).

Essa heranca colonial, também conhecida como ‘privilégio branco’, € uma
estrutura de poder passiva, ou seja, independente da pessoa querer ou néo, ela
acabard sendo beneficiada. A insercdo de pessoas negras em espagos
majoritariamente brancos acaba sendo vista como uma ameaca ao que € considerado
tradicional (BENTO, 2022).

Nem todos os privilegiados se reconhecem como parte de um grupo que traz
em sua histéria a expropriacdo de outros grupos. A heranca branca contém
marcas da apropriacéo de bens materiais e imateriais, originarias da condi¢ao
de descendente de escravocratas e colonizadores e é uma heranca
frequentemente tratada como mérito para legitimar a supremacia econdémica,
politica e social. Essa heranca fortalece a autoestima e o autoconceito da

populacdo branca tratada como “grupo vencedor, competente, bonito,
escolhido para comandar”. (BENTO, 2022, p. 72-3).

Enquanto a branquitude n&o se reconhecer enquanto grupo privilegiado, o
lado dos que foram prejudicados continuara sendo visto como aqueles que estédo
nessa situacao por ndo terem se esforcado o suficiente. Pensar em um fim a esse
pacto serd necessario intervir em atitudes mais profundas, como as acdes coletivas

estruturais envolvendo as responsabilidades sociais (BENTO, 2022).

2.3 Cultura e Identidade

A cultura pode ser entendida como tudo aquilo que é caracteristico de um
povo, e tem como objetivo o estabelecimento de dire¢cdes para todos os aspectos da
vida dos integrantes desse grupo, seja na forma de se vestir, a maneira correta de
falar, o que ndo deve fazer, até mesmo como pensar. A sua construgdo tem origem
de forma complexa e é resultante de diversos fatores, dentre eles estdo o meio, a

historia e as condigdes sociais de determinado lugar. A cultura acaba sendo uma
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condicdo para o estabelecimento de uma sociedade, ndo se pode pensar em
sociedade sem que se tenha uma cultura e cada povo da o seu significado e historia
para essas normativas (WILLIAM, 2019).

O conjunto de normas estabelecidas pela cultura ajuda na comunicagao
entre os individuos dessa coletividade, deixando bem delimitada a diferenca entre
guem € pertencente e quem é de fora desse grupo. No caso do individuo negro, esse
pertencimento cultural se d& pela brancura, uma vez que para sentir essa identificacéo
social, ele precisa recusar a sua propria imagem e se aproximar ao maximo desse
ideal branco. Contudo, essa tentativa de ajustamento € interditada pela propria
sociedade, tendo em vista que esse ideal nunca sera alcancado, uma vez que a marca
da sua inferioridade esta no proprio corpo negro (NOGUEIRA, 1998).

Por outro lado, o processo de aculturacdo, segundo Nascimento (2019),
ocorre a partir de uma fusdo de elementos culturais. No Brasil, esse processo se deu
com a mistura de partes da cultura indigena, europeia e africana. Apesar da ideia de
que o cruzamento de elementos ocorre de forma natural e pacifica, os povos
originarios e os africanos foram forcados a atribuirem tracos do grupo europeu
dominante como forma de sobrevivéncia, tendo como exemplo o sincretismo das
religides de matrizes africanas.

No momento da distribuicdo dos negros no territorio brasileiro, houve uma
separacao estratégica das familias e daqueles que vieram da mesma regido, o intuito
era que pessoas de diferentes culturas, com religides diversas e idiomas diferentes
passassem a conviver na mesma senzala. Dessa forma, os colonos dificultaram a
comunicacao entre eles e favoreceram diversos conflitos pelo choque cultural. A Unica
alternativa para a sobrevivéncia era por meio da aculturacéo, uma vez que precisavam
conviver e resistir, mesmo que para isso tivessem que perder cada vez mais a sua
identidade e dar lugar a uma transculturacao da identidade negra (NOGUEIRA, 1998).

De acordo com a obra de William (2019), o processo da aculturagéo
também pode contribuir para um outro fendmeno social, a apropriacédo cultural, que
consiste na tomada de posse de elementos de uma cultura considerada inferior,
esvaziando todo o seu significado e importancia. A problemética da Apropriacao
Cultural vai além de decidir quem pode ou ndo usar trangas ou turbantes, mas sim o
debate acerca do racismo envolvido na decisdo de que algo comeca a ser considerado
aceitavel ou bonito quando € utilizado por certos grupos, além da retirada do

significado originario daquele costume. Na musica brasileira, ritmos como o samba,
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pagode, axé music e funk carioca tiveram sua origem com forte influéncia dos povos
pretos, passando por diversas perseguicdes e preconceitos. Contudo, apos a insercao
de artistas brancos no meio, passaram a ser mais valorizados, com um apagamento
desses precursores e mais destaque positivo nas grandes midias e festivais.

Outro importante componente da cultura € a comunicacao, o sujeito tem a
sua origem na linguagem, e através da fala € possivel ter acesso as manifestacées
inconscientes (NOGUEIRA, 1998). No caso dos povos indigenas e escravizados, foi
necessario passar por uma adaptacdo da sua forma de se comunicar e a alternativa
para que fosse possibilitada a comunicacdo entre os diferentes povos foi a
aprendizagem do idioma de seus colonizadores (NASCIMENTO, 2019). Dessa forma,
a lingua se apresenta como um forte instrumento de poder, uma vez que as missas
eram realizadas em portugués e a promessa de serem considerados sujeitos com
alma seria através desses ritos, 0s jesuitas possuiam a férmula para tornar esses
nativos mais ‘déceis’. Além disso, a transmissdo de conhecimento mais valorizada
passa a ser a escrita e para serem considerados mais cultos e aceitos na sociedade,
era necessario falar o portugués sem as trocas do ‘r' pelo ‘I, como no caso de ‘flor’ e
‘fror’ (WILLIAM, 2019).

Entretanto, esse sentimento de humanidade e pertencimento na sociedade
fica prejudicado por conta dessa rejeicdo de si, por mais que se aprenda a falar o
portugués de forma culta, ou até mesmo outros idiomas, continuara sendo o sujeito
alheio. Nogueira (1998), ao discutir sobre identidade, aborda que os procedimentos
estéticos que estdo cada vez mais presentes na sociedade, muitas vezes sao
realizados na tentativa de atingir esse desejo que na verdade é inatingivel, e o seu
corpo continua sendo uma negacao daquilo que deseja, ndo havendo uma conciliacéo
entre o ideal do Eu e a sua condicdo biolégica de ser negro. Esse desejo pelo
embranguecimento acaba sendo o desejo da morte do seu corpo.

A construgcéo dessa identidade comecga quando a criangca passa a ser
introduzida a outras referéncias além dos pais, e por meio da linguagem vai garantindo
a sua existéncia no grupo. Nesse processo de identificacdo, o individuo introjeta
através da imitacdo ou incorporacao o objeto amado ou odiado, funcionando como um
mecanismo de defesa. O negro pode entdo acabar sendo o sujeito no outro, ndo sendo
real no seu proprio corpo. E essa nova imagem de si, forjada a partir da relacdo com
0 outro, pode acabar colocando-o0 a mercé da vontade desse outro (NOGUEIRA,
1998).
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O corpo humano, para além de seu carater bioldgico, é afetado pela religido,
grupo familiar, classe, cultura, e outras interveng8es sociais. Assim, cumpre
uma funcéo ideoldgica, isto é, a aparéncia funciona como garantia ou ndo da
integridade de uma pessoa, em termos de grau de proximidade ou de
afastamento em relagéo ao conjunto de atributos que caracterizam a imagem
dos individuos em termos do espectro das tipificacdes. (NOGUEIRA, 1998, p.
43).

Essa imagem construida tem a midia como grande influenciadora nesse
processo, isto é, pessoas negras sdo constantemente bombardeadas com
representacdes preconceituosas, que estereotipam e ridicularizam, ou o extremo
oposto, simplesmente a sua existéncia € completamente ignorada (BERTH, 2019).
Criancas crescem com essas representacfes e acaba sendo uma porta de entrada
para o processo de 6dio do proprio corpo. Enquanto ndo for demonstrado que é
possivel ocupar os espagos, o negro continuara sendo desumanizado e a busca desse

ideal cotinuara.
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3 O HOMEM E AS SUAS ESCOLHAS DE GRUPO

O ser individual € um membro de um povo e se organiza de acordo com
essa massa para um determinado objetivo. O grupo tem como uma de suas
caracteristicas o poder de transformacdo em seus integrantes, o que antes era
heterogéneo, agora passa a ser homogéneo, numa espécie de alma coletiva. Além
disso, esses componentes pensam, sentem e agem de forma diferente em relagéo a
sua maneira individual, tendo em vista que, as modificagdes que podem ser inclusive
psiquicas (FREUD, 1921/2011).

Essa juncdo de pessoas, mesmo que sejam bem diferentes umas das
outras, existe um elo formado entre elas, o que acaba caracterizando uma massa.
Nesse grupo, os interesses individuais s&o momentaneamente esquecidos e dao lugar
aos do coletivo (FREUD, 1921/2011). Desta maneira, a pessoas vai gradualmente se
distanciando do seu usual no intuito de ser inserido e de permanecer em determinado
agrupamento, mesmo que isso signifique ignorar as suas ideias, podendo fazer isso
sem que ao menos perceba.

Outra caracteristica que pode ser identificada na massa esta relacionada
ao quantitativo das pessoas unidas, elas sentem que séo invenciveis, que tudo é
possivel de ser feito, e assim acabam cedendo a impulsos que conseguiriam manter
no controle se estivessem sozinhas. A sensacéo de responsabilidade nesse caso vai
sendo diminuida, uma vez que o medo social também vai sendo reduzido, esse elo
entre 0s componentes pode trazer uma sensacdo de protecdo e o medo das
consequéncias vai sendo deixado de lado (FREUD, 1921/2011).

Para que se mantenha a ordem e se consiga atingir os objetivos desse
aglomerado, € indispensavel a figura de uma pessoa responsavel em influenciar e
coordenar os demais, sendo essa a funcdo de um lider. Ainda em sua obra, Freud
(1921/2011), destaca que o lider desperta uma fascinacdo, uma fé e assim consegue
fazer com que essas pessoas aceitem as suas ideias. Por ndo agirem como eles
mesmos, a massa se torna altamente influenciavel, crédula, impulsiva e acritica,
nenhum interesse pessoal é considerado, nem mesmo o de autopreservacao.

A presenca de uma lideranca desperta a necessidade de ter alguém para
seguir e se espelhar. Para exercer essa influéncia na vida desses componentes, é

imprescindivel que ele tenha prestigio entre eles.
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[...] A estas ideias, assim como aos lideres, atribui igualmente um poder
misterioso, irresistivel, que ele chama de ‘prestigio’. O prestigio € uma
espécie de dominio que uma pessoa, uma obra ou uma ideia exerce sobre
nés. Paralisa toda a nossa capacidade critica e nos enche de espanto e
respeito (FREUD, 1921/2011, p. 31).

Esse prestigio pode ser dividido em dois tipos, o adquirido artificialmente,
como é o caso dos dados pelo nome, reputacéo e riquezas, e 0 pessoal, que ocorre
como um magnetismo, se torna lider e as pessoas obedecem. Essa € a representacéo
do lider (FREUD, 1921/2011).

De acordo com essas caracteristicas levantadas acerca do processo de
grupos e liderancas € importante entender o que motiva as pessoas a permanecerem
nessa condicdo de obediéncia e impessoalidade momentanea. Para elucidar esse
guestionamento, Freud (1921/2011) expde que, para permanecer na massa, € preciso
ter amor por ela, tendo em vista que através dela ha um aumento das afetividades no
individuo. Entretanto, esse aumento proporciona um desfavorecimento das atividades
mentais, uma vez que 0 pensamento nesse contexto nao & livre.

Em vista disso, a teoria da afetividade revela que a libido € a energia
guantitativa dessas pulsdes relacionadas com tudo aquilo que pode ser abarcado pela
palavra ‘amor’ (FREUD, 1921/2011). Sabendo entéo sobre essa relacdo do amor com
a permanéncia na massa, € possivel imaginar que a finalizacdo de um grupo ou a
retirada de um membro seja algo aflitivo, levando em consideracdo que ndo basta
apenas um amontoado de pessoas para se configurar como uma massa, mas sim a

relacéo libidinal entre elas.

3.1 Identificacao

Ao relatar sobre identificacao, Freud (1921/2011) aponta que essa € a mais
antiga manifestacdo de uma ligacdo afetiva a uma pessoa, e a coletividade precisa
ser constituida a partir do estabelecimento de la¢os afetivos entre 0s seus integrantes.
Esse processo € possivel de ser reconhecido primeiramente quando o garoto passa
a ter um interesse atipico pelo pai, desejando ser como ele e tomar o seu lugar, dessa
forma o pai passa a ser o seu ideal, ajudando na vinda do complexo de édipo. A méae
por sua vez, passa a receber um investimento objetal, podendo ocorrer de forma
simultanea ou até um pouco antes dessa identificacdo com o pai. Sendo assim, o pai

€ o0 modelo, a identificacdo e a mae € o investimento objetal direto do menino. A partir
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desse encontro surge posteriormente o complexo de édipo devido a unificacdo da vida
psiquica do individuo, mas, antes, essas duas ligacdes psicologicas coexistem sem
gue uma influencie a outra. Com essa nova relacao a partir do complexo de édipo, o
pai se torna entdo o obstaculo para conseguir chegar até a mae, tornando essa
identificacdo com um carater mais hostil, ou seja, ele ndo deseja mais ser como ele,
mas sim substitui-lo.
Acerca desse ideal do Eu, é possivel entender que:
[...] em nosso Eu se desenvolve uma instancia que pode se separar do resto

do Eu e entrar em conflito com ele. N6s a chamamos de ‘ideal do Eu’ e lhe
atribuimos func¢des como auto-observagdo, consciéncia moral, censura do

sonho e principal influéncia no recalque. Dissemos que é a herdeira do
narcisismo original, em que o Eu infantil bastava a si mesmo. Gradualmente
ela acolhe, das influéncias do meio, as exigéncias que este coloca ao Eu, as
quais o Eu nem sempre é capaz de cumprir, de modo que o individuo, quando
ndo pode estar satisfeito com seu Eu em si, poderia encontrar satisfacdo no
ideal do Eu, que se diferenciou do Eu (FREUD, p. 67-8, 1921/ 2011).

Devido a essas mudancas na relacao pai-filho, a identificacdo pode ser uma
expressdo de ternura ou desejo de eliminacdo. Posto isso, pode ocorrer depois no
complexo de édipo uma inversédo, e 0 pai passa a ser tomado como objeto e as
pulsdes diretamente sexuais esperam a sua satisfacdo. Essa identificacdo se torna
precursora da ligacao objetal ao pai. Uma diferenciacao esta no querer ser como ele,
gue ocorre na identificacdo, ou no querer ter, que ocorre na escolha da pessoa como
objeto, vai depender se o investimento vai ser direcionado ao sujeito ou no objeto do
Eu (FREUD, 1921/2011).

Ainda sobre as caracteristicas da identificacdo, Freud (1921/2011),
argumenta que o individuo se esforca para modificar o préprio Eu no intuito de se
assemelhar aquele que foi tomado como modelo, adotando assim, caracteristicas do
objeto. Além de ser considerado como o primeiro lagco afetivo, pode ser uma via
regressiva quando essa identificacéo se torna o substituto para uma ligagao libidinosa
por meio da introjecdo do objeto no Eu, ou seja, assumindo caracteristicas ou até
mesmo sintomas da pessoa amada. Outro importante ponto a ser levantado, € que na
identificacdo, também pode surgir diante de qualquer nova percepcdo de algo em
comum com uma determinada pessoa que ndo necessariamente € um objeto das
pulsdes sexuais.

Diante do que ja fora dito sobre as massas e sobre o processo de
identificacdo, é possivel entender que esse lago afetivo, que é o responsavel por unir

0s integrantes o grupo, se faz pela identificagéo, tendo o lider como modelo que o
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individuo quer ser, sendo enriquecido com os atributos desse lider, colocando-o0 no
lugar do seu ideal do Eu.

Diferenciando-se da identificacdo, o amor é caracterizado pelas relagbes
afetivas, sendo o enamoramento um investimento de objeto por parte das pulsdes
sexuais como forma de satisfacdo direta. Dessa forma, na primeira fase de vida, a
crianca encontra nos pais o primeiro objeto de amor, e neles estdo reunidas todas as
pulsdes sexuais que demandam uma satisfacdo. O recalque que vem depois impde
uma rendncia dessas metas sexuais infantis e acaba resultando em alterages na
relacdo com os pais. Essas tendéncias sexuais até sédo preservadas no inconsciente,
mas € somente na puberdade que sdo introduzidas novas tendéncias para a
satisfacdo dessas metas sexuais. Nessa idealizacéo, o objeto escolhido é tido como
o proprio Eu, fazendo com que, no enamoramento, mais libido narcisica acabe
transbordando para o objeto (FREUD, 1921/2011).

Nessa substituicdo do Eu pelo objeto, ndo existe uma criticidade, causando
uma cegueira no individuo. Enquanto que na identificacdo existe um fascinio por esse
modelo, e um enriquecimento por conta da introjecéo das caracteristicas desse objeto,

no enamoramento o Eu esta entregue a esse outro, como uma servidao.

3.2 O mal-estar e a busca pelo prazer

Ser inserido na sociedade ndo € uma tarefa facil, € necessario aprender
uma cultura, estabelecer uma linguagem, seguir normativas anteriores a sua
existéncia, mas fazer parte de um grupo pode conceder muito prazer, uma vez que
proporciona a ideia de invencibilidade, fascinio pela figura do lider e o estabelecimento
de lagcos com os demais integrantes. Por outro lado, interagir, conviver e obedecer,
pode trazer dores e decepcoes.

Ao falar sobre o mal-estar presente na sociedade, Freud (1930/2010),
sugere trés paliativos para conseguir suportar a dificil missdo que é o viver, eles sao:
poderosas diversdes, gratificacées substitutivas e substancias inebriantes. Quando
fala sobre essas distracdes, também pode estar se referindo a ciéncia, algo que exija
dedicacao, dando a sensacao de reducdo das misérias do cotidiano; as gratificagfes
substitutivas podem ser comparadas as artes, tendo em vista que sao formas de
ilusdes diante da realidade, uma espécie de fantasia; por fim, os entorpecentes que

agem no corpo alterando a estrutura quimica dele.
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A religido tem o importante papel de ser uma forma de realizacdo do
individuo, é através dela que sera respondido qual o sentido da vida. Freud
(1930/2010), ao falar sobre essa busca pelo sentido da vida, teoriza que o0 homem
esta em uma constante procura da felicidade, e essa idealizacdo da felicidade tem
como meta a auséncia do desprazer e a experiéncia dos prazeres (FREUD,
1930/2010).

Diante disso, o sujeito tem o principio do prazer como guia para a felicidade,
uma vez que o que é entendido como felicidade vem da satisfagdo dos desejos
recalcados. Contudo, € apenas episodico, proporcionando apenas uma breve
sensacdo de bem-estar. A infelicidade, por outro lado, € bem menos dificil de
experimentar, tendo em vista que o sofrer pode ameacar em trés vias: do proprio
corpo, que nao dispensa a dor e 0 medo; do mundo externo, que pode se abater com
forcas destruidoras; e, as relacdes com os outros. Sendo assim, com todas essas
formas de sofrimento, o individuo passa a moderar no seu principio do prazer em
detrimento ao principio da realidade a partir de influéncias do mundo externo (FREUD,
1930/2010).

Viver se empenhando a satisfazer todos os desejos, ou evitando o
desprazer, pode até ser uma atitude tentadora de se viver, mas acaba significando
colocar o0 gozo a frente da cautela. Uma outra forma de tentar ndo sofrer, é evitando
as relagcdes humanas, uma vez que estar em um grupo significa interagir e seguir
normativas, o que pode causar tensdes. Apesar dessa procura pelo prazer, a vida
psiquica apresenta oscilacdes na dificuldade em experimentar prazer (FREUD, 1930/
2010).

O uso de substancias quimicas como forma de obter prazer imediato pode
tornar o individuo insensivel aos impulsos desprazerosos, sendo essa uma maneira
de fugir da realidade posta de se estabelecer em um mundo préprio (FREUD,
1930/2010). Quando a pessoa passa a esgotar a energia nessas substancias, ele
pode deixar de desempenhar outras atividades consideradas importantes, e
socialmente ndo é uma atitude aceitavel.

Para continuar na tentativa de afastar o sofrimento, pode ocorrer o
deslocamento da libido do aparelho psiquico. Através dessa mudancga, as metas das
pulsdes séo deslocadas a tal ponto que nao seréo atingidas pelas frustracdes que o
mundo externo pode proporcionar. A proposta mais aceitavel é elevar o ganho do

prazer a partir das fontes de trabalho, conhecida como sublimagé&o. A aplicacdo desse



30

meétodo, seja por um artista ou cientista, ndo é possivel de ser aplicavel por todos, é
exigido um certo talento para tal agcdo (FREUD, 1930/2010).

As obras de arte, por sua vez, apresentam o potencial de satisfazer pela
fantasia, tornando acessivel a visdo do artista a todos. Essas ilusdes e fantasias foram
poupadas no teste da realidade e permaneceram destinadas a satisfacdo dos desejos
considerados dificeis de serem realizados (FREUD, 1930/2010).

Outra forma de tentar alcancar o prazer se da pelo amor. Anteriormente foi
abordado que o amor é um importante elemento que conecta as pessoas nos grupos,
amar significa respeitar, mas também acarreta um fascinio e aceitacdo das mais
diversas atitudes do outro, mesmo que em uma situacado adversa provavelmente néo
seria considerada tdo aceitavel. Também falando sobre o amor, Freud (1930/2010)
comenta que quando o amor € colocado como centro da vida, € de se esperar uma
satisfacdo no amar e ser amado. Essa manifestacdo, que € tdo comum entre os
individuos, proporciona uma sensacéao forte de prazer.

Ainda abordando sobre o amor e as obras de arte, a estética e beleza sédo
elementos que estdo ligados como uma forma de atracao. Freud (1930/2010), relata
gue a beleza pode até ndo afastar o sofrimento, mas € capaz de proporcionar
sensacgles peculiares, e 0 que é considerado belo é aquilo que tem relacdo com o
objeto sexual.

Apesar de todas essas alternativas para tentar afastar os desprazeres da
vida, ndo é possivel atingir esse estado por muito tempo. O Unico caminho que
promete a felicidade plena é a religido.

Sua técnica consiste em rebaixar o valor da vida e deformar delirantemente
a imagem do mundo real, o que tem por pressuposto a intimidacdo da
inteligéncia. A este preco pela veemente fixacdo de um infantilismo psiquico

e insercao num delirio de massa a religiao consegue poupar a muitos homens
a neurose individual (FREUD, 1930/ 2010, p. 42).

A religidao, com a sua promessa de vida eterna e total afastamento de tudo
0 que é considerado negativo, exige que antes os integrantes desse grupo seleto
tenham a figura do seu lider como a regra da moralidade em todos os aspectos da
vida, renunciando o que é considerado como fonte de prazer pelos alheios ao grupo
religioso.

Diante de tanto sofrimento que a convivéncia em sociedade pode
proporcionar, se torna curioso observar que 0s grupos sdo construidos para

proporcionar prazer, mas acabam sendo uma das maiores fontes de mal-estar. Logo
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no surgimento de muitas civilizacbes, o colonialismo e o imperialismo foram
responsaveis pelo rebaixamento de culturas ja existentes no territdrio, com costumes
impossiveis de serem aceitos por seus invasores e a solucao foi a substitui¢éo.

Essa convivéncia na sociedade traz certos objetivos, que sao: proteger os
homens das forcas da natureza e regulamentar vinculos entre os individuos que
pertencem a esse grupo. A religido € uma importante propagadora do discurso de que
se deve amar a todos, sendo mais uma ideia que sera impossivel de ser alcancada,
pois a sociedade é repleta de pessoas que sao muito diferentes umas das outras, com
caracteristicas que podem, mesmo sem entendimento do sujeito, gerar um
desconforto ou inimizade (FREUD, 1930/2010).

Essa busca da felicidade pela via do amor, € uma técnica que as religides
propagam como uma forma de realizacdo do principio do prazer. Contudo, esse amor
universal € um amor que nao se escolhe e, assim, pode perder uma parte do seu valor
ao cometer injusticas com o seu objeto, além de nem todas as pessoas serem dignas
de amor. Esse amor universal vem representado na ideia de que se deve amar o
proximo como a si mesmo, mas 0 amor precisa ser merecido, e iSSo vai ocorrer se
aspectos importantes forem semelhantes em ambas as partes, assim amara nele e
nesse proximo (FREUD, 1930/2010).

Retornando para a explicacdo acerca da cultura, Freud (1930/2010),
propde que a cultura pode ser entendida como todas as atividades e valores que de
alguma forma séo Uteis para o ser humano. Dessa forma, é possivel de ser analisado
gue o homem a cada dia esta atualizando o seu modo de dominacdo da natureza,
seja com o uso do fogo, dos animais como instrumento de trabalho, até o uso de outros
seres humanos, de forma inicial através de trabalho forcado, e posteriormente por
meio do salario. Os deuses surgem na sociedade como uma ideia de onipoténcia e
onisciéncia, que atribui a eles todos os desejos que sdo impossiveis de serem
alcancados ou proibidos aos seres humanos. Apesar de que, através dos avancgos da
ciéncia, 0 homem esta cada vez mais proximo desse ideal divino de poder.

Entre as exigéncias culturais, esta nitida a presenca da ordem, ela pode
ser considerada como uma compulsdo de repeticao, de modo que seja estabelecido
0 que deve ser feito, evitando oscilagdes em casos que sdo idénticos. A justificativa
para tal ato € que assim permitird um melhor aproveitamento do tempo, poupando
energia psiquica dos individuos. Contudo, o trago que melhor pode caracterizar uma

sociedade é a estima e o cultivo das atividades psiquicas mais elevadas, assim como
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as producdes cientificas e artisticas, e o papel dominante das ideias na vida das
pessoas (FREUD, 1930/2010).

Sobre essas ideias, a religiao e a filosofia possuem um papel de destaque
na construgdo ideais dos homens, concepcfes de uma possivel perfeicdo dos
individuos e as exigéncias que sao postas a partir dessas concepc¢des. Outro traco
social caracteristico esta relacionado com a forma de como as relacfes entre os
homens estdo reguladas, e € papel da sociedade regular como essas interacdes irdo
ocorrer, ou seja, através da cultura sera estabelecida a melhor forma de atuar com os
familiares, vizinhos, colaboradores, entre outros grupos (FREUD, 1930/ 2010).

Para que se mantenha a ordem dentro dessa massa, € necessario
estabelecer o Direito em oposi¢éo a for¢a individual, a for¢a bruta. Nos primordios das
comunidades, ndo era estabelecido os limites, assim surgiu a justica com o intuito de
garantir que a ordem legal que fora posta, ndo seria violada para beneficiar uma
pessoa. Através dessa mudanca na relacdo entre os individuos, ficou estabelecido
gue o passaria a preponderar seria a vontade coletiva, e ndo mais a individual. A
convivéncia na comunidade passou a ser menos dificultosa, mas o preco de nao ser
vitima dessa tal forca bruta, no entanto, foi o sacrificio das pulsdes individuais
(FREUD, 1930/2010).

E curioso apontar que nos agrupamentos originarios, eles apresentaram
uma maior liberdade individual, mas isso nédo significava ser mais facil, foi necessario
restringir essa liberdade, estabelecer limites para que ninguém escapasse da justica.
Contudo, essa liberdade nas familias originarias, era focada na figura do homem, o
pai e chefe da familia. Ele entdo estabeleceria as restricbes aos demais integrantes.
Em relacdo a isso, Freud (1930/2010) explica que os preceitos do tabu podem ser
considerados como sendo os primeiros direitos. A vida humana entéo passou a ter um
duplo fundamento: a compulsao pelo trabalho, sendo essa uma necessidade imposta;
e o poder do amor, que na figura do pai se faz pela ndo dispensa do seu objeto sexual,
gue era a mulher, e no caso da mulher, ndo dispensava a sua crianga, 0 ser que saiu
dela.

O amor que é responsavel em fundar uma familia tem o intuito de reunir
um numero consideravel de pessoas de uma forma muito intensa. Esse amor na
familia pode ser visto entre 0os pais com as necessidades genitais, 0s sentimentos

positivos entre pais e filhos, e entre os irmaos. Contudo, essa relacdo tem o amor
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como inibido de sua meta, que era um amor plenamente sensual e passou a ser de
ternura, mas no inconsciente permanece sensual (FREUD, 1930/2010).

Para além das familias, esse amor inibido de sua meta pode estabelecer
conexdes com outras pessoas, como é 0 caso das amizades. A sua importancia se
da pelo fato dessa relagdo acontecer com pessoas que anteriormente eram apenas
desconhecidas e escapam da exclusividade que o amor genital impde. Na prética, a
sociedade estimula a insercdo do individuo em diversos grupos, estabelecendo assim
novos lagos e identificagdes a partir da unido libidinal entre os envolvidos. Essa uniéao
mobiliza a libido inibida de sua meta e fortalece os vinculos comunitarios por meio da
amizade. Todavia, € imprescindivel a limitacdo da vida sexual entre os membros
(FREUD, 1930/2010). Apesar do amor ser 0 elo que mantém os grupos, o ser humano
também possui muita agressividade, o que poderia acabar dificultando a
sobrevivéncia dos grupos, por isso as relagdes amorosas com a meta inibida séo
incentivadas na sociedade.

A partir das discussofes trazidas até aqui, trataremos no préximo capitulo
sobre o funcionamento das instancias psiquicas de acordo com a segunda topica
freudiana. Essa observacdo se faz importante pela propria indicacdo de Freud
(1921/2011) de que o funcionamento grupal apresenta elementos que se aproximam

do funcionamento psiquico do homem, isoladamente.
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40 EUEOISSO

Estabelecer a diferenca entre consciente (cs) e inconsciente (ics) no
psiquismo € uma premissa basica da psicanalise. Quando se diz que ‘esta consciente’,
significa que se trata de algo descritivo, esta relacionado com a percepcéao imediata.
Uma ideia mesmo que consciente ndo permanece nesse estado por muito tempo, mas
pode voltar a ser se atender alguns critérios. Esse estado de poder ser consciente é
considerado como latente, ou inconsciente (FREUD, 1923/2011).

As ideias que ndo podem se tornar conscientes sao aquelas influenciadas
por forcas que se opdem a essa saida. Esse estado no qual mantém essa forca antes
de se tornar consciente é denominado de recalque. A partir da analise, é possivel
sentir uma resisténcia como sendo a forga que mantém esse recalque (FREUD,
1923/2011).

Em relacdo ao inconsciente, Freud (1923/2011) classifica-o em dois tipos,
0 gque é considerado latente, sendo aquele que tem a possibilidade de consciéncia, e
o recalcado, que € incapaz de consciéncia. O que €é considerado latente, somente de
forma descritivamente inconsciente, ndo no sentido dinamico do psiquismo, é
chamado de pré-consciente (pcs), enquanto eu o ics é aquele material recalcado
dinamicamente inconsciente.

A partir do conhecimento sobre os trés termos: ics, pcs e cs, € possivel
seguir para a elucidacao sobre o Eu do individuo. Para isso, Freud (1923/2011), traz
a ideia do Eu como sendo uma organizacdo coerente dos processos psiquicos na
pessoa, dessa forma, o Eu esté ligado com a consciéncia, dominando a descarga das
excitagbes no mundo externo. E através dessa instancia psiquica que partem
recalgues com tendéncias psiquicas que devem ser excluidas da consciéncia.

Através da andlise, o material posto de lado pelo recalque acaba se
contrapondo ao Eu, tendo assim a tarefa de abolir essas resisténcias que o proprio Eu
manifesta ao ocupar-se do material recalcado. Dessa forma, as associagbes acabam
falhando quando estdo se aproximando do recalque, ou seja, a pessoa € considerada
como dominada pela resisténcia. Essa resisténcia vem do Eu, contudo, o individuo
ndo sabe que estd dominado por essa forga, ele sente um desprazer, mas nem ao
menos consegue descrever, ou seja, no Eu é possivel encontrar material que também
€ inconsciente, causando efeitos sem que se torne consciente, se comportando como
o recalcado (FREUD, 1923/2011).
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Reconhecemos que o Ics ndo coincide com o recalcado; continua certo que
todo recalcado € ics, mas nem todo Ics? é também recalcado. Também uma
parte do Eu — e sabe Deus quao importante é ela — pode ser ics, é certamente
ics. E esse Ics do Eu nédo é latente no sentido Pcs, sendo ndo poderia ser
ativado sem tornar-se cs, e torna-lo consciente ndo ofereceria dificuldades
tdo grandes (FREUD, p. 21-2, 1923/ 2011).

A respeito do cs, é possivel conceituar como sendo todas as percepcoes
gue vém de fora, ou seja, as percepg¢des sensoriais, juntamente com as percepgdes
gue vém de dentro, conhecidas como sensacdes e sentimentos. As ideias para se
tornarem pré-conscientes precisam de uma ligacdo com as representacdes verbais
correspondentes. Essas representacdes, por sua vez, sao residuos de memodria
(mneménicos) com a possibilidade de se tornarem conscientes, e sdo residuos
inseridos em sistemas adjacentes ao sistema Pcp-Cs (FREUD, 1923/2011).

Ainda sobre tais residuos, Freud (1923/2011), explica que os residuos
verbais originam de percepcfes acusticas, tendo a palavra sendo considerada o
residuo mnemaonico da palavra ouvida. Apenas o0 material concreto do pensamento se
torna consciente, mas em relacao aos residuos mnemonicos o6ticos, entende-se que
pensar em imagens é uma forma incompleta de se tornar consciente.

A percepcao interna traz consigo a sensacdo de processos de diversas
camadas do aparelho psiquico. Sendo que as sensacfes prazerosas nao tém o
carater aflitivo em si, por outro lado, as sensa¢des desprazerosas tém em alto grau.
Contudo, essas Ultimas premem por mudancas e descargas, sendo assim, as
sensacles desprazerosas sao consideradas como aquelas com uma elevacdo e o
prazer como uma reducao de energia (FREUD, 1923/2011).

Os sentimentos podem ser conscientes ou inconscientes, mesmo quando
sdo ligados a representacdes verbais, ndo devem a essas representacdoes a
possibilidade de se tornarem conscientes, pois fazem isso diretamente. De acordo
com as intermediacOes das representacdes verbais, 0s processos de pensamentos
séo transformados em percepcbes (FREUD, 1923/2011).

A partir desses novos conceitos acerca da percepcédo e do Eu, é possivel
considerar agora uma outra entidade, uma outra parte da psigue, o Isso. Sobre ele, é

possivel afirmar que:

2 0 uso das letras maitsculas para representar o ics, pcs e cs, sdo para quando forem substantivos
(indicando um sentido sistematico), e minUsculas para adjetivos (indicando sentido descritivo).
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Um individuo é entao, para nés, um Isso [um algo] psiquico, irreconhecido e
inconsciente, em cuja superficie se acha o Eu, desenvolvido com base no
sistema Pcp, seu nlcleo. Se buscarmos uma representacgéao grafica, podemos
acrescentar que o Eu ndo envolve inteiramente o Isso,mas apenas a medida
gue o sistema Pcp forma a sua superficie [do Eu] [...] O Eu nao é nitidamente
separado do Isso; conflui com este na direcdo inferior. (FREUD. p. 30,
1923/2011).

Somado a isso, o recalcado converge com 0 Isso, uma vez que esse
recalcado é evidentemente separado do Eu apenas pelas resisténcias do recalque, e
pelo Isso, é possivel se comunicar com ele. Por outro lado, através de mediagfes do
Pcp-Cs e influéncia direta do mundo externo, o Eu é considerado como a parte do Isso
gue é modificada. O Eu ainda se esforca com a relacdo da influéncia do mundo
externo sobre o Id e 0s seus objetivos, uma vez que posiciona o principio da realidade
no lugar do principio do prazer, sendo esse ultimo, o que vigora no Isso (FREUD,
1923/2011).

Ademais, o Eu possui em seu interior, diferenciacbes que podem ser
chamadas de ‘ideal do Eu’ ou ‘Super-eu’. E possivel afirmar que, na primeira fase do
individuo, a fase oral, os investimentos objetais e a identificacdo ndo se diferenciam
tdo facilmente um do outro. Posterior a isso, € possivel que tais investimentos
procedam do Isso, uma vez que sente como necessidade os impulsos sexuais. O Eu,
por sua vez, toma conhecimento desses investimentos e decide se ira aprova-los ou
afasta-los por meio do recalque (FREUD, 1923/2011).

A partir do abandono desse objeto, ndo é incomum que 0 mesmo resulte
em alteracBes no Eu. A partir dessa introjecdo, o Eu permite o abandono desse objeto
e assim é possivel concluir que a concepcdo de um carater do Eu € um precipitado
dos investimentos objetais abandonados, e possuem a histéria dessas escolhas de
objeto (FREUD, 1923/2011).

Essa mudanca na escolha do objeto para uma alteracdo no Eu, € uma
maneira desse Eu de controlar o Isso e passar a ter mais relacdes com ele. Diante
dessa transformacéo da libido objetal para a narcisica, ocasiona um abandono das
metas sexuais, agindo como uma sublimag¢édo. De qualquer forma, em relacédo as
resisténcias do carater as influéncias dos investimentos objetais abandonados, vai ser
a partir das identificagdes iniciais que terdo os efeitos duradouros. Freud nos mostra
gue isso se da a partir da identificacdo do individuo para com o pai, e essa
identificacdo é direta e € mais antiga do que o investimento objetal. A escolha dos
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objetos vindos do primeiro periodo sexual e relativos aos pais resultam da
identificacdo (FREUD, 1923/2011).

Tal operacdo ocorre da seguinte forma: o menino desenvolve um
investimento objetal na mée a partir do seio materno, enquanto que no pai vai ocorrer
a identificacdo. Essas duas relagdes coexistem por um tempo, até que a relacdo com
a mae se torna mais intensa e o pai passa a ser visto como um obstaculo, sendo o
ponto de partida para o complexo de édipo. Essa identificacdo que tinha o pai como
modelo, passa agora por uma hostilidade, um desejo de elimind-lo e assim substitui-
lo, sendo essa postura ambivalente o conteido do complexo de édipo. Com o fim do
complexo de édipo, esse investimento objetal destinado a méae também precisa ser
deixado, e surge assim uma identificagdo com a mé&e ou um fortalecimento na
identificagdo com o pai (FREUD, 1923/2011).

Podemos supor, entdo, que o resultado mais comum da fase sexual
dominada pelo complexo de Edipo é um precipitado no Eu, consistindo no
estabelecimento dessas duas identificagBes, de algum modo ajustadas uma
a outra. Essa alteracdo no Eu conserva a sua posicdo especial, surgindo ante

0 conteudo restante do Eu como ideal do Eu ou Super-eu (FREUD, p. 42,
1923/2011).

O super-eu assume um papel de proibicbes. A partir dos obstaculos
colocados pela figura do pai como forma de barrar os desejos edipicos, o Eu infantil
se fortalece para o recalque, estabelecendo esses mesmos obstaculos dentro de si.
O super-eu vai entdo conservar o carater do pai, e quanto mais forte for o complexo
de édipo, entdo mais forte serd o dominio do super-eu sobre o Eu como uma
consciéncia moral (FREUD, 1923/2011).

Por fim, é possivel perceber que os pais exercem influéncia na formacéo
desse super-eu e nos modelos a serem seguidos, causando um certo fascinio no
individuo. Tais influéncias sédo analisadas por Freud (1923/2011) da seguinte forma: o
Eu se mostra composto por uma parte por identificagbes que tomam o lugar de
investimentos abandonados pelo Id, sendo que as primeiras identificagcbes agem de
forma especial dentro do Eu Inicialmente confrontando como super-eu, e depois, com

o Eu mais fortalecido, pode resistir um pouco mais as influéncias das identificacdes.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Reiterando a informacéo, a insercdo de um individuo em um grupo exige
gue ele tenha atitudes que divergem das que ele teria se estivesse isolado. Somado
a isso, eles também passam a ter os interesses individuais momentaneamente
esquecidos em nome do grupo. No caso do sujeito negro, as atitudes que divegem
desse sujeito isolado é a constante busca da aceitacdo pela via da identidade
renunciada, ja que, para ser considerado como um pertencente, precisa deixar de ser
ele e passar a ser como o outro branco. Sobre essa questdo, Souza (2021, p. 56),
aponta que:

[...] a diferenca ndo abriga qualquer vestigio de neutralidade e se define em
relagdo a um outro, o branco, proprietério exclusivo do lugar de referéncia, a
partir do qual o negro sera definido e se autodefinira.

Assim é que, para se afirmar ou para se negar, o negro toma o branco como

marco referencial. A espontaneidade lhe € um direito negado; ndo Ihe cabe
simplesmente ser.

Esse afastamento e rejeicdo da sua propria cultura originaria € uma atitude
fébica que é transmitida para as proximas geracdes e acaba dificultando no processo
de reconhecimento enquanto grupo de semelhantes. O sujeito negro aprende que
tudo de ruim é associado ao preto, ao negro, ao lado escuro da situagéo, o que resulta
em tentativas de embranquecer a situagéao, ou melhor, a sociedade, e assim passa a
ter a ilusdo de que assim serd mais aceito. O que é dificil de ser entendido, é que por
mais que haja uma tentativa de se embranquecer, de mutilar o corpo, ou de se ajustar
aos moldes do que é imposto, a branquitude nunca tera davida de que esse sujeito
negro mutilado e embranquecido n&o pertence ao seu grupo.

Os resquicios de tradicfes africanas que sdo encontradas na sociedade
atualmente ndo resultam de uma benevoléncia dos colonizadores e de seus
descendentes, mas sim, frutos de muitas lutas e resisténcias, como por exemplo, 0s
guilombos que até hoje possuem o incentivo de preservacao da sua identidade.

Analisando os resultados da pesquisa, estabeleceu-se que 0s grupos
possibilitam aos seus componentes a sensac¢ao de invencibilidade, unido e é a melhor
alternativa para se viver em sociedade. Esse sentimento era justamente o que 0s
colonos evitaram a todo custo, como forma de impedir esse agrupamento, logo na
distribuicdo dos escravizados houve uma separacdo dos integrantes da mesma

familia, amigos e colocou-os com pessoas de paises ou civilizagdes diferentes. Além
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da perda dos lacos afetivos, a diferenca cultural era um grande obstaculo para o
estabelecimento de uma unido, principalmente pela dificuldade em se comunicarem
por conta da diferenca entre os idiomas.

Contudo, esses agrupamentos, mesmo que de forma heterogénea, néo
deixaram de serem formados, 0 que ocasionou uma forca na resisténcia a mazelas,
em criacdo de meios para manifestarem as suas culturas, e 0 apoio que 0 grupo se
propde a dar aos seus integrantes. Como fora dito por Freud (1921/2011), a figura do
lider é essencial para manter a ordem e despertar o fascinio entre os demais, sendo
alguém para seguir e se espelhar. A diferenca entre as liderancas se deu pelo
prestigio, enquanto os colonos estabeleceram o seu prestigio de forma artificial, ou
seja, por meio de seu home, reputacdo e riquezas; os lideres dentro das senzalas e
quilombos foram pelo meio pessoal, sendo uma espécie de magnetismo.

O pacto da branquitude, teorizado por Bento (2022), vem trazendo a ideia
de uma dominacdo branca, principalmente em espacos de liderancas, sendo que o
negro, ao ser inserido nesses espa¢os, mesmo que de forma minima, acaba sendo
visto como uma ameaca. Esse movimento € importante para manter a hegemonia
branca na sociedade, dessa forma, 0 negro nao se sente pertencente a certos espacos
e muitas vezes nem ousa tentar se inserir.

O papel do lider é visto como um lugar de merecimento e de muito esforco,
mas o privilégio da heranca colonial ndo pode escapar dessa analise. Ao negro, desde
a sua chegada no territério brasileiro, teve os direitos e acessos basicos negados ou
precarizados, dessa forma ndo é possivel falar sobre uma corrida por uma ascensao
social de forma igualitaria. O grupo de privilegiados precisa primeiramente se
reconhecer enquanto um grupo pois, ao contrario, nunca se sentirdo responsaveis
pelos privilégios que favorecem os seus interesses. Acerca dessa tematica, Fanon
(2008), abordava que o negro deseja se tornar branco, mas o branco, na verdade, sé
qguer ser humano.

O negro que se empenha na conquista da ascensado social paga o preco do
massacre mais ou menos dramatico de sua identidade. Afastado de seus
valores originais, representados fundamentalmente por sua heranca

religiosa, o negro tomou o branco como modelo de identificagdo como Unica
possibilidade de tornar-se gente (SOUZA, 2021, p. 46).

A identificacdo tem a meta de fazer com que o individuo tente ao maximo
se assemelhar aquele que foi tomado como objeto, adotando caracteristicas dele

(FREUD, 1921/2011). Mas como sera possivel o acontecimento dessa identificacéo
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sem a presenca de liderancas negras como modelos a serem seguidos? As
caracteristicas introjetadas desde a tenra idade, sdo brancas, assim como 0s seus
objetos de fascinio.

Esse fenbmeno ocorre pela auséncia de concepcgdes positivas em si, se
vendo obrigado a tomar o branco como modelo de identificacdo como uma alternativa
para a ascensdo social. Enquanto que, as atribuicbes de qualidade negativa
possibilitam a permanéncia desse grupo como sendo considerados inferiores
(SOUZA, 2021).

Enguanto que o negro precisa estar nesse lugar de passividade, décil e
obediente, o branco pode ser uma autoridade, e até paternalista, e assim é tido como
um lider (SOUZA, 2021). Dessa forma, a cultura originéria vai se esvaziando e a
pessoa faz de tudo para se afastar de qualquer traco que lembre uma pessoa negra.
Sobre isso, Cardoso (2014) aborda que a pessoa que € considerada como de pele
morena, € assim chamada para ndo ser ofendida, como se afastando desse fenétipo,
pudesse ser mais bem tratada.

Diante de tudo disso, é facil compreender a razdo que leva muitos nao-
brancos desejarem ser branco, ou ser menos negro. O mesti¢o, quando
mulato, quando o fenétipo permite, até quando ndo permite, deseja ser bonito.

Deseja deixar de ser feio, tdo feio! Deixar de ser negro, deixar de ser mulato.
Deseja deixar de ser repulsa para se tornar desejo (CARDOSO, 2014, p. 82).

Outra forma de controlar a populacdo se da pela religido, no territério
brasileiro, o cristianismo foi um importante instrumento de poder para tornar o dominio
dos corpos mais facil. O papel da lideranca, nesse caso, trouxe uma ideia de muita
bondade e de companheirismo, contudo, o objetivo era introduzir caracteristicas
desses lideres, mas néo por fascinio, e sim por servidao. A religido cristad se consolida
no pais e traz consigo a convic¢ao de que se deve amar 0 prOXimo como a Si mesmo,
principalmente os seus inimigos. Como ja foi citado anteriormente, esse amor precisa
ser conquistado para ser uma fonte de prazer, contudo, tal paradigma se apresenta
aos escravizados como uma forma de aceitacdo e passividade diante de todas as
perversidades que passaram. A religido entdo se apresenta como sendo o sentido da
vida e fonte de felicidade eterna, mas se forem de matrizes africanas séo consideradas
como sendo sinbnimo de tudo o que é ruim na sociedade.

Além da sua religido ndo ser digna de adoracdo e espaco na sociedade,
Fanon (2008), vai falar que o negro também carrega a ideia de que nao é um objeto

digno de ser amado, e essa depreciacao afetiva € responsavel por uma sensacao de
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exclusao. O irracional, o ruim, o sujo, 0 sensitivo, 0 superpotente e 0 exotico sdo as
principais figuras representativas do mito negro (SOUZA, 2021, p. 57).

Essa rejeicdo amorosa esta relacionada aos critérios de beleza, arte e
estética. De acordo com Freud (1930/2010), o que € considerado belo € uma das
fontes de prazer e felicidade, assim como as obras de arte e a religido, contudo, como
0 negro pode usufruir dessa fonte de prazer se nao esta inserido no que é considerado
belo e aceitavel? Como ir4 conduzir as pulsdes sexuais para o trabalho e para as
artes, se ndo é inserido no mercado de trabalho e tem a sua arte considerada como
inferior ou inexistente?

Por fim, apesar de néo ter havido uma segregacao tdo demarcada como
em alguns outros paises, como nos Estados Unidos e Africa do Sul, ndo significa que
o racismo no Brasil ndo existe. A falacia da democracia racial, juntamente com o
processo de branqueamento da populacdo, ocasiona uma visdo negativa do que
significa ser negro. Dessa forma, pertencer a esse grupo € visto como algo inferior,
atrapalhando o processo de construgao dessa identidade negra, assim como a recusa
de qualquer tentativa de introjecdo de caracteristicas desse objeto por meio da

identificacéo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, a presente pesquisa se propds a relacionar o conceito
freudiano de identificacdo com a construcdo identitaria negra, além de identificar os
impactos das massas nesse processo. Sendo assim, € possivel concluir que a
pesquisa obteve o seu éxito.

No processo de escrita acerca da construcdo identitaria negra, ndo seria
possivel abarcar todos os tracos que compdem esse grupo cultural, uma vez que,
apesar das constantes tentativas de apagamento, se constitui como uma cultura muito
rica e com diversos caminhos a serem abordados. Enquanto que na investigacao
sobre 0s grupos, novos direcionamentos foram surgindo, como foi o0 caso das fontes
de prazer e fugas do desprazer.

Inicialmente foi levantada a hipotese de que sem o reconhecimento de si
enquanto sujeito negro, o processo de identificacdo seria prejudicado, sendo o0s seus
alvos majoritariamente brancos. Esse posicionamento provou ser verdadeiro a partir
do momento em que desde a tenra idade, a crianca negra € bombardeada com
influéncias que ndo fazem parte da sua realidade enquanto corpo negro. Crescer
rodeada de influéncia branca na televisdo, na musica, nos papéis de liderancas, no
gue é considerado como padréo estético, permitiu que o sujeito negro entendesse que
ser negro nao € algo bom e desejavel, significa ndo pertencer, e o ideal seria se afastar
ao maximo dessa realidade.

Considerando que no processo de identificacdo, o sujeito almeja adquirir
as caracteristicas do seu objeto, e sendo esse em sua maioria branca, entao o sujeito
deseja ser o0 outro que nunca sera, por mais que isso signifique uma mutilacao do seu
corpo ou o total afastamento de qualquer caracteristica que possa ser identificada
como sendo ‘coisa de preto’. Esse outro, branco, ndo possui duvidas no
reconhecimento do sujeito negro, e interpreta a sua inser¢gao nos espagos como uma
ameaca, mesmo que essa inser¢cao seja minima.

Por fim, apesar da ideia de uma cumplicidade entre os grupos raciais, falar
sobre uma igualdade racial ou democracia racial no Brasil, ndo passa de uma iluséo
por parte dos herdeiros desse colonialismo. Quanto menor for a inser¢cao de pessoas
negras nos papéis de liderancas, menor sera a sua influéncia e o prestigio perante as

massas, mantendo assim a hegemonia branca no lugar que sempre almejou.
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