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RESUMO

A presente monografia busca analisar se os estabelecimentos prisionais brasileiros cumprem
com um dos objetivos da pena privativa de liberdade, o de ressocializar a pessoa do apenado e
assim, a partir disso, apresentar um método alternativo a execucdo penal. Inicialmente, aborda-
se acerca do conceito de ressocializacdo, demonstrando que néo se trata da simples reinsercao
do preso na sociedade, mas sim que € necessario observar outros fatores como o da socializacdo
do individuo. Posteriormente é demonstrado as barreiras que impedem que a ressocaliza¢ao se
efetive, deixando evidente a clara contradi¢do entre a lei e a sua efetiva aplicagdo. Em um
segundo momento ha a analise da pena, partindo-se de uma explicacdo do seu surgimento como
simples forma de punir até alcangar uma perspectiva humanizada de cumprimento da mesma.
Na sequéncia, apresenta-se as teorias e funcdes da pena apontando como elas supostamente
deveriam funcionar e como realmente funcionam. E por fim é exposto o que seria a Associacao
de Protecéo e Assisténcia aos Condenados (APAC) e se ela, em sua integralidade, é capaz de

ressocializar o individuo.

Palavras- chave: Método APAC. Ressocializagdo. Sistema prisional.



ABSTRACT

This monograph seeks to analyze whether the Brazilian prisons fulfill one of the objectives of
the custodial sentence, to rehabilitate the person of the convicted and thus, to present an
alternative method to the criminal execution. Initially, it is approached about the concept of
rehabilitation, demonstrating that it is not a simple reintegration of the prisoner in society, but
rather that it is necessary to observe other factors such as the socialization of the subject.
Subsequently, it is demonstrated the barriers that prevent rehabilitation from taking place,
making evident the clear contradiction between the law and its your effective application. In a
second moment there is the analysis of the pen, starting with an explanation of its emergence
as a simple form of punishment until reaching a humanized perspective of fulfillment of
sentence. Following is the theories and functions of the pen pointing out how they are supposed
to work and how they actually work. Finally, it is exposed what would be the Association for
the Protection and Assistance of the Convicted (APAC) and whether it, in its entirety, is capable
of rehabilitate the individual.

Key words: APAC method. Resocialization. Prison System.
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1 INTRODUCAO

O Direito Penal é uma das principais ferramentas para elaboragdo e normatizacéo
da defesa dos bens juridicos mais importantes da sociedade devendo, portanto, ter uma atencdo
especial merecendo assim, a analise da sua estrutura e aplicabilidade.

E nesse contexto que encontra-se o sistema prisional brasileiro, onde
regularmente a sociedade é chamada a refletir como ele vem se desenvolvendo, como ele opera
sobre determinados individuos e, principalmente, até que ponto ele realmente pode ser eficiente
diante do que ele se propde.

A sociedade sempre anseia por uma resposta eficaz dos instrumentos do Estado,
através da prevencdo e da garantia da seguranca juridica dos bens. A Constituicdo Federal de
1988 preocupada ndo s6 com a sociedade, mas com 0s presos no cumprimento da sua pena
privativa de liberdade e com o principio da humanidade, trouxe matérias fundamentais no art.
5°, como proibicdo da tortura e respeito a integridade fisica e moral (BRASIL, 1988). Alem do
mais, a Lei de Execugdes Penais trouxe como objetivo, no seu art. 1° “efetivar as disposigdes
de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condi¢fes para a harménica integracdo social
do condenado e do internado” (BRASIL, 1984), o que, claramente, significa um avango no
sistema Brasileiro, mas ndo necessariamente na sua aplicabilidade.

O Sistema prisional se demonstra precario a partir do momento em que submete
os apenados a situacGes desumanas e degradantes, ndo oferecendo direitos basicos como: a
salde, a educacdo, o trabalho, etc. Direitos estes que auxiliam, no principal objeto desse
trabalho, a ressocializacéo.

Ha uma clara deficiéncia no sistema carcerario que pode ser sanada com um
conjunto de acOes, desde a concretizacdo do exposto nas normas juridicas, até a cooperacao da
sociedade e de empresas, dando a chance de um futuro profissional e, consequentemente, de
uma nova vida.

E perceptivel que o disposto em leis e descrito no ordenamento juridico, nem
sempre condiz com a realidade. E é nesse contexto que surge a APAC- Associacdo de Protecdo
e Assisténcia aos Condenados, tentando resgatar e aplicar os dispositivos, no que diz respeito a
reintegracdo social.

Desta forma, tem como pergunta central: a APAC é um método eficaz no que diz
respeito a concretizacdo da ressocializacdo?

Assim, o objetivo principal estabelecido pelo estudo é investigar se a APAC

consegue concretizar a ressocializacdo prevista na Lei de Execucdes Penais.
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Enquanto objetivos especificos tem respectivamente, discutir o conceito de
ressocializagdo e as barreiras encontradas para a sua concretizacdo no sistema penitenciario
brasileiro, esclarecer sobre o contexto historico da pena e sua fungdes e expor de que forma se
d& o método APAC.

A pesquisa se mostra com justificativa cientifica, em razdo da APAC- Associagdo
de Protecdo e Assisténcia aos condenados, conseguir concretizar, quase que em sua totalidade,
0 que a Lei de Execucdo Penal propde no que diz respeito a ressocializacdo. Além disso, se tem
como importancia, pelo fato de comprovar a ineficiéncia do sistema prisional brasileiro e os
seus efeitos sociais, sendo necessario determinadas criticas.

A importancia social se situa na discussao de que o sistema prisional brasileiro em
nada ajuda a sociedade e o condenado. E que € de grande importancia a presenca da
comunidade, dos voluntarios, da familia e da populacdo em geral, mesmo que indiretamente,
para a insercao deste condenado de volta ao contexto social.

Por fim, a pesquisa tem importancia pessoal, pelo fato, principalmente, de saber
que a APAC é um metodo que se utiliza da humanizacdo para a aplicacdo da pena,
conhecimento este adquirido atravées do voluntariado na Associacdo de Protecdo e Assisténcia
aos condenados de S&o Luis do Maranhdo. Também escolhido, por uma constante vontade de
mudanca do atual sistema prisional, que ndo aprisiona somente os apenados, mas a sociedade.
E por ultimo pelo desejo de extingdo de uma expressao social constantemente utilizada: bandido
bom é bandido morto.

O projeto tem como base o método cientifico dedutivo, o qual parte de uma
premissa geral estabelecida, estudando parte e fendmenos para entdo assim confirmar o
estabelecido (LAKATOS, 2003). Se iniciando, por exemplo, com a descricdo do que seria a
ressocializacdo e quais as barreiras encontradas para sua concretizacdo até chegar na eficacia
da APAC enquanto método ressocializador.

Quanto a forma de abordagem, trata-se de uma pesquisa descritiva buscando
descrever e registrar caracteristicas referentes ao tema. Quanto aos objetivos é classificada
enquanto exploratéria, tendo em vista que busca aproximacdo com o tema. E quanto ao
procedimento técnico utilizado é identificado como pesquisa bibliogréafica e documental, haja
vista que contou com a utilizacdo de livros, textos, materiais disponibilizados na internet e
outros para chegar ao objetivo final (LAKATQOS, 2003).

A pesquisa se divide em trés capitulos. No primeiro capitulo sera tratado sobre a
ressocializagdo, expondo o seu conceito, dado por alguns autores, e ainda as barreiras

encontradas, no sistema prisional brasileiro comum, para a sua concretizacao.
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No segundo capitulo serd abordada a evolucéo histérica da pena, esclarecendo
assim, seus conceitos e finalidades, perpassando por subtopicos que abordam as teorias da pena
e as suas funcdes declarada e real.

Por fim, no terceiro capitulo ser4 abordado sobre a APAC — Associacdo de
Protecdo e Assisténcia aos Condenados, apresentando como se da o método a partir da
perspectiva dos seus 12 elementos e ainda expondo dados para demonstrar se a associagéo

consegue concretizar o seu objetivo de ressocializar.

2 A FUNCAO RESSOCIALIZADORA DA PENA

Com a Reforma da parte especial do Codigo Penal Brasileiro, em 1984 foi
promulgada a Lei de ExecucGes Penais (LEP), a qual estipula em seu artigo 1° que a execucéo
penal tem como objetivo ndo sé efetivar o que dispde a sentenca ou decisdo criminal, como
também proporcionar condi¢cbes para a harmonica integragdo social do condenado e do
internado. Além do mais, dispde em seu artigo 10° que a assisténcia ao preso e ao internado é
um dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade.

E ¢é a partir dessas disposicdes que sera analisado, nesse capitulo, o que € a
ressocializacdo e se a pena privativa de liberdade possui realmente o carater ressocializador.

N&o é novidade que o Estado possui responsabilidade perante os cidaddos atraves
da garantia de direitos e deveres fundamentais, devendo estes se estender ndo so aqueles que
estdo em convivio social, mas aqueles que estdo inseridos no sistema prisional brasileiro.
Ademais, cabe a ele o dever/poder de punir quando alguém viola alguma lei penal.

As penas privativas de liberdade sdo definidas em 3 espécies, quais sejam, reclusao,
detencdo e prisdo simples. Resta claro que dentre os regimes penitenciarios, o fechado, o qual
0 condenado cumpre a pena em estabelecimento penal de seguranca maxima ou média. Tudo
iSSO observara varios critérios, como a pena em si mesma, a reincidéncia do condenado, as
circunstancias previstas no art. 59 do Cédigo Penal, a gravidade do delito etct. (CAPEZ, 2014).

Seguindo os ensinamentos de Carvalho Filho (2002), as prisdes, até o século XVIII,

tinham a intencdo de prevenir a fuga do acusado, uma vez que considerava o encarceramento

1 «A pena privativa de liberdade vem prevista no preceito secundario de cada tipo penal incriminador, servindo a
sua individualizacéo, que permitira a afericdo da proporcionalidade entre a san¢ao que é cominada em comparagao
com o bem juridico por ele protegido”. (GRECO, 2017, p. [?]).
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como um meio e ndo era tido como fim da punigdo?.
Porém, com o passar do tempo o Estado passou a ndo ficar apenas adstrito ao carater
punitivo da pena, mas também ao carater ressocializador que esta possui, como ja exposto

acima.

2.1 O que ¢é Ressocializa¢ao?

A ressocializacdo, diz respeito a reinser¢do do individuo na sociedade. Segundo
Capeller (1985, apud JULIAO, 2009, p. 71):

O discurso juridico sobre a ressocializacdo e, consequentemente, a construgdo do
conceito, nasceu a0 mesmo tempo que a tecnificagdo do castigo. Quando o ‘velho’
castigo, expresso nas penas inquisitoriais, foi substituido pelo castigo ‘humanitario’
dos novos tempos, por uma nova maneira de disposicdo dos corpos, ja ndo agora
dilacerados, mas encarcerados; quando se cristaliza o sistema prisional e a pena &, por
exceléncia, a pena privativa de liberdade; quando se procura mecanizar 0s Corpos e as
mentes para a disciplina do trabalho nas fabricas, ai surge, entdo, o discurso da
ressocializacdo, que € em seu substrato, o retreinamento dos individuos para a
sociedade do capital. Neste sentido, o discurso dos ‘bons’ no alto da sua caridade, ¢ o
de pretender recuperar os ‘maus’.

Segundo Giddens (1994 apud MADEIRA, 2004a, p. 49) “a ressocializagao refere-
se a uma reestruturacao da personalidade e das atitudes”, ja que sob determinadas situagdes os
individuos podem passar por uma quebra de valores, saindo de um quadro de a¢fes de condutas
aceitaveis para um quadro de acGes de condutas reprovaveis pela sociedade. Além do mais, este
mesmo autor destaca que esta reestruturacdo pode ser benéfica ou maléfica, ja que esté ligada
ao processo de socializacdo e este pode retroceder, ja que os valores pessoais nao sdo fixos.

O processo de socializacdo de Anthony Giddens € um processo de constituicdo dos
atores em sociedade, onde a familia, a escola, 0s grupos de amigos e 0s meios de comunicacao
tem papel fundamental para que os atores tenham consciéncia de suas a¢cdes (GIDDENS, 1994
apud MADEIRA, 20044, p. 48).

O processo de ressocializacao esta diretamente ligado a trajetéria dos agentes. E o
gue pode-se observar hoje em dia, € que ha uma crise nas instituicdes de controle social, que
sdo estas as escolas e as familias, que tem como funcgéo basica a socializac¢do do individuo. Essa

crise acaba por desembocar em uma cultura de violéncia como forma de sociabilidade

2 Além dos antecedentes inspirados em concepgdes mais ou menos religiosas, um antecedente importantissimo
nos estabelecimentos de Amsterdam, nos Bridwell singleses, e em outras experiéncias similares realizadas na
Alemanha e na Suica. Estes estabelecimentos ndo sdo apenas um antecedente importante dos primeiros sistemas
penitencidrios, como também marcam 0 nascimento da pena privativa de liberdade, superando a utilizagdo da
prisdo como simples meio de custédia” (BITTENCOURT, 2006, p. 91).
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(MADEIRA, 2004a, p. 4). Portanto, é necessario todo um processo de ressocializagdo que
retire-os do campo da violéncia em seu sentido amplo.
Na viséo de Albergaria (1996, apud MACHADO, 2008, p. 49):

A ressocializag8o é um dos direitos fundamentais do preso e esta vinculada ao welfare
statate (estado social de direito), que [...] se empenha por assegurar 0 bem-estar
material a todos os individuos, para ajuda-los fisicamente, economicamente e
socialmente. O delinquente, como individuo em situagdo dificil e como cidadao, tem
direito a sua reincorporacao social. Essa concepgdo tem o mérito de solicitar e exigir
a cooperacdo de todos os especialistas em ciéncias do homem para uma misséo
eminentemente humana e que pode contribuir para 0 bem-estar da humanidade.

No mesmo sentido de Anthony Giddens, Jason Albergaria (1996, apud
MACHADO, 2008, p. 50) aborda o instituto da ressocializacdo como um instrumento para a
recuperacdo da socializacdo. Devendo o apenado ser observado como alguém com amplas
capacidades de superar as dificuldades e voltar para o convivio social sem reincidir.

Marlene Corréa Gaya (1993 apud TEIXEIRA, 2009) tambem caminha por esse
mesmo entendimento. Ela aponta que a ressocializagdo tem como objetivo conseguir adaptar o

condenado ao sistema social existente. Afirma que:

Orienta esforcos no sentido de dotar tais pessoas com conhecimentos capazes de
estimularem a transformacéo da sociedade vigente. [...] a finalidade seria restabelecer
ao delinquiente o respeito por estas normas basicas, tomando-o capaz de corresponder
no futuro as expectativas nelas contidas, evitando assim, o cometimento de novos
crimes, a reincidéncia, mas deparados com o nosso atual sistema podemos sintetizar
uma diminuigdo do efeito e alcance da finalidade pretendida (GAYA, 1993 apud
TEIXEIRA, 2009, p. 45).

A ressocializacdo, além dos aspectos colocados acima, também possui outros
parametros. O Estado deve proporcionar, dentro do sistema prisional, situacGes que
possibilitem que o condenado tenha maior possibilidade de reintegracdo. Como o auxilio com
relacdo a instrucdo processual, auxilio profissional, assisténcia médica psicoldgica, entre
outros. Até mesmo como uma forma de compensacdo do que os sentenciados, supostamente,
ndo teriam em sociedade.

Como dispde Cezar Roberto Bitencourt (2001 apud PEREIRA e PEREIRA, 2009,

p. [?D):

A ressocializacdo passa pela consideracdo de uma sociedade mais igualitéria, pela
imposicdo de penas mais humanitérias, prescindindo dentro do possivel das privativas
de liberdade, pela previsdo orcamentéria adequada a grandeza do problema
penitencidrio, pela capacitacdo de pessoal técnico, etc. Uma conseqiiéncia Idgica de
teoria preventivo-especial ressocializadora é no &mbito penitenciario, o tratamento do
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delingliente. A primeira contrariedade que se apresenta em relacdo ao tratamento
penitencidrio é sua eficicia diante das condi¢Bes de vida que o interior prisional
oferece atualmente. Em segundo lugar, mencionam-se 0s possiveis problemas para o
delingtiente e seus direitos fundamentais que a aplicagdo acarretaria. Finalmente, a
terceira posicdo refere-se a falta de meios adequados e de pessoal capacitado para
colocar em préatica um tratamento penitenciario eficaz.

A partir dessa concepc¢ao, a ressocializacdo deve ser entendida como um modelo
que busca a humanizacdo, através de meios e condi¢Ges necessarias para a reintegracdo social.
Devendo comegar pela neutralizagio dos estigmas® causados ao condenado, que acaba por ser

um ciclo advindo do mau funcionamento do sistema prisional.

Na atualidade, a maior parte dos detentos provém dos grupos sociais ja
marginalizados, sobretudo enquanto excluidos da sociedade ativa por obra dos
mecanismos do mercado de trabalho. A reintegracdo social do condenado significa,
portanto, antes de tudo, corrigir as condi¢cGes de exclusdo da sociedade ativa dos
grupos sociais dos quais provém, para que a vida pds-penitenciaria ndo signifique
simplesmente, como quase sempre sucede, 0 regresso da marginalizagdo secundaria a
primaria do proprio grupo social aqui pertence, e desde ali mais uma vez ao carcere
(BARATTA, 1991b, p. 255 apud GUIMARAES, 2007, p. 223).

A prépria sociedade sabe que a prisdo, no seu atual estado, serve apenas para retirar
aquela pessoa do convivio social e que dentro dessas prisdes ndo existe nenhum tipo de politica
que ajude no retorno do condenado, fazendo com que crie esse estigma de que quem entra nao
tem recuperacao.

Segundo Alessandro Baratta (2011), existem dois pontos a serem analisados, um
primeiro que diz respeito a como o Codigo Penal observa a questdo do “tratamento”,
submetendo o sentenciado as suas determinagdes como uma espécie de objeto*. E o segundo
que diz respeito as assisténcias que deveriam ser prestadas e a ressocializacdo, na qual trata-se
de beneficios e oportunidades necessarias.

Thompson (2002, p. 21), entende que a vida carceraria ndo deveria ser um lugar

apenas de muros e grades, de celas e trancas:

ele deve ser buscado através da consideracdo de que a penitenciaria é uma sociedade
dentro de uma sociedade, uma vez que nela foram alteradas drasticamente, numerosas
feicBes da comunidade livre. A caracteristica mais marcante da penitencidria, olhada

% O sistema penal é estigmatizante e seletivo, melhor dizendo: em razdo de sua total falta de possibilidades
operacionais , assim como da capa de prote¢do que oferece aos ndo vulneraveis, o sistema penal, dentre as muitas
condutas tipicadas como criminosas e praticadas diuturnamente por todos, ou quase todos que integram o meio
social, seleciona, e assim estigmatiza alguns poucos, que acabardo por desempenhar o papel de criminosos
(GUIMARAES, 2007, p. 81).

4 O Estado, para resolver seus conflitos se utiliza, de forma instrumental, do Direito Penal, criminalizando tais
conflitos, como forma de proteger e preservar os interesses dos grupos politicamente mais fortes (GUIMARAES,
2007, p. 82).
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como um sistema social, é que ela representa uma tentativa para a criacdo e
manuten¢édo de um grupamento humano submetido a um regime de controle total, ou
quase total.

Mister ressaltar, que apesar de estarem dentro deste sistema de controle quase total,
esses condenados voltardo ao convivio social, ou seja, para dento de uma comunidade livre,

devendo ocorrer uma intervencao positiva através de uma efetiva reintegracéo.

2.2 Barreiras a ressocializacéo

O atual sistema carcerario brasileiro tem como objetivo, no campo teérico, ndo sé
a punicdo pela conduta praticada, mas a ressocializacdo. O que acaba por entrar em conflito
com a préaxis, ja que a penitenciaria enquanto instituicdo de controle social ndo concretiza a sua
real finalidade.

N&o se pode conseguir reintegracdo social através das precarias condi¢des que se
estabelecem nas prisdes. Segundo Baratta (2011), a realidade da vida no carcere esta muito
distante do conceito de ressocializacdo, devido a forma como os detentos sdo tratados dentro
dessa instituicdo, o que acaba por gerar como consequéncia a reincidéncia. Ele diz que a
discussdo atual esta entre dois polos: o primeiro no qual trata-se de uma visdo realista onde ha
a plena conviccdo de que a prisdo ndo pode concretizar seu objetivo de ressocializar, podendo
somente neutralizar; e o segundo que estabelece uma viséo idealista, onde se observa que a pena
ndo deve ser vista como absoluta no papel de ressocializar e sim como um castigo imposto na
tentativa de neutralizar® aquele agente. E ambas tem como um ponto em comum a faléncia da
prisdo enquanto instituicao ressocializadora.

Sé&o diversos os problemas encontrados atualmente no sistema carcerario, podendo
ser destacados: a superlotacéo, a falta de higiene, a violéncia e precariedade no &mbito da salde.

A superlotacdo esta presente na maioria dos sistemas prisionais brasileiros. S&o
quatro as excecdes, sendo estas os presidios federais de seguran¢a maxima com taxa de lotacao
de 52,5% (CNPCP, 2017).

Segundo dados, dispostos no site do Conselho Nacional de Justica (2017),
referentes ao ano de 2015 e o primeiro semestre de 2016, do Levantamento Nacional de
Informacdes Penitenciarias (Infopen), existem 726.712 pessoas presas para 368.049 vagas.

Atualmente o Brasil possui uma taxa de superlotacdo de 197,4%, o que claramente viola a

® Quando o fim é neutralizar, ndo se esta buscando a modificacdo moral do delingtiente, tdo somente segrega-se,
para que aquele individuo, especificamente, por um determinado periodo, ndo volte a delinquir (GUIMARAES,
2007, p. 158).
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resolu¢cdo do CNPCP (Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria), que fixa o
parametro em 137,5% como percentual maximo de excedente de detentos nas prisdes. Além do
mais o relatdrio constata que 89% da populacéo prisional encontra-se em unidades com déficit
de vagas, independente do regime de cumprimento da pena e 78% dos estabelecimentos penais
comportam mais presos do que o niamero de vagas disponiveis.

A partir de um rapido olhar, ndo é dificil perceber que o sistema prisional brasileiro,
no decorrer dos anos, vem passando por diversos problemas estruturais no que tange a
aplicabilidade das normas que abordam a execucgédo da pena. Como, por exemplo, o problema
da superlotacéo, colocado acima, no qual a propria LEP (1984) estabelece em seu artigo 85 que
“o estabelecimento penal devera ter lotagdo compativel com sua estrutura e finalidade”.
Demonstrando assim, controvérsia.

Reafirmando, cada vez mais, as violagdes atinentes a ndo observancia das normas
e dos direitos sociais e de um dos principios fundamentais, o da dignidade da pessoa humana,
0 qual é inerente ao homem. Resultando assim, na crise atual do sistema carceréario, que traz
diversas consequéncias que atingem a esfera da coletividade.

O histdrico prisional brasileiro retrata um ambiente bastante hostil e preocupante:
prisdes sem estrutura, retrato de desumanidade e bastante violéncia. O contrario do que o
ordenamento juridico patrio preza: controle de criminosos e reeducagdo social®. Em sio Paulo,
por volta dos anos 1829 e 1841, o relatorio sobre os estabelecimentos prisionais da regido
destacou inimeras irregularidades. De acordo com o relatério de 1831, era "imunda”,
"pestilenta”, "estreita”, com o "ar infectado"; os presos eram “tratados com a ultima
desumanidade” (GUIDO, 2015).

Nesse diapasdo, 0s grandes problemas nos sistemas prisionais brasileiro representa
o indice crescente de criminalidade, aumentando e superlotando os estabelecimentos penais do
pais. A criminalidade, que deve ser combatida dia a dia, apresenta a ineficacia das leis penais
do Brasil (GUIDO, 2015).

A situacao dos presidios, atualmente, é calamitosa. As assisténcias sdo precarias ou
ndo existem, sendo elas: a material, a satde, educacional, social e juridica. E € sabido que é
direito de todos os cidaddos, ainda que tenham cometido um delito, serem tratados com

dignidade e respeito.

6 Seguindo esses ensinamentos, “a nossa Constituicio Federal prevé expressamente a responsabilidade do Estado
perante todos os cidaddos garantindo direitos e deveres fundamentais, todos esses direitos e deveres sdo estendidos
também a populacéo prisional que séo inseridos no sistema penal brasileiro. Visando a ndo violagéo dos direitos
que nao foram atingidos com a sentenca condenatoria, 0s condenados devem ter seus direitos preservados e serem
submetidos a uma integracéo social dentro dos estabelecimentos penais” (GUIDO, 2015).
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A tendéncia moderna, em suma, é a de que a execuc¢do da pena deve se programar a
corresponder a ideia de humanizar, além de punir, afastando-se da pretensdo de
reduzir o cumprimento da pena a um simples processo de transformacdo cientifica do
criminoso em nao criminoso — compreende-se que a criminalidade é um fenémeno
social normal de toda a estrutura social ou individual. Esta tendéncia pde em xeque a
simples funcdo de prevencéo e ressocializacdo do delinquente, ja que converteria a
execucdo penal a uma atividade produtora e reprodutora de etiquetas com as quais se
julgam as personalidades e se definem os comportamentos (JULIAO, 2012, p. 145).

Estas etiquetas sdo reproduzidas pela sociedade, que pouco se importa com 0s
infratores, ansiando cada vez mais por penas maiores, esquecendo-os dentro das celas por anos
e sacrificando, na maioria das vezes, a funcdo ressocializadora em razdo da ordem interna e
seguranca externa.

Ainda na viséo de Julido (2012, p. 144):

0 ambiente carcerario é um meio artificial, antinatural, que ndo permite realizar
nenhum trabalho reabilitador, varios estudiosos, dentre eles Antonio Garcia-Pablos y
Molina, defendem a tese de que a pena ndo ressocializa, mas estigmatiza, ndo limpa,
mas macula (Bitencourt, 2007, p. 87). Chamam a atenc¢do para o fato de que a maior
parte das prisdes no mundo, diante das suas precarias condi¢bes materiais e humanas,
das condices reais em que se desenvolve a execucao da pena privativa de liberdade,
tornam inalcancavel o objetivo reabilitador.

Na verdade, acaba por condenar ainda mais o preso, para o qual o Estado deveria
ter um olhar especial devido as crises nas instituicbes de controle social, sendo elas, por
exemplo, a escola e a familia. Instituicdes essas, responsaveis por boa parte da sociabilizacéo
do individuo.

Segundo Madeira (2004b), o indice de baixa recuperacdo dos individuos, tem
relacdo direta com o processo de socializacdo deles, ja que na maioria das vezes esses
individuos tiveram processos de socializagdo, que os incluiram em uma cultura de violéncia,
sendo por isso necessario um processo de ressocializacao que retire a possibilidade de resolucao
de conflitos a partir da violéncia’.

Para Bergalli (1976, p. 21 apud GUIMARAES, 2007, p. 229):

Os conceitos de socializagdo, consciéncia, culpabilidade e responsabilidade s6 tem
um sentido para os ja socializados. Cada homem deve, antes de mais nada, aprender
a comportar-se socialmente e a configurar sua situacao social como plena de sentido,
do mesmo modo que deve alcancar e conseguir uma compensagao entre as exigéncias
sociais e as esperangas sociais. Entretanto, a pergunta que surge é a de que se resulta

" Ha um ciclo vicioso e deletério, no qual o exercicio da violéncia institucional — legal e ilegal —, patrocinadas pelo
sistema penal e que tem por fim Gltimo — apesar de ndo declarar —a manutenc¢&o da violéncia estrutural e a repressao
das pessoas e movimentos que tém por escopo a reducdo de tal violéncia, acaba gerando mais violéncia a ser
novamente combatida pelo sistema penal (GUIMARAES, 2007, p. 259).
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correto e, mais ainda, possivel, castigar e reparar por meio da pena os defeitos de
socializacdo, que tem sua origem na propria sociedade, revelados pela criminalidade.
Uma resposta definitiva, com rigor da verdade ndo pode ser formulada, ndo obstante
as maltiplas tentativas que seguem sendo realizadas na préatica da execucao penal. E,
fundamentalmente, tal tipo de resposta ndo pode subministrar-se em virtude dos
variados vicios e defeitos que comporta 0 cumprimento das penas privativas de
liberdade.®

Além do grande problema da superlotacéo, existem outros problemas que merecem
ser mencionados, o da saude e da higiene, 0s quais, na situacdo em que se encontram, geram
violacdes as normas juridicas e representam o descaso do poder publico e da sociedade com 0s
detentos.

A Lei de Execucdes Penais (1984), em seu artigo 14 determina que “a assisténcia a
salde do preso e do internado de carater preventivo e curativo, compreenderd atendimento
médico, farmacéutico e odontologico.” E quando o estabelecimento penal ndo tiver apto para
oferecer assisténcia a satde podera esta ser oferecida em outro lugar, desde que permitida pela
direcdo do estabelecimento.

Embora existam Leis e Tratados nacionais e internacionais que busquem contribuir
para uma melhor assisténcia a populacéo encarcerada, € notdria a falta de operacionalizacao, o
que acaba por refletir ndo s6 na satde do preso como em praticas de violéncia dentro do
estabelecimento. Diante de tal problematica, por meio da Portaria Interministerial n® 1.777, do
Ministério da Justica e do Ministério da Saude, em setembro de 2003, foi instituido o Plano
Nacional de Saude no Sistema Penitenciario, implantado com o objetivo de dar assisténcia
integral a saude (GOIS et al, 2011).

O que é facil perceber que ndo se concretiza, trazendo diversos problemas e
deixando aparente, como ja mencionado, o descaso que acaba sendo justificado pela real funcéo

da pena, a qual ndo ¢ de ressocializar.

Estudos publicados sobre a salde das pessoas privadas de liberdade (Menezes,
2002; Sequeira, 2006; Coelho, 2009), bem como os relatérios de entidades ligadas
aos direitos humanos (Brasil, 2010); Mesquita Neto e Alves, 2007; CEJIL, 2007),
demonstram que as condig¢Bes insalubres do carcere — o confinamento, a superlotacéo,
as precérias condicdes de higiene, a falta de estrutura adequada e suficiente para o
atendimento médico, alimentos de méa qualidade e aquém do necessario, auséncia de
uma politica substancial de insercdo em atividades laborais, a violéncia e o abalo
emocional — sdo fatores que aumentam e propiciam infec¢des. De acordo
com Menezes (2002), no Brasil pelo menos 20% da populacéo presa € infectada pelo
virus da aids e da hepatite B, 10% pelo bacilo da sifilis e virus da hepatite C.

8 Logo, como pdr em sociedade, significado maior do termo socializar, pessoas que ndo tem possibilidade de
acesso ao caminho que leva a esse objetivo. E o que € pior, como, sem 0 preenchimento de tal pressuposto, tentar
refazer algo que nao foi feito, através da priséo, o que leva ao paradoxo de ensinar a viver em liberdade tolhendo-
se a mesma (GUIMARAES, 2007, p. 229).
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Segundo Pedroso (1997), essa é uma situacdo que marca a histéria do sistema
penitencidrio brasileiro e que revela o descaso das politicas publicas em matéria penal
(MARTINS et al, 2014).

A juncdo da superlotacéo, da falta de higiene e falta de assisténcia a satide gera um
ambiente de total descaso e reflete na visivel faléncia no sistema prisional brasileiro.

Frisa-se ainda, que a Lei de Execucdes Penais (1984) no seu art. 17 dispbe sobre a
assisténcia educacional que deve compreender tanto a instrucdo escolar, como a formacéo
profissional do preso e do internado. Fazendo assim, da educacgéo e do trabalho um objeto de
reinser¢éo do apenado na sociedade.

Para Julido (2012, p. 149):

a educacdo para os jovens e adultos em situagdo de privagdo de liberdade — como
imaginam alguns —nao é beneficio; pelo contrario, é direito humano subjetivo previsto
na legislacdo internacional e na brasileira e faz parte da proposta de politica pablica
de execucdo penal, com o objetivo de possibilitar a reinsercdo social do apenado e,
principalmente, garantir a sua plena cidadania. A prisdo, em tese, representa a perda
dos direitos civis e politicos. Suspensao, por tempo determinado, do direito do interno
de ir e vir livremente, de acordo com a sua vontade, mas que ndo implica, contudo, a
suspensdo dos seus direitos ao respeito, a dignidade, a privacidade, a integridade
fisica, psicolégica e moral e ao desenvolvimento pessoal e social, espaco onde a
pratica educacional se insere.

O preso tem direito a educacdo e ao trabalho como qualquer outro cidaddo. Do
ponto de vista da reinsercao social, ter esses dois direitos garantidos ajuda, pois qualifica o
individuo, dando assim maior oportunidade pra ele no mercado de trabalho para que assim tenha

alguma renda para seu sustento e de sua familia. Além do mais, ocupa o tempo ocioso.

Importante também destacar as graves condic¢fes sécio-econdmicas em que se
encontra o meio social ao qual, via de regra, pertence aquele que caiu nas malhas do
sistema penal. Sob condi¢des tdo desfavoraveis, que parte da doutrina reputa inclusive
como causas da delinquéncia, o que esperar do regresso quando do retorno ao seu
ambiente de origem, se com toda certeza as dificuldades serdo ainda maiores que as
encontradas ao tempo de sua segregacdo.Com a derrocada do estado de bem-estar
social, as politicas publicas de assisténcia social tem se decomposto no mesmo ritmo
que os direitos classicos das classes trabalhadoras, sendo hoje o préprio emprego
privilégio de uma minoria. Nao ha recursos para prover o homem livre de seus direitos
mais fundamentais, que dizer entdo dos recursos indispensaveis para um programa
sério de reinsergo social do homem criminoso (GUIMARAES, 2007, p. 227).

Os indices de desemprego ja sdo altos, imagina pra quem ndo tem qualquer tipo de

formac&o educacional ou profissional e sai com um estigma de dentro das prisdes.®

® A sangdo penal sempre se constituiu em um estigma social que acompanha o sentenciado mesmo apds a sua
libertagdo definitiva (JULIAO, 2012, p. 148).
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Quando se fala em educacdo do preso, na verdade, esta se falando de reeducacéo,
em que, segundo Pereira e Pereira (2009) é a educacdo tardia do condenado por meio do
aprendizado, sendo aquela que este ndo teve oportunidade de usufruir na época devida.

A propria Constituicdo Federal (1988) em seu art. 208 determina que:

Art. 208. O dever do Estado com a educagdo sera efetivado mediante a garantia de: |
- educacdo basica obrigatéria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos de
idade, assegurada inclusive sua oferta gratuita para todos os que a ela ndo tiveram
acesso na idade propria; [...] 8 1° O acesso ao ensino obrigatério e gratuito € direito
publico subjetivo.®

Devendo, a reeducacéo ser garantida pelo Estado, a partir do processo de politicas
publicas que envolvem nédo s6 o poder publico, mas a sociedade como um todo.

Para Julido (2012, p. 145) a readaptacdo na sociedade é mais ampla do que pensar
pura e simplesmente no contexto penitenciario e penal. N&do se pode tratar desse objetivo
responsabilizando exclusivamente o contexto prisional, pois para conseguir a ressocializacéo é
necessario a ajuda de outros meios de controle social, devendo dispor como meios de
ressocializagdo a comunidade, a familia, a escola, a igreja, etc.

E nessa conjuntura, de no assisténcia dos meios de ressocializacdo, que temos a
reincidéncia como maior problema da insercé@o do individuo no sistema prisional. Muitas vezes,
esses individuos estdo nessa situacéo por caréncia de instituicdes como auséncia de escola, de
qualificacdo profissional, de moradia digna, etc. E apesar de ser estabelecido em lei, essas
assisténcias, o detendo entra no sistema prisional e sai com a mesma caréncia, criando assim,
entdo, um circulo vicioso de reentrada no mundo do crime e nas cadeias. !

A LEP, em seu art. 10 estabelece que “a assisténcia ao preso e ao internado ¢ dever
do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade”.
Determinando ainda que a assisténcia estende-se ao egresso.

Analisando o dispositivo acima e a atual situacdo da criminalidade, observa-se que
o Estado deixou de cumprir com suas obrigacdes perante a sociedade como um todo. Devendo

ser visto, para Dias (2010, p. [?]), como o responsavel pela reincidéncia:

10 Esse direito publico subjetivo vem beneficiar a vida carceraria, pelo fato de resgatar o detento aprimorando sua
auto-estima e confianga como promissora de um futuro alargado em nivel cultural, em conhecimentos e em
descobertas realizadas em favor de seu crescimento em meio & sociedade (PEREIRA; PEREIRA, 2009, p. 8).

11 O sistema deve procurar resolver de forma efetiva as deficiéncias apresentadas pela pessoa, no entanto exerce
sobre ela apenas um controle juridico e burocréatico, devolvendo-a ao meio social sem que essas faltas tenham
sido superadas (FIGUEIREDO NETO et al, 2009, p. [?]).
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uma das funces do Estado, com o segregamento prisional €, consoante o disposto no
artigo 1°, da Lei de Execuc¢do Penal, “proporcionar condi¢des para a harmoénica
integracdo social do condenado e do internado”, a pretensdo deve encontrar
ressonancia, pois que semelhante acéo é juridicamente possivel e o Estado tem, sim,
legitimidade passiva ad causam. Em vez disso, 0 que esta ocorrendo € exatamente o
inverso. O Estado que deveria ser acionado € ele que, através do Ministério Publico,
aciona a maquina judiciaria, objetivando ver condenado, novamente, o ex-detento,
gue voltou a pratica de acdes etiquetadas como criminosas. E o resultado é o retorno
do ex-presidiario a cadeia, com os gravames decorrentes da reincidéncia.

O alarmante indice de reincidéncia demonstra que a pena nao atinge o seu real
objetivo, sendo a pena restritiva de direito nada mais do que uma politica de segregacdo em
detrimento da ressocializag&o.

Os altos indices de reincidéncia criminal sdo um forte demonstrativo de que a prisao
ao invés de reduzir a criminalidade acaba por consolidar as carreiras criminosas, ou
seja, solidifica o discurso ideoldgico em relacdo a quem deve cumprir o papel de
criminoso e, por via de consequéncia, em quem o sistema penal deve focar,
preferencialmente, ou melhor, quase que exclusivamente, suas a¢des (GUIMARAES,
2007, p. 83).

Segundo Vera Regina Pereira de Andrade (1997, p. 291 apud GUIMARAES, 2007,
p. 83) a prisdo ndo pode reduzir precisamente porque sua funcéo real é fabricar a criminalidade
e condicionar a reincidéncia.

Em suma, é necessario um novo olhar sobre as questdes penais, deixando para tras
as premissas falsas de uma Dogmatica Penal, objetivando um novo pensamento sobre o direito
de punir, observando o tempo em que se encontra e os direitos e garantias fundamentais da
pessoa humana (ANDRADE, 1997, p. 318-319 apud GUIMARAES, 2007, p. 85).

E necessario ainda, que o Poder Publico concretize disposicdes legais, no que tange
a ressocializacdo, e que haja uma maior conscientizacdo da sociedade. E preciso uma
conscientizacdo de que a assisténcia ao egresso na forma de oferecimento de um emprego, de
regularizacdo de sua documentacdo, de uma moradia temporaria e de uma crescente adaptacao
as condicdes da vida em liberdade é chamada de modo geral de processo de desprisionizacao,

ja que ja havia passado pelo processo de prisionizagio? (FIGUEIREDO NETO et al, 2009).

Pode-se afirmar, portanto que, entre a falta de eficacia da ideologia ressocializadora e
o déficit de realizacdo dos principios do Estado de Bem-estar social ha estreitas
ligacBes. Enquanto nédo se solucione estes problemas, o tratamento ressocializador
seguird sendo uma utopia ou uma bonita expressdo que sé serve para ocultar a
realidade de sua existéncia ou a impossibilidade de sua realizacio pratica (MUNOZ
CONDE, 1979, p. 104 apud GUIMARAES, 2007, p. 227).

12 Garcia-Borés Espi chama de prisionizagdo uma ressocializacdo na cultura carceraria, com a absorgéo das suas
normas e valores (MADEIRA, 2004, p. [?]).
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Desse modo, o problema a se enfrentar, por sinal, € como o condenado sera visto
apoOs se perpetuar como criminoso na sociedade. O trabalho da ressocializagdo deve ser
apresentado como plano de governo para que essas pessoas consigam enfrentar o etiquetamento
social criminoldgico de forma a conseguir uma vida Util apds sua passagem pela prisao. No que
importa dizer, o sistema prisional brasileiro carece de bastante recursos financeiros e sociais
para enfrentar esse estigma do criminoso que ja sofre por estar em um estabelecimento cheio
de problemas estruturais, de administracdo (GUIDO, 2015).

Problemas como falta de higiene, assisténcia médica, atividades recreativas,
educacdo, sdo pioneiras na execucdo de politicas de ressocializacdo. 1sso porque, o poder
publico carece de atengdo a essas pessoas que também sdo sujeitos de direitos e a elas devem
ser dada atengd@o redobrada, pelo fato de ser retiradas da sociedade e colocadas em carcere,
geralmente em instituicdes sem condigdes basicas de saneamento e infraestrutura (GUIDO,
2015)%3,

Para Bittencourt (2006, p. 8) “ha um nexo historico muito estreito entre o carcere e
a fabrica. A instituicdo carceraria, que nasceu junto com a sociedade capitalista, tem servido
como instrumento para reproduzir a desigualdade e ndo para obter a ressocializacdo do
delinquente.”

Durante o processo da aplicacdo da pena, experiéncia do condenado na instituicdo,
saida do individuo de volta a sociedade e a ressocializacdo, diversas circunstancias podem
interferir na reeducacdo. Isso se deve ao fato do homem ser um ser social, dotado de
experiéncias, convivéncias, medos e frustracoes. E essas experiéncias repercutirdo futuramente
em diversas ocasides, inclusive na ressocializacdo (MAGLIONI, 2012).

Portanto, diante do descaso do Poder Publico, das mazelas encontradas dentro do
estabelecimento prisional, sendo elas a superlotacéo, a falta de higiene, a falta de assisténcia a
salde, a falta de assisténcia educacional e ainda o desamparo da sociedade ndo ha que se falar
na pena enquanto ressocializadora, apesar de ser um de seus objetivos, como ficara claro no

proximo capitulo, ficando evidente que 0 que se concretiza é apenas 0 seu carater punitivo.

13 “Analisando o Sistema Penal brasileiro, conforme apresentam os autores, pode-se, num primeiro momento, ter-
se a idéia de um sistema de controle social justo e eficaz. Assim vejamos: um individuo comete um ilicito, é
investigado, a investigacdo é formalizada iniciando-se pelo inquérito policial, revestida de provas e depoimentos
de testemunhas, o inquérito é encaminhado a Promotoria de Justica, a denlncia é ofertada ao Juiz, o processo é
instaurado, resguardados todos os direitos ao acusado, inclusive a ampla defesa e o contraditorio, o réu é julgado
e condenado, da sentenca é possivel recurso e quando fixada a pena, se privativa de liberdade, o réu sera
encaminhado a uma instituicdo penitencidria, e enquanto sob a tutela estatal todos os seus direitos serdo garantidos,
de 14 o individuo regressa a sociedade, devidamente ressocializado e pronto para ter uma vida digna como qualquer
outro cidaddo, concluindo-se, dessa forma, um ciclo sistematico” (MAGLIONI, 2012, p. [?]).



24

3 A EVOLUCAO DA PENA NO SISTEMA PENAL BRASILEIRO: CONCEITOS,
PRINCIPAIS TEORIAS E FUNCOES

Em um Estado democratico de Direito, como o Brasil, destaca-se o valor dado ao
principio da dignidade da pessoa humana e suas vertentes, ditando-se o valor constitucional e
0 comportamento da sociedade em relacdo as pessoas apenadas por cometerem algum tipo de
ilicito penal. Portanto, a tendéncia desta pesquisa é partir do ponto de base da ressocializacao
dos apenados tendo como foco o instrumento principal de “corre¢do penal” do individuo que
comete um ilicito penal: a pena. Diante desse contexto, serdo abordados ndo somente seus
conceitos e caracteristica, mas também um aparato histérico sobre esse tipo de sangdo penal e
as suas principais fungGes, observando o cunho constitucional atribuido a ela.*

Levando-se em consideracdo a funcéo ético-social do Direito Penal, pode-se dizer
que o papel da pena se destaca como formulador de comportamentos sociais dos individuos,
uma vez que a sua existéncia desperta a intimidagdo coletiva destacado por Capez (2014),
levando-se em consideracdo o compromisso ético estatal diante dos individuos, visando sempre
0 respeito as normas e ao Estado democratico de direito (CAPEZ, 2014).

Nesse sentido, o proximo ponto a ser destacado serda 0 seu contexto historico,
conceito e teorias sobre a finalidade da pena, visando suas primeiras aplicagdes na sociedade
até os dias de hoje, observando seu carater punitivo, preventivo, educativo e reparador. Além
de fazer uma breve analise sobre o0s sistemas carcerarios brasileiros, para que seja possivel, no
proximo capitulo, destacar a importancias das APAC’s no que tange a ressocializacdo dos

condenados por penas privativas de liberdade.

3.1 Breve historico da pena privativa de liberdade no Brasil

Pouco se sabe como se iniciou a aplica¢do das penas na sociedade, porém, o que se

sabe € que as pequenas comunidades comecaram a punir os individuos que cometiam alguma

14 Inimeras ocorréncias ndo chegam a ser reguladas, vale dizer, resolvidas pelas normas do ordenamento juridico,
pois muitas vezes o controle social é eficazmente realizado mediante a atuacdo de outros 6rgéos e institui¢des, tais
como a familia, a escola, a Igreja etc. Mas, quando o comportamento desviante ofende bens fundamentais ao ser
humano e & sociedade, se faz necesséria a interferéncia do Direito com o fito de restabelecer, da melhor e mais
eficaz maneira possivel, a paz social. Desse modo, percebe-se que o ordenamento juridico, complexo de normas
que tém por fun¢do regular a vida em sociedade, dispBe de variada gama de san¢des a serem aplicadas aqueles
que, com seu comportamento, acabam por ofender interesses e direitos de outrem, pablicos ou privados (FADEL,
20186, p. 60).
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conduta que transgrediam a ordem publica. A busca pela historicidade da aplicacdo da pena no
sistema penal é de importante valor para o estudo desta pesquisa em comento, focando no
aprendizado historico, conceitual e suas principais caracteristicas.

Segundo Fadel (2016, p. 61),

o Direito Penal pode ser analisado em periodos histéricos, os quais ndo guardam
absoluta independéncia entre si, ou seja, as fases a seguir descritas ndo formam
compartimentos estanques, findando uma e imediatamente tendo inicio a préxima.
Antes, ao contrario. Permeiam-se, misturam-se, porém cada uma possui tragos e
caracteristicas proprias, o que as faz possuirem certa identidade.

Autores como Greco (2017) defendem que a origem da pena se deu ainda no
contexto da criagdo cristd do mundo (no paraiso), uma vez que Addo e Eva foram expulsos do
Jardim do Eden ap6s aceitarem o fruto proibido de Lucifer:

A primeira pena a ser aplicada na historia da humanidade ocorreu ainda no paraiso,
quando, apo6s ser induzida pela serpente, Eva, além de comer o fruto proibido, fez
também com que Adédo o comesse, razdo pela qual, além de serem aplicadas outras
sancBes, foram expulsos do jardim do Eden Depois da primeira condenacao aplicada
por Deus, 0 homem, a partir do momento em que passou a viver em comunidade,
também adotou o sistema de aplicacdo de penas toda vez que as regras da sociedade
na qual estava inserido eram violadas.

Historicamente, a questao da propriedade privada sempre repercutiu nos anseios da
sociedade, e 0s meios existentes de protecao iniciaram-se com a autodefesa e violéncia.*® E que
o desenvolver do Direito Penal marcou-se por alguns periodos conhecidos como: vinganca
privada, vinganca divina, vinganca publica, humanitario e cientifico'® (SHECAIRA; CORREA
JUNIOR, 2002).

Para Greco (2017),

O sistema de penas, infelizmente, ndo caminha numa escala ascendente, na qual os
exemplos do passado deviam servir tdo somente para que ndo mais fossem repetidos.
A sociedade, amedrontada com a elevacdo do indice de criminalidade, induzida pelos
politicos oportunistas, cada vez mais apregoa a criacdo de penas crueis, tais como a
castracdo, nos casos de crimes de estupro, por exemplo, ou mesmo a pena de morte.

15 Quando os bens mais relevantes ao ser humano e a sociedade séo efetivamente atingidos ou mesmo ameacados
de ofensa, tais como a vida, a integridade fisica, a liberdade, o Estado oferece resposta cuja intensidade é
diretamente proporcional a relevancia dos valores maculados e, para tanto, utiliza-se de normas de natureza penal
(FADEL, 2016, p. 60).

18« fato incontroverso que o desenvolvimento do Direito Penal variou de povo para povo, regido a regido, tendo

em vista o nivel de desenvolvimento de cada uma das culturas onde aflorou e se estabeleceu” (FADEL, 2016, p.
61).
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Na antiguidade, a reparacdo do bem atingido por um ilicito era regido pela lei do
mais forte. Nesse sentido, um individuo usava-se da vinganca privadal’ como forma de reparar
o dano que sofreu, pois nesse caso, havia um papel reparatério da pena (SHECAIRA; CORREA
JUNIOR, 2002). A auto composicdo era usada pelo individuo, pela familia ou grupo de
conhecidos para reaver um ilicito praticado pelo criminoso, sem sequer, obedecer o principio
da proporcionalidade, pois a aplicacdo da pena retratava os interesses da familia do acusado
(DIAS, 2010).

Greco (2017) afirma que o sistema das penas ja foi extremamente cruel, fazendo
pessoas de todos 0s cantos deleitarem-se com o prazer de ver 0s criminosos serem punidos em
pracas publicas. Ndo muito diferente do que se vé em alguns casos hoje em dia, de linchamentos
observados e executados por civis indignados com a violéncia no contexto social de varias
cidades brasileiras.

Quando o ilicito penal era praticado por um membro proximo, do mesmo grupo, “a
punicdo, em regra, era o banimento, conhecido como perda da paz, fazendo com que o infrator
ficasse desprotegido, a mercé de tribos rivais” (CAPEZ; BONFIM, 2004, p. 43). Néo havia,
portanto, nenhum tipo de senso de justi¢a nos casos de infracdo penal na época.

Era praticada o que se conhece por responsabilidade objetiva, sem nenhum tipo de
proporcionalidade ou pessoalidade, uma vez que Capez e Bonfim (2014, p. 43) aduzem que
“reinava a responsabilidade objetiva, ¢ desconheciam-se principios como o0 da
proporcionalidade, humanidade e personalidade da pena” (CAPEZ e BONFIM, 2004, p. 43).

Surgiu, nesse sentido, o que se conhece como Lei do Talido, o que implicava no
“olho por olho, dente por dente” na relacdo entre ofendido e ofensor (FADEL, 2016).

Seguindo a ordem, o periodo da vinganca divina'® caracterizava-se pela correcéo
dos ilicitos a partir das leis divinas, nas quais 0 agressor deveria ser castigado sob a ira dos
deuses para reconquistar o perddo. Destaca-se aqui, as civilizacBes do antigo oriente que
possuiam suas leis penais de acordo com as leis religiosas (SHECAIRA; CORREA JUNIOR,
2002).

Descentralizando o poder punitivo sob aspecto das leis teocréticas, o

17 Nos primérdios da civilizagdo nao havia qualquer espécie de administragdo pertinente a Justica. Caso alguém
ofendesse um semelhante seu, nem sempre o revide guardava razdo de intensidade & agressao sofrida. Em muitas
ocasides sequer era dirigido ao agressor, mas sim a membros de sua familia ou tribo, gerando, ndo raro, resposta
mais hostil (FADEL, 2016, p. 61).

18 Controlava-se a populago pelo poder do perddo. O Rei contava com um ilimitado ius puniendi (assim como
com o direito de perdoar). Enorme também (nessa época) foi a influéncia da Igreja: confundia-se o pecado com o
delito (valeu-se também a Igreja do Direito penal para preservar o seu poder). Os crimes mais hediondos naquela
época eram: lesa majestade humana (crime contra o rei) e lesa majestade divina (heresia, apostasia, blasfémia,
feiticaria etc.) (GOMES. 2007, p. 85).
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desenvolvimento do Direito Penal passou a ser centralizado na figura do soberano e a resposta
as condutas do agressor passou a ser representada pelo Estado, tendo como objetivo proteger a
coletividade. Assim, o periodo da vinganca publica passou a reinar nesse contexto.

Desse modo, o representante do Estado soberano passou a exercer poder limitado
em relacdo as punigcdes e aos ilicitos penais, podendo considerar qualquer conduta como
indesejavel a sociedade (JORGE, 2005).

Nesse contexto, tanto na Grécia quanto em Roma a pena era publica, e de acordo
com a gravidade do delito cometido pelo criminoso, a severidade era maior ou menor. Observa-
se, portanto, a questdo da proporcionalidade da pena em relacdo ao ato delitivo do acusado,
buscando dessa forma a melhor aplicacio da pena no Direito Penal. E o que ensina Zafaronni e
Pierangeli (2007) quando afirmam que os gregos influenciaram fortemente o Direito Penal de
forma a se preocupar e refletir sobre a pena e sua finalidade como um instrumento de reparacéo
de um status quo, de um bem e até mesmo a preservacdo, prevencdo da vitima e sociedade e
reeducacédo do ofensor.

No Direito Penal europeu, na Idade Média, a invasdo dos barbaros deu lugar ao que
ficou conhecido como perda de paz, retirando a protecao social dos condenados e sujeitando-
0s a qualquer tipo de violéncia como forma de pena. Essa fase durou tempo suficiente até que
0s germanicos tornaram o Direito Penal publico, deixando de lado o carater individualista que
o caracterizava (SHECAIRA; CORREA JUNIOR, 2002).

Com a queda do sistema feudal no século XVI, ja na Idade Moderna, o crescimento
da pobreza e criminalidade aumentou exponencialmente. Nesse contexto, o Direito Penal se
obrigou a usar a pena como instrumento de segregacao social, expulsando 0s criminosos e 0s
sujeitando a trabalhos forcados (SHECAIRA; CORREA JUNIOR, 2002).

O periodo humanitario foi marcado pelo luminismo do século XVIII, onde
despertou-se a atencdo para varias areas do saber, como filosofia, ciéncias, artes e também, o
Direito. Fadel (2016) afirma que dois dos maiores percussores do direito penal na época foram
Cesare Bonessana e John Howard, os quais proporcionaram em ceara mundial o crescimento
dessa area do Direito, onde o primeiro fora influenciado pelos inconfundiveis Montesquieu e
Rousseau. John Howard, portanto, fora inspirado pela sua busca por paises da Europa onde as
condicdes dos presos ndo eram humanitarias. E em suas obras, verificou-se seu posicionamento
sobre dar uma vida mais digna aos presos, defendendo construcdes de presidios mais adequados
a eles.

O dltimo periodo destacado anteriormente, deu jus ao que se sabe sobre o periodo

cientifico, ou como a doutrina também o nomeia, como criminoldgico. Passou-se a tratar o
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direito penal e a aplicagdo das penas de maneira mais metodologica, observando critérios
objetivos e subjetivos do acusado/condenado na aplicacdo das sangdes penais. Nesse contexto,
teorias juridicas, sociais e antropoldgicas, conceitos, ideologias, doutrinas foram se propagando
pelo mundo a fora (FADEL, 2016).

Observa-se até aqui que o Direito Penal passou por varios contextos de aplicacao
da pena, no qual, em um primeiro momento, ndo se observava nenhuma proporcionalidade entre
delito e punigdo, passando logo em seguida, como ja foi explanado, a expulsar e submeter os
criminosos a trabalho escravo e, nos periodos humanitario e cientifico, comecou a dar
importancia e a observar alguns direitos para aplicacdo da pena.

Com todo o contexto de violéncia espalhado pela Europa, onde pessoas roubavam,
matavam, invadiam propriedades, dilapidavam patriménios, a Escola Positivista passou a
colocar o homem como centro do Direito Penal, observando o carater de ressocializacdo do
delinquente como méxima da aplicagdo da pena. Nesse caso, 0s positivistas davam a pena mais
gue um Viés punitivo, mas também um instrumento de reinser¢do do condenado a sociedade
tempos depois de cumprir sua pena (SHECAIRA; CORREA JUNIOR, 2002).

No Brasil, quando a primeira Constituicdo foi outorgada, em 1824, foi prevista a
criacdo de um Cddigo Criminal, substituindo as penas corporais e de vinganca por prisdes
(SHECAIRA; CORREA JUNIOR, 2002).

Pela necessidade de mudar o sistema penal brasileiro apos a independéncia, em
1830, Dom Jodo | sancionou o Cddigo Criminal do Império, caracterizado pelo liberalismo, o
qual previa as individualizacGes da pena, agravantes e atenuantes, julgamento especial para
menores de 14 anos, entre outras especificidades (MIRABETE, 2006).

Nos meados dos anos 1960, o sistema penal brasileiro considerou importante o
arbitramento de penas privativas de liberdade para os condenados por ilicitos penais, sobretudo,
observando-se as regras para execucdo penal, até mesmo a possibilidade de cumprimento da
pena em liberdade. Portanto, a finalidade da pena concentrava-se na reparacdo do individuo
condenado na sociedade (SHECAIRA; CORREA JUNIOR, 2002).

Por fim, a reforma no sistema penal brasileiro acabou por definir as penas privativas
de liberdade, restritivas de direito e a pena pecuniaria. E também foi criado a progressdo de
regime com foco na mitigacdo dos efeitos negativos da pena na vida do condenado, buscando
reinserir o individuo na sociedade (DIAS, 2010).

Nos tempos atuais, pelo menos no contexto brasileiro, o ordenamento juridico nao
admite 0 que antes era possivel: pena de morte, de carater perpétuo, trabalhos forcados, de

banimento e penas cruéis. Todas essas hipoteses de proibicdo estdo previstas na Constituicdo
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Federal da Republica, no rol do art. 5°, mais precisamente no inciso XLVII (BRASIL, 1988).

Observa-se, portanto, a repercussao historica do processo penal e a aplicacdo das
penas, passando por um regime autoritario, vingativo, sem proporcionalidades a um regime
com observancia nos direitos humanos, individualizando as penas, dando varios tipos ao Direito
Penal, passando a observar também a progressao de regimes. E para melhor entendimento desse
instrumento versatil do Direito Penal, passar-se-a a dar o conceito da pena e suas principais
finalidades, com o intuito de esclarecer ainda mais 0s objetivos desta pesquisa.

3.2 Conceitos da pena e suas finalidades

Apds o contexto historico da pena, faz-se necessario abordar seu conceito e suas
principais teorias da finalidades como instrumento necessario a reparagdo da ordem social e do
condenado. Resta claro, portanto, que esse instrumento foi importante nos periodos anteriores
ao que se vive hoje, pois o injusto devia ser reparado e para chegar ao entendimento dos direitos
envolvidos do condenado como hoje &, foi preciso passar por todos os altos e baixos historicos
que ja foram demonstrados acima.

Enguanto o Direito Penal se reformulava nas sociedades pés lluminismo, o Estado
passou a dar mais importancia aos direito das pessoas e sociedade como um todo. E essa atencéo
repercutiu em todos os ambitos do Direito. Na seara penal, as san¢Ges penais comecaram a
observar principios, como o da proporcionalidade, personalidade, legalidade, iderrogabilidade,
entre outros (GRECO, 2017).

Seguindo o conceito classico, pena é a imposi¢do dada pelo Estado, por meio de
acdo penal ao condenado como repressao ao delito perpetrado e prevencdo de novos crimes
(NUCCI, 2018). Nos ensinamentos de Greco (2017), in verbis:

A pena é uma consequéncia natural de quem pratica uma infracdo penal. Quando o
agente comete um fato tipico, ilicito e culpavel, abre-se a possibilidade para o Estado
de fazer valer o seu ius puniendi. Contudo, em um Estado Constitucional de Direito,
para usarmos a expressao de Luigi Ferrajoli, embora o Estado tenha o dever/poder de
aplicar a sancdo aquele que, violando o ordenamento juridico-penal, praticou
determinada infragdo, a pena a ser aplicada devera observar os principios expressos,
ou mesmo implicitos, previstos em nossa Constituicdo Federal.

De maneira geral, o ordenamento juridico, junto com suas ferramentas de prevencao
de novos delitos, deve respeitar uma série de direitos como a dignidade da pessoa humana na
aplicacdo das san¢6es penais previstas. Dessa forma, o papel do Estado é proteger todos aqueles

que estdo dentro de seu territdrio, como salienta Greco (2017):
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Em nosso pais, depois de uma longa e lenta evolucéo, a Constituicdo Federal, visando
a proteger os direitos de todos aqueles que, temporariamente ou ndo, estdo em
territério nacional, proibiu a cominagédo de uma série de penas, por entender que todas
elas, em sentido amplo, ofendiam a dignidade da pessoa humana, além de fugir, em
algumas hipdteses, a sua funcéo preventiva [...].

O Direito Penal Brasileiro prevé dois tipos de sancdo penal: pena e medida de
seguranga. A primeira, que é objeto de estudo desta pesquisa, comporta trés espécies, quais
sejam: privativa de liberdade, restritiva de direito e multa (GRECO, 2017).

Corroborando nesse sentido, Capez (2014, p. 379) aduz que “a sangdo penal
comporta duas espécies: a pena e medida de seguranga”. E que 0 conceito de pena nada mais é

que

uma sancdo penal de carater punitivo, imposta pelo Estado, em execucdo de uma
sentenca, ao culpado pela pratica de uma infracdo penal, consistente na restricdo ou
privacdo de um bem juridico, cuja finalidade é aplicar a retribuicdo punitiva ao
delinquente, promover a sua readaptacdo social e prevenir novas transgressoes pela
intimidacdo dirigida a coletividade (p. 379 e 380).

De acordo com os ensinamentos de Gongalves (2002):

Pena é a retribuicdo imposta pelo Estado em razdo da pratica de um ilicito penal e
consiste na privatizacdo de bens juridicos determinada pela Lei, que visa a
readaptacdao do criminoso ao convivio social e a prevencdo em relacdo a prética de
novas transgressdes (p.116).

Para Soler (2004): “a pena é uma sancdo aflitiva imposta pelo Estado, através da
acdo penal, ao autor de uma infracdo penal, como retribuicdo de seu ato ilicito, consistente na
diminuicdo de um bem juridico e cujo fim ¢ evitar novos delitos” (apud MIRABETE, 2004, p.
246).

Observa-se portanto, que o doutrinador aufere a esse tipo de sancdo penal duas
finalidades distintas, a qual a primeira tem carater meramente punitivo pelo ilicito cometido, e
a segunda, educativo, restaurador da situacdo social do condenado.

Como ja dito, a pena € um instrumento para contrapor uma conduta ilicita,
antijuridica e culpavel destinada aquele que contrariou a legislacdo penal, possibilitando a
aplicacdo da norma ao caso concreto pelo Estado (GRECO, 2017). Comporta, portanto, trés
teorias da finalidade defendidas pela maior parte da doutrina, quais sejam: teoria absoluta, teoria
relativa e teoria mista (CAPEZ, 2014).
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3.2.1 Teoria absoluta ou retributiva

Observando a teoria absoluta ou retributiva, a pena é um instrumento de retribuicao
ao condenado pela conduta ilicita praticada. Greco (2017) insiste em afirmar que essa teoria
absoluta satisfaz a sociedade como um todo, tendo a pena um carater punitivo compensatorio,
sendo assim, uma forma de pagamento do condenado a quem sofreu qualquer tipo de
diminuicdo no seu patriménio (material ou imaterial, como os direitos).

Nos ensinamentos de Carvalho Neto (1999), traz, in verbis:

Pela teoria absoluta, a pena tem uma finalidade retribucionista, visando a restauracéo
da ordem atingida. Hegel assinalava gque a pena era a hegacdo da negacdo do direito.
Ja Kant disse que, caso um estado fosse dissolvido voluntariamente, necessario seria
antes executar o Ultimo assassino, a fim de que sua culpabilidade nao recaisse sobre
todo o povo. Para esta teoria, todos os demais efeitos da pena (intimidacéo, correcéo,
supressao do meio social) nada tém a ver com a sua natureza. O importante é retribuir
com o mal, o mal praticado. Como afirma Fernando Fukussana, a culpabilidade do
autor é compensada pela imposicdo de um mal penal. Consequéncia dessa teoria € que
somente dentro dos limites da justa retribuicdo é que se justifica a sancdo penal.

Tem-se, desse modo, uma teoria mais punitiva, voltada ao castigo penal, sem dar a
pena um carater educacional ou mesmo de preven¢do de um novo crime, pois “a finalidade da
pena € punir o autor de uma infragdo penal”, retribuindo ao condenado, o mal injusto previsto
no ordenamento juridico, por ele causado (CAPEZ, 204, p. 380).

Pode-se afirmar, no entanto, que segundo essa teoria, 0 Direito Penal tende a punir
0 agressor de um bem juridico alheio, seja fisico, imaterial, sem se preocupar, num primeiro

momento, em ressocializar e reeducar o condenado.

3.2.2 Teoria relativa

Como ja foi relatado anteriormente, a pena tem um carater punitivo fortemente
defendido pelo Estado, que diversas vezes ndo possui um sistema solido de encarceramento por
falta de estrutura fisica, financeira e social, que pode ser vista através de superlotacdo de
institui¢bes prisionais (GUIDO, 2015).

Porém, uma das preocupacdes que o Estado deve ter € de prestar atencdo nos
direitos e garantias fundamentais previstos na Constituicdo Federal, uma vez que sdo maximas
de direitos presentes num Estado Democratico que é o Brasil. Dito isto, a teoria relativa da pena
tem ligacdo com a prevencdo de novos crimes. Também conhecida como teoria finalista,

utilitaria ou da preven¢do. Ou seja, “a pena tem um fim pratico e imediato de prevencdo geral
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e especial do crime. A especial é porque a pena objetiva a readaptacdo e a segregacao sociais
do criminoso como meios de impedi-lo de voltar a delinquir. A prevencédo geral é representada
pela intimidagdo dirigida o ambiente social”, para que as pessoas nao cometam crimes pelo
medo de serem punidas (CAPEZ, 2014, p. 380).

Ambas as prevencdes, tanto a geral quanto a especial se bipartem em negativa e
positiva. A prevencdo geral negatival®, também conhecida como prevencio por intimidaco,
destaca-se pela reflexdo na sociedade para que os mesmo ndo comentam os mesmos ilicitos que
aqueles que sofreram qualquer punicdo estatal. Ou seja, 0 medo de instaura na sociedade,
fazendo com que as pessoas ndo cometam um crime tendo um condenado como exemplo
(GRECO, 2017). Ja a prevencao geral positiva aplica-se aqueles que ja sofreram algum tipo de

sangdo, pois também conhecida como prevencéo integradora,

a pena presta-se ndo a prevencdo negativa de delitos, demovendo aqueles que ja
tenham incorrido na pratica de delito; seu prop6sito vai além disso: infundir, na
consciéncia geral, a necessidade de respeito a determinados valores, exercitando a
fidelidade ao direito; promovendo, em Ultima analise, a integracdo social (GRECO,
2017).

Quanto a prevencao especial negativa,

existe uma neutralizacdo daquele que praticou a infracdo penal, neutralizacdo que
ocorre com sua segregacao no carcere. A retirada momenténea do agente do convivio
social o impede de praticar novas infracdes penais, pelo menos na sociedade da qual
foi retirado. Quando falamos em neutralizacdo do agente, deve ser frisado que isso
somente ocorrequando a ele for aplicada pena privativa de liberdade (GRECO, 2017).

No entanto, a prevencdo especial positiva, segundo Greco (2017), consiste
meramente em fazer com que o delinquente desista de cometer futuros crimes. ?°

Comeca-se, portanto, a atribuir a pena um carater ressocializador do criminoso, ou
seja, aquele que cometeu um crime e foi condenado a pena privativa de liberdade, passara a ser

objeto de inser¢do na sociedade, evitando o etiquetamento e preconceito social.?*

A efetividade da prevencdo geral, sob o aspecto da intimidacdo da coletividade, decorre da eficicia do
funcionamento do sistema penal em seu conjunto: a aplicacéo e a execucao das penas tornam mais visivel a ameaca
penal, certificando-a (MORAES, 2005, p [?]).

2 para Greco (2017, p. [?]), “denota-se, aqui, o caréter ressocializador da pena, fazendo com que o agente medite
sobre o crime, sopesando suas consequéncias, inibindo-o ao cometimento de outros”.

2L Em concluséo, podemos dizer que as teorias absolutas, que consideram a pena como um fim em si mesmo,
voltam ao passado e procuram responder a seguinte indagagio: “Por que punir?”’ Por outro lado, as teorias relativas,
de cunho utilitarista, ou seja, com o raciocinio de que a aplicacdo da pena deve ser (til a fim de prevenir a comisséo
de delitos, tem seus olhos voltados para o futuro e buscam responder & seguinte pergunta: “Para que punir?”’
(GRECO, 2017)



33

3.2.3 Teoria mista

Conhecida também como teoria eclética, intermediaria ou conciliatoria, a pena
exerce uma funcdo dupla de punicdo e prevencao a pratica de um crime, pela reeducacédo ou até
mesmo pela intimidagé&o coletiva (CAPEZ, 2014).

Segundo os ensinamentos de Moraes (2005):

esta teoria busca a unificacdo dos pontos mais importantes e fundamentais das teorias
anteriormente expostas, porque qualquer uma destas, atuando em sentido proprio, sdo
insuficientes para atingir e solucionar os problemas sociais, garantindo a protecéo e
os direitos dos cidad&os.

Depois de explicar cada uma delas, Greco (2014) afirma que no Brasil, a teoria
aplicada seria a “teoria mista ou unificadora da pena”, uma vez que atentando para o caput do

art. 59 do Codigo Penal, a redacéo resta clara. In verbis:

Art. 59 - O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a
personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias e consequéncias do crime,
bem como ao comportamento da vitima, estabelecerd, conforme seja necessario e
suficiente para reprovacéo e prevencdo do crime:

| - as penas aplicaveis dentre as cominadas;

Il - a quantidade de pena aplicavel, dentro dos limites previstos;

111 - o regime inicial de cumprimento da pena privativa de liberdade;

IV - a substituicdo da pena privativa da liberdade aplicada, por outra espécie de pena,
se cabivel.

Proposta por Claus Roxin, a teoria dialética sintetiza as teorias anteriores, e ao
mesmo tempo, enfatiza os acertos verificados e por fim, busca fugir dos erros encontrados nas
outras teorias (GRECO, 2014).%2

Portanto, essa teoria adota critérios tanto da absoluta (ou da retribuicdo) quanto da
relativa (ou finalista, utilitdria ou da prevencdo), concentrando-se esforcos para ressocializar,
reeducar e punir. Mas a ressocializacdo encontra barreiras em varios problemas sociais e de
politicas publicas no pais.

A seguir, trar-se-a para essa pesquisa as espécies de pena admitidas no Direito Penal

brasileiro e suas principais caracteristicas, a fim de aprofundar ainda mais o entendimento sobre

22 «A teoria unificadora de Claus Roxin vé 0 sentido da pena ndo apenas na compensacao da culpa do delinquente,
mas também no sentido geral de fazer prevalecer a ordem juridica e também determinados fins politico-criminais,
com o fim de prevenir futuros crimes”. (MORAES, 2005).
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esse objeto de estudo que ¢ a pena e sua funcéo ressocializadora.?

3.3 A pena e suas fungdes real e declarada

Este tdpico voltard atencdo para as fungdes da pena privativa de liberdade, a partir
de sua efetividade enquanto funcéo real e declarada.

Para o Estado proteger a sociedade, ele utiliza-se da pena como instrumento do
Direito Penal, no qual age através das suas funcées oficiais e declaradas.

Para Andrade (apud GUIMARAES, 2007, p. 60) o Sistema de Justica Criminal
acaba por produzir a delinquiéncia ja que seleciona quais condutas sdo delituosas e quem deve
desempenhar o papel de criminoso. Frisa que o funcionamento do sistema penal, nada mais é
que a manutencao das desigualdades sociais, através da exclusao social, para a manutencao das
camadas mais altas da sociedade, em detrimento das mais baixas.

Na visdo de Baratta (apud GUIMARAES, 2007, p. 71), aqueles que ocupam as
esferas mais baixas da escala social, atingidos pelo desemprego, baixa escolaridade, condicdes
precarias de alimentacdo e moradia, dentre outros, sdo 0 que tem uma maior possibilidade de
exercer 0 papel de criminoso. Diante disso, apesar da criminalidade estd contida em todas as

camadas sociais, o sistema penal acaba por direcionar a criminalidade a determinados agentes.

Como consequéncia direta da manutencdo da desigualdade entre as pessoas pela
verticalizacdo da escala social, assegurada pelo direito punitivo, desponta o carcere
como um instrumento de suma importancia para o perfeito funcionamento do sistema
penal, haja vista que é intramuros que se concretiza a seletividade e estigmatizacédo
dos excluidos sociais, transformadas entdo em criminosos, consolidando os
postulados da ideologia oficial (GUIMARAES, 2007, p. 71-72).

Ademais, no estabelecimento penitenciario, devido aos efeitos produzidos serem
contrarios aos oficialmente almejados, que se concretizam as carreiras criminosos, vez que ha
a introducdo da cultura delinquéncial, ou seja, os detentos e reclusos em razdo do longo tempo
expostos a maleficios imanentes a privacdo da liberdade acabam por assumir atitudes modelos

de comportamento e valores caracteristicos da subcultura carceraria (GUIMARAES, 2007, p.

23Importante frisar os comentarios tecidos por Greco (2017) a partir dessas teorias: “Na verdade, mesmo que
passivel de criticas, os critérios preventivos ainda poderdo servir a sociedade, bem como ao agente que cometeu a
infracdo penal, principalmente no que diz respeito a prevengdo especial ou a ressocializacdo do condenado.
Devemos entender que, mais que um simples problema de Direito Penal, a ressocializagdo, antes de tudo, é um
problema politico-social do Estado. Enquanto ndo houver vontade politica, 0 problema da ressocializacdo sera
insoluvel.
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72).

H& uma ilusdo a seguranca juridica pelo ndo cumprimento das fungdes ocultas da
pena. No campo da dogmatica juridico Penal o sistema penal, tem se distanciado da realidade
social ndo conseguindo assim, garantir os direitos humanos e a igualdade no @mbito da justica.

Se a promessa dogmatica de converter-se em Ciéncia instrumental da justica penal
tem, portanto, sido cumprida, o tem com uma eficacia invertida. Ao invés de uma
racionalizacdo deciséria para a gestacdo da igualdade e seguranca juridica, ela tem
concorrido para a racionalizacdo da seletividade deciséria e da violacdo dos Direitos
Humanos consumada pela operatividade do sistema penal, a0 mesmo tempo em que
colocado em circulacdo social sinais de punicdo perfeitamente ajustados: o
simbolismo da seguranca juridica que cumpre efeitos fundamentais de legitimacéo do
sistema penal (ANDRADE, 1997, p. 303-304 apud GUIMARAES, 2007, p. 79).

Dentro do contexto abordado ha um fracasso, ja que a pena ndo consegue alcancar
as funcdes desejadas, na verdade, segundo Guimardes (2007, p. 83) seria uma historia de éxito
ja que ¢ instrumento que garante a delinqtiéncia e oculta as ilegalidades de quem detém poder.

Portanto, no atual sistema penal, pode-se perceber uma concretiza¢éo da funcgéo real
da pena, mas esta vai totalmente de encontro a funcdo declarada.

Na sociedade, desde os primordios, ha uma frequente preocupacéo de protecéo dos
principais bens juridicos da sociedade, havendo assim uma protecdo seletiva, selecionando
aqueles bens que devem prevalecer sobre outros.

Essa seletividade foi atribuida ao direito penal visando a efetividade do controle da
criminalidade para a defesa social. Mas tem se mostrado contraria a sua verdadeira fungéo, ao
invés de reduzir a criminalidade através da ressocializacdo do condenado, tem servido como
consolidacéo de crimes.

Desse modo, a principal funcdo do sistema penal é “produzir uma delingiiéncia
direcionada com o objetivo maior de imunizar determinadas pessoas criminalizando outras,
mantendo as estruturas sociais desiguais e injustas pela via da repressdo” (GUIMARAES, 2007,
p. 84).

Nesse Viés, a prisdo ndo atinge sua finalidade de reduzir a criminalidade e sim acaba
por resultar nesta, o qual € a funcéo real, resultando em mais criminalidade e consequentemente
na reincidéncia.

Ja a funcdo declarada da pena, diz respeito a coibir a criminalidade, buscando a

reducdo através do controle.

Mais do que uma trajetéria de ineficicia, 0 que acaba por se desenhar é uma trajetéria
de eficacia invertida, na qual se inscreve ndo apenas o fracasso do projeto penal
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declarado, mas por dentro dele, o éxito do ndo-projetado; do projeto penal latente da
modernidade. Encontramos novamente aqui outra indicacdo fundamental da critica
histdriogréfica que se intersecciona com as grandes linhas da criminologia critica: a
explicagdo do fendbmeno reside na distingao entre funcGes declaradas (ideoldgicas) e
exigéncias e funcdes latente e na unidade do direito, isto €, entre programacédo
normativa e sua aplicagio (ANDRADE, 1997, p. 293-294 apud GUIMARAES, 2007,
p. 213).

Para dar énfase aos mecanismos de atuacdo do sistema penal, ha de se falar também
na Teoria do Etiquetamento?*, que segundo Conde e Hassemer (2008), a partir de uma releitura
do autor da teoria, tem influéncia do pensamento marxista. Teve origem na década de 60, nos
Estados Unidos, e segundo Aguiar (2012, p. 2) “se trata de uma corrente criminoldgica proxima
a criminologia radical de cunho marxista, mas sem compartilhar, a0 menos necessariamente, o
modelo de sociedade configurado por esta”, deslocando a atengdo, que antes estava focada no
criminoso, para o controle social.

Por essa teoria, pode-se entender que um individuo € etiquetado apenas por suas
caracteristicas sociais e ndo exatamente pelo ato que praticou. Conde e Hassemer destacam as

consequéncias dessa teoria (2008, p.111-112).

Segundo uma versao radical dessa teoria, a criminalidade é simplesmente a etiqueta
que se aplica pelos policiais, pelos promotores de justica e pelos tribunais penais, ou
seja, pelas instdncias formais de controle social. Outros representantes desta teoria,
menos radicais, reconhecem que 0s mecanismos do etiquetamento ndo se encontram
somente no &mbito do controle social formal, mas também no informal [...] A direcdo
moderada do intervencionismo simbolico admite que a justica penal se integra na
mecanica do controle social geral da conduta desviada.

Ou seja, o sistema penal, ndo esta alheio aos processos gerais de controle social,
muito pelo contrario, pela perspectiva radical ha uma critica com relacdo a Administracdo da
Justica, sustentando que € o Direito Penal que faz o delinquente, sem nenhum respeito pelo
principio da igualdade, pois recai mais fortemente sobre as camadas sociais mais baixas que
sobre as demais (CONDE; HASSEMER 2008, p.111-112).

Nos dizeres de Baratta (2002, p. 86),

[...] esta direcdo de pesquisa parte da consideracdo de que ndo se pode compreender a
criminalidade se ndo se estuda a agdo do sistema penal, que a define e reage contra

24 Seguindo esse raciocinio, desaparece, para o Sistema Penal, a fungdo de combate ao crime, e resta apenas a
funcdo de atribuicdo de etiquetas. A pratica de crimes ndo rotula ninguém, o delinquente passa a ser aquele que
corresponde aos critérios de selecdo e é etiquetado pelas instancias punitivas. A partir dessa breve analise acerca
da teoria do etiquetamento, pode-se ter uma nocdo da evolucdo da criminologia, que ampliou o objeto de
investigacdo criminoldgica, revelando que a criminalidade ndo se trata mais de uma entidade ontoldgica pré-
constituida, mas de uma etiqueta afixada a partir de um processo de sele¢do altamente discriminatdrio
(MAGLIONI, 2011).
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ela, comecando pelas normas abstratas até a acdo das instancias oficiais (policia,
juizes, instituicBes penitenciarias que as aplicam), e que, por isso, o status social de
delinquente pressupde, necessariamente, o efeito da atividade das instancias oficiais
de controle social da delinquéncia, enquanto ndo adquire esse status aquele que, apesar
de ter realizado o mesmo comportamento punivel, ndo é alcancado, todavia, pela acao
daquelas instancias. Portanto, este ndo é considerado e tratado pela sociedade como
“delinquente”.

Nesse sentido, o labeling approach se ocupa com as reac6es das instancias oficiais
de controle social, consideradas na sua fungdo constitutiva em face da criminalidade. Nessa
perpectiva tem estudado o efeito estigmatizante da atividade da policia, dos 6rgaos de acusacéao
publica e dos juizes (BARATTA, 2002, p. 86).

Ademais, observa-se que € desviante somente aquilo que a sociedade e seus 6rgados
de punicdo trata como tal, passando o criminoso a sé-lo a partir da etiqueta que lhe é dada.

De acordo com esses pontos anteriormente explanados, Augusto Thompson (1991,

p. 110) aduz que:

No momento, exposto o ponto de vista de que a questdo penitenciaria ndo tem solugio
“em si”, porque ndo se trata de um problema “em si”, mas parte integrante de outro
maior: a questdo criminal, com referéncia ao qual ndo desfruta de qualquer autonomia.
A seu turno, a questdo criminal também nada mais é que mero elemento de outro
problema mais amplo: o das estruturas sécio-politico-econémicas. Sem mexer nestas,
coisa alguma vai alterar-se em sede criminal e, menos ainda, na area penitenciaria.

Destaca-se, portanto, o redirecionamento da importancia dada pelo Direito Penal ao
que se entende por ressocializacdo do preso, com o intuito de reformular seu carater, sua
imagem e comportamento social, interligado com os receios de outros individuos que dividem
qualquer interacdo comportamental ou relacional com o condenado (GUIDO, 2015). A critica
aqui apontada retrata a dificuldade de ressocializar o preso por questdes de estrutura, de
administracéo, de superlotagio?.

Dai entra questdo das Associacdes de Protecdo e Assisténcia aos Condenados -
APAC’s, que serdo objeto de pesquisa do proximo capitulo, que, junto com outros projetos de
ressocializacdo, busca a efetivacdo e confirmacao da teoria da finalidade da pena como forma
de reeducar e prevenir que o condenado venha a praticar novos crimes (GUIDO, 2015).

Importante frisar que o Direito Penal deve ser pautado nos ensinos e preceitos

fundamentais, respeitando a dignidade da pessoa humana, a moral do individuo, os direitos

%5 A necessidade de punir é certa e cabe ao Estado reestabelecer a ordem investigando os fatos e punindo os
infratores. Porém, essa puni¢do deve ir além de uma simples sancdo penal ou multa pecunidria, pois nao se deve
apenas pensar no castigo, € necessario acreditar que o infrator vai mudar e suas novas atitudes serdo diferentes das
praticadas anteriormente a prisdo (GUIDO, 2015).
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humanos, etc. Ndo pode, nesse caso, agir contra esses preceitos, colocando em risco a vida,
seguranga e condi¢des minimas de vida dos condenados que ja vivem num sistema carcerario
superlotado, muitos sem condi¢des minimas de funcionamento (GUIDO, 2015).

Resta, portanto, atribuir essa responsabilidade de ressocializacdo a instituicdes
privadas e sem fins lucrativos, com o objetivo de dar condi¢fes de reeducacao e restituicao
social do condenado, como exemplo de justica social aplicada a essas pessoas que precisam de
uma assisténcia garantida ndo s6 pelo Estado, mas também pela sociedade como um todo
(GUIDO, 2015).

Portanto, o histérico do Direito Penal é de grande mudanca em relacéo a aplicacdo
de sang¢des, em especial, a prisdes que levam ao encarceramento do condenado. Parte de uma
aplicacdo de pena descontrolada, sem nenhum critério legal ou de observancia nas condigdes
de existéncia do ser humano, passando por periodos hostis, até passar a reconhecer alguns
direitos inerentes ao homem, observando principios essencial como o da proporcionalidade,
pessoalidade, até levar o que se conhece como ressocializacdo ou mesmo, sua tentativa num

sistema penal repleto de altos e baixos.

4 APAC - ASSOCIACAO DE PROTECAOQ E ASSISTENCIA AOS CONDENADOS

4.1 O que €?

Como pode ser observado, ao longo dos dois capitulos anteriores, a pena no sistema
penal brasileiro ndo cumpre suas principais funcdes: a de prevencdo com relacdo ao
cometimento de um novo delito e a de ressocializacdo, ou seja, a reinser¢do do preso no meio
social externo. Na verdade, a pena acaba por resultar em um papel inverso onde ha um alto
indice de reincidéncia devido ao ambiente carcerario retirar qualquer resquicio de humanidade
e dignidade.

Outrossim, ainda tem o processo de estigmatizacdo do condenado, o qual encontra
problemas para se encaixar na sociedade novamente. Nesse sentido, de ir contrario ao sistema
penal vigente € que foi desenvolvido um método que busca humanizagéo tanto para o apenado,
como para sua familia, visando recuperar o individuo. Sendo este método a APAC — Associacao
de Protecdo e Assisténcia aos Condenados.

Segundo o site da Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos condenados - FBAC
(2016), a APAC, que inicialmente, significava Amando o préximo amaras a Cristo, em um

primeiro momento, surgiu em 1972 na cidade de S&o José dos Campos-SP, onde um grupo de
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voluntérios liderados por Méario Ottoboni, jornalista e advogado, compareceram ao presidio de
Humaité para levar a palavra de Deus e incentivar 0s presos a seguir por outro caminho diverso
do que os colocou encarcerados.

Nas visitas, até entdo a Pastoral Penitenciaria criada percebeu que se tratava de uma
experiéncia revolucionéaria e que era necessario mais que um grupo para lidar com os problemas
encarados dentro das prisdes. E em 1974, viu a necessidade de constituir uma entidade
juridicamente organizada, nascendo entdo a APAC propriamente dita (FBAC, 2016).

A APAC, portanto, é a Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados,
sendo uma entidade juridica, sem fins lucrativos que busca auxiliar a justica através da
valorizagdo humana na execucdo da pena utilizando-se de elementos para concretizar o seu

principal objetivo, o de reinsercédo social.

Opera, assim, como uma entidade auxiliar do Poder Judicidrio e Executivo,
respectivamente na execucdo penal e na administracdo do cumprimento das penas
privativas de liberdade. Sua filosofia é ‘Matar o criminoso e Salvar o homem’, a partir
de uma disciplina rigida, caracterizada por respeito, ordem, trabalho e o envolvimento
da familia do sentenciado (FARIA, 2011).

Segundo Ferreira (2016, p. 33), a APAC é um metodo de valorizacdo humana que
buscar oferecer condi¢des de recuperagdo ao condenado e busca ainda a protecdo da sociedade
como um todo, incluindo aas vitimas e a instauracdo de uma Justica restaurativa.

A APAC acaba por trazer protecdo a sociedade. Segundo o fundador Mario
Ottoboni (2001, p. 29 apud AGOSTINIS, 2017) “se trata de uma metodologia que rompe com
o0 sistema penal vigente, cruel em todos os aspectos e que ndo cumpre a finalidade da pena:
prepara 0 condenado para ser devolvido em condicdes de conviver harmoniosamente e
pacificamente com a sociedade”.

Os presos que estdo dentro desses estabelecimentos que comportam o método, séo
denominados recuperandos, por se entender que eles estdo em processo de recuperacédo, no qual,
nas palavras de Ottoboni (2011, p. 45 apud AGOSTINIS, 2017) enquanto o ‘“‘sistema
penitenciario praticamente — existem exce¢des — mata 0 homem e o criminoso que existe nele,
em razdo de suas falhas e mazelas, a APAC propugna acirradamente por matar o criminoso e
salvar o homem. Por isso, justifica-se a filosofia que prega desde os primdrdios de sua
existéncia: matar o criminoso e salvar o homem.”

O método é amparado tanto pela Constituicdo Federal como pela Lei de Execucdes
Penais, além de ter um regulamento disciplinar proprio, o qual dispde em suas consideracdes

iniciais (2014, p. 4) que:
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O regulamento disciplinar das APACs é o resultado de mais de 40 anos de
experiéncia administrando Centros de Reintegracdo Social sem policia e encontra-
se de conformidade com o disposto na Lei de Execucdo Penal - Lei 7.210/84, na
Constituicdo Federal, Regras minimas da ONU para tratamento do preso e demais
Leis e Regulamentos afins e especificos.

No regulamento ainda, nos seus primeiros artigos, diz que a assisténcia dispensada
ao recuperando pela APAC, tem por objetivo preparéa-lo para retornar ao convivio social, sendo
essa assisténcia a material, a salde, a juridica, a educacional, a social e a espiritual (BRASIL,
2014). Guardando assim, semelhanca com a LEP. E é isso que ira se observar nesse capitulo.
Como o método se desenvolve e se ele realmente atinge a funcédo ressocializadora da pena.

Antes de adentrar especificamente nos 12 elementos que compdem a APAC, é
necessario falar que se trata de um meétodo, no qual rompe com o sistema convencional.

A APAC é um meétodo e ndo um sistema prisional em si. E entende-se por método
um “conjunto ordenado de atividades sistematicas e racionais que permite alcangar o objetivo,
tragando o caminho a ser seguido” (AGUIAR, 2017).

Serve para organizar ideias praticas, onde se tem um conjunto de procedimentos
determinados a produzir certo resultado, estruturando, adequando e viabilizando a aplicacéo
dele (METODO CIENTIFICO, 2018). E um conjunto de regras bésicas estabelecidas e
empregadas visando obter determinado resultado.

Nesse contexto, as regras estabelecidas sdo os 12 elementos da APAC visando
assim, a ressocializacdo do individuo. Dentro do estabelecimento 0s recuperandos sao
chamados a experimentar uma outra visao de vida, reconstruindo valores e expectativas, sendo
sujeito ativo de mudancas. E como dito, com tal método, busca-se “favorecer um melhor
convivio do condenado com a sociedade, resgate de vinculos familiares e reinsercdo no mercado
de trabalho e, desse modo, propiciar a reconstrucdo de expectativas e de um novo projeto de
vida” (MIRANDA, 2015).

O método pauta-se especialmente na valorizagdo humana, em demonstrar que
aqueles detentos tem valor para a sociedade. Por isso € tdo importante o voluntario enquanto
elemento, pois acaba demonstrando na pratica, pros proprios recuperandos, a sua importancia
e acaba sendo engrenagem fundamental para o devido funcionamento.

“O condenado ¢ acolhido como se encontra naquele momento, independentemente
do crime cometido, mas sendo-lhe assegurado e valorizado seu potencial de mudanca, de

planejamento de futuro e de novas expectativas” (MIRANDA, 2015).
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Fica claro entdo que a APAC é um método de Execucdo Penal, € um meio de se
executar a pena, trazendo melhorias significativas com relagcdo aos direitos do condenado
previstos pela LEP, especialmente em termos de assisténcia juridica, social e de satde. Mas é
necessario seguir todos os 12 elementos da forma que eles se propde.

A metodologia APAC se caracteriza por ter uma disciplina rigida, “sendo baseada
no respeito, na ordem, no trabalho, na capacitagédo profissional, no estudo e no desenvolvimento
da familia e do recuperando” (FERREIRA, 2016). Se desenvolvendo, a partir de 12 pilares, 12
elementos essenciais: a participagdo da comunidade, o recuperando ajudando o recuperando,
trabalho, a espiritualidade e a importancia de se fazer a experiéncia de Deus, assisténcia
juridica, assisténcia a saude, a familia, o voluntario e o curso para sua formacdo, centro de
reintegracdo social, mérito, Jornada de libertacdo com Cristo e a valorizacdo humana.

Cada elemento desempenha sua respectiva fungéo, como por exemplo, a presenga
da comunidade ajudando o método, dando seu primeiro passo a partir da aceitacdo da instalacéo

da APAC em suas proximidades.

Se mobilizarmos a sociedade por meio de audiéncias publicas, de convites as
liderancas civis, de politicas religiosas e de grupos distintos da sociedade, utilizando
dos meios de comunicacdo social, dos testemunhos de recuperandos, das
apresentacdes de teatro, coral, etc., para conhecer in loco uma unidade da APAC, dar-
se-a, com o tempo, 0 rompimento das barreiras do preconceito, que, geralmente, estdo
arraigadas em nossa cultura, ou seja, aquela ideia de que o preso tem que sofrer, tem
gue morrer precisa ser superada (FERREIRA, p.34, 2016).

Esse primeiro elemento esta diretamente ligado ao processo de instalagdo da
associagdo, onde preliminarmente ocorre a realizacdo de uma audiéncia publica, no local, em
que sdo convidados o judiciario local, o ministério publico local, o executivo e legislativo
municipal, as policias militar e civil, os clubes de servico, as associacfes comunitarias, as
ONG’s, as instituicOes religiosas, as instituicbes educacionais, as empresas privadas, as
entidades de classe, etc. Com o objetivo de tratar amplamente a respeito do método e de
demonstrar que a sociedade civil é co-responsavel na questdo da execucdo penal, e
consequentemente, na ressocializacdo do condenado (VASCONCELLOS, 2015).

Sendo assim, a comunidade é chamada a conhecer e a participar através do trabalho
voluntario criando desse modo vinculos com o recuperando. Vinculos estes capaz de
proporcionar parcerias com empresas, oportunidades de emprego pros egressos e até mesmo
capaz de quebrar o preconceito culturalmente arraigado na sociedade.

O segundo elemento diz respeito a desenvolver a responsabilidade e solidariedade

de um recuperando para com o outro, incentivando a cooperagao.
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Nesse sentido, existe o0 Conselho de Sinceridade e Solidariedade (CSS), como um
6rgdo auxiliador da administracdo da APAC, composto por recuperandos. “E por meio desse
mecanismo que o recuperando passa a respeitar o seu semelhante, facilitando a cooperagéo de
todos para solucionar, de forma préatica, simples e econdmica 0s problemas e anseios da
sociedade prisional” (AGOSTINIS, 2017). Situagdes, por exemplo, relacionadas a limpeza,
organizagéo, etc.

O terceiro elemento € o trabalho, um elemento muito importante, mas que por si so
ndo é suficiente. Algumas atividades sdo destinadas, de acordo com o regime em que se
encontra, com objetivo de capacitar aquele recuperando. Segundo Ferreira (2016, p. 35-36):

No regime fechado, objetivo do trabalho é a recuperacdo dos valores. Despertar a
autoestima, as potencialidades, o senso de estética e a criatividade [...]. Conclui-se que
o trabalho no regime fechado ndo tem por objetivo unicamente a geragdo de renda. O
trabalho no regime semiaberto, assim como no regime fechado, também n&o objetiva
somente o lucro. A finalidade desse regime é a profissionalizagdo, tendo por premissa
alguns aspectos da psicologia do preso, a alta rotatividade dos recuperandos e a
questéo disciplinar [...]. O regime aberto é 0 momento da inser¢éo social; é quando os
recuperandos sdo autorizados a trabalho externo e pernoitam no centro de reintegracdo
social.

Além do mais, o trabalho retira parcela do tempo ocioso e da uma maior perspectiva
de vida extra muros.

O quarto elemento é a espiritualidade e a importancia de se fazer a experiéncia de
Deus, no qual hd a organizacdo de equipes de evangelizacdo para que despertem nos
recuperandos um sentimento de relacdo com Deus, no qual demonstram que Deus é
misericordioso.

O art. 11 do regulamento disciplinar exprime que “sera prestada ao recuperando
assisténcia espiritual, com liberdade de culto, permitindo-se a posse de livros de instrugédo
religiosa na forma regulamentar da APAC”. E ainda, no seu art. 12, II “sdo direitos comuns aos
recuperandos [...] a assisténcia espiritual, de acordo com seu credo, nos dias e horarios
determinados pela APAC”.

Porém, ndo é o que se observa em sua integralidade, haja vista que ha todo um
suporte de valores cristdos, deixando a mercé aqueles que tem outro tipo de crenca. Ademais,
por vezes, esses recuperandos se sentem até coagidos a participacdo. E importante frisar aqui,
que o art. 5°, inciso VI, da Constituicdo Federal, determina que “é inviolavel a liberdade de
consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na

forma da lei, a prote¢do aos locais de culto e as suas liturgias”.
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O quinto elemento € a assisténcia juridica que é de suma importéncia, tendo em
vista que maioria da populacéo carceraria ndo tem condic6es financeiras para a contratacdo de
um advogado, utilizando-se ent&o do corpo juridico da APAC para apreciacdo, por exemplo, de
progressao de regime e do andamento de sua pena. Todavia, existe uma adverténcia de que a
assisténcia judiciaria gratuita somente seja destinada aos condenados que aderirem a proposta
apagueana e apresentarem bom comportamento (LIRA JUNIOR, 2009).

O sexto elemento é a assisténcia a saude, um elemento que é completamente
desrespeitado no sistema penal comum, sendo fruto, inclusive de diversas rebelides e motins.
Consoante entendimento de Ferreira (2016, p. 38) € importante que o atendimento a salde seja
feito por médicos, psic6logos, dentistas e nutricionistas voluntarios, para que os recuperandos
percebam que ha uma valorizacdo da sua vida, dando ainda, esses profissionais, atencdo
especial a questdo da dependéncia quimica.

O sétimo elemento € a Familia. Esta deve participar e estar a par da metodologia,
até porque como ja foi mencionado, a familia faz parte da socializa¢éo do individuo e a falta de
estrutura cumulado com outros fatores sociais, como a auséncia de politicas pablicas, resulta
no surgimento da violéncia. Portanto, é necessario que ela esteja inserida dentro deste processo
de recuperacéo do detento.

Tanto as familias dos recuperandos, como as familias das vitimas necessitam de
auxilio, que é feito através do oferecimento de programas e assisténcias que buscam minimizar
o sofrimento e os prejuizos. E é sabido que as familias dos recuperandos passam por diversas
dificuldades, sendo vistas inclusive como marginalizadas, percorrendo ainda distancias para
realizar visitas, esperando horas em filas para entrar e passar por uma revista humilhante e
vexatoria (FERREIRA, 2016, p. 38). Frisa-se que a revista no método APAC parte de uma
l6gica de respeito e confianca para com os familiares, ndo ha qualquer tipo de humilhacéo.

O oitavo elemento é o voluntario e o curso para sua formacao, que tem relacdo
direta com outros elementos, ja que os diversos ramos existentes dentro da APAC desenvolvem-
se através do trabalho voluntario. E é necessaria a capacitacdo desses voluntarios, ocorrendo
assim um curso de formacéo.

Além disso, “a APAC traz a presenga dos "casais padrinhos", responsaveis por
reconstruir positivamente a imagem materna e paterna, originando sentimentos e sensacdes
novas nos recuperandos, vez que muitos foram criados em lares sem estrutura familiar”
(AGOSTINIS, 2017).

O nono elemento é o CRS, o Centro de Reintegracdo Social, que sdo prisdes que se

originaram a partir do método APAC, no qual o recuperando pode cumprir sua pena no regime
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fechado, semiaberto e aberto e ndo exime o Estado de cumprir com o seu poder-dever de punir.
O CRS é uma ferramenta utilizada para a aplicagdo do método APAC.

O décimo elemento é o mérito:

O mérito nas APACs constitui a vida do recuperando desde o momento em que ele
chega para o cumprimento da pena até o alcance de sua liberdade. Todas as conquistas,
elogios, cursos realizados, saidas autorizadas etc., bem como as faltas e as sangdes
disciplinares aplicadas deverdo constar de seu prontuario para, oportunamente,
comporem o relatorio circunstanciado do recuperando que sera anexado aos pedidos
de beneficios juridicos quando estes tiverem observado o lapso temporal para a
concessdo (FERREIRA, 2016, p. 40).

O décimo primeiro elemento é a jornada de libertagdo com Cristo, no qual se funda
no mesmo pensamento da espiritualidade e a importancia de se fazer a experiéncia de Deus, ou
seja, um elemento totalmente de cunho espiritual que busca o encontro com Cristo.

E o ultimo, mas ndo menos importante, € a valorizacdo humana, no qual todo o

método se pauta.

Em reunides de cela, com a utilizacdo de métodos psicopedagdgicos, é realizado
grande esforco para fazer o recuperando voltar seu pensamento para a valorizacao de
si mesmo; convencé-lo de que pode ser feliz e de que ndo é pior que ninguém. A
educacdo e o estudo devem fazer parte deste contexto de valorizacdo humana, uma
vez que, em ambito mundial, é grande o numero de presos que tém deficiéncias neste
aspecto (TRIBUNAL DE JUSTICA DE MINAS GERAIS, 2009, p. 23 apud
AGOSTINIS, 2017).

Desta forma, destaca-se que todos os elementos sdo cumulativos e juntos fazem o
método, que tem como maior objetivo a verdadeira ressocializagdo do individuo. Nao € atoa
que tem ocorrido uma expanséao das associagdes, que de acordo com o Conselho Nacional de
Justica (2014) traz consigo uma diminuicdo nos indices de reincidéncia criminal, com uma

parcela entre 8% e 15% de um total de 70%.

4.2 (In) eficacia do método APAC na ressocializacdo

Como ja mencionado ao longo dos dois capitulos anteriores o Estado tem o poder
da pretensdo punitiva, com o objetivo tanto de prevenir, como de ressocialisar. Mas 0 que se
observa é que a pena € apenas utilizada como intimidatdria, no sentido de impor terror para o
ndo cometimento do delito.

O delito € encarado a partir de uma perspectiva de falha da socializacdo do

individuo, onde este fica alheio aos valores vigente na sociedade, tendo como papel, o sistema
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penal intervir na vida do mesmo e ressocializa-lo, porém segundo Ribeiro (2006, p. 49), as
instituicdes penitenciérias ndo reproduzem nenhum efeito ressocializador, ja que os detentos
estdo incluidos em uma subcultura carceraria, na qual eles interiorizam os valores existentes.

Segundo Baratta (2011, p. 180), o sistema penal age como uma escola, em face dos
grupos sociais mais débeis e marginalizados no sentido oposto ao da integracdo. O mesmo
(2011, p. 90) ainda expde que a intervengdo do sistema penal, particularmente com relacéo as
penas, ndo tem efeito reeducativo sobre o delinqiiente, na maioria das vezes acaba por
consolidar a identidade desviante do condenado e o seu ingresso em uma verdadeira carreira
criminosa.

N&o é dificil perceber que os problemas do sistema penal, atingem grandes
propor¢des, além do mais € facil delinear a clientela do estabelecimento. Sdo quase que
exclusivamente originarios de classes baixas, com educacdo de baixa qualidade ou sem
educacdo. E justamente por serem pobres € que eles ndo tem apoio e ndo tem como combater
os abusos sofridos (RIBEIRO, 2006, p. 68).

O modelo penal deveria seguir prevenindo e ressocializando, junto a comunidade,
aplicando ao infrator uma pena justa, na qual deve orientar-se no sentido de oferecer alguma
utilidade ao delinquente, sendo esta a sua reinsercao social (RIBEIRO, 2006, p. 46).

A ressocializacdo é amparada pela prépria Lei de Execugdes Penais, assim como
outros direitos e deveres do preso dentro do ambiente carcerario. E mais, a Constituicdo Federal
traz no seu artigo 5°, XLIX que ““é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral”
e ainda que “a pena serd cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a natureza do
delito, a idade e 0 sexo do apenado”, ou seja, trata-se da individualizacdo da pena.

Como aduz Ribeiro (2006, p. 51-52), ao estabelecer garantia ao preso, o legislador
estipulou que ao se executar as penas privativas de liberdade, essa execucao fosse feita de modo
a observar principios humanitarios que regem um Estado Democratico de Direito, nessa vereda
que a LEP estabelece a ressocializacao.

A ressocializacdo compreende na aplicacao de programas e elementos que busquem

a reinsercao do preso na sociedade externa.

Observa, entretanto, Mirabete (apud RIBEIRO, 2006, p. 53) que “ha uma convic¢io
quase unanime entre os que militam no exercicio da aplicacdo do direito de que a Lei
de Execugdo Penal ¢ inexequivel em muitos de seus dispositivos”, estando seus
mandamentos “distanciados e separados por um grande abismo da realidade nacional,
0 que a transformard, em muitos aspectos, em letra morta pelo descumprimento e total
desconsideracdo dos governantes quando ndo pela auséncia de recursos materiais e
humanos necessarios a sua efetiva implantagdo”.
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Posto isto, afirma-se que ndo existe, na maioria das penitenciarias brasileiras,
qualquer papel ressocializador. E partindo desse ponto, que sera analisado se dentro da APAC,
realmente, sdo aplicados elementos que condizem com a perspectiva de reintegracdo, sendo
ainda analisados dados acerca da reincidéncia de presos que foram submetidos ao método.

Importante ressaltar que h4d uma clara distingdo entre o sistema penitenciario
comum e 0 método APAC, sendo ela a forma como as atividades sdo desenvolvidas no interior
do estabelecimento. Diferenciam-se, pois no método APAC o0s recuperandos sao
corresponsaveis por sua recuperacao. Eles sdo responsaveis, por exemplo, pelo suporte de
funcionarios e voluntéarios, pela seguranca e disciplina do Centro de Reintegragdo Social, o qual
ndo contém a presenca de policiais ou agentes penitenciarios.

Para Ribeiro (2006, p. 151), certas medidas sdo menos estigmatizantes do que o
sistema penal, ou seja, sdo mais adequadas, ja que o individuo ndo é privado totalmente de
contato familiar e nem de sua insercdo no mercado de trabalho, podendo o método APAC se
encaixar nessa medida.

Um grande fator a ser analisado é o da reincidéncia, no qual consoante Ribeiro
(20086, p. 154):

A reincidéncia criminal e o que aqui se chamou de seus coadjuvantes - antecedentes,
conduta social e personalidade negativos - sdo estigmas resultantes do processo de
criminalizacdo que, além de conduzir o individuo criminalizado a desvios
secundarios, tornando-o parte de um grupo altamente sujeito ao poder de selecdo do
sistema penal, impede, como j& se viu, a aplicacdo de varios institutos
despenalizadores e descarcerizadores existentes no ordenamento juridico, podendo vir
a ser usados como obstéaculos, igualmente, para implementacéo de novos mecanismos
voltados para minimizagéo do processo de estigmatizacéo verificado.

Apo6s o cumprimento da pena o individuo enfrenta estigmas dentro da sociedade,
tendo sua figura eternamente associada a suspeita devido a sua folha de antecedentes criminais.
Sendo valorizado assim, pelo que foi e ndo pelo que é, dificultando sua vida no mercado de
trabalho.

Como ja mencionado anteriormente, o trabalho € um elemento fundamental dentro
do processo de ressocializacdo e como sabido, dentro do sistema penal comum, ndo existe
qualquer tipo de capacitacdo profissionalizante. Deixando 0 egresso a mercé no meio social
externo. Ja no método APAC, o recuperando tem acesso a esse tipo de capacitacdo, mas as
vezes ndo é suficiente para a insercdo dele no mercado de trabalho.

Para Ribeiro (2006, p.154), a reincidéncia e seus coadjuvantes, se revelam

estigmatizantes e valoram o individuo de acordo com seus aspectos negativos, incluindo eles
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em um grupo especifico no qual estdo sujeito a prisdo, impedimento de recorrer em liberdade e
obstéaculos a concessao de sursis. Assim, esse € mais um dos defeitos de todo o sistema penal.

Além disso, os custos para se manter uma APAC é muito menor do que se
comparado ao sistema convencional. Enquanto um preso do sistema convencional custa em
media para o Estado dois mil reais mensais, em uma APAC o valor é préximo a um salério
minimo mensal por recuperando.

E recorrente que a maioria dos presos, apds cumprirem suas penas, voltam a
delinquir rapidamente. Consolidou-se que a taxa de reincidéncia® criminal no Brasil supera
70%. Entretanto, sdo poucos o0s estudos cientificos sobre o assunto no pais, nunca sendo
realizado um estudo de abrangéncia nacional sobre a questdo. O que tem predominado no
ambito académico é a preocupacdo em compreender os fatores sociais que dificultam a
reinsercéo social do egresso do sistema prisional (MARINO, 2002; BITENCOURT, 2004 apud
SAPORI et al, 2017).

A partir de visitas técnicas realizadas pelos membros do Ministéerio publico, foram
divulgados dados, pelo Conselho Nacional do Ministério Pablico — CNMP, sobre o sistema
prisional brasileiro.

Um dos dados mais assustadores é o de maus-tratos dentro dos estabelecimentos
penais comuns. Houve registro em 81 presidios e em 436 foram registradas lesdes corporais
aos presos praticadas por funcionarios (CNMP, 2018).

O levantamento também traz informacGes sobre o0s servigos prestados aos presos.
Na regido Nordeste, por exemplo, mais da metade (58,75%) dos estabelecimentos ndo dispde
de assisténcia médica. Por sua vez, em relacdo a assisténcia educacional, 44,64% das unidades
brasileiras ndo a oferecem aos internos (CNMP, 2018). Sendo que, segundo a LEP é dever do
Estado e direito do preso.

Também ficou comprovado, empiricamente, que 88% dos presos ndo estdo
envolvidos em qualquer atividade educacional, como ensino escolar e atividades
complementares. J& em relacéo a trabalho, dentro e fora das cadeias, a fatia que fica alheia é de
85% (MOREIRA, 2018).

A nossa realidade carceraria é preocupante; os nossos presidios e as nossas
penitenciarias, abarrotados, recebem a cada dia uns cem numeros de indiciados,
processados ou condenados, sem que se tenha a minima estrutura para recebé-los; e
hé4, ainda, milhares de mandados de prisdo a serem cumpridos; ao invés de lugares de
ressocializacdo do homem, tornam-se, ao contrario, fabricas de criminosos, de

%6 Em termos socioldgicos, reincidente é o individuo egresso do sistema prisional que comete novo crime ap6s
cumprimento da pena estabelecida por crime anteriormente cometido (SAPORI et al, 2017).
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revoltados, de desiludidos, de desesperados; por outro lado, a volta para a sociedade
(através da liberdade), ao invés de solucdo, muita vez, torna-se mais uma via crucis,
pois sdo homens fisicamente libertos, porém de tal forma estigmatizados que se
tornam reféns do seu préprio passado (MOREIRA, 2018).

Portanto, é fato que a aplicacdo da pena privativa de liberdade no sistema penal
comum ndo resolve o problema da seguranca publica e da criminalidade. De nada adianta leis
mais severas, criminalizacdo excessiva de condutas, penas mais duradouras ou mais cruéis, se
ndo resolve a raiz do problema, a socializa¢do do individuo no qual pode ser feita através do
processo de ressocializagéo.

Como diz Loic Wacquant (apud MOREIRA, 2018) “a gestao penal da inseguranca
social alimenta-se de seu préprio fracasso programado.” O individuo que cumpre pena e deixa
0 cércere, se depara com a realidade do desemprego, da desconfianca restando-lhe poucas
alternativas que ndo o retorno ao seu antigo meio social, sendo destinado ao retorno: retorno a
fome, ao crime, ao carcere.

E nesse ponto que serd abordada a reincidéncia no método APAC. A reincidéncia
é fruto da forma como as coisas se desenvolvem dentro do sistema penitenciario.

A metodologia da APAC, faz com que 0 processo dentro do sistema penitenciario
se desenvolva de uma forma totalmente diferente, tanto que de acordo com os dados os indices
de fuga e de reincidéncia nas APAC’S séo menores a 10% (FERNANDES, 2018).

Aplicado atualmente em mais de 40 cidades brasileiras, 0 método alternativo de
ressocializacdo muda a vida no carcere. A Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos
Condenados (FBAC) afirma reduzir a 30% a reincidéncia criminal entre os homens e mulheres
que passaram por uma das unidades onde o método € aplicado (MONTENEGRO, 2018).

“Em média, nossa ndo reincidéncia (no crime) ¢ de 70%. Em algumas Apacs,
chegamos a um indice de 98%. No Brasil, o percentual ndo chega a 10%. Tenho certeza de que,
se 0 Estado acordasse, a reincidéncia seria menor ainda”, disse o gerente de metodologia da

FBAC, Roberto Donizetti (apud MONTENEGRO, 2018).

O modelo alternativo mostra-se diferente do sistema prisional. 1sso porque este
executa apenas o carater punitivo da pena, inserindo o condenado em condicdes
desumanas, desconsiderando a superlotagdo e a precariedade dos servigos de salde,
alimentacdo e higiene oferecidos. A violagdo do direito fundamental & dignidade
humana, garantido constitucionalmente, origina sentimento de revolta no apenado que
normalmente incorre em novas praticas delituosas. J& a APAC, se baseia nos
principios da individualizagdo do tratamento, da reducédo da diferenca entre a vida na
prisdo e a vida livre, da participacdo da familia e da comunidade no processo de
ressocializagdo e de oferecimento de educagdo moral, assisténcia religiosa e formagédo
profissional, resgata a autoestima e autoconfianca do recuperando, conservando seus
lagos afetivos e reconstruindo seus valores (AGOSTINIS, 2017).
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Conforme exposto, pode-se perceber que a APAC é um método alternativo &
execucdo da pena, utilizado como auxiliar da justica. Justica essa tanto com relagéo a efetivacéo
do que se propde as leis e tratados, como justica com relagcdo a pessoa do condenado.

A APAC é um método que busca a valorizagdo humana através de diversos
elementos. E capaz, portanto, de se afirmar que a mesma cumpre, realmente, a finalidade da
pena.

Como pode ser percebido pelos dados ha uma diminuicdo na reincidéncia e,
consequentemente, na criminalidade. Isso comprova que aqueles individuos que cumpriram
suas penas com base no método, com certeza tiveram um tratamento diferenciado, comparado
com 0s que cumprem no sistema penal. N&o se trata de uma resposta definitiva a situacdo
carceraria brasileira, mas fica evidente a eficacia e contribuicdo do método na aplicagdo da
Execucéo Penal, cumprindo néo so o carater punitivo da pena, mas proporcionando a reinsergéo

social do sentenciado.

5 CONCLUSAO

Durante todo o trabalho monogréfico se buscou apresentar a pena privativa de
liberdade sob a 6tica, ndo s6 da sua funcdo punitiva, mas da sua suposta fungéo ressocializadora.

Pbde-se perceber que o sistema prisional brasileiro, passou por diversas mudancas
ao longo dos anos e que essas mudancas vieram com Leis e Tratados compostos de novos
direitos, com o intuito de preservar a sociedade como um todo e também o individuo enquanto
particular.

Com essas mudancas, foi se formando uma construcao social acerca dos individuos
que cometem algum tipo de delito e, assim se instalando um sistema que vai de encontro, cada
vez mais, as normas presentes na legislacao. Fazendo com que os apenados tenham uma espécie
de dupla penalidade, ja que a forma como o sistema se desenvolve ultrapassa o disposto nas
normas, violando, inclusive a lei maior, a Constituicdo Federal.

Ha uma visivel faléncia do sistema prisional brasileiro, podendo inclusive ser
comprovado pelas ocorréncias de maus tratos dentro das prisdes, assassinatos, brigas de faccoes
criminosas, ocorréncia de fugas e o alto indice de reincidéncia.

A prisdo, dentro desse contexto, acaba sendo um lugar apenas de muros e grades, 0
qual retira o sujeito do convivio social, sem atingir qualquer finalidade proposta. Finalidades

estas de prevenir e ressocializar.
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A ressocializacéo refere-se, de forma direta, a reinsergdo do individuo na sociedade,
objetivo este que de forma alguma tem sido cumprido na maioria dos estabelecimentos
penitenciarios do Brasil. Sendo o resultado de diversas barreiras, como a visivel falta das
assisténcias estabelecidas pela LEP: assisténcia material, a salde, juridica, educacional, social
e religiosa e também devido ao déficit no processo de socializagdo do individuo, o qual inclui
ele em uma cultura de violéncia, no sentido amplo.

Entende-se por socializa¢do a construcdo de consciéncia do individuo, feita através
da integracdo da familia, da escola, dos grupos de amigos e dos meios de comunicacéo.
Entretanto, o que se percebe é uma crise nessas instituicdes, devendo ocorrer uma
ressocializacdo na qual recupere ou reconstrua determinados valores. E ainda é necessario a
correcdo social no que tange a exclusé@o de determinados grupos tidos como marginalizados.

Mister ressaltar que ja existem individuos predeterminados para assumirem o papel
de criminoso, sendo eles 0s que ocupam as classes mais baixas da sociedade, que ndo tiveram
uma boa educacdo e foram atingidos pelo desemprego, aqueles que ndo tiveram uma boa
alimentacdo e moradia, etc, tratando-se, em sua maioria, de pessoa negras. Que € o que se chama
de teoria do etiquetamento.

A sociedade deseja cada vez mais que sejam construidas mais prisdes e que as penas
sejam cada vez mais graves, esquecendo que aquele individuo que esta em um ambiente
carcerario, faz parte da sociedade como um todo e uma hora vai voltar para o convivio dela.
Voltard sem qualquer estrutura, ndo lhe restando, na maioria das vezes, seguir 0 mesmo
caminho anteriormente percorrido.

Nesse Viés, a pena concretiza sua funcgéo real, ao invés de reduzir a criminalidade
ela acaba por assumir uma eficacia invertida, resultando em mais criminalidade e reincidéncia.
E assim, ndo concretizando a sua funcao declarada de coibir os delitos. Sendo assim, é o préprio
direito penal que faz o delinglente, colocando etiquetas em individuos e condutas.

O sistema penal por si s6, nem se concretizasse as disposi¢des legais, seria capaz
de ressocializar totalmente o individuo, pois ha uma necessidade de unir-se a outros institutos
sociais.

Nesse cenario de ineficacia do sistema prisional brasileiro, surgiu a APAC.
Passando a existir enquanto uma medida alternativa a aplicacdo da Lei de Execucao penal.

Importante ressaltar que a APAC é um método e ndo um sistema penitenciario em
si. Método, pois existe uma metodologia a ser seguida, na qual, expde 12 elementos

fundamentais, sendo pautada principalmente na valorizagdo humana do recuperando.
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A APAC consegue concretizar quase todas as assisténcias estabelecidas na LEP,
geralmente tendo elas, enquanto agentes ativos, os voluntérios, demonstrando assim para 0s
recuperandos que suas vidas importam.

Pode-se perceber, claramente, que ha uma grande diferenca nos niveis de
reincidéncia dos sistemas penitenciarios comuns e dos sistemas com a aplicacdo do método
APAC. Demonstrando, que o método produz efeitos positivos para o individuo e para a
sociedade.

Por fim, destaca-se que ha uma melhor aplicacdo das disposicdes legais, no que
tange 0 método APAC e que ele realmente seria um ambiente completamente ressocializador
se dependesse somente dele. Contudo, vivemos em um ambiente de diversas institui¢des, sendo
necessario contribuirem entre si para atingir o objetivo da reintegragdo social.

Sendo assim, apesar do egresso sair capacitado de dentro do estabelecimento

prisional, ainda tem algo que o incapacita: uma sociedade cheia de estigmas.



52

REFERENCIAS

AGOSTINIS, Ayla Camila Buosi. A Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados
(APAC): um modelo alternativo de execucdo penal. In: Ambito Juridico, Rio Grande, XX,
n. 165, out 2017. Disponivel em: <http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19732&revista_cad
erno=3>. Acesso em: 18 out. 2018.

AGUIAR, Leonardo Augusto de Almeida. Da teoria do “labeling approach”. Disponivel
em: <http://blog.newtonpaiva.br/direito/wp-content/uploads/2012/08/PDF-D5-09.pdf>.
Acesso em: 20 set. 2018.

AGUIAR, Renata Gongalves. Metodologia cientifica. 2017. Disponivel em:
<http://www.pi.unir.br/uploads/36315994/arquivos/MC_aula_10 04 2017 _347635259.pdf>.
Acesso em: 18 out. 2018.

BARATTA, Alessandro. Criminologia Critica e Critica do Direito Penal: introducéo a
sociologia do direito penal. 3.ed. Rio de Janeiro: Editora Revan, 2002.

BARATTA, Alessandro. Criminologia Critica e Critica do Direito Penal: introdugéo a
sociologia do direito penal. Rio de Janeiro: Editora Revan: Instituo carioca de criminologia, 62
edicdo, outubro de 2011. 22 reimpressdo, agosto de 2014.

BARATTA, Alessandro. RESSOCIALIZACAO OU CONTROLE SOCIAL: Uma

abordagem critica da “reintegragdo social” do sentenciado. 2011. Disponivel em:
<http://www.egov.ufsc.br/portal/conteudo/ressocializa%C3%A7%C3%A30-0ou-controle-
social-uma-abordagem-cr%C3%ADtica-da-%E2%80%9Creintegra% C3%A7%C3%A30-
social%E2%80%9D-do-senten>. Acesso em: 10 set. 2018.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm>.
Acesso em: 15 set. 2018.

BRASIL, Lei n®7.210, de 11 de julho de 1984. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7210.htm>. Acesso em: 08 abr. 2017.

BRASIL. Pessoas presas no Brasil. 2017. Disponivel em:
<http://www.justica.gov.br/news/ha-726-712-pessoas-presas-no-brasil>. Acesso em: 15 set.
2018.

CAPEZ, Fernando. Curso de direito penal. 18 ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014.

CAPEZ, Fernando e BONFIM, Edilson Mougenot. Direito Penal, Parte geral. Sdo Paulo:
Saraiva, 2004.

CARVALHO NETO, Inacio. Aplicacédo da Pena. Rio de Janeiro: Editora Forense, 1999.

CNMP. Conselho Nacional do Ministério Publico. Taxa de ocupagéo dos presidios
brasileiros é de 175%, mostra relatério dindmico "'Sistema Prisional em nimeros"".


http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19732&revista_caderno=3
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19732&revista_caderno=3
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19732&revista_caderno=3
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7210.htm

53

2018. Disponivel em: <http://www.cnmp.mp.br/portal/todas-as-noticias/11314-taxa-de-
ocupacao-dos-presidios-brasileiros-e-de-175-mostra-relatorio-dinamico-sistema-prisional-
em-numeros>. Acesso em: 18 out. 2018.

CONDE, Francisco Mufioz, HASSEMER, Winfried. Introducdo a Criminologia. Rio de
Janeiro: Lumen Juris, 2008.

CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. CNJ recomenda expansédo das APACs para a
reducéo da reincidéncia criminal no pais. Disponivel em:
<http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/61552-cnj-recomenda-expansao-das-apacs-para-a-
reducao-da-reincidencia-criminal-no-pais>. Acesso: 09 abr. 2018.

CORREA, Junior Alceu. Teoria da pena: finalidades, direito positivo, jurisprudéncia e
outros estudos de ciéncia criminal. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2002.

DIAS, Diomar Candida Pereira, Evolucdo histérica da pena como vinganca. Disponivel em:
<www.Jusvi.com/artigos/16962>. Acesso em: 20 set. 2018.

DIAS, Fabio Coelho. O sistema penal e o processo de ressocializacao brasileiro. 2010.
Disponivel em: <http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=8456>. Acesso em:
20 set. 2018.

FADEL, Francisco Ubirajara Camargo. Breve historia do direito penal e da evolucéo da pena.
Revista Eletronica Juridica, n.1, p. 60-69. Disponivel em:
<http://www.egov.ufsc.br/portal/conteudo/breve-hist%C3%B3ria-do-direito-penal-e-da-
evolu%C3%A7%C3%A30-da-pena>. Acesso em: 20 out. 2018.

FARIA, Ana Paula. APAC: Um Modelo de Humanizacéo do Sistema Penitenciario.

In: Ambito Juridico, Rio Grande, XIV, n. 87, abr 2011. Disponivel em:
<http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=9296>. Acesso em:
19 out 2018.

FBAC. Filosofia da APAC. 2016. Disponivel em:
<http://www.fbac.org.br/index.php/pt/filosofia-da-apac>. Acesso em: 19 out. 2018.

FERNANDES, Bianca da Silva. Método APAC: a valorizacdo humana como pilar na
execucdo da pena. 2018. Disponivel em: <https://canalcienciascriminais.com.br/metodo-
apac/>. Acesso em: 18 out. 2018.

FERREIRA, Valdeci Anténio. Juntando cacos, resgatando vidas: valorizacdo humana-base
do método APAC e a viagem ao mundo interior do prisioneiro: psicologia do preso. Belo
Horizonte: o lutador, 2016.

FIGUEIREDO NETO, Manoel Valente; MESQUITA, Yasnaya Polyanna; OLIVEIRA,
Victor; TEIXEIRA, Renan Pinto; ROSA, Lducia Cristina dos Santos. A ressocializa¢do do
preso na realidade brasileira: perspectivas para as politicas publicas. 2009. Disponivel em:
<http://www.ambito-


http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=8456
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=8456
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=9296
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=9296
http://www.fbac.org.br/index.php/pt/filosofia-da-apac
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=6301%3E

54

juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=6301%3E>. Acesso
em: 15 set. 2018.

GOIS, Swyanne Macédo; JUNIOR, Hudson Pires de Oliveira Santos; SILVEIRA, Maria de
Fatima de Aradjo; GAUDENCIO, Mércia Maria de Paiva. Para além das grades e punigdes:
uma revisdo sistematica sobre a salide penitenciaria. 2011. Disponivel em:
<https://www.scielosp.org/article/csc/2012.v17n5/1235-1246/>. Acesso em: 11 set. 2018

GOMES, Luiz Flavio; PABLO DE MOLINA, Antonio Garcia; BIANCHINI, Alice. Direito
Penal. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,2007, v. 1.

GONGALVES, Victor. Direito Penal Parte Geral. S&o Paulo: Saraiva 2002.

GRECO, Rogerio. Curso de Direito Penal: parte geral. 19 ed. Niteroi: Impetus, 2017. Livro
digital, ndo paginado.

GUIDO, Gilzia Dias Payao Sistema Prisional e a Ressocializagdo do Preso. Gilzia Dias
Payao Guido Fundacéo Educacional do Municipio de Assis — FEMA - Assis, 2015.

GUIMARAES, Claudio Alberto Gabriel. Funcdes da pena privativa de liberdade no
sistema penal capitalista. Rio de Janeiro: Revan, 2007.

JORGE, Wiliam Wanderley. Curso de Direito Penal: Parte geral. 72 ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2005, v.1.

JULIAO, Elionaldo Fernandes. A ressocializacdo por meio do estudo e do trabalho no
sistema penitenciario brasileiro. 2011. Disponivel em:
<http://emaberto.inep.gov.br/index.php/emaberto/article/view/2320/2283>. Acesso em: 05
set. 2018.

LAKATOS, Eva Maria. Fundamentos de metodologia cientifical Marina de Andrade
Marconi, Eva Maria Lakatos. - 5. ed. - Sdo Paulo: Atlas 2003.

LIRA JUNIOR, Joseé do Nascimento. “Matar o criminoso e salvar o homem” o papel da
religido na recuperacéo do penitenciario (um estudo de caso da APAC- Associacao de
Protecéo e Assisténcia aos Condenados-em Itaina-MG). Sao Paulo, 2009. Disponivel em:
<http://livrosO1.livrosgratis.com.br/cp107924.pdf>. Acesso em: 08 abr. 2018.

MACHADO, Stéfano Jander. A ressocializacdo do preso a luz da Lei de Execucéo Penal.
2008. Disponivel em: <http://siaibib01.univali.br/pdf/Stefano%20Jander%20Machado.pdf>.
Acesso em: 08 set. 2018.

MADEIRA, Ligia Mori. A atuacdo da Sociedade Civil. 2004a. Disponivel em:
<https://lume.ufrgs.br/handle/10183/5505>. Acesso em: 10 set. 2018.

MADEIRA, Ligia Mori. A ressocializacdo por meio do estudo e do trabalho no sistema
penitenciario brasileiro. 2004b. Disponivel em:
<https://www.ces.uc.pt/lab2004/inscricao/pdfs/painel38/LigiaMoriMadeira.pdf>. Acesso em:
7 set. 2018.


http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=6301%3E
http://livros01.livrosgratis.com.br/cp107924.pdf

55

MAGLIONI, Bruna Peluffo. A seletividade do sistema penal brasileiro. 2012. Arquivo
impresso, ndo paginado.

MARTINS, Elida Licia Carvalho; MARTINS, Luciana Gomes; SILVEIRA, Andréa Maria;
DE MELO, Elza Machado. O contraditdrio direito a satde de pessoas em privacdo de liberdade: o
caso de uma unidade prisional de Minas Gerais. 2014. Disponivel em:
<https://mww.scielosp.org/article/sausoc/2014.v23n4/1222-1234/>. Acesso em: 11 set. 2018.
Meétodo cientifico,Infopédia. Método Cientifico. Porto: Porto Editora, 2003-2018. Disponivel
em: <https://www.infopedia.pt/apoio/artigos/$metodo-cientifico>. Acesso em: 20 out. 2018.

MIRABETE, Julio Fabrini. Manual de direito penal: parte geral. 23. Ed. S&o Paulo: Atlas,
2006.

MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de Direito Penal Parte Geral. VVol.1,21. Ed. Sdo
Paulo: Atlas S.A, 2004.

MIRANDA, Sirlene Lopes de. A construcao de sentidos no método de execucéo penal
APAC. 2015. Disponivel em: < http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-
71822015000300660&script=sci_abstract&ting=pt>. Acesso em: 19 out. 2018.

MONTENEGRO, Manuel Carlos. Apac: metodo de ressocializacéo de preso reduz
reincidéncia ao crime. 2018. Disponivel em: <http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/84625-apac-
metodo-de-ressocializacao-de-preso-reduz-reincidencia-ao-crime>. Acesso em: 18 out.
2018.

MORAES, Henrique Viana Bandeira. Das fung¢des da pena. 2005. Arquivo impresso, ndo
paginado.

MOREIRA, Romulo de Andrade. A realidade carceraria do Brasil em nameros. 2018.
Disponivel em: < http://www.justificando.com/2018/07/02/realidade-carceraria-do-brasil-em-
numeros/#_ftn1>. Acesso em: 20 de out. 2018.

NUCCI, Guilherme de Souza. Cédigo Penal Comentado. 18 ed. Rio de Janeiro: Forense,
2018.

PEREIRA, Eder Fabricio; PEREIRA, Talita C. Fidelis. Ressocializagio — A educac&o no
sistema carcerario. 2009. Disponivel em:
<http://www.fap.com.br/fapciencia/002/edicao_2008/009.pdf>. Acesso em: 08 set. 2018.

RIBEIRO, Claudio Luiz Frazdo. O mito da funcéo ressocializadora da pena: a intervencao
do sistema penal como fator de estigmatizacdo do individuo criminalizado. Séo Luis:
Asssociacao do Ministério Pablico do Estado do Maranh&o, 2006.

REGULAMENTO DISCIPLINAR APAC. Regulamento Disciplinar dos Centros de
Reintegracdo Social. 2014. Disponivel em:
<http://www.criminal.mppr.mp.br/arquivos/File/ExecucaoPenal/Mateiral_de_Apoio/APAC/R
egulamento_Disciplinar_ APACs.pdf>. Acesso em: 19 out. 2018.

ROXIN, Claus. Teoria del tipo penal. Buenos Aires: Delpalma, 1979.


http://www.justificando.com/2018/07/02/realidade-carceraria-do-brasil-em-numeros/

56

SAPORI, Luis Flavio; SANTOS, Roberta Fernandes; MAAS, Lucas Wan Der. FATORES
SOCIAIS DETERMINANTES DA REINCIDENCIA CRIMINAL NO BRASIL: O caso
de Minas Gerais. 2017. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rbcsoc/v32n94/0102-6909-
rbcsoc-3294092017.pdf>. Acesso em: 20 out 2018.

SHECAIRA, Sérgio Salomdo; CORREA JUNIOR, Alceu. Teoria da Pena: Finalidades,
direito positivo, jurisprudéncia e outros estudos de ciéncia criminal. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2002

SOLER, Sebastian. Derecho Penal Argentino. Buenos Aires: Tipografia Editora Argentina,
1970.v.2.p.343 apud MIRABETE, Jalio Fabbrini. Manual de Direito Penal Parte Geral.
Vol.1,21. Ed. S&o Paulo: Atlas S.A, 2004.p. 246.

TEIXEIRA, Rodrigo Alves. O SISTEMA PRISIONAL E A LEI DE EXECU(;()ES
PENAIS COMO INSTRUMENTO DE RESSOCIALIZACAO: uma abordagem a
Penitenciaria de Sdo Pedro de Alcéantara. 2009. Disponivel em:
<https://www.riuni.unisul.br/bitstream/handle/12345/1015/99813_Rodrigo.pdf?sequence=1>.
Acesso em: 08 set. 2018.

THOMPSON, Augusto. A questédo Penitenciaria. 4 ed. Rio de Janeiro: Forense, 1993.
THOMPSON, Augusto. A questéo penitenciaria. 52 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2002.
VASCONCELLOQOS, Jorge. O que é a APAC. In: Agéncia CNJ de Noticia. 2015. Disponivel

em: <https://www.tjmt.jus.br/INTRANET.ARQ/CMS/GrupoPaginas/105/1020/APAC.doc>.
Acesso em: 13 out. 2018.



