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RESUMO

O presente trabalho aborda uma das questfes mais delicadas e urgentes na protecdo de direitos
humanos: o abuso sexual infantil e as omissdes intrafamiliares. Este fendmeno, que transcende
barreiras sociais e econémicas, representa uma grave violagdo da dignidade das criangas e
adolescentes, impactando seu desenvolvimento emocional, psicologico e social. O presente
trabalho analisa o abuso sexual infantil intrafamiliar sob as perspectivas juridica e psicossocial,
com énfase na relacdo entre o siléncio familiar e os impactos dessa violéncia. A monografia
explora os aspectos juridicos e psicossociais desse tema, destacando como a legislacdo
brasileira tem evoluido para enfrentar essas violacdes. Desde a criacdo do Estatuto da Crianca
e do Adolescente até as leis mais recentes, como a Lei n® 13.431/2017, observa-se um esforco
continuo para proteger e dar voz as vitimas. Instrumentos como o depoimento especial e a escuta
protegida sdo analisados, evidenciando sua relevancia na minimizagéo da revitimizagéo e no
fortalecimento do processo judicial. Além disso, o estudo discute o impacto do siléncio familiar
no agravamento desses casos. Muitas vezes, a dindmica de poder e submissao dentro da familia
impede a denuncia e perpetua o abuso, deixando marcas profundas nas vitimas. O trabalho
destaca também a importancia de um suporte psicolégico adequado para essas criangas,
reforcando o papel essencial das redes de protecao social. Por fim, o texto busca conscientizar
sobre a gravidade do tema e incentivar medidas que promovam a prevencdo, 0 combate ao
abuso e a reparacdo dos danos sofridos pelas vitimas. O objetivo é contribuir para um futuro
onde criancas e adolescentes sejam tratados com respeito, protecdo e cuidado, como sujeitos
plenos de direitos.

Palavras-chave: Abuso sexual infantil; Intrafamiliar; Psicologia juridica; Direitos
fundamentais; Protecdo integral.



ABSTRACT

The present work addresses one of the most delicate and urgent issues in the protection of
human rights: child sexual abuse and intrafamilial omissions. This phenomenon, which
transcends social and economic barriers, represents a serious violation of the dignity of children
and adolescents, impacting their emotional, psychological, and social development. This study
analyzes intrafamilial child sexual abuse from legal and psychosocial perspectives, with an
emphasis on the relationship between family silence and the impacts of such violence. The
monograph explores the legal and psychosocial aspects of the topic, highlighting how Brazilian
legislation has evolved to address these violations. From the creation of the Statute of the Child
and Adolescent to more recent laws, such as Law No. 13,431/2017, a continuous effort is
evident to protect and amplify the voices of victims.Tools such as special testimony and
protected listening are analyzed, demonstrating their significance in minimizing revictimization
and strengthening judicial processes. Furthermore, the study examines the role of family silence
in exacerbating such cases. Often, dynamics of power and submission within the family hinder
reporting and perpetuate abuse, leaving profound scars on the victims.The research also
underscores the importance of adequate psychological support for these children, reinforcing
the essential role of social protection networks. Finally, the text seeks to raise awareness of the
severity of the issue and encourage measures that promote prevention, combat abuse, and repair
the harm suffered by victims.The objective is to contribute to a future where children and
adolescents are treated with respect, protection, and care as full rights-bearing individuals.

Keywords: Child sexual abuse; Intrafamilial; Legal psychology; Fundamental rights;
Comprehensive protection.



ABNT
ABRINQ
CNJ
CNMP
STJ

STF
UNICEF

LISTA DE SIGLAS

Associagéo Brasileira de Normas Técnicas
Associacdo Brasileira dos Fabricantes de Brinquedos
Conselho Nacional de Justica

Conselho Nacional do Minitério Publico

Supremo Tribunal de Justica

Supremo Tribunal Federal

Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia

10



11

SUMARIO

LINTRODUGAO ..ot ettt st s st n st s st en s aeneesanes 12

2 DESENVOLVIMENTO LEGAL E PROTECAO INFANTOJUVENIL: A TRAJETORIA
DAS NORMAS E A RESPONSABILIDADE FAMILIAR NO ENFRENTAMENTO DO

ABUSO E EXPLORAGCAOQO SEXUAL ....c..ouoiiiiieieieeeeceeee e ee s, 17
2.1 O Reconhecimento da Infancia a0 Longo da HiStOria ...........ccccveviieieiienenene e 17
2.2 Responsabilidade Familiar: a protecdo Integral e principios fundamentais.............cccccocevnee. 20
2.2.1 Dos Principios Constitucionais FUNDamEeNtaiS..........c.eiververeiieiieie e esis e sie e 21
2.3 Violéncia sexual contra criangas € adoleSCENTES ..........ccveiiieiiriiereeieee s 23
2.3.1 O Abuso X a Exploragdo Sexual...........ccccoevvriniiiinicicicnienn. Erro! Indicador néo definido.

3 ENQUADRAMENTO LEGAL: ASPECTOS JURIDICOS DO ABUSO SEXUAL

NFANTIL NO CONTEXTO INTRAFAMILIAR ..ot 26
3.1Normas Juridicas e a Protecdo Integral dos Menores no Brasil...........ccoccoevevviieiiieie e ciennnn, 26
3.2 Abuso Sexual Intrafamiliar: vulnerabilidades, dinamicas de poder e repercussoes ................ 30

4 A INFLUENCIA DO SILENCIAMENTO FAMILIAR NO ABUSO SEXUAL INFANTIL:
IMPACTOS PSICOSSOCIAIS, DINAMICAS FAMILIARES E MECANISMOS DE

PROTECAO E ATENDIMENTO ESPECIALIZADO .........ooveteeereeeeeeeesessessesesesieneesnes 37
4.1 O siléncio dentro da familia e SUaS CONSEQUENCIAS .......c.ccvveiveeiieeiieiieire e 37
4.1.1 A Conivéncia Familiar no abuso infantil: Anélise de Caso da Vitima em Piranhas/AL".....41
4.2 Impactos Psicologicos e Psicossociais no Abuso Sexual Infantil...........c.ccoocvveviiiiiiinnen, 42
4.2.1 A Interseccdo entre Psicologia Juridica e Abuso Sexual Infantil..............ccccoooeoeiicinene. 44
4.2.2 Do atendimento psicolBgiCO as VItIMAS..........cccvevviiiiiicie e 45
4.3 Mecanismos de Protecdo e Combate ao Abuso Sexual Infantil: O Papel do 18 de Maio........ 47
4.3.1 CONSEINO TULEIAT ... 48
4.3.2 Delegacias eSPECIaliZATAS .........ccveiieiueiieiie ettt 49
5 CONSIDERAGOES FINAIS ... ter et es st nas st 52

REFERENCIAS ..o ettt e e oo e et et e et e et e e e et e et e e e e et e s e e e e es e e ee et eeran s 53



12

1 INTRODUCAO

O abuso sexual infantil é uma ferida invisivel, mas profunda, que destroga o que ha
de mais valioso na sociedade: a inocéncia da crianca. Ela, em sua pureza, tem sua esséncia
violada de forma cruel, sofrendo a invasdo de seu corpo e alma de maneira desumana,
carregando cicatrizes que ndo se veem, mas marcam para sempre. A infancia, um periodo que
deveria ser de protecdo e alegria, se transforma em um campo de dor, onde o sofrimento é
silenciado e a pureza é roubada.

Dados estatisticos apresentados pelo Disque 100 - ferramenta essencial para
denuncias de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, apontam que, “Em 2023, o Disque
100 somou mais de 60,7 mil viola¢Ges sexuais contra criangas e adolescentes por meio de 31,2
mil dendncias. Os dados indicam que, a cada 24h, mais de 166 violacdes; sete violagdes a cada
hora; uma violacao a cada 8 minutos.”

Os dados alarmantes revelados pelo Disque 100 destacam a urgéncia de acdes de
protecdo e combate a essa violéncia, reforcando a importancia de olhar com seriedade para o
problema. A situacéo se torna ainda pior quando o ambiente familiar, que deveria ser um espago
de acolhimento e cuidado, se revela como um terreno de abuso e violéncia. Diante disso, &
necessario que o Estado intervenha, pois aqueles que tém a responsabilidade de zelar pela vida
e a dignidade dos menores muitas vezes se tornam 0s principais agentes de seus maiores
traumas.

O abuso sexual intrafamiliar, tema complexo e profundamente impactante, emerge
como uma das formas mais insidiosas de violéncia contra crian¢as. Embora outras formas de
agressdo sejam muitas vezes mais visiveis, e ganhem maior atencédo social, o abuso dentro do
ambiente familiar continua sendo, em muitos casos, a principal fonte de sofrimento e
vulnerabilidade para as vitimas. Kristensen et al. (1998, p. 115) aborda, "ainda que a violéncia
visivel ocorra fora de casa, este continua sendo a maior fonte de violéncia.”

O Direito, em sua esséncia, tem a missdo de garantir a justica e a protecdo dos
direitos fundamentais de todos os individuos. No entanto, quando se trata da protecdo infantil
dentro do lar, o sistema juridico muitas vezes enfrenta limitacdes em sua eficicia. O ambiente
familiar, que deveria ser um refligio seguro para o desenvolvimento da crianca, pode se tornar
um local de vulnerabilidade e risco.

A infancia, como fase crucial para o desenvolvimento humano, requer condigdes de

protecdo e cuidado que assegurem o bem-estar fisico, psicoldgico e social. No entanto, o abuso
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sexual infantil intrafamiliar emerge como uma das violagdes mais graves contra a dignidade e
os direitos fundamentais da crianca. Este fenbmeno ndo apenas abala a integridade das vitimas,
mas também reflete a falha de instituicGes familiares e sociais em prover um ambiente seguro.

O advento do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990 representou
um marco fundamental na protecéo dos direitos dos menores no Brasil. Esse avanco foi crucial
para combater a antiga concepcdo patriarcal que atribuia aos pais um poder absoluto sobre os
filhos, permitindo abusos e maus-tratos sem qualquer questionamento. Durante muito tempo, o
abuso infantil dentro da familia foi silenciado por essa crenga de autoridade incontestavel, e,
embora o ECA tenha proporcionado avangos, o silenciamento persiste.

O maior desafio reside na vulnerabilidade extrema das criancas vitimas de abuso,
muitas das quais ndo compreendem que estdo sendo maltratadas. Quando o agressor é um
membro da familia, a crianca pode confundir os atos abusivos com formas de afeto ou carinho,
gerando confusdo e agravando os traumas psicoldgicos. Quando uma crianca finalmente
percebe a gravidade do que esta acontecendo, muitas vezes se encontra em uma situacdo de
total desamparo.

O motivacdo pessoal deste trabalho surgiu a partir de uma vivéncia préatica durante
um estagio de um ano na Delegacia de Protecdo a Crianca e ao Adolescente (DPCA) em Séo
luiss/MA. Nesse periodo, foi possivel acompanhar diversas denlncias de casos de abuso sexual
infantil, muitos dos quais envolviam vitimas em situacdo de vulnerabilidade.

O ambiente da delegacia é composto por uma equipe de profissionais altamente
preparados para lidar com crimes graves que afetam criancas e adolescentes. Esses crimes,
muitas vezes, sdo praticados ao longo de periodos prolongados, sendo os abusadores
frequentemente membros da propria familia ou pessoas proximas que se aproveitam de
oportunidades para perpetuar 0s abusos.

A estrutura da delegacia conta com delegados, escrivaes, agentes de policia,
assistentes sociais, psicologos e outros funcionarios, todos engajados em acolher e amparar as
vitimas. As denuncias chegam por diferentes vias, sendo o Conselho Tutelar uma das principais
portas de entrada, muitas vezes acionado por escolas que identificam sinais claros de que algo
errado esta acontecendo com a crianga ou o adolescente.

Por meio de técnicas especializadas, o Conselho consegue obter informacdes que
indicam a ocorréncia de abuso. Outras dendncias partem de familiares ou responsaveis, que
percebem ou até mesmo flagraram a situacdo, ou ainda, a partir de relatos espontaneos da
propria vitima.

Os casos registrados na delegacia revelam que os abusos, em muitos casos, ocorrem
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de forma continua, ao invés de serem incidentes isolados. Assim que a denincia é recebida, 0s
familiares, responsaveis ou conselheiros tutelares prestam depoimentos detalhados, que sdo
fundamentais para formalizar o registro da ocorréncia. Em situagdes de flagrante, os policiais
que atenderam a ocorréncia também sdo chamados a relatar o caso, garantindo que todos 0s
fatos estejam devidamente documentados.

Em casos que envolvem criancas e adolescentes, é comum a utilizacdo do chamado
depoimento especial, uma técnica sensivel e cuidadosa que permite ouvir a vitima em um
ambiente protegido. Essa oitiva é gravada em video e conduzida por profissionais capacitados,
como delegados especializados, que utilizam métodos profissionais e empaticos para obter as
informacdes necessarias sem revitimizar a crianca,

Ap0s a oitiva, a vitima e seus responsaveis sdo encaminhados a assistentes sociais
e psicologos, que oferecem suporte para ajudar no processo de supera¢do do trauma.
Paralelamente, o delegado responsavel conduz uma investigacdo aprofundada, ouvindo
testemunhas e reunindo provas, para posteriormente encaminhar o caso ao Ministério Publico,
onde as providéncias legais sdo tomadas.

Essa experiéncia de estagio ndo apenas evidenciou a gravidade e complexidade dos
casos de abuso sexual infantil, mas também destacou a importancia de um trabalho integrado
entre diferentes profissionais, todos comprometidos em proteger e garantir os direitos das
criancas e adolescentes.

O presente trabalho abordara um caso de abuso sexual infantil intrafamiliar,
publicado pelo portal G1 em 2024. Este exemplo sera utilizado para ilustrar a complexidade e
a gravidade desse tipo de crime, que, embora seja um tema extremamente sensivel, precisa ser
debatido de forma responsavel.

Devido a natureza delicada do assunto e ao fato de os processos que envolvem
crimes contra criangas serem protegidos por sigilo legal, ndo sera possivel aprofundar detalhes
especificos do caso, resguardando a identidade e a seguranca da vitima, em conformidade com
as normas juridicas que visam protegé-las. A andlise sera conduzida de forma cuidadosa,
focando nos aspectos gerais que destacam a importancia da prevencao, denuncia e intervencao
nesses cenarios.

Além disso, com base na vivéncia préatica, observou-se que casos de abuso sexual
infantil eram frequentemente registrados em regides de baixa renda, especialmente na zona rural
de Sao Luis/ MA. Nessas areas, fatores como medo, dependéncia econdmica e o contexto social
desempenham um papel significativo no siléncio em torno dos abusos, dificultando sua

denudncia.
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Em diversas situagdes, 0s responsaveis pela crianca acabam sendo coniventes com
a situacdo, muitas vezes por dependerem financeiramente do abusador, que frequentemente
ocupa o papel de unico provedor da familia. Essa dependéncia econdémica, somada ao medo de
retaliacdes ou a falta de alternativas, perpetua um ciclo de vulnerabilidade e siléncio, tornando
ainda mais desafiadora a identificacéo e interrupgdo dos abusos.

O problema central deste estudo reside na analise das omissdes familiares e do
impacto dessas lacunas na perpetuacédo da violéncia. Em muitos casos, a dependéncia emocional
e financeira das criangas ou responsaveis em relacdo aos familiares abusadores cria um ciclo de
violéncia que permanece oculto. A questdo de pesquisa que orienta este trabalho é: Como
romper o ciclo de siléncio e vulnerabilidade que perpetua o abuso sexual infantil, especialmente
em contextos de baixa renda e dependéncia econémica familiar?

Uma possivel resposta para a questdo € que romper o ciclo de siléncio e
vulnerabilidade exige uma abordagem integrada, que envolva educagéo, fortalecimento da rede
de protecdo e apoio psicossocial. E essencial aumentar a conscientizacdo nas comunidades de
baixa renda sobre os direitos das criancas e 0s sinais de abuso, incentivando a denuncia sem
medo de retaliacdes. Além disso, € necessario garantir 0 acesso a servi¢os de apoio, como
assisténcia social e psicoldgica, para as vitimas e suas familias, criando um ambiente seguro
onde a dependéncia econémica ndo seja um obstaculo para a dendncia e a interrupgéo do abuso.

A relevancia desta pesquisa esta no contexto alarmante de violacGes de direitos
contra criancas e adolescentes. Apesar dos avang¢os normativos, a subnotificacéo e a ineficiéncia
de politicas publicas continuam sendo obstaculos significativos. A infancia € uma etapa crucial
para a formacdo de adultos saudaveis, e a protecdo dos direitos infantojuvenis é essencial ndo
apenas para as vitimas, mas para a sociedade como um todo.

A Este trabalho utilizou o método hipotético-dedutivo, conforme descrito por
Lakatos e Marconi (2003), que se caracteriza pela formulagéo de hipoteses iniciais para explicar
determinado fendmeno e pela analise critica dessas hipoteses ao longo da pesquisa. O objetivo
é construir uma compreensdo mais profunda do problema ao testar as suposi¢Oes e examinar 0s
diferentes fatores que podem influencia-lo, refutando ou ajustando as ideias propostas a medida
gue novas informacdes surgem.

A pesquisa foi conduzida por meio de uma pesquisa empirica e revisdo bibliografica
que envolveu a consulta a fontes tedricas, como livros e artigos académicos, além de dados
estatisticos e documentos disponiveis em plataformas digitais. A partir dessas informagdes,
buscou-se compreender o fenbmeno dentro de um contexto mais amplo, questionando suas

causas e implicacdes, e proporcionando uma reflexdo critica para o leitor sobre as
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complexidades do tema investigado.

O objetivo principal da pesquisa é analisar as omissdes familiares no contexto do
abuso sexual infantil, com foco nas perspectivas juridica e psicossocial, para identificar os
principais desafios e propor solu¢bes que fortalecam as redes de protecdo as criangas e
adolescentes. Pretende-se, ainda, compreender o papel da legislagéo brasileira e de instrumentos
como o depoimento especial e a escuta protegida, evidenciando sua importancia na reducdo da
revitimizacao.

O presente estudo busca contribuir para 0 aprimoramento de politicas publicas e
instrumentos legais que promovam a reducdo da violéncia sexual intrafamiliar. Além disso,
pretende sensibilizar os profissionais da area juridica e social, bem como a sociedade em geral,
sobre a importancia de uma abordagem integrada para proteger as criancas. O trabalho também
visa fomentar reflexdes sobre o papel do Estado, da familia e da sociedade no enfrentamento
desse problema, sugerindo estratégias mais humanizadas e eficazes.

Assim, ao unir perspectivas juridicas e psicossociais, espera-se que este estudo
promova um debate qualificado sobre o tema, estimulando a¢cdes que reduzam a impunidade,
garantam o acolhimento das vitimas e fortalecam os principios de dignidade humana e protecao
integral previstos na Constituigdo Federal e no ECA.

A relevancia do estudo é destacada pela necessidade de respostas mais efetivas ao
enfrentamento do abuso sexual infantil no Brasil. Apesar de avancos legislativos, o siléncio e
as dindmicas intrafamiliares ainda sdo obstaculos para a dendncia e a interrupcéo do ciclo de
violéncia. Nesse sentido, a pesquisa justifica-se por sua contribuicdo a conscientizacdo da
sociedade, ao debate académico e ao fortalecimento de politicas publicas que promovam o
cuidado integral as criancas.

Este trabalho oferece contribuicdes significativas ao debate sobre o abuso sexual
infantil intrafamiliar, propondo estratégias para melhorar a protecdo das vitimas, reduzir a
impunidade e aumentar a eficacia dos mecanismos legais e sociais de combate a violéncia. Ao
destacar a importancia da abordagem integrada entre os campos juridico e psicossocial, a
pesquisa busca sensibilizar os diversos agentes sociais para a urgéncia de garantir o respeito, a
dignidade e os direitos fundamentais das criangas, promovendo uma sociedade mais justa e

inclusiva.
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2 DESENVOLVIMENTO LEGAL E PROTECAO INFANTOJUVENIL: A
TRAJETORIA DAS NORMAS E A RESPONSABILIDADE FAMILIAR NO
ENFRENTAMENTO DO ABUSO E EXPLORAGCAO SEXUAL

Este capitulo tem como objetivo proporcionar uma anélise detalhada sobre a
evolucdo das legislacdes voltadas a protecdo da infancia e adolescéncia no Brasil, com especial
foco no papel fundamental da familia no enfrentamento de abusos e exploragdes sexuais.

O primeiro topico resgata o percurso historico da infancia, destacando a
transformacdo da percepcdo dessa fase da vida, que anteriormente era vista de maneira
indistinta, até a consagracdo contemporanea de criancas e adolescentes como sujeitos plenos de
direitos.

Em seguida, sera abordada a Responsabilidade Familiar, com énfase no papel e
deveres da familia na protecdo e educacao, enfatizando sua importancia no desenvolvimento
saudavel e na seguranca dos menores. O terceiro topico se dedicara ao grave tema do abuso
sexual infantil, apresentando suas implicagdes e a urgéncia da atuacao responsavel e cuidadosa

em relacéo a esse problema.

2.1 O Reconhecimento da Infancia ao Longo da Histéria

Historicamente, a infancia como a conhecemos hoje ndo era percebida como uma
fase distinta da vida. Durante séculos, as criangas eram frequentemente vistas como pequenos
adultos, sem a consideracéo especial que atualmente recebem.

Nesse contexto, Aries (1981) aponta que a nocdo de infancia, tal como a
compreendemos hoje, comecou a se delinear a partir do século XIII. O autor aborda ainda que
antes desse periodo, as criancas eram geralmente retratadas e tratadas como versGes em
miniatura de adultos, sem uma identidade prdpria ou direitos especificos. Elas ndo eram vistas
como individuos em uma fase Unica de desenvolvimento, mas sim como adultos em potencial,
assumindo responsabilidades e comportamentos semelhantes aos dos mais velhos.

Na Roma Antiga, o nascimento de uma crianga ia além de um simples evento
bioldgico, carregando também um profundo significado para os pais. O ato simbdlico de
levantar a crianca do chao representava a aceitacdo de sua criagdo, uma vez que praticas como
contracepgéo, aborto, abandono e morte eram frequentes e, muitas vezes, consideradas escolhas
validas (NIEHUES e COSTA, 2012).

A partir do século XIII, a arte comeca a refletir uma compreensdo mais diferenciada
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da infancia, evidenciando o surgimento de uma percepg¢do mais consciente e valorizada da etapa
da vida infantil (ARIES, 1981). Essa transformacg&o na representacio artistica acompanha a
gradual mudanca nas atitudes culturais e sociais em relagcdo as criancas e sua condi¢do na

sociedade.

A descoberta da infancia comegou sem ddvida no século XIlI, e sua evolugdo pode
ser acompanhada na histdria da arte e na iconografia dos séculos XV e XVI. Mas 0s
sinais de seu desenvolvimento particularmente numerosos e significativos a partir do
fim do século XVI e durante o século XVII. (ARIES, 1981 p. 65).

No Brasil, a realidade das criangas seguiu um caminho semelhante. Segundo os
historiadores, as primeiras embarcacgdes enviadas por Portugal, ainda antes do descobrimento,
foram preenchidas com criancas orfas do rei, sendo as criangas “obrigadas a aceitar abusos
sexuais de marujos rudes e violentos” (RAMOS, 1999).

Com a chegada do século XX, diversas areas de estudo passaram a investigar o
desenvolvimento cognitivo e psicoldgico das criangas, marcando o inicio de uma abordagem
cientifica sobre o tema, em contraste com as algumas explicacdes religiosas abordadas

anteriormente. Diante disso, Junior (2012) aborda que:

A primeira manifestacdo dos direitos infantojuvenis ocorreu em 1919, quando foi
criado o Comité de Protecdo da Inféncia, consolidando no Direito Internacional as
obrigacdes coletivas em relacdo as criangcas. Com isso, 0 reconhecimento da
titularidade de protecédo dessa populacéo, deixa de ser o Estado o Gnico detentor sobre
a matéria. Mais tarde, surge a primeira Declaracdo dos Direitos da Crianga que veio
recomendar que os Estados filiados devessem ter suas proprias legislagdes em defesa
aos direitos das criancgas e da juventude (Janior, 2012, p. 6).

Em 1924, a Liga das NagOes adotou a Declaragcdo de Genebra sobre os Direitos da
Crianca, estabelecendo principios fundamentais para a protecdo infantil. Ela afirma que as
criancas devem receber: condigbes adequadas para seu desenvolvimento, apoio especial em
momentos de necessidade, prioridade em situagfes de socorro e assisténcia, protecdo contra
exploracdo e liberdade econdmica, além de uma educacdo que promova a consciéncia e o dever
social (UNICEF, 2019).

Posteriormente, a Assembleia Geral das Nagbes Unidas, em 1959, adotou a
Declaragéo dos Direitos da Crianga, que reconhece, entre outros direitos, o direito das criangas
a educacdo, ao lazer, a um ambiente favoravel e a cuidados de saude (UNICEF, 2019). Dessa
forma, o primeiro grande marco relacionado a protecdo social da crianca e do adolescente
ocorreu com a Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianca, um documento

fundamental que estabeleceu os alicerces para a doutrina da protecéo integral.
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Em 1979, o Brasil implementou um novo Cédigo de Menores, que adotou a doutrina
da protecdo integral, antecipando os principios que seriam oficializados no Estatuto da Crianca
e do Adolescente. Essa mudanca consolidou uma visdo mais ampla e protetiva sobre os direitos
da infancia e adolescéncia (UNICEF, 2019). O Codigo de Menores, abordado por Silva (2013),

dispde que:

Em seus estudos relatam que foi através do Estatuto da Crianga e Adolescente no fim
do século XIX, que os menores comecaram a receber um olhar diferenciado baseado
no que preconiza esta legislagdo. Pois, em 1927 as leis aplicadas aos menores
reconhecidas como Cédigo de Menor, estavam pautadas no principio do Direito do
Menor, tida como uma legislacdo que penal e civil. Em 1979 o Codigo de Menores
voltava-se para os desvios de comportamento da crianga doutrina de punicéo. (SILVA,
2013, p.47)

Martins (2006) explica que o Codigo de Menores de 1979 revogou a legislagdo de
1927 e introduziu a chamada “doutrina da situagdo irregular” no Brasil. Apesar disso, a politica
de protecdo social pouco se alterou em comparacao ao codigo anterior, mantendo a mesma visao
sobre a infancia. A principal mudanca foi uma tentativa de reconhecer criancas e adolescentes
como sujeitos de direitos, buscando garantir igualdade de tratamento para todas as criangas, em
vez de vé-las apenas como objetos de intervengéo.

A promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 trouxe um marco significativo,
assegurando de maneira clara e explicita os direitos das criancas e adolescentes no Brasil. Além
disso, garantiu protecdo contra qualquer forma de negligéncia, discriminacéo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opresséo, reafirmando o compromisso com a defesa integral e prioritéria
dos menores (UNICEF, 2019).

A legislacdo que protege a dignidade sexual da crianca é extensa, refletindo sua
relevancia social, uma vez que traumas vividos na infancia podem causar impactos duradouros

ao longo da vida. A Constituicdo Federal de 1988 aduz em seu artigo 227, caput:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e opressdo. (BRASIL, 1988).

Ao poucos, a lei foi evoluindo, e o Brasil deu um passo importante na protecédo dos
direitos infantojuvenis com a promulgacao do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
estabelecendo a protecdo integral das criancas e adolescentes em varias areas (BVS, 2024) .

De acordo com o ECA (1990), “Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a
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pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de
idade.” A lei garante a esses individuos direitos fundamentais, como o direito a vida e a saude,
a liberdade, ao respeito e a dignidade, além de assegurar a convivéncia familiar e comunitaria,
bem como os direitos relacionados a guarda, tutela e adogdo (BVS, 2024). Diante disso, a
violagcdo desses direitos passou a ser entendida como uma negacdo da dignidade humana
(AZAMBUJA, 2011, p.49).

Apo6s a promulgacdo do ECA, diversas outras legislacbes foram criadas para
fortalecer a protecdo dos direitos da infancia e adolescéncia. Entre elas, destacam-se a nova
Lei de Adogdo (Lei n®12.010/09), a Lei n®12.015/09, que tipificou o "estupro de vulneravel",
aLein®11.829/08 e a Lei n® 12.038/09, que introduziram modificagbes importantes na Lei n°
8.060/90 (BRASIL, 2009).

O conjunto de normas disposto, funciona como o marco legal e regulatério dos
direitos humanos de criancas e adolescentes, garantindo sua protecdo integral. Além de
oferecer um solido suporte legal, essas legislacdes reforcam a responsabilidade compartilhada

entre o Estado, a sociedade e a familia na garantia dos direitos fundamentais dos jovens.
2.2 Responsabilidade Familiar: a protecéo integral e principios fundamentais

A Constituicdo Federal de 1988 que engloba as normas mais importantes, aduz em
seu Art. 226, paragrafo 4: “entende-se como entidade familiar a comunidade formada por
qualquer um dos pais e seus descendentes” (BRASIL, 1988). A familia por sua vez ¢
reconhecida como o principal ambiente de socializa¢do do ser humano. E nela que a crianga se
desenvolve, cresce e vivéncia um longo processo de aprendizagem, absorvendo os valores e a
cultura de um determinado povo e sociedade.

A familia desempenha um papel fundamental na vida de uma crianca, sendo a sua
primeira fonte de apoio e influéncia. O ambiente em que cresce é essencial para a formacéo de
seus comportamentos e valores. Ela é responsavel por ensinar, educar e integrar a crianga a
sociedade, transmitindo costumes e modos de vida que a impactardo ao longo de sua trajetoria.
Além disso, a familia tem o dever de ensinar respeito e incentivar a crianca a adotar atitudes
corretas, sempre que necessario, com 0 apoio de regras que orientem seu desenvolvimento
(RIBEIRO; BESSIA, 2015).

As habilidades sociais de uma crianga geralmente se desenvolvem dentro do
ambiente familiar, e esses aprendizados tém impacto direto em outros contextos nos quais ela

esta inserida. Esse processo pode gerar efeitos tanto positivos quanto negativos, dependendo
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das experiéncias vividas em casa e das interacdes familiares (DEL PRETTE; DEL PRETTE,
2001).

Apesar dos avancos na legislacdo e das leis que asseguram a protecdo, criangas e
adolescentes continuam sendo vitimas de diversas formas de violéncia, entendidas como "uma
manifestacdo abusiva de poder capaz de ignorar, ferir, humilhar, oprimir, explorar, machucar e
até mesmo matar" (ALBERTON, 2005, p. 102).

Esses abusos podem, em muitos casos, ser cometidos até mesmo por aqueles que
tém o dever de proteger, incluindo os membros da propria familia. Esses atos deixam cicatrizes
profundas, ndo apenas no corpo, mas também na trajetéria de sofrimento da vitima, resultando
em consequéncias que comprometem gravemente seu equilibrio fisico e psicoldgico (POTTER,
2010, p. 20).

No Brasil, a discussdo sobre a violéncia sexual contra criancas e adolescentes
comegou a ganhar destaque a partir de movimentos politicos e sociais. Com isso, a sociedade
passou a se conscientizar mais sobre a gravidade do problema e a denunciar casos de abuso,
tornando a dendncia uma das formas mais eficazes de combate a violéncia sexual, além de
impulsionar a luta pelos direitos humanos (SANDERSON, 2005).

Portanto, cabe ao Estado assegurar a protecao de todos, enquanto a familia assume
um papel essencial na formacdo integral de criancas e adolescentes, transmitindo valores e
garantindo um ambiente seguro e acolhedor, fundamental para seu desenvolvimento saudavel e

pleno.

2.2.1 Dos Principios Constitucionais Fundamentais

Considerado um alicerce ao nosso ordenamento juridico, o principio da dignidade
da pessoa humana é fundamental, pois serve de base para a criagdo e aplica¢do de outras normas.
Ele influéncia e regula as interagfes sociais, garantindo que todas as relagdes juridicas respeitem
os direitos e a integridade dos individuos.

No que diz respeito aos direitos fundamentais das criancas e adolescentes quando
violados, ndo se compromete apenas sua integridade fisica e emocional, mas também se nega o
principio central que fundamenta a convivéncia em sociedade e o proprio Estado de Direito: a
dignidade humana (AZAMBUJA, 2011)

Azambuja (2011, p. 49) explica que, “a violagdo dos direitos fundamentais das

criancas e adolescentes acarreta na negacao da propria dignidade da pessoa humana”. Portanto,
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entende-se que o Estado utiliza o principio da dignidade da pessoa humana para orientar e
limitar suas ac@es, garantindo que haja condi¢des minimas para a existéncia digna de todos.

Com a implementacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
reconheceu-se que criangas e adolescentes sdo individuos em desenvolvimento, valorizando
os lacos familiares como essenciais para sua formacgéo (BRASIL, 1990). O Estatuto da Crianga
e do Adolescente (1990), no qual dispde em seu artigo 1° sobre a “protecdo integral da crianga
e do adolescente”, garantindo um o conjunto de valores da protecao integral (BRASIL, 1990).

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) representou uma ruptura completa
com a legislagéo anterior, que tratava da questio “menorista”, como o Codigo de Menores (Lei
n° 6.697, de 10 de outubro de 1979). A nova legislacdo adotou o Principio da Protecdo Integral,
uma abordagem oposta ao principio da situagdo irregular, que predominava na norma revogada
(MPPR, 2023).

A Doutrina da Situacdo Irregular estabelecia que os menores eram considerados
sujeitos de direitos ou dignos de protecdo judicial apenas quando se encontravam em uma
situacdo especifica, definida como "irregular” pela legislacdo. Nessa abordagem, havia uma
discriminacéo legal, pois apenas os menores em situagdo irregular recebiam amparo juridico,
enquanto os demais ndo eram considerados sujeitos a mesma protecédo legal (MPPR, 2023).

Com a adogéo da nova doutrina, criangas e adolescentes passam a ser reconhecidos
como sujeitos de direitos, deixando de ser vistos como menores, objetos de compaixdo e
repressdo, em situacdes de irregularidade, abandono ou delinquéncia (MPPR, 2023). De acordo
com o Recurso Especial n. 1.911.030/PR, sob a relatoria do Ministro Sebastido Reis Junior,

nota-se que:

"A protecdo integral da crianca e do adolescente, defendida pela Organizagdo das
Nacdes Unidas (ONU) com base na Declaragdo Universal dos Direitos da Crianca e
erigida pela Constitui¢do da RepuUblica como instrumento de afirmacéo da dignidade
da pessoa humana (art. 227), exerce crucial influéncia sobre o intérprete da norma
juridica infraconstitucional, porquanto o impele a compreendé-la e a aplica-la em
conformidade com a prevaléncia dos interesses do menor em determinada situacéo
concreta.”. (REsp 1.911.030/PR, Rel. Ministro Luis Felipe Salomé&o, Quarta Turma,

julgado em 1%6/2021, DJe 31/8/2021).
Diante disso, nota-se que prote¢éo integral da crianca e do adolescente envolve um

conjunto amplo de mecanismos juridicos voltados a garantia de seus direitos (FREIRE, NUCCI,
apud CIVES, 2020, p. 45). Maira Zapater (2019) afirma:

O principio da protecdo integral distribui solidariamente a responsabilidade por tais
deveres entre a familia, a sociedade e o Estado, ou seja: tanto nas relagdes privadas,
quanto na vida social e na interacdo com as institui¢des publicas, cabe a todas e todos
observar os deveres a serem cumpridos para que as criangas e adolescentes exercam
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plenamente seus direitos. O principio da protecdo integral confere juridicidade aos
direitos das criangas e adolescentes, a significar que os deveres contrapostos a tais
direitos ndo sdo de natureza meramente moral, mas sim exigiveis dos poderes publicos
instituicdes e individuos mediante direito de acdo no Pader Judiciario[...] (ZAPATER,
2019, P. 73).

Ademais, podemos citar mais trés principios fundamentais que protegem a crianga
e 0 adolescente. O principio do melhor interesse, assegura que as necessidades infanto-juvenis
sejam prioritarias em decisbes legais e politicas (VILAS-BOAS, 2011). O principio da
cooperacao exige que Estado, sociedade e familia trabalhem juntos para prevenir violagdes aos
direitos dessa populagdo. J& o principio da municipalizacdo defende que a implementacéo de
politicas de atendimento seja descentralizada, adaptando-se as particularidades de cada regido
(VILAS-BOAS, 2011).

A implementagdo eficaz do principio do melhor interesse, a colaboracdo entre
familia, sociedade e Estado, e a adaptacdo das politicas as realidades locais através da
municipalizacdo formam a base de uma rede de protecdo solida. Esses principios, quando
devidamente aplicados, sdo fundamentais para garantir que os direitos das criancas e

adolescentes sejam respeitados e protegidos em todas as esferas sociais.

2.3 Violéncia sexual contra criancgas e adolescentes

A violéncia ¢ um problema global que afeta pessoas de todas as idades, géneros e
classes sociais. Ela se manifesta de diversas formas, atingindo criangas, jovens, adultos e idosos,
sem discriminagéo.

A compreensdo sobre a violéncia infantil tem evoluido, permitindo uma
identificacdo mais precisa de suas diferentes formas. Ela se manifestar atravées de negligéncia,
abuso fisico, psicoldgico ou sexual, com raizes em fatores sociais, culturais, econémicos e
politicos (MPPA, 2022).

De acordo com Habigzang (2004), o abuso sexual infantil pode ser entendido como
qualquer tipo de interacdo ou contato que envolva caricias, toques, sexo oral, penetracéo digital,
genital ou anal, bem como situagdes sem contato fisico direto, como voyeurismo, assédio,
exibicionismo, pornografia e exploragéo sexual. Segundo Azevedo e Guerra (1989) o conceito

de abuso sexual é:

Todo ato ou jogo sexual, relacdo heterossexual ou homossexual, entre um ou mais
adultos e uma crianga menor de 18 anos, tendo por finalidade estimular sexualmente
a crianca menor ou utiliza-la para obter uma estimulagdo sexual sobre sua pessoa ou
outra pessoa. (Azevedo e Guerra, 1989,p.42).
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De acordo com Faiman (2024), o abuso sexual pode ser definido como qualquer
interacdo na qual a sexualidade € explorada sem o consentimento adequado de uma das partes
envolvidas. A autora destaca ainda que, quando hé violéncia fisica associada, o reconhecimento
do abuso se torna mais evidente devido aos sinais objetivos que indicam o uso de forga pelo
abusador para superar a resisténcia da vitima.

Em situacBGes de abuso, a crianca frequentemente estd sujeita a uma relacdo de
poder, geralmente imposta por um adulto ou adolescente. A violéncia, nesse contexto, €
marcada pelo desequilibrio de forcas, onde o agressor se aproveita da vulnerabilidade da vitima,
utilizando tanto forca fisica quanto manipulacdo para exercer controle e submeter a crianca,
explorando sua fragilidade e falta de defesa (SANTOS, 2011).

A Lei n° 13.431/2017 (ECA), que institui o Sistema de Garantia de Direitos da
Crianca e do Adolescente Vitima ou Testemunha de Violéncia, aborda detalhadamente o
conceito de exploragdo sexual (BRASIL, 2017).

A legislacdo traz definicbes que ampliam a protecdo integral, garantindo um
compromisso mais robusto com os direitos das criancas e adolescentes que sdo vitimas de
violéncia, estabelecendo medidas de seguranca e apoio efetivo para essas situacdes (BRASIL,
2017). O artigo 4°, inciso 11, alinea 'b' da referida lei, estabelece:

111 — violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que constranja a
crianca ou o adolescente a praticar ou presenciar conjuncdo carnal ou
qualquer outro ato libidinoso, inclusive exposi¢do do corpo em foto ou
video por meio eletrdnico ou ndo, que compreenda: b) exploracéo sexual
comercial, entendida como o uso da crianca ou do adolescente em
atividade sexual em troca de remuneracdo ou qualquer outra forma de
compensagdo, de forma independente ou sob patrocinio, apoio ou
incentivo de terceiro, seja de modo presencial ou por meio eletrdnico
(BRASIL, 2017).
A violéncia sexual contra criancas e adolescentes pode ser categorizada em duas
principais formas: abuso sexual e exploracdo sexual, as quais serdo exploradas mais
detalhadamente posteriormente. Ambas configuram graves violagdes aos direitos fundamentais,

especialmente ao direito ao desenvolvimento sexual saudavel das vitimas.

2.3.1 O abuso X a exploracao sexual

O abuso sexual refere-se ao uso inadequado da sexualidade de uma crianca ou
adolescente, envolvendo qualquer tipo de ato sexual. Normalmente, esse abuso é cometido por

alguém com quem a vitima mantém uma relacdo de confianca, como membros da familia ou
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pessoas proximas. Pode ocorrer tanto no ambiente doméstico (intrafamiliar) quanto fora dele,
no contexto extrafamiliar.

A exploragdo sexual de criangas e adolescentes consiste na utilizagéo dessas vitimas
para fins sexuais, com 0 objetivo de obter lucro, bens ou outras formas de compensacéo.
Segundo o Centro de Apoio Operacional da Infancia e Juventude (MPPA, 2021), é fundamental
compreender as diversas formas por meio das quais essa exploracdo se manifesta. A seguir,
serdo detalhadas as principais modalidades de exploracdo sexual, conforme descritas pela
referida instituicéo.

Exploracdo sexual associada a prostituicdo, essa forma de exploracdo sexual tem
um carater mais comercial, geralmente envolvendo redes de recrutadores, intermediarios e
outras pessoas que lucram com a exploracdo. Embora também possa ocorrer sem esses
intermediarios, quando envolve criancas e adolescentes, ndo podemos falar em "prostituicéo”,
mas sim em exploragdo covarde de individuos em processo de formacdo, manipulados por
adultos.

Pornografia infantil, envolve a criacdo, reproducdo, distribuicdo, comercializacao,
posse ou divulgacdo de materiais pornograficos (fotografias, videos, filmes, entre outros) que
envolvem criangas e adolescentes. Nos dias atuais, essa forma de abuso tem se expandido
significativamente, especialmente com o uso das plataformas digitais.

O Tréfico para exploracdo sexual, refere-se a pratica de promover ou facilitar o
deslocamento de criangas e adolescentes, seja dentro do pais ou para outros paises, com 0
objetivo de submeter essas vitimas a exploracao sexual.

O Turismo sexual, caracteriza-se pela exploracéo sexual de criangas e adolescentes
por turistas estrangeiros ou nacionais, muitas vezes com a conivéncia ou omissdo de
estabelecimentos comerciais que participam dessa atividade.

Essas préaticas configuram abusos graves e demandam a¢fes urgentes e eficazes
para sua erradicacdo. Nos capitulos seguintes, sera abordada de maneira mais aprofundada a
legislacdo relacionada ao abuso sexual infantil, com foco nas medidas legais e nos instrumentos

juridicos existentes para enfrentar e prevenir tais crimes.
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3 ENQUADRAMENTO LEGAL: ASPECTOS JURIDICOS DO ABUSO SEXUA
INFANTIL NO CONTEXTO INTRAFAMILIAR

Este capitulo tem como objetivo analisar as normas juridicas brasileiras
relacionadas a protecdo integral de criancas e adolescentes, com foco no abuso sexual
intrafamiliar. O abuso sexual dentro do contexto familiar é abordado, destacando a
vulnerabilidade das vitimas, as dinamicas de poder que envolvem o0s agressores e as
repercussdes psicoldgicas e sociais do abuso.

O capitulo também discutira a importancia da escuta especializada e do depoimento
especial como mecanismos juridicos e psicoldgicos para proteger as vitimas e garantir que suas
vozes sejam ouvidas sem causar mais traumas. Essas técnicas buscam minimizar a
revitimizacdo, proporcionando um ambiente seguro para que a crianga ou adolescente relate os
abusos sofridos.

As normas juridicas, como a Lei n°® 13.431/2017, promovem avancos na forma de
tratar as vitimas, respeitando seus direitos e assegurando um processo judicial mais sensivel e
menos prejudicial. O capitulo conclui destacando a importancia desses instrumentos para

proteger as vitimas e garantir uma justica mais eficaz e humanizada.

3.1 Normas Juridicas e a Protecédo Integral dos Menores no Brasil

Como j& analisado anteriormente, observou-se a necessidade de garantir a aplicacéo
e fiscalizacdo efetiva dos direitos fundamentais destinados a criancas e adolescentes. Assim, foi
criado o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei Federal n® 8.069/90), conhecido como ECA
(BRASIL, 1990). Esse marco legal detalhou os direitos essenciais dos jovens e ofereceu um
tratamento juridico especial, assegurando uma protecdo mais ampla, adequada as suas
necessidades e ao estagio de desenvolvimento em que se encontram.

Em resumo, o ECA foi criado para complementar o sistema juridico da época,
reforcando a protecéo ja prevista no Artigo 227, pardgrafo 4°, da Constituicdo Federal. Esse
artigo estabelece que "a lei aplicara punicdes rigorosas ao abuso, a violéncia e a exploragdo
sexual de criancas e adolescentes” (BRASIL, 1988).

A Lein®12.015, de 7 de agosto de 2009, modificou a nomenclatura do Titulo VI do
Codigo Penal, substituindo a expressdo "crimes contra 0s costumes” por “crimes contra a
dignidade sexual”. Essa mudanca teve como objetivo alinhar a legislagdo penal as novas

tendéncias resultantes da evolucdo das relagBes interpessoais, bem como as diretrizes
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estabelecidas pela Constituicio (SA, 2012).
Ao tratar do crime de estupro, o Codigo Penal faz distingbes importantes. O Artigo
213 refere-se ao estupro em sentido amplo, quando o crime é cometido contra uma pessoa. Para

casos envolvendo vitimas especificas, o Artigo 217-A dispde (BRASIL, 2009):

Art. 217-A: “Ter conjungdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14
(catorze) anos: Pena — reclusdo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.”

§ 1° Incorre na mesma pena quem pratica as acdes descritas no caput com alguém que,
por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a
pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.

§ 2° (Vetado.)

§ 3° Se da conduta resulta leséo corporal de natureza grave: Pena — reclusdo, de 10
(dez) a 20 (vinte) anos.

8§ 4° Se da conduta resulta morte: Pena — recluséo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos.
(BRASIL, 2009)

De acordo com Masson (2018, p. 24), embora qualquer individuo possa ser alvo de
estupro, a gravidade do crime se acentua quando a vitima € uma menor de 14 anos ou uma
pessoa que, em razdo de enfermidade ou deficiéncia mental, ndo possui discernimento
adequado. Nesses casos, caracteriza-se o estupro de vulneréavel, conforme estabelecido no artigo
217-A do Cadigo Penal (BRASIL, 2009).

Segundo Masson (2018, p. 16), a Lei n® 12.015/2009 revogou de forma expressa o
artigo 224 do Cadigo Penal, que anteriormente regulava a presungéo de violéncia nos crimes
contra os costumes. Em seu lugar, foram introduzidos os crimes sexuais contra vulneraveis,
destacando-se o estupro de vulneravel, tipificado no artigo 217-A do Cddigo Penal.

Esta diferenciacdo legal busca proteger grupos vulneraveis, como menores de 14
anos e pessoas com deficiéncia mental, assegurando penas mais rigorosas para 0S agressores e
reconhecendo a gravidade das consequéncias decorrentes do ato ilicito.

Toporosi (2000, p. 31) elucida que o abuso sexual pode ser amplamente definido
como a situacdo em que uma crianga € induzida por um adulto a participar de atividades
sexuais que ela ndo tem capacidade de compreender. Essa experiéncia € inadequada em razdo
da sua maturidade emocional e psicolégica, tornando-a incapaz de consentir plenamente
como um sujeito. O autor ainda afirma que essa pratica ndo apenas infringe a legislacao
vigente, mas também transgride normas sociais éticas.

A protecdo integral das criancas e adolescentes € um pilar fundamental dos
direitos humanos, sendo considerada uma prioridade absoluta na legislacéo brasileira, diante
disso, Tania da Silva Pereira apud Nucci (2018) elucida que: “A protec¢ao, com prioridade
absoluta, ndo é mais obrigacdo exclusiva da familia e do Estado: é um dever social. As
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criangas e os adolescentes devem ser protegidos em razdo de serem pessoas em condigdo
peculiar de desenvolvimento”.

Por conseguinte, considerando a relevancia da protecdo aos menores, o Estatuto
da Crianca e do Adolescente estabelece que uma pessoa é considerada crianga até completar
12 anos, apos essa idade, ela é classificada como adolescente, abrangendo a faixa etaria de
12 a 18 anos (BRASIL, 1990). Contudo, acerca dessa tipificacdo, Nucci (2014, p. 31) entende
que essa delimitacdo pode ser insuficiente, pois ndo leva em conta as nuances do
desenvolvimento humano e as diferentes realidades sociais enfrentadas por jovens nessa faixa
etaria.

De acordo com Falivene (2022), a legislacdo penal ndo se alinha completamente
ao que estabelece o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que define até 12 anos como
sendo a faixa etéria de crianca e até 18 anos como adolescente. Por outro lado, o Codigo Penal
considera 14 anos como o limite legal para que um individuo possa consentir em relacoes
sexuais. Essa diferenca de interpretacdo entre os dois diplomas legais gera debates sobre a
protecdo e os direitos dos jovens em relacdo a sua sexualidade.

E véalido mencionar ainda que a protecdo e os direitos assegurados a esses
individuos deveriam se estender além da mera categorizacao etéria, refletindo a necessidade
de uma abordagem mais flexivel e contextualizada para garantir o pleno desenvolvimento e
a dignidade da crianca e do adolescente (NUCCI, 2014, p. 31).

A Lein® 13.431/17 criada com o objetivo de estabelecer o sistema de garantia de
direitos da crianca e do adolescente vitimas ou testemunhas de violéncia (BRASIL, 2017),
altera a Lei n®8.069/90, que institui o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Em seu artigo 4°, a lei traz a sequinte defini¢do para violéncia sexual:

Art. 4.0 Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas
criminosas, séo formas de violéncia: (...)

111 — violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que constranja a crianca
ou o adolescente a praticar ou presenciar conjuncéo carnal ou qualquer outro ato
libidinoso, inclusive exposi¢do do corpo em foto ou video por meio eletrdnico ou
ndo, que compreenda:

a) abuso sexual, entendido como toda agdo que se utiliza da crianca ou do
adolescente para fins sexuais, seja conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso,
realizado de modo presencial ou por meio eletronico, para estimulagdo sexual do
agente ou de terceiro (BRASIL, 2017).

A Lei em questdo, buscou implementar uma nova abordagem para o atendimento
a criancas e adolescentes que sdo vitimas ou testemunhas de violéncia. Essa lei atua tanto na
esfera "protetiva™, visando atenuar os impactos negativos da violéncia sofrida, quanto na

esfera "repressiva", com o objetivo de responsabilizar os agressores de maneira agil e eficaz,
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conforme ¢ ressaltado no livro “Escuta Protegida: Crianca e Adolescente Vitimas de
Violéncia”, publicado pelo Conselho Nacional do Ministério Publico (CNMP, 2019).

Nucci (2014) esclarece que, no caso do crime de estupro de vulneravel, a pessoa
incapaz de consentir validamente para a préatica de atos sexuais é designada como
"vulneravel”, o que indica que esté suscetivel a lesdes e desprovida de protecdo. No contexto
criminal, a vulnerabilidade esta vinculada a falta de capacidade psicoldgica de certas pessoas
para entenderem a natureza sexual de um ato ou de exercerem livremente sua vontade quanto
a préatica sexual. O termo foi empregado propositalmente, pois se refere a quem esta em uma
posicdo de fraqueza ou suscetivel a ser atacado (SA, 2012).

Conforme a analise de Nucci (2008, p. 829), a vulnerabilidade expressa no artigo
217-A do Codigo Penal refere-se a capacidade de compreender e consentir em relacdo ao ato
sexual. O autor enfatiza que persiste a presuncao de que certos individuos ndo possuem a
habilidade necessaria para dar consentimento, o que justifica a protecdo legal em casos de
vulnerabilidade. Essa abordagem visa resguardar os direitos de quem ndo tem condic¢des de

afirmar sua vontade de maneira clara e consciente. O autor aborda que (NUCCI, 2009):

“Agora, subsumida na figura da vulnerabilidade, pode-se tratar da mesma como sendo
absoluta ou relativa. Pode-se considerar o menor, com 13 anos, absolutamente
vulneravel, a ponto de seu consentimento para a pratica do ato sexual ser
completamente inoperante, ainda que tenha experiéncia sexual comprovada? Ou sera
possivel considerar relativa a vulnerabilidade em alguns casos especiais, avaliandose
0 grau de conscientizacdo do menor para a pratica sexual? Essa é a posi¢do que nos
parece acertada. A lei ndo poderd, jamais, modificar a realidade e muito menos afastar
a aplicacdo do principio da intervencdo minima e seu correlato principio da
ofensividade. Se durante anos debateu-se, no Brasil, o carater da presungdo de
violéncia — se relativo ou absoluto - , sem consenso, a bem da verdade, ndo sera a
criagdo de novo tipo penal o elemento extraordinario a fechar as portas para a vida
real. O legislador brasileiro encontra-se travado na idade de 14 anos, no cenario dos
ato sexuais, ha décadas. E incapaz de acompanhar a evolugdo dos comportamentos na
sociedade. Enquanto o Estatuto da Crianca e do Adolescente proclama ser adolescente
0 maior de 12 anos, a protecdo ao menor de 14 anos continua rigida. Cremos j& devesse
ser tempo de unificar esse entendimento e estender ao maior de 12 anos a capacidade
de consentimento em relacdo aos atos sexuais. Porém, assim ndo tendo sido feito,
permanece valido o debate acerca da relatividade da vulnerabilidade do adolescente,
vale dizer, do maior de 12 anos e menor de 14. A prote¢do a crianca (menor e 12 anos),
segundo nosso entendimento, ainda merece ser considerada absoluta no cenério
sexual” (NUCCI, 2009).

A vulnerabilidade mencionada esta intrinsecamente ligada a incapacidade de
determinadas pessoas de compreenderem ou consentirem plenamente quanto ao ato sexual,
justificando a presuncdo legal de protecédo para esses individuos (NUCCI, 2008). O Supremo
Tribunal Federal (STF) ja se manifestou sobre o tema, reconhecendo a existéncia de

presunc¢do absoluta de violéncia nos casos em que a vitima é menor de 14 anos (STF, 2013).
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Nesse contexto, a Simula n°® 593 do Supremo Tribunal de Justica (2017), estabelece que:

O crime de estupro de vulneravel se configura com a conjuncéao carnal ou pratica de
ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo irrelevante eventual consentimento da
vitima para a pratica do ato, sua experiéncia sexual anterior ou existéncia de
relacionamento amoroso com o agente (STJ, 2017).

O Codigo Penal Brasileiro aborda a situacdo de vulnerabilidade dos menores,
buscando assegurar a protecdo integral dos impuberes em diversas circunstancias. Entre as
disposicdes que reforcam essa protecdo, destacam-se os artigos n° 218, n°® 218-A, n° 218-B
da lei N° 12.015/2009, que visam coibir condutas que exponham criancas e adolescentes a
riscos ou violéncias, fortalecendo o amparo legal a esse publico vulneravel (BRASIL, 2009).

No contexto da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, além das
disposicdes do Cddigo Penal, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) também prevé
medidas especificas em seu artigo 130, estabelecendo que, quando forem constatados maus-
tratos, opressdo ou abuso sexual por parte dos pais ou responsaveis, a autoridade judicial
podera, como medida cautelar, determinar o afastamento do agressor do lar compartilhado,
visando garantir a seguranca da vitima (BRASIL, 1990).

Essas disposi¢cdes demonstram um compromisso robusto com a protecdo dos
direitos das criangas e adolescentes, reconhecendo sua vulnerabilidade e a necessidade de um
ambiente seguro, refletindo assim o reconhecimento da vulnerabilidade das criancas e

adolescentes e a necessidade de um ambiente seguro para seu desenvolvimento saudavel.
3.2 Abuso Sexual Intrafamiliar: vulnerabilidades, dindmicas de poder e repercussdes

O abuso sexual ocorre quando a sexualidade de uma crianca ou adolescente é
explorada para realizar atos de carater sexual. Em muitos casos, 0 agressor é alguém préximo,
com quem a vitima mantém uma relacdo de confianca e convivéncia frequente. Esse tipo de
violéncia pode acontecer tanto dentro quanto fora do ambiente familiar, sendo denominadas
de respectivamente de intrafamiliar e extrafamiliar (FREIRE, et. al., 2022).

A violéncia doméstica contra criancas e adolescentes, é fendmeno que envolve
tanto atos de agressdo, quanto a negligéncia por parte de pais e responsaveis. Essa violéncia
ndo apenas causa danos fisicos, sexuais ou psicologicos, mas também representa uma grave
transgressao do dever de protecao do adulto.

Ao tratar criancas e adolescentes como meros objetos, essa dindmica nega a

esséncia de seus direitos como individuos em desenvolvimento, evidenciando a necessidade
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urgente de respeitar sua dignidade e autonomia. (GUERRA, 1998, p. 32-33, apud,
NASCIMENTO, et.al, 2002, p. 32). Diante disso, cabe mencionar que:

[...] todo o ato ou omissdo praticado por pais, parentes ou responsaveis contra a
crianca e/ou adolescentes, que, sendo capaz de causar dano fisico, sexual e/ou
psicolégico a vitima, implica, de uma lado, uma transgressdo do poder/dever de
prote¢do do adulto e, de outro, uma coisificagdo da infancia, isto € uma negacédo do
direito que a crianca e 0 adolescente tém de serem tratados como sujeitos e pessoas
em condicdes peculiares de desenvolvimento (Guerra apud Scobernatti, 2005, p.
83).

Azevedo e Guerra (1988, p .28, apud, Sobral, et.al, 2013, p.23) destacam ainda
que o abuso sexual intrafamiliar é perpetrado por alguém pertencente ao nucleo familiar da
crianca, normalmente um individuo que coabita com a vitima. Essa relacdo ¢ marcada por
uma dinamica de submissdo e obediéncia, criando um ambiente em que a vitima se sente
vulneravel e incapaz de resistir aos abusos.

A violéncia sexual contra criangas € um fendmeno complexo que pode ser
analisado sob a perspectiva de género, englobando diversas formas, incluindo o abuso sexual.

Este tipo de abuso, que ocorre em diferentes contextos e situacdes é conceituada como:

Um ato que ndo precisa ser necessariamente violento. O ato sexual, embora nédo
violento, quando praticado contra crianca ou adolescente, pode provocar tanto danos
fisicos, verificaveis, quanto danos realisticos a integridade psiquica e moral, nao
verificaveis por meio de exame fisico, que serdo tdo maiores quando mais tenra a idade
da crianca/adolescente envolvida na pratica, e merecerdo valoracdo juridico-penal
igualmente proporcional (BRETAN, 2012, p. 104, apud, BECKMAN E PEREIRA,
2018, p. 8).
O abuso intrafamiliar configura-se como um dos mais desafiadores para as
vitimas, pois os perpetradores sdo parentes diretos que ocupam posicGes de autoridade e
dominéncia sobre criancas e adolescentes. Em muitos casos, essas vitimas ndo encontram
alternativas de protecdo, uma vez que dependem economicamente de seus abusadores,
resultando na violagdo continua de seus direitos por aqueles que deveriam garantir-lhes
cuidado e seguranca. Dito isso, em algumas situacgdes crian¢as ndo conseguem discernir que
o contato fisico configura abuso sexual (MIRANDA, 2014, et al., apud, COSTA, 2021,
p.15).
O artigo 226, inciso Il do Cddigo Penal, estabelece um aumento de pena para
crimes cometidos por individuos que possuem uma relacdo de poder ou autoridade sobre a
vitima, como parentes proximos (ascendentes, padrastos, tios, irmdos), cOnjuges ou

empregadores (BRASIL, 1940). Isso reconhece a gravidade adicional quando o crime ocorre
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dentro de uma relagdo familiar, onde a vitima estd mais vulneravel, intensificando a crueldade
do ato e justificando o agravamento da punicao, devido a quebra de confianca e abuso de

poder inerente a esses vinculos. Guerra apud Scobernatti (2005), abordam que:

[...] todo o ato ou omissdo praticado por pais, parentes ou responsaveis contra a
crianca e/ou adolescentes, que, sendo capaz de causar dano fisico, sexual e/ou
psicolégico a vitima, implica, de uma lado, uma transgressao do poder/dever de
protecdo do adulto e, de outro, uma coisificacdo da infancia, isto € uma negacéo do
direito que a crianca e 0 adolescente tém de serem tratados como sujeitos e pessoas
em condig¢des peculiares de desenvolvimento (Guerra apud Scobernatti, 2005, p.
83).

Dando continuidade a andlise sobre o abuso sexual intrafamiliar, € importante
destacar como a legislacdo penal brasileira agrava a punicdo em situacdes onde ha uma
relacdo de poder ou intimidade entre o agressor e a vitima. O artigo 61 do Codigo Penal, em
sua alinea “e”, trata dessas circunstancias, prevendo penas mais rigorosas para crimes
cometidos por ascendentes, descendentes, irmédos ou conjuges (BRASIL, 1940). Essa medida
reflete a compreenséo de que a vulnerabilidade da vitima é ainda maior quando o delito ocorre
em um ambiente de confianga familiar, intensificando a gravidade do crime.

Scobernatti (2005, apud Azambuja, et.al, 2011, p. 27) explora a evolucdo
histdrica da violéncia familiar, destacando como ela serve como um precursor para outras
formas de violéncia. A autora analisa 0s eventos e contextos que desencadearam esse
fendmeno, evidenciando a complexidade das dinamicas familiares e suas repercussoes. Nos
paragrafos a seguir, serdo apresentados tais fatores, proporcionando uma compreensdo mais
profunda da violéncia no ambito familiar e suas interconexdes com outras formas de agressao
na sociedade.

Scobernatti (2005), observa que a negligéncia pode se manifestar por meio da
indiferenca ou rejeicdo emocional, com humilhagdes e criticas constantes, afetando a
autoaceitacdo da crianca. Além disso, inclui a falta de a¢do dos pais ou responsaveis em suprir
as necessidades da crianca ou do adolescente. Os abusos fisicos sdo frequentemente
relacionados a praticas de disciplina ou punicao, e, em muitas situacdes, é possivel observar
as marcas deixadas pelos objetos utilizados durante as agressdes, como cintos, varas, cordas
e até mesmo méos e dentes.

Nos casos de violéncia sexual dentro do nucleo familiar que chegam ao sistema
de Justica, € comum que a crianca ja tenha sido afastada da sua familia bioldgica, seja através
de acolhimento institucional ou pela remocgédo do agressor da residéncia. Alem disso, ha o

risco iminente de afastamento, o que pode implicar na violacdo ou ameaca de um direito
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fundamental garantido tanto pela Constituicdo Federal quanto pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (AZAMBUJA, 2006, p. 4). Conforme Azambuja (2011), a violéncia sexual

intrafamiliar praticada contra a crianca:

“Ainda é um fendbmeno social grave que atinge todas as idades, classes sociais, etnias,
religides, culturas e limitagdes individuais”. Acontece em um ambiente relacional
favoravel, as expensas da confianca que a vitima deposita no abusador, que,
aproveitando-se da ingenuidade da crianca e do adolescente, “pratica a violéncia de
forma repetitiva, insidiosa, fazendo crer que ela, a vitima, é culpada por ser abusada”
(Baptista et al., 2008, p. 8). E prejudicial a crianga uma vez que “envolve uma quebra
de confianca com as figuras parentais e/ou de cuidado que, a principio, deveriam
promover seguranga, conforto e bem-estar psicologico”. Em vista disso, “quanto mais
préximo for o relacionamento entre ela e o abusador, maior serd o sentimento de
trai¢do” experimentado pela vitima (Santos; Dell’ Aglio, 2008, p. 3). Por envolver
pessoas que costumam exercer autoridade sobre a crianca, este tipo de violéncia
propicia a instalacdo da chamada sindrome do segredo e da negacdo (AZAMBUJA,
2011, p. 97).

O abuso sexual no contexto familiar muitas vezes ndo envolve o uso explicito de
forga fisica, tendo inicio de forma disfarcada e se intensificando a medida que o agressor
conquista a confianca da crianca. No entanto, quando a vitima comeca a perceber que algo esta
errado, o abusador frequentemente distorce a situacao, colocando a responsabilidade sobre a
propria crianca, fazendo-a acreditar que é culpada por ter permitido as investidas. Dessa forma,

Pfeiffer e Salvagni (2005) abordam que o agressor:

Usa da imaturidade e inseguranga da vitima, colocando em duivida a importéncia que
tem para a sua familia, diminuindo ainda mais seu amor préprio, ao demonstrar que
qualquer queixa da parte dela ndo teria valor ou crédito. O abuso é progressivo; quanto
mais medo, aversdo ou resisténcia pela vitima, maior o prazer do agressor, maior a
violéncia (PFEIFFER; SALVAGNI, 2005, p. 199).

Em sintese, o abuso sexual intrafamiliar representa uma das formas mais
devastadoras de violéncia contra criangas e adolescentes, pois ocorre em um ambiente de
confianca e dependéncia, onde o agressor explora a vulnerabilidade da vitima. O ciclo de abuso
é intensificado pelo vinculo familiar, criando um ambiente propicio para o sofrimento

psicoldgico duradouro da vitima.

3.3 Voz da vitima: escuta especializada e depoimento especial

Quando uma crianca ou um adolescente € vitima ou testemunha de violéncia, €
essencial que eles participem da persecucédo penal, relatando o que presenciaram ou 0 que

vivenciaram. Diante das dificuldades em comprovar a autoria e a materialidade dos crimes,
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especialmente no campo penal, o sistema de justica, mesmo antes da Constituicdo Federal de
1988, tem atribuido grande importancia ao depoimento da vitima e a escuta especializada
como elemento probatério (MORETZSOHN, 2021).

Oliveira (2020, p. 179) discorre sobre o intuito de se reduzir os danos enfrentados
por criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual. Imposto isso, 0 projeto Depoimento sem
Dano foi instituido com a recomendacdo do Conselho Nacional de Justica e tornou-se uma
pratica obrigatéria ap6s a promulgacdo da Lei n° 13.431, de 4 de abril de 2017 (BRASIL,
2017). Recomedou-se aos Tribunais a implementacéao de servicos especializados para a escuta
de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, nos processos judiciais.

A lei criou o Sistema de Garantia dos Direitos das criancas e adolescentes vitimas
e testemunhas de violéncia, incluindo a Escuta Especializada e o Depoimento Especial. Essas
medidas visam proporcionar um atendimento mais humanizado e seguro, protegendo a
integridade emocional das vitimas ao evitar a revitimizacdo durante o processo judicial,
especialmente em casos de violéncia sexual. Nucci (2017) destaca que a lei tem como
objetivo proteger as criancas e os adolescentes, evitando que eles tenham contato com o
suposto autor ou acusado, bem como com qualquer outra pessoa que possa representar uma
ameaca, coagdo ou constrangimento.

Nesse contexto, foram implementados a escuta especializada, realizada por
profissionais capacitados, e o depoimento especial, que deve ser colhido diretamente pelo
delegado ou juiz em um ambiente acolhedor para a crianga e 0 adolescente. Esse espaco deve
ser adequadamente preparado, afastando-se, assim, a pratica de ouvir as vitimas em salas
comuns de delegacias e foruns. E imprescindivel que exista a infraestrutura necessaria para
assegurar o sigilo do ato. A tipificacao trazida pelo artigo 7° e 8° da Lei supramencionada,

aborda que:

Aurt. 7° Escuta especializada é o procedimento de entrevista sobre situacdo de violéncia
com crianga ou adolescente perante 6rgdo da rede de protecdo, limitado o relato
estritamente ao necessario para o cumprimento de sua finalidade.

Art. 8° Depoimento especial é o procedimento de oitiva de crianca ou adolescente
vitima ou testemunha de violéncia perante autoridade policial ou judiciaria. (BRASIL,
2017).

Azambuja (2011, p. 169) faz uma distincdo importante entre ouvir e inquirir a
crianca. Para a autora, "inquirir significa fazer perguntas direcionadas, investigar, pesquisar.
Ouvir, por sua vez, significa escutar o que ela tem a dizer (...) 0 que pode ser expresso através
do brinquedo". O brinquedo é um recurso valioso utilizado por profissionais da satide mental

na avaliacdo da crianga, permitindo que ela, por meio da brincadeira, relate o que aconteceu,
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expondo seus medos, angustias e problemas internos, muitas vezes dominados pela acdo. No
contexto do abuso sexual, o brinquedo torna-se um indicativo importante da ocorréncia do

abuso e, a0 mesmo tempo, uma forma de aliviar a mente fragilizada da vitima.

A auséncia de vestigios fisicos, comum em muitos casos de violéncia sexual
intrafamiliar, levou o sistema de justica a focar no depoimento da vitima como meio de
producdo de provas. Ao comparar os dados relativos a realizacdo de exames de corpo de
delito, que sdo fundamentais em crimes com vestigios fisicos, com 0s depoimentos de
criancas vitimas, verifica-se que a Justica Criminal atribui maior peso aos relatos das vitimas
do que ao exame pericial, que é considerado uma prova técnica, distingdo que ndo pode ser
conferida ao depoimento da vitima (AZAMBUJA, 2011, p.168).

Nos casos de abuso sexual infantil, a responsabilidade pela producéo da prova
recai pesadamente sobre a vitima. O conteldo das informacdes fornecidas durante a
inquiricdo judicial pode resultar na prisdo do agressor, mas também pode ter consequéncias
severas para a crianga. Em situa¢Ges onde a mde demonstra conivéncia com o abusador, a
crianca pode ser privada desse suporte, ou, em casos extremos, pode ser retirada de seu lar e
encaminhada para um programa de acolhimento institucional, anteriormente conhecido como
abrigo. Essa medida é adotada como protecdo devido a fragilidade da familia em garantir a
seguranca da crianca (AZAMBUJA, 2011, p. 168).

Os artigos subsequentes da Lei n® 13.431/2017 estabelecem que as criancgas
devem ser protegidas de qualquer forma de contato, mesmo visual, com o suposto autor ou
acusado, ou com qualquer outra pessoa que possa representar uma ameaca, coagdo ou
constrangimento (BRASIL, 2017). Além disso, a lei determina que tanto a escuta
especializada quanto o depoimento especial devem ocorrer em ambientes adequados e
acolhedores, com infraestrutura que garanta a privacidade da crianca (BECKMAN e
PEREIRA, 2018, p. 77).

No caso da escuta especializada, é necessario que o local oferega acolhimento e
assegure a confidencialidade da crianca ou do adolescente. Quanto ao depoimento especial,
visando evitar a revitimizacdo, a legislacdo prevé que ele seja realizado em uma Unica
oportunidade, permitindo nova declaragdo apenas em situacGes de extrema necessidade,
desde que haja consentimento da crianca e de seu representante legal (BECKMAN e
PEREIRA, 2018, p. 77 e 78). Vale ressaltar que a essa tipificacdo é abordada na Lei n°
13.431/17:

Art. 12. O depoimento especial sera colhido conforme o seguinte procedimento:
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| - os profissionais especializados esclarecerdo a crianca ou o adolescente sobre a
tomada do depoimento especial, informando-lhe os seus direitos e os procedimentos
a serem adotados e planejando sua participacdo, sendo vedada a leitura da dendncia
ou de outras pegas processuais;

Il - é assegurada a crianca ou ao adolescente a livre narrativa sobre a situacdo de
violéncia, podendo o profissional especializado intervir quando necessario, utilizando
técnicas que permitam a elucidacéo dos fatos;

I11 - no curso do processo judicial, o depoimento especial serd transmitido em tempo
real para a sala de audiéncia, preservado o sigilo;

IV - findo o procedimento previsto no inciso Il deste artigo, o juiz, apds consultar o
Ministério Publico, o defensor e os assistentes técnicos, avaliard a pertinéncia de
perguntas complementares, organizadas em bloco;

V - o profissional especializado podera adaptar as perguntas a linguagem de melhor
compreensdo da crianca ou do adolescente;

VI - o depoimento especial sera gravado em audio e video (...).

(BRASIL, 2017)

Diante do exposto, Nucci (2017) aborda que aplicacdo desse rito leva em
consideracdo o nivel de compreensdo e maturidade da crianca, pois ndo faz sentido tentar
explicar a um menino de apenas 1 a 2 anos sobre seus direitos em relagdo ao depoimento. A
abordagem deve ser adequada a faixa etaria e ao desenvolvimento cognitivo da criancga,
garantindo que ela possa entender o que esta acontecendo e se sentir segura durante todo o
processo.

A introducédo do depoimento especial visa assegurar que a vitima possa relatar a
violéncia que sofreu sem sentir medo, de modo que isso ndo prejudique a clareza de seu relato.
O objetivo é garantir o direito a ampla defesa, preservando a integridade do sistema juridico.
A atuacdo de psicologos e assistentes sociais € fundamental, pois proporciona um ambiente
seguro para a crianca. Esses profissionais possuem técnicas especificas que os operadores do
direito muitas vezes ndo dominam, e frequentemente utilizam terminologias que podem
dificultar a livre expressao da vitima (BECKMAN e PEREIRA, 2018, p. 78 e 79).

A Lei também, visando a reducdo da revitimizacédo, estabelece mecanismos para
0 empoderamento da vitima, garantindo-lhe a possibilidade de permanecer em siléncio
durante a oitiva (BRASIL, 2017). A vitima tem o direito de optar por ndo depor, decidir se
deseja ser ouvida novamente ao longo da instrucdo criminal e escolher se prefere ser ouvida
por meio do depoimento especial ou diretamente pelo juiz. Essas disposi¢des visam proteger
0 bem-estar da crianca ou do adolescente, respeitando sua autonomia e evitando a exposicao
excessiva a situacOes traumaticas.

A anélise dos dispositivos legais, como a Lei 13.431/17, demonstra um esfor¢o
significativo para proteger as criancas e adolescentes, garantindo que tenham acesso a
procedimentos adequados e acolhedores ao relatar experiéncias de violéncia. Buscando ainda

criar um ambiente seguro, minimizando o trauma associado a revitimizacao.
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4 A INFLUENCIA DO SILENCIAMENTO FAMILIAR NO ABUSO SEXUAL
INFANTIL: IMPACTOS PSICOSSOCIAIS, DINAMICAS FAMILIARES E
MECANISMOS DE PROTECAO E ATENDIMENTO ESPECIALIZADO

O presente capitulo objetiva retratar como o “siléncio” no ambito familiar pode
influenciar diretamente o agravamento das consequéncias do abuso sexual infantil, a partir de
uma analise aprofundada de casos e suas repercussoes. Além disso, serdo abordados os impactos
psicoldgicos e psicossociais que acometem as vitimas, explorando a gravidade das sequelas
deixadas pela experiéncia traumética e a importancia de um atendimento psicologico
especializado para minimizar esses danos.

O capitulo também discute a interseccao entre a Psicologia Juridica e o abuso sexual
infantil, destacando o papel crucial dos profissionais na identificacdo, intervencdo e suporte as
vitimas. Serdo explorados os mecanismos de protecdo e combate, com énfase nas instituicdes

protetoras das vitimas.

4.1 O siléncio dentro da familia e suas consequéncias

O cenario do abuso sexual intrafamiliar, como ja discutido anteriormente, surge em
situacOes onde a violéncia é facilitada pela relacdo de poder e submissdo existente entre eles,
deixando marcas profundas e provocando intenso sofrimento emocional na crianca (AZEVEDO
e GUERRA, 1988, p. 115).

O agressor, frequentemente, € uma pessoa que ndo desperta suspeitas, pois integra
o convivio familiar e goza da confianca dos membros da casa. Como afirma Dias (2007, p. 23),
"0 autor € um membro da familia da vitima, alguém que ela ama, conhece e respeita”. Esta
posicdo, muitas vezes vista como de boa indole, tanto no ambiente familiar quanto nas
interacdes sociais, torna ainda mais dificil para a crianca identificar a violéncia, ja que o
abusador se apresenta como alguém confiavel e respeitado dentro de seu circulo intimo (DIAS,
2007).

A Associacdo Brasileira dos Fabricantes de Brinquedos (ABRINQ), realizou um
levantamento abrangente dos dados publicos que refletem a situacéo das criancas e adolescentes
no Brasil, englobando casos de violéncia sexual, incluindo aqueles ocorridos no ambiente
intrafamiliar. A partir dessa analise, a ABRINQ (2024) obteve informag@es detalhadas sobre o0s

perfis e caracteristicas dos envolvidos nesses crimes.
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“De acordo com os dados obtidos pela Fundagdo Abring, a violéncia sexual no pais é
um problema que afeta maioritariamente as criancas e os adolescentes. Em 2022, por
exemplo, das 62.091 notificagdes recebidas, mais de 45 mil tinham como vitima
pessoas com menos de 19 anos de idade. A proporcédo corresponde a 73,8% - isto €:
em média, a cada quatro casos de violéncia sexual no Brasil, em trés a vitima é crianca
ou adolescente.

O Cenario da Infancia e Adolescéncia no Brasil 2024 também identificou que, entre
as notificacdes de violéncia sexual ocorrida contra criancas e adolescentes, a maioria
das vitimas sdo do sexo feminino. Em 2022, foi constatado que as meninas abusadas
corresponderam a 87,7% dos casos de violagdo ocorridos no pais.

Além disso, a publicacdo verificou dados interessantes sobre a localidade em que a
violéncia ocorre: em 68,7% dos casos, ou seja, na maior parte, 0 abuso ocorreu no
ambiente residencial. Outros locais relevantes sdo a escola e as vias publicas, que
figuraram em 3,9% e 5,3% das notificagdes em 2022, respectivamente.” (ABRINQ,
2024).

A violéncia sexual contra criangas, seja por pedofilia, abuso sexual ou incesto,
ocorre dentro da esfera privada e, por isso, "assume a caracteristica tradicional de segredo"
(GUERRA, 1998, p. 32). A negacao geralmente esta presente nas situagdes de abuso sexual,
criando a "sindrome do segredo" para a crianca e a familia, e a "sindrome da adicdo" para o
agressor (FURNISS, 1993).

A "sindrome do segredo" € um fenbmeno comum em casos de abuso sexual,
marcada pelo siléncio e ocultacdo dos fatos, tanto pela crianca quanto pelos familiares que tém
conhecimento da situacdo (BALBINOTTI, 2009, p. 8). Essa dindmica se perpetua porque 0S
menores, muitas vezes desorientados sobre como agir, sentem medo de serem responsabilizados
e punidos pelo abuso sofrido (CESAR, 2012).

A "sindrome da adicdo™" associado ao agressor, atua como um complemento a
"sindrome do segredo”, vivida pela crianca e pela familia. Embora o abusador tenha consciéncia
dos danos causados, ele ndo consegue controlar seus impulsos. O ato ndo proporciona prazer
genuino, mas sim um alivio temporéario da tensdo, impulsionado pela necessidade compulsiva
de repeticdo (BALBINOTTI, 2009, p. 9).

Os abusos intrafamiliares geralmente ocorrem de forma oculta, sendo mantidos em
segredo através de violéncia, intimidacfes ou pela falta de comunicacdo, com o objetivo de
preservar a harmonia familiar e evitar o julgamento social. Como resultado, as criangas se
mantém em siléncio, apesar dos danos psicoldgicos que essa omissdo pode causar (GABEL,
1997).

Conforme foi apresentado, além dos danos fisicos, um dos maiores desafios na
violéncia sexual intrafamiliar € a dificuldade de revelar o abuso, pois a vitima convive

diretamente com o agressor, sendo o medo, um dos fatores preponderantes. Dessa forma,
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Azambuja (2004, p. 101) constata que diversos fatores contribuem para que o segredo do abuso
sexual intrafamiliar seja mantido.

Conforme Summit (1983 apud Gabel,1997), quando o abuso acontece enquanto a
crianca esta sozinha com o agressor e é instruida a ndo contar para ninguém, passando a viver
uma situacdo de extremo medo. O segredo é mantido por meio de intimida¢6es, como: "Nao
conte para sua méae, ou ela ndo ira acreditar em vocé", ou, "Se ela descobrir, algo ruim vai
acontecer com vocé, e sua familia”.

Gabel (1997) destaca a importancia de ouvir e apoiar a crianca vitima de abuso,
pois, caso contrario, ela pode se isolar em seu siléncio, acreditando que os adultos ndo serdo
capazes de ajuda-la ou compreendé-la, especialmente quando ja falharam em protegé-la. A
autora argumenta que "os abusos intrafamiliares acontecem em segredo. Imposto por violéncia,
ameacas, ou mesmo em uma relacdo sem palavras, o segredo tem por fungdo manter uma coeséo
familiar e proteger a familia do julgamento de seu meio social" (GABEL, 1997, p. 59).

Nesse contexto, 0 segredo se torna uma ferramenta de controle, impedindo a crianca
de buscar ajuda e dificultando a identificacdo do abuso, a0 mesmo tempo que busca preservar
a imagem da familia diante da sociedade.

Segundo Furniss (2002), a preservacao do segredo do abuso sexual reflete uma falha
na funcdo protetiva do responsavel ndo-abusivo. Isso ndo quer dizer que a mae tenha
conhecimento e permaneca em siléncio, mas sim que, em casos de um vinculo proximo e
protetor entre mae e filha, o abuso pode acontecer, mas tende a ser interrompido rapidamente.

A violéncia sexual contra criangas, especialmente a intrafamiliar, muitas vezes ndo
deixa vestigios fisicos, o que dificulta o trabalho do sistema de Justica em investigar 0s casos
denunciados aos Conselhos Tutelares ou a Policia (AZAMBUJA, 2010, p. 69). De acordo com
dados os do Boletim Epidemiologico emitido pelo Ministério da Saude (2023), familiares e
conhecidos sdo responsaveis por 68% dos casos de violéncia sexual contra criancas de 0 a 9
anos e por 58,4% dos casos envolvendo jovens de 10 a 19 anos (CNN, 2024).

Esse cenario de violéncia, frequentemente oculto de olhares externos, dificulta a
identificacdo de sinais fisicos claros. Além disso, o relato da crianca pode ser distorcido, mal
interpretado ou até mesmo falseado. Dessa forma, o depoimento da vitima se torna, muitas
vezes, o principal meio de prova, complementado por avaliagBes psicoldgicas. No entanto, é
essencial que esses depoimentos sejam analisados com cautela, devido as complexidades que
envolvem cada caso (AZAMBUJA, 2017).

Por conseguinte, Azambuja (2004) ainda destaca a falta de evidéncias médicas,

ameacas ou suborno a crianga; a desconfian¢a na palavra da vitima; e 0 medo das consequéncias
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da revelacdo. Psicologicamente, a culpa € um fator importante, emocionalmente faz com que a
vitima separe 0 abuso dos sentimentos que ele provoca, dificultando ainda mais a dendncia.

O depoimento da crianca vitima de abuso sexual é considerado, na maioria das
vezes, veridico, especialmente quando acompanhado de um laudo médico. No entanto, apesar
dessa presuncdo de veracidade, existem desafios significativos, como a falta de preparo e a
influéncia externa na coleta do depoimento, que podem comprometer sua integridade.
(AMENDOLA, 2009).

Cabe salientar que, quando ha o abuso dentro do ambiente familiar, a vitima, muita
das vezes, tende a se culpar pela situagdo, em razdo da confianga depositada no agressor, criando
um conflito interno. Isso leva a perda de sua esséncia emocional, resultando em uma auséncia
de alegria, autoestima e até de emog¢6es como o 0dio, naturais em qualquer ser humano. Dessa

forma, tem-se que:

Além de transtornos psicopatoldgicos, criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual
podem apresentar alteragbes comportamentais, cognitivas e emocionais. Entre as
alteragBes comportamentais destacam-se: conduta hipersexualizada, abuso de
substancias, fugas do lar, furtos, isolamento social, agressividade, mudangas no’s
padrdes de sono e alimentacdo, comportamentos autodestrutivos, tais como se
machucar e tentativas de suicidio. As alteracdes cognitivas incluem: baixa
concentragdo e atencdo, dissociacdo, refigio na fantasia, baixo rendimento escolar e
crengas distorcidas, tais como percepg¢do de que é culpada pelo abuso, diferenca em
relacdo aos pares, desconfianca e percepgdo de inferioridade e inadequacdo. As
alteracGes emocionais referem-se aos sentimentos de medo, vergonha, culpa,
ansiedade, tristeza, raiva e irritabilidade (Cohen & Mannarino, 2000b; Cohen et al.,
2001; Habigzang & Koller, 2006; Haugaard, 2003; Jonzon & Lindblad, 2004).

No entendimento de Furniss (2002), o impacto psicolégico do abuso sexual infantil
depende de diversos aspectos: a idade da vitima quando o abuso comecou; a duracdo dos
episodios; a intensidade das ameacas ou da violéncia envolvida; a diferenca de idade entre a
crianga e o abusador; o nivel de vinculo entre ambos; a auséncia de adultos que protejam a
crianca; e o grau de sigilo mantido sobre o ocorrido. Esses fatores contribuem para agravar o
trauma, intensificando o sofrimento e as consequéncias para o desenvolvimento psicoldgico da
crianga.

A contextualizacdo apresentada visa proporcionar uma compreensao mais profunda
sobre o poder exercido pelo agressor sobre a vitima e o siléncio que envolve esse tipo de
violéncia, exigindo, portanto, uma abordagem cuidadosa e multidisciplinar. E essencial focar
na protegdo e acolhimento das vitimas, bem como garantir um trabalho rigoroso na coleta de
provas e no suporte psicolégico, aréas que serdo exploradas de forma mais aprofundada ao

longo deste estudo.



41

4.1.1 A Conivéncia Familiar no abuso infantil: Analise de Caso da Vitima em Piranhas/AL"

Este sub-topico explora um recente caso de abuso sexual infantil ocorrido no
municipio de Piranhas, no estado de Alagoas. Um homem com identidade preservada, foi preso
acusado de estuprar sua enteada com a conivéncia de sua propria mae (PORTAL G1, 2024).

O caso em Piranhas evidencia de maneira alarmante um aspecto crucial do abuso
sexual infantil: a conivéncia de um membro da familia. Ao explorar a dindmica familiar,
destaca-se a complexidade, os efeitos devastadores desse tipo de siléncio, a falta de protecdo a
vitima e as consequéncias psicoldgicas e sociais dessa violéncia. O caso foi amplamente
noticiado pela midia, particularmente pelo Portal G1 (2024), ilustrando como a violéncia sexual
pode ser facilitada dentro do nucleo familiar, quando um dos membros falha em exercer a
funcéo protetiva.

O caso, registrado em julho de 2024, revelou a gravidade do abuso sexual dentro de
uma estrutura familiar, com a genitora da vitima sendo cimplice do padrasto. A violéncia
ocorreu durante um periodo prolongado, com a mée permitindo e até facilitando os abusos, o
que agrava ainda mais a situagdo. A denudncia, feita posteriormente, levou a priséo do agressor
e a investigacdo da méae, que também foi responsabilizada pelas autoridades (G1, 2024). O
Portal G1 (2024), entrevistou o Delegado do caso supramencionado, onde relatou que:

"Essa adolescente foi estuprada desde os 13 anos de idade. Hoje, com 16 [anos], ao
conseguir sair de casa, foi entdo que ela conseguiu procurar a Policia Civil, relatar, e
,a partir de entdo, toda a equipe da Delegacia de Piranhas conseguiu cair em campo e

levantar elementos fortissimos. Entre eles, audios contundentes que identificam
ameacas diretas proferidas pela mée contra a vitima".

No contexto do caso aprensentado envolvendo o padrasto e a méde conivente, é
importante considerar a responsabilidade da genitora & luz do Codigo Penal, conforme descrito
no art. 13, § 2° (BRASIL, 1940). A omisséo, neste caso, torna-se penalmente relevante, pois a
mée tinha o dever legal de proteger sua filha, mas optou por ndo agir diante dos abusos. De
acordo com a primeira situacao prevista pelo Codigo, ela possuia a obrigacao legal de cuidado
e protecdo, j& que, enquanto responsavel pela crianga, devia impedir qualquer dano ou agressdo
(TIJMT, 2018). Em entrevista dada ao Tribunal de Justica do Mato Grosso, a juiza auxiliar da

Corregedoria-Geral da Justica (CGJ-MT) Jaqueline Cherulli, explica que:

“Quem tem dever e obrigagdo de cuidado, protecdo e vigilancia e ndo cumpre com
esse dever esta se omitindo, entfo a omissdo passa a ser crime, com previsao legal. Se
a mée tem conhecimento de um ato de violéncia contra o filho e ndo faz nada, ela ndo
deixa de ser co-autora dessa a¢do. Ela vai responder pelo mesmo crime que o agressor
responderd também”. (Cherulli, 2024)
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Segundo D'Avila (2005), a escolha da mae de manter uma relagdo com o agressor,
mesmo diante das dores e sofrimentos das filhas, reflete uma negacéo consciente da realidade.
A mae, ao optar por ignorar os relatos das vitimas e os apelos por ajuda, ndo apenas silenciava
sua filha, mas também impunha a ela 0 peso de manterem o segredo do abuso. Esse siléncio,
imposto de forma coercitiva, aprofundava o sofrimento emocional da crianca, mostrando o
quanto a dindmica familiar se distorcia em nome da manutencao de uma relagcdo, mesmo que a
custa do bem-estar da filha.

A omissdo da genitora ndo caracteriza apenas uma falha moral, mas uma violagéo
do dever legal de protecdo. Além disso, ao manter a convivéncia com o abusador, ela assume a
responsabilidade de evitar o resultado negativo, agravando a situa¢do. Portanto, sua omissdo
em agir diante do risco e do sofrimento imposto a filha pode ser interpretada como uma violagdo

dos deveres previstos pelo Codigo Penal.

4.2 Impactos Psicoldgicos e Psicossociais no Abuso Sexual Infantil

No seio familiar, a crianga vivencia suas primeiras interagdes sociais, que moldam
seu desenvolvimento fisico, emocional e psicolégico. Quando expostas a situagdes de violéncia
ou testemunhando atos violentos, podem ocorrer impactos profundos na formacdo de suas
crencas e comportamentos, afetando sua capacidade de estabelecer relagGes saudaveis no
futuro.

Antonio Carlos de Oliveira (2024) destaca que o abuso sexual intrafamiliar esta
frequentemente relacionado a dinamicas familiares marcadas pelo segredo. Esses segredos
citados anteriormente, sdo mantidos por diversos fatores, como o0 medo da rejeicéo, a protecédo
dos vinculos familiares e a ambivaléncia em relacdo ao agressor, contribuindo para a
perpetuacdo do siléncio e da coesdo do grupo familiar, o que torna dificil o enfrentamento do
abuso.

Ao ser abordado sobre a experiéncia de abuso sexual, € possivel se observar um
trauma significativo, com efeitos prejudiciais duradouros na estrutura psiquica do individuo.
Isso ocorre especialmente com criangas e adolescentes, que, diante do abuso, s&o incapazes de
processar ou compreender plenamente o que estd acontecendo, o que dificulta a construcdo de
uma resposta emocional adequada (ARPINI, SIQUEIRA e SAVEGNAGO, 2012).

Tal abuso, quando cometido por pessoas de quem a crianca espera carinho e

protecdo, tem um impacto devastador em seu desenvolvimento emocional e social. Esse tipo de
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violéncia compromete a formacdo da autoestima e a capacidade de estabelecer relacoes
saudaveis, criando, muitas vezes, um ciclo de sofrimento psicologico. Como afirma Simone de
Assis (2004):
"a violéncia cometida por pessoas de quem a crianca espera amor, respeito e
compreensdo é um importante fator de risco que afeta o desenvolvimento da
autoestima, da competéncia social e da capacidade de estabelecer relacBes

interpessoais, potencializando a fixacdo de um autoconceito negativo e uma visdo
pessimista do mundo." (Assis, 2004, p. 2):

No tocante, o abuso sexual na infancia esta frequentemente relacionado a
dificuldades e transtornos que se manifestam na vida adulta, criando um ciclo continuo de
violéncia. Faleiros e Campos (2000) argumentam que o abuso sexual infantil compromete a
qualidade das relacdes entre adultos e criancas, transformando-as de maneira nociva, Como ao
torna-las sexualizadas, violentas e prejudiciais. Esse tipo de violéncia distorce os papeéis
tradicionais de protecéo e autoridade dos adultos, prejudicando a confianca e a legitimidade de
figuras como pais, irmaos, avos, entre outros cuidadores.

Ao atingirem a fase adulta, as vitimas de abuso sexual podem carregar
consequéncias que afetam suas relacdes interpessoais, isso reverte as dinamicas naturais e
saudaveis de cuidado e respeito, substituindo-as por relacdes desprotegidas, agressivas e
dominantes, e comprometendo a capacidade da crianca de compreender e desenvolver
interagdes sociais adequadas. A violéncia sexual infantil também gera uma desconstrucdo das
barreiras entre geracdes, confundindo e prejudicando a funcdo social de protecdo esperada dos
adultos (FALEIROS e CAMPQS, 2000, p. 10).

Cunha e Borges (2013) apontam que a frequéncia e a duracdo dos episodios de
abuso sexual estdo diretamente associadas ao impacto negativo na crianga, sendo que a
recorréncia do abuso potencializa o surgimento de consequéncias psicologicas e emocionais
graves, que podem se manifestar ao longo da vida adulta.

A organizacgéo Childhood Brasil (2022), que atua na defesa dos direitos de criangas
e adolescentes, destaca em seus estudos o impacto da violéncia no desenvolvimento infantil. De
acordo com Gorete Vasconcelos, psicéloga especializada em atendimento a vitimas de violéncia
doméstica, cada individuo processa a experiéncia trauméatica de maneira singular
(CHILDHOOD BRASIL, 2024).

Entretanto, mesmo considerando essas diferencas, a especialista afirma que
qualquer tipo de violéncia deixa marcas no psiquismo, comprometendo o desenvolvimento

emocional e a subjetividade das vitimas, afetando sua trajetoria a longo prazo (CHILDHOOD
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BRASIL, 2022). A psicéloga ainda pontua que:

“A crianga sente o corpo profanado, invadido, e pode apresentar diversos sintomas,
tais como: angustia de que algo se quebrou dentro do seu corpo, sentimento de culpa,
perturbacdes do sono, dores abdominais, enurese (perda do controle da bexiga durante
0 sono), encoprese (um tipo de incontinéncia fecal), distdrbios alimentares, entre
outros. Os pré-plberes apresentam sequelas que dificultam sua evolucdo psicoafetiva
e sexual, afetando as identificagdes que ela poderia construir, impedindo que a
adolescéncia seja um periodo de questionamento construtivo.” (VASCONCELOS,
2022, apud CHILDHOOD BRASIL, 2022).

O abuso na infancia pode ainda provocar disfungdes sexuais na vida adulta, como
a falta de desejo, aversdo ao sexo, dificuldades para atingir o orgasmo, impoténcia, ejaculacéo
precoce, dor durante a relacdo (dispareunia), espasmos vaginais involuntarios (vaginismo) e um
desejo sexual excessivo, conforme Romaro e Capitdo (2007).

A falta de uma abordagem integrada entre o sistema legal e os profissionais de salude
mental pode agravar o sofrimento das vitimas de abuso sexual infantil. Quando a intervencéo
legal ignora os aspectos psicoldgicos ou quando os profissionais de salde mental ndo
consideram a necessidade de protecdo e prevencao legal, isso pode ocassionar danos adicionais
a crianca, além de reforcar a sindrome do segredo, onde o abuso permanece oculto e ndo tratado,
prolongando o sofrimento psicologico (AMAZARRAY e KOLLER, 1998, p. 546-555).

Os profissionais e institui¢cdes que formam a rede de apoio para vitimas de violéncia
sexual enfrentam o desafio de equilibrar a necessidade de evitar intervengfes traumatizantes,
sem cair na negligéncia que, infelizmente, ainda é presente no tratamento da violéncia infantil
no Brasil, embora existam excec¢des louvaveis (FERREIRA e SCHRAMM, 2000).

A Legislacdo Brasileira através da Lei 13.431/17 (BRASIL), enfatiza a necessidade
de um atendimento sensivel e humanizado ao colher os depoimentos dessas criancas,
reconhecendo a importancia do cuidado psicolégico no processo, para assegurar que Seus

direitos sejam efetivamente protegidos e respeitados.

4.2.1 A Intersecc¢do entre Psicologia Juridica e Abuso Sexual Infantil

A Psicologia desempenha um papel crucial na humanizacao do sistema de Justica,
interagindo de maneira complementar com o Direito. Enquanto o Direito busca a aplicagédo
direta da legislagdo, a Psicologia se dedica a compreender as nuances dos individuos, levando
em conta seus contextos familiares e sociais, 0 que permite uma analise mais holistica da
situacdo (GRANJEIRO e COSTA, 2010).
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O abuso sexual infantil € uma questdo que exige a colaboragéo entre diversas areas
do conhecimento, principalmente entre a psicologia e o direito. Quando a psicologia €
convocada para atuar no contexto judicial, seu papel fundamental é a coleta de informacg&es por
meio do relato da vitima, concentrando-se nas circunstancias do ocorrido, o que se torna crucial
para a resolucédo do caso judicial (ROVINSKI e STEIN, 2009).

Ante ao exposto, Rovinski e Cruz (2009) destacam ainda que a psicologia tem se
adaptado para atender as demandas do sistema judiciario, o que tem contribuido
significativamente para a protecdo das vitimas e para o seu processo de desenvolvimento
psicossocial. Para isso, € necessario que os profissionais da area adquiram qualificacéo
especifica, por meio de treinamentos e cursos voltados para as necessidades do campo juridico.

Conforme exposto por Florentino (2015):

[...] ao debater as consequéncias do abuso sexual infanto-juvenil, é necessério
considerar particularidades que envolvem a violéncia praticada tais como: grau de
penetracdo; acompanhamento de insultos ou violéncias psicolégicas, uso de forga ou
violéncia fisica, entre outras brutalidades que, obviamente, sdo variagbes que
comprometem as conclusdes sobre as consequéncias do abuso sexual
(FLORENTINO, 2015, p.140).

Nas situacdes de abuso sexual, quando ndo ha evidéncias materiais que comprovem
0 ocorrido, a avaliacdo psicossocial ganha maior relevancia, pois € essa avaliagdo que pode
fornecer maior consisténcia ao caso. Contudo, essa visdo ndo é unanime entre os juizes. Alguns
magistrados reconhecem o valor da psicologia e investem em aprimoramento nessa area,
enquanto outros acreditam que apenas as normas juridicas sdo suficientes para conduzir a
atuacgdo no processo judicial (CESCA, 2004).

O estudo da psicoldgia juridica tem se mostrado essencial na formacdo dos
profissionais do direito, representando um progresso importante no campo juridico ao integrar
outras areas do saber. Segundo Chaves (2014), essa interdisciplinaridade permite que o direito
seja visto ndo como uma ciéncia isolada, mas como uma area que se beneficia das contribuicées
de outras ciéncias, como a psicologia.

Nesse sentido, a protecao de criangas e adolescentes contra 0 abuso sexual exige
nédo apenas a aplicacdo das leis, mas também um compromisso coletivo em enfrentar e prevenir

essas violéncias, promovendo uma sociedade mais engajada e atuante nesse combate.

4.2.2 Do atendimento psicoldgico as vitimas

O atendimento psicoldgico para criangas vitimas de abuso sexual é essencial e deve
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ser ajustado conforme as necessidades individuais de cada crianga. O acolhimento inicial,
validando a dor da crianca, € um passo crucial para o sucesso do tratamento, que visa tanto o
bem-estar fisico quanto emocional, buscando a recuperacéo integral e adaptada a cada caso.

Habigzang (2008) destaca que criar um ambiente seguro, em que a crianca perceba
a atencdo e a disponibilidade do psicélogo, é essencial para que ela possa relatar o abuso com
confianca. Isso é fundamental, pois 0 ato de narrar a experiéncia pode provocar emocgdes
intensas que precisam ser acolhidas adequadamente pelo profissional.

O psicologo, por meio da pericia psicoldgica, utiliza ferramentas e técnicas
especificas para reunir informagdes e depoimentos que sdo essenciais para apoiar a decisdo do
juiz, além de assegurar o bem-estar e os direitos da crianca (Silva, 2003). A pericia psicolégica
tem uma importancia decisiva em casos de abuso sexual infantil, especialmente quando ndo ha
evidéncias fisicas, que tendem a desaparecer com o tempo. Esse tipo de abuso frequentemente
ndo é relatado imediatamente, pois as criancas podem sentir medo ou ndo compreender a
situacéo (DOBKE, 2001).

Segundo Cunha (2009), a avaliacdo psicoldgica com finalidade pericial requer que
0 psicologo adapte seus conhecimentos, pois muitos estdo acostumados ao contexto clinico.
Dessa forma, é necessario que o profissional mantenha-se atualizado ndo apenas sobre a ciéncia
psicoldgica, mas também sobre o sistema juridico em que ird atuar. Além disso, familiarizar-se
com o vocabulario legal é essencial para que os laudos sejam claros e ndo sejam interpretados
erroneamente pelo Judiciario (CUNHA, 2009, p. 183).

Destarte, 0 depoimento especial, anteriormente chamado de depoimento sem dano,
surgiu como uma alternativa ao interrogatorio tradicional no Brasil, com o objetivo de reduzir
0S prejuizos causados a crianca durante o processo judicial. Essa pratica visa garantir uma
escuta mais cuidadosa, priorizando o bem-estar emocional da crianca e assegurando que ela
possa relatar os acontecimentos de forma clara, garantindo que pudessem expor os fatos com
clareza (ROVINSKI; PELISOLI, 2019, p. 89-91).

Em contrapartida, a escuta especializada, ao contrario do depoimento especial, €
amplamente reconhecida pelos profissionais da psicologia por seu carater mais humano e
protetor. Esse procedimento é conduzido de forma a priorizar o cuidado e a protecdo da crianca,
destacando-se pelo seu foco na escuta sensivel e respeitosa, 0 que contribui para minimizar o
trauma da vitima durante o processo judicial (CFP, 2009).

Em concluséo, o psicélogo desempenha um papel crucial na protegéo e recuperagdo

das criancas vitimas de abuso, através de métodos adequados, o profissional contribui para que
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0 processo judicial ndo reforce a vitimizagao, mas, ao contrario, ajude na responsabilizacdo dos

agressores, promovendo a justica e combatendo a impunidade.

4.3 Mecanismos de Protecdo e Combate ao Abuso Sexual Infantil: O Papel do 18 de Maio.

O 18 de maio é reconhecido no Brasil como o Dia Nacional de Combate ao Abuso
e a Exploragdo Sexual Infantil. O movimento “#Maiolaranja” tem como objetivo trazer
visibilidade para essa causa e conscientizar a populagao sobre a violéncia sexual contra criancas
e adolescentes.

A campanha, promovida por diversas organizacdes, acredita que o combate ao
abuso e a exploracdo sexual infantil requer um esfor¢o continuo de conscientizacdo. Nao se
limitando ao més de maio, contudo deve ser uma prética constante de didlogo e educacdo na
sociedade. A intencdo é promover discussdes abertas e informadas, envolvendo a populacdo em
acdes de prevencdo e apoio a protecdo das criancas e adolescentes, contribuindo assim para a
erradicacdo dessa violéncia ao longo de todo o ano.

A campanha Maio Laranja tem como base a Lei Federal n® 9.970/2000, que
estabeleceu o dia 18 de maio como o Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracao Sexual
de Criancgas e Adolescentes (BRASIL, 2000). Esse marco legal é essencial para promover a
conscientizacdo e o engajamento da sociedade no enfrentamento dessa grave violagcdo dos
direitos humanos.

Essa data foi instuida, devido a Araceli Cabrera Crespo, uma menina de oito anos,
brutalmente violentada, sequestrada, drogada, estuprada, assassinada e queimada no Espirito
Santo. Apesar da gravidade do crime, ele continua sem punicéo até os dias atuais. A data é um
marco central na campanha 'Maio Laranja’, que visa sensibilizar a populacdo para o
enfrentamento desse grave problema (UCORP, 2022)

Na cidade de Sdo Luis/MA, entre janeiro e abril de 2022, os Centros de Referéncia
Especializados de Assisténcia Social (Creas) prestou atendimento a 49 vitimas de abuso e
exploracdo sexual de criangas e adolescentes, com predominancia de meninas entre 12 e 17
anos (Agéncia — SECOM, 2022). Os Creas sao responsaveis por oferecer apoio e
acompanhamento a vitimas de violacdo de direitos, auxiliando no enfrentamento dessas
situacoes.

A campanha "Faca Bonito"”, promovida na cidade, visa sensibilizar e engajar a
sociedade no combate a exploragdo e ao abuso sexual de criancas e adolescentes. Com acGes
educativas, a iniciativa busca alertar a populacdo sobre a importancia da protecdo integral,
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promovendo conscientizacdo sobre os direitos das criancas e as formas de dendncia. A
campanha também foca no fortalecimento de redes de apoio e protecdo a vitima, destacando o
papel de todos na prevencéo dessa violéncia (SIDHPOP, 2022).

O Disque 100 é um servico essencial para denunciar casos de violéncia sexual
contra criancas e adolescentes, funcionando como um canal de protecdo dentro do Programa
Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual. Além do telefone, é possivel realizar
dendncias por meio do site da Ouvidoria ou pelo aplicativo "Direitos Humanos Brasil™.
Também é possivel comunicar o crime em delegacias comuns ou especializadas, caso
disponiveis na localidade.

Nesse contexto, o processo de identificar e comunicar abusos sexuais € desafiador
devido ao estigma e medo, mas € essencial que os canais de dendncia, como escolas, servicos
de salde e outras instituicbes de apoio, sejam acessiveis para garantir a protecdo das vitimas e
combater a violéncia. A colaboracgdo eficaz entre esses servigos é crucial para uma resposta
rapida, sendo as denlncias feitas por meio de ferramentas como o Disque 100, Conselhos

Tutelares e Delegacias Especializadas, os quais serdo discutidos a seguir.

4.3.1 Conselho Tutelar

Ao tratar da protecdo infantil, a familia é o suporte inicial esperado. Porém, em
casos de abuso dentro do proprio nacleo familiar, essa assisténcia pode ser comprometida, e a
escola passa a ter um papel fundamental como segunda linha de apoio. Quando essas
instituicdes falham, a intervencdo do Estado € necessaria para garantir os direitos das criancas
e adolescentes. Nesse contexto, 0 Conselho Tutelar, composto por profissionais capacitados,
atua para oferecer assisténcia, orientacdo e protecao efetiva.

Os Conselhos Tutelares e os Conselhos de Direitos tém a responsabilidade de
supervisionar, decidir e coordenar as agdes voltadas a protecdo dos direitos das criancas e
adolescentes. Esses orgdos devem intervir quando o Estado ndo cumprir suas obrigaces,
criando politicas pablicas para assegurar a protecao integral da infancia, avaliando a eficécia de
programas existentes e promovendo parcerias entre os setores publicos e privados, com o
objetivo de garantir o bem-estar e o desenvolvimento das criancas e adolescentes (GABEL,
1997).

A Lei 8.069/90 (BRASIL), referente ao Estatuto da Crianca e do Adolescente —
ECA, em seus artigos 132 e 88, estabelece a criacdo dos Conselhos Tutelares e dos Conselhos

de Direitos em niveis municipal, estadual e nacional, com o objetivo de garantir e promover 0s
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direitos das criangas e adolescentes no Brasil. Esses dispositivos regulam a organizacdo e
funcionamento desses Orgaos essenciais para a protecdo infantil e a efetivacdo dos direitos

previstos no Estatuto da Crianga e do Adolescente. Segundo Bitencourt (2009):

O ECA criou os Conselhos de direitos em ambito nacional, estadual e municipal que
passam a ser o canal de participacdo e envolvimento conjunto do Estado e da
Sociedade na defesa dos direitos das criancas e dos adolescentes, e 0os Conselhos
Tutelares que atuam no caso de violagdo dos direitos individuais das criangas e
adolescentes, que se encontram em situagdo de risco. (Bitencourt, 2009, p.40).

Patricia Silveira Tavares (2018) enfatiza que a principal fun¢do do Conselho Tutelar
é representar a sociedade na protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, especialmente
nas questdes que exigem medidas ndo judiciais. Tendo em vista o que foi apresentado, a Lei
8.069/90 (BRASIL), dispde ainda em seu Artigo 13° que, “Os casos de suspeita ou confirmacao
de maus-tratos contra a crianga ou o adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao
Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais”
(BRASIL, 1990).

Quando o abuso ocorre dentro do ambiente familiar, a intervencdo do Conselho
Tutelar se torna especialmente complexa. Muitas vezes, quando uma crianca relata ser vitima
de abuso, alguns pais, especialmente mées, podem ter dificuldades em acreditar, considerando
que pode ser apenas uma fantasia da crianga. 1sso ocorre principalmente quando a acusagéo
envolve figuras familiares, como pai, padrasto ou tio, que sdo vistos como incapazes de cometer
tal violéncia (SANTQOS, et.al, 2019).

Diante dessa realidade, é fundamental intensificar a conscientizacéo e a educacgéo
sobre o abuso sexual infantil, especialmente dentro do ambiente familiar, uma vez que,

frequentemente, as denuncias chegam as autoridades por meio do Conselho Tutelar.
4.3.2 Delegacias especializadas

A Delegacia da Infancia é responsavel por investigar crimes envolvendo criancas e
adolescentes, bem como atos infracionais cometidos por jovens. Suas atribui¢cfes incluem a
recepcdo de denincias, a realizacdo de diligéncias investigativas e o encaminhamento dos
inquéritos policiais ao Ministério Pablico e a Promotoria da Infancia e Juventude, para que as
medidas legais adequadas sejam adotadas.

No gue tange a protecdo de criangas e adolescentes, as Delegacias de Protecdo a
Crianca e ao Adolescente (DPCAs) desempenham um papel especifico na garantia dos direitos

desse publico, assegurando que casos de abuso ou violéncia sejam tratados de forma eficaz e
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que as vitimas recebam a devida assisténcia.

A Lei n® 13.431/2017, dispBe em seu artigo 20, a possibilidade do poder publico
criar delegacias especializadas no atendimento a criangas e adolescentes que tenham sido
vitimas de violéncia (BRASIL, 2017). A criacdo dessas delegacias especializadas buscam
garantir que as criangas e adolescentes vitimas de violéncia recebam um atendimento mais
sensivel, agil e exclusivo as suas necessidades.

As delegacias de policia desempenham um papel fundamental como fontes de
dados relevantes, os quais devem ser considerados na formulacao de politicas publicas, dado o
frequente contato da comunidade com essas institui¢es, especialmente devido ao estreito
vinculo existente entre a policia e a violéncia (GARBIN et al., 2011).

A realidade brasileira, no entanto, esta distante do ideal, pois ainda ha uma caréncia
de unidades especializadas no atendimento a criancas e adolescentes. No entanto, isso ndo
impede a realizacéo de um atendimento diferenciado, que depende mais da postura do policial
do que do ambiente em si. Em casos especificos de violéncia sexual, o reconhecimento dos
sinais de violéncia e a abordagem exigem uma intervencdo pautada pela habilidade,
sensibilidade, compromisso e, principalmente, por uma acdo profissional multidisciplinar
(MELO, 2014).

Quando uma crianca ou adolescente € vitima de violéncia sexual, e a dentncia for
registrada na Delegacia de Protecdo a Crianca e ao Adolescente, vitima relatara o ocorrido, com
0 depoimento sendo conduzido por profissionais capacitados e em um ambiente acolhedor,
conforme a Lei 13.431/2017 (BRASIL), para evitar nova vitimizagéo.

Em seguida, a crianca ou adolescente pode ser encaminhada para exames médicos,
como profilaxia e pericia no Instituto Médico Legal (IML), além de receber atendimento
psicossocial nos Centros de Atencao Psicossocial (CAPS). Com as provas reunidas, inicia-se 0
inquérito policial, que, ao ser concluido, é enviado ao Ministério Publico. Com base nas
evidéncias, 0 MP decide se 0 caso segue para a Justica. A Lei 13.431/2017 permite que a crianga
ou o adolescente preste um Unico depoimento judicial, evitando revitimiza¢do (MPPR, 2019).

O juiz, apos analisar o caso, pode arquiva-lo ou convocar uma audiéncia de
instrucdo e julgamento, onde as partes envolvidas apresentam suas versdes. Com isso, 0 juiz
decide se 0 acusado serd condenado ou absolvido (MPPR , 2019).

Entendida a importancia das delegacias especializadas, é necessario reconhecer que,
embora o Brasil ainda enfrente desafios quanto a quantidade dessas unidades, a atuacdo
qualificada dos profissionais e a agilidade do sistema de justica sdo essenciais para proteger as

vitimas e evitar a revitimizacdo. A Lei 13.431/2017 (BRASIL), ao estabelecer procedimentos
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mais sensiveis e especializados, representa um avango crucial, garantindo um atendimento mais
adequado e humanizado as criancas e adolescentes em situacdes de violéncia, reforcando o

compromisso com a efetiva protecdo dos direitos desse publico.

4.3.3 Acolhimento institucional

As entidades de acolhimento institucional surgiram com a Lei 8.069/1990
(BRASIL) como medida de protecdo para criangas e adolescentes em situagdes de risco ou
violacdo de direitos cometidos pelos responsaveis legais. Essas instituicdes funcionam com
base em uma decisdo judicial, sendo uma solucdo temporaria para garantir a seguranca da
crianca, com a possibilidade de retorno & familia de origem ou encaminhamento para uma
familia substituta (SILVA, 2020, p. 75-76).

Em situacBes de risco imediato, quando a crianca ou adolescente ndo tem
responsavel legal, o Conselho Tutelar pode solicitar o acolhimento temporario. A Unidade de
Acolhimento, por sua vez, deve comunicar o juiz da Vara da Infancia e Juventude em até 24
horas, para que, com a participacdo do Ministério Publico, o juiz decida pela manutencéo ou
revogacgédo do acolhimento (BRASIL, 1990). Esses procedimentos estdo regulamentados nos
artigos 101, §2° e 136, Paragrafo Unico do ECA (BRASIL,1990).

Caso a vitima tenha um responsavel legal capaz de garantir sua protecdo, o
Conselho Tutelar deve orienta-lo, caso ndo seja o agressor, a registrar um Boletim de Ocorréncia
na Delegacia de Policia. 1sso assegura que a dendncia seja formalmente feita e as medidas
cabiveis sejam tomadas para a protecdo da crianca ou adolescente (BRASIL, 1990).

Nery (2010) questiona a eficacia das medidas de afastamento previstas pela
legislacdo, apontando a complexidade da situagcdo quando o agressor reside no mesmo lar.
Muitas vezes, a violéncia ndo é revelada, seja pela vitima ou pela mae, especialmente quando o
agressor é uma figura familiar como o pai, padrasto ou companheiro. A dependéncia financeira
e afetiva, assim como o medo, dificultam o rompimento dessa relacdo, tornando o afastamento
ainda mais dificil de ser implementado.

Por fim, é importante destacar o qudo impactante e essencial é o sistema de
acolhimento institucional e as medidas de protecédo previstas pela legislacdo para garantir a
seguranca e os direitos das criancas e adolescentes em situacdo de risco. Contudo, desafios
como a dificuldade de afastamento do agressor no ambiente familiar, as questdes emocionais e
financeiras enfrentadas pelas vitimas e suas familias. A efetividade da protecdo depende de uma

acao conjunta entre os 6rgdos competentes e 0 apoio continuo a vitima e a familia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho explorou o tema do abuso sexual infantil intrafamiliar sob uma
perspectiva juridica e psicossocial, destacando a urgéncia de medidas efetivas para sua
prevencdo e combate. Desde a introducéo, foi enfatizada a complexidade do tema, abordando
ndo apenas a legislacdo, mas também as dinamicas familiares e os impactos profundos na vida
das vitimas.

No primeiro capitulo, foram analisados os fundamentos legais que regem a protecdo
infantojuvenil no Brasil. A evolugdo histdrica da legislacdo, com destaque para a Constitui¢do
Federal de 1988 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), revelando o
comprometimento do pais em assegurar a protecdo integral das criancas e adolescentes. Ja
segundo capitulo aprofundou-se nos aspectos juridicos do abuso sexual intrafamiliar,
destacando a aplicacdo do Codigo Penal em crimes contra a dignidade sexual e os desafios na
persecucdo penal.

A analise evidenciou como a legislacdo busca proteger vitimas especialmente
vulneraveis, como menores de 14 anos, por meio do conceito de "vulnerabilidade absoluta™.
Instrumentos como a Lei n°® 13.431/2017 foram discutidos, ressaltando a importancia do
depoimento especial e da escuta protegida como mecanismos de minimizagdo da revitimizagéo
no ambito judicial.

O terceiro capitulo abordou a influéncia do silenciamento familiar no agravamento
dos casos de abuso sexual infantil. O siléncio, muitas vezes motivado por medo, vergonha ou
dependéncia emocional e financeira, perpetua o ciclo de violéncia. Esse capitulo evidenciou
como as dindmicas de poder dentro da familia contribuem para a manutencao do segredo e para
a impunidade do agressor, agravando o impacto psicologico nas vitimas.

Os impactos psicossociais do abuso sexual infantil foram discutidos em
profundidade. A intersecdo entre a psicologia juridica e o atendimento as vitimas foi explorada,
enfatizando o papel crucial de profissionais capacitados para oferecer acolhimento e apoio
durante o processo de enfrentamento da violéncia.

Por fim, o trabalho conclui que, embora avangos legais significativos tenham sido
alcancados, o combate ao abuso sexual infantil requer um esforco conjunto e continuo. A
familia, a sociedade e o Estado devem atuar de forma integrada para garantir que as criangas e
adolescentes vivam em um ambiente seguro e protegido. Espera-se que esta monografia
contribua para a conscientizagdo sobre a gravidade do tema e para a promocao de praticas que

incentivem a dendncia, a protecdo e o cuidado com as vitimas.
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